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Postadress: Uppsala kommun, idrotts- och fritidsnämnden, 753 75 Uppsala  
Besöksadress: Stadshusgatan 2 
Telefon: 018-727 00 00 (Kontaktcenter) 
E-post: idrotts-fritidsnamnden@uppsala.se 
www.uppsala.se  
 

Idrotts- och fritidsnämndens protokoll tisdag 
16 juni 2026 

Plats och tid  
Stadshuset, Dag Hammarskjöld-salen, 15:00–18:07,  
ajournering 16:30–16:45. 

Paragrafer 
53–73 

Justering  
Uppsala kommun använder sig av en avancerad elektronisk underskrift för justering av 
beslutsprotokoll. Denna återfinns på en separat sida sist i protokollet. 

Protokollet justeras av följande personer 

Karolin Lundström, ordförande 

Madeleine Andersson, justerare 

Protokollförare 

Anna Eriksson, sekreterare  

Idrotts- och fritidsnämnden Datum: 
Protokoll 2026-06-16 

mailto:idrotts-fritidsnamnden@uppsala.se
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Idrotts- och fritidsnämnden Datum: 
Protokoll 2026-06-16 

Protokollet är justerat elektroniskt. 
De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

Närvarande 

Beslutande 

Karolin Lundström (V), ordförande 
Maria Patel (S), 1:e vice ordförande 
Madeleine Andersson (M), 2:e vice ordförande 
Erik Boman (S) §§ 53 - 55 
Karin De Afonseca (S) 
Josefin Mannberg (S) 
Ziad Kassem (S) 
Per-Eric Rosén (MP) 
Marcus Jansson (M) 
Tilde Lind (C) 
Torkel Kjösnes (KD) 
Anders Olsson (L) 
Christer Öjdeby (SD) 
Arad Rezaei (V) §§ 57 - 73 

Ej tjänstgörande ersättare 

Arad Rezaei (V) §§ 53 - 56 
Göran Mattsson (UP) 
Johannes Thernström (M) 
Sören Gustafsson (L) 
Bonny Trolle (SD) 

Övriga närvarande 

Magnus Jansson, biträdande förvaltningsdirektör; Louise Hjortenfalk, 
utvecklingsledare kommunledningskontoret; Jan Eriksson, tillförordnad 
förvaltningsdirektör; Amadeus Walldén, strateg idrottsanläggningar; Mikael 
Johansson, projektledare; Ewa Wennmark, verksamhetscontroller;  
Tuija Kulma, projektledare; Lotta Karlsson, fritidsstrateg;  
Mikael Nilsson, samordnare; Felicia Wallin Forsell, samordnare;  
Johanna Berg, samordnare; Martin Halvarsson, ekonomicontroller;  
Anna Eriksson, nämndsekreterare. 
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Idrotts- och fritidsnämnden Datum: 
Protokoll 2026-06-16 

Protokollet är justerat elektroniskt. 
De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 53 

Val av justerare samt justeringsdag 

Beslut 

Idrotts- och fritidsnämnden beslutar 

1. att utse Madeleine Andersson (M) att tillsammans med ordföranden justera 
dagens protokoll den 18 juni 2026. 

 

§ 54 

Fastställande av föredragningslista 

Beslut 

Idrotts- och fritidsnämnden beslutar 

1. att fastställa utsänd föredragningslista med följande tillägg; 
 
- Madeleine Andersson (M) anmäler två frågor som ska behandlas under 

punkten Frågor från nämndens ledamöter. 
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Idrotts- och fritidsnämnden Datum: 
Protokoll 2026-06-16 

Protokollet är justerat elektroniskt. 
De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 55 

Informationsärenden 
 

• Nämnden får information om följande aktuella verksamhetsfrågor från biträdande 
förvaltningsdirektör Magnus Jansson; 
- Rekrytering pågår av avtalskoordinator  
- Dialog pågår kring nya lokaler för Fritidsbankens verksamhet 
- Lägesrapport inför öppnandet av nya simarenan  

 

• Nämnden får information av Louise Hjortenfalk, utvecklingsledare på 
kommunledningskontoret, om resultatet av enkätundersökningen Liv och hälsa 
ung. Undersökningen kartlägger ungdomars hälsa, levnadsvanor och livsvillkor 
och har genomförts i samtliga högstadie- och gymnasie-skolor i Uppsala kommun.  
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Idrotts- och fritidsnämnden Datum: 
Protokoll 2026-06-16 

Protokollet är justerat elektroniskt. 
De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 56 

Landsbygdsanalys över idrotts- och 
fritidsanläggningar i Uppsala kommun 
IFN-2026-00099 

Beslut 
Idrotts- och fritidsnämnden beslutar 

1. att ta emot landsbygdsanalys över idrotts- och fritidsanläggningar i Uppsala 
kommun daterad 25 maj 2026 samt 

2. att förvaltningen får i uppdrag att kommunicera ut analysen till berörda 
nämnder och bolag på lämpligt sätt. 

Ärendet 
Landsbygdsanalysen har tagits fram för att ge en uppdaterad och verklighetsnära bild 
av idrotts- och fritidsförutsättningarna i Uppsala kommuns landsbygdsområden. Syftet 
är att skapa ett strategiskt underlag för fortsatt planering, prioritering och utveckling av 
anläggningar och aktivitetsmiljöer, med utgångspunkt i kommunens mål om jämlika 
livsvillkor, god folkhälsa och en levande landsbygd. Idrotts- och fritidsnämnden 
föreslås ta emot analysen och ge förvaltningen i uppdrag att kommunicera ut den till 
berörda nämnder och bolag. 

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad 25 maj 2026 
• Bilaga 1, Landsbygdsanalys över idrotts- och fritidsanläggningar i Uppsala 

kommun 25 maj 2026 

Beslutsgång 

Ordföranden frågar om nämnden kan besluta enligt arbetsutskottets förslag och finner 
att nämnden beslutar så. 
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Idrotts- och fritidsnämnden Datum: 
Protokoll 2026-06-16 

Protokollet är justerat elektroniskt. 
De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 57 

Avtal för verksamhetsdrift av Uppsala 
simarena 
IFN-2026-00076 

Beslut 
Idrotts- och fritidsnämnden beslutar 

1. att godkänna föreliggande avtal för verksamhetsdrift av Uppsala simarena, 

2. att ge biträdande förvaltningschef mandat att besluta om mindre justeringar i 
avtalet, 

3. att informera nämnden om uppföljningen av avtalet efter sex månader och 
efter 12 månader samt  

4. att ge biträdande förvaltningschef mandat att underteckna avtalet. 

Ärendet 
Inför att Uppsala simarena öppnar ansvarar idrotts- och fritidsnämnden för 
verksamhetsdriften och behöver köpa tjänsterna. Verksamhetsdriftavtalet reglerar den 
dagliga skötseln av simarenan med städ, tillsyn, reception, badvakter, vattenprover 
med mera. Driftavtalet kommer att behöva följas upp ekonomiskt månadsvis under en 
period och avtalsmässigt efter sex månader och sedan efter 12 månader. Nämnden 
föreslås besluta att godkänna förslaget till avtal för verksamhetsdrift av Uppsala 
simarena. 

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad 20 maj 2026 
• Bilaga 1, Avtal för verksamhetsdrift av Uppsala Simarena  
• Bilaga 2, Bilaga 1 till driftavtal; Gränsdragning fastighet-verksamhetsdrift 
• Bilaga 3, Bilaga 2 till driftavtal; Inventarier som ingår i ersättningen för 

personalen 
• Bilaga 4, Bilaga 3 till driftavtal; Lösa inventarier 
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Idrotts- och fritidsnämnden Datum: 
Protokoll 2026-06-16 

Protokollet är justerat elektroniskt. 
De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

Yrkanden 

Madeleine Andersson (M) yrkar bifall till förslaget. 

Beslutsgång 

Ordföranden frågar om nämnden kan besluta enligt arbetsutskottets förslag och finner 
att nämnden beslutar så. 
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Idrotts- och fritidsnämnden Datum: 
Protokoll 2026-06-16 

Protokollet är justerat elektroniskt. 
De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 58 

Uppdrag om fördjupad analys av jämställd 
idrott 
IFN-2026-00072 

Beslut 
Idrotts- och fritidsnämnden beslutar 

1. att uppdra till förvaltningen att genomföra en fördjupad analys och ta fram 
förslag på justeringar för en mer jämställd elitidrott samt 

2. att analys och förslag på justeringar redovisas till nämnden senast i december 
2026. 

Ärendet 
Nämnden har tidigare beslutat att stötta idrotten genom att införa ett 
jämställdhetsbidrag, IFN-2019-0117 §90, men insatsen som gjorts når inte förväntat 
resultat. 

Förvaltningen ser ett behov av att utreda och ta fram nya stödformer till kommunens 
arbete för ett jämställt idrottande på elitnivå. Kvinnor ska kunna bedriva 
elitverksamhet på samma villkor som män så att elitidrotten blir rättvis och långsiktigt 
hållbar. 

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad 21 maj 2026 

Beslutsgång 

Ordföranden frågar om nämnden kan besluta enligt arbetsutskottets förslag och finner 
att nämnden beslutar så. 

Särskilda yttranden 

Madeleine Andersson (M), Marcus Jansson (M), Tilde Lind (C), Torkel Kjösnes (KD), 
Anders Olsson (L), Johannes Thernström (M) och Sören Gustafsson (L) lämnar ett 
särskilt yttrande enligt följande: 
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Idrotts- och fritidsnämnden Datum: 
Protokoll 2026-06-16 

Protokollet är justerat elektroniskt. 
De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

Jämställdhetsbidraget har hanterats inom flertalet olika ärenden, inte minst på 
nämnden idag. Ambitionen att skapa mer jämställda förutsättningar inom föreningslivet 
är viktig, men vi behöver ställa oss frågan om bidraget verkligen träffar rätt målgrupper 
och ger den effekt som är avsedd och önskad. 

Många föreningar söker bidraget, men det finns också många som inte gör det. Det 
väcker frågor om informationen når ut till alla berörda föreningar och om kriterierna är 
utformade på ett sätt som gör det möjligt för fler att ta del av stödet. Om målet är att 
stärka jämställdheten i hela föreningslivet behöver vi säkerställa att bidraget både är 
känt och tillgängligt för dem som kan göra störst skillnad. Vi behöver även se över 
bidragets utformning för att säkerställa att kriterierna – inte minst gällande elitidrott – är 
tydliga, träffsäkra och ändamålsenliga. 

Vi ser därför positivt på att nämnden uppdrar till förvaltningen att ta ett helhetsgrepp om 
dessa frågor. Det är både angeläget för nämnden och bra för föreningarna. 
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Idrotts- och fritidsnämnden Datum: 
Protokoll 2026-06-16 

Protokollet är justerat elektroniskt. 
De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 59 

Jämställdhetsbidrag - Vaksala 
IFN-2026-00071 

Beslut 
Idrotts- och fritidsnämnden beslutar 

1. att bevilja jämställdhetsbidrag till Vaksala SK med 67 200 kronor enligt 
föredragningen i ärendet. 

Ärendet 
För att främja jämställda villkor inom elitidrotten och i enlighet med Uppsala kommuns 
riktlinjer om likvärdiga förutsättningar för kvinnor och män inom föreningslivet, 
föreslås nämnden bevilja Vaksala SK ett jämställdhetsbidrag på 67 200 kronor fördelat 
på 22 200 kronor för ökade kostnader vid matcher, samt 45 000 kronor för rekrytering 
av kvinnliga tränare. Föreningen bedriver en omfattande innebandyverksamhet och 
har ett damlag som spelar i division 1, vilket är tredje högsta nivå i svensk 
daminnebandy. Genom att stärka kvinnligt ledarskap och synliggöra 
damverksamheten, både under och efter evenemang, vill föreningen skapa fler 
förebilder, öka engagemanget och bidra till en mer jämställd exponering. 

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad den 20 maj 2026 
• Bilaga 1, Ansökan om jämställdhetsbidrag från Vaksala SK 

Beslutsgång 

Ordföranden frågar om nämnden kan besluta enligt förvaltningens förslag och finner 
att nämnden beslutar så. 
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Idrotts- och fritidsnämnden Datum: 
Protokoll 2026-06-16 

Protokollet är justerat elektroniskt. 
De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 60 

Jämställdhetsbidrag Uppsala basket dam 
IFN-2026-00071 

Beslut 
Idrotts- och fritidsnämnden beslutar 

1. att bevilja jämställdhetsbidrag till Uppsala basket dam med 92 078 kronor 
enligt föredragningen i ärendet. 

Ärendet 
Uppsala basket avser att stärka kvinnoidrotten genom att öka synligheten för kvinnliga 
förebilder, stärka flickors och kvinnors ställning inom idrotten samt skapa likvärdiga 
förutsättningar för kvinnliga och manliga spelare.  
 
Nämnden föreslås bevilja Uppsala basket dam ett jämställdhetsbidrag på 92 078 
kronor, fördelat på 13 197 kronor för ökade kostnader vid matcher samt 78 881 kronor 
för rekrytering av kvinnlig ny tränare.  

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad 21 maj 2026 
• Bilaga 1, Ansökan om jämställdhetsbidrag från föreningen Uppsala basket 

dam 

Beslutsgång 

Ordföranden frågar om nämnden kan besluta enligt förvaltningens förslag och finner 
att nämnden beslutar så. 
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Idrotts- och fritidsnämnden Datum: 
Protokoll 2026-06-16 

Protokollet är justerat elektroniskt. 
De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 61 

Jämställdhetsbidrag IK Sirius IBK 
IFN-2026-00071 

Beslut 
Idrotts- och fritidsnämnden beslutar 

1. att bevilja jämställdhetsbidrag till IK Sirius IBK med 108 966 kronor enligt 
föredragningen i ärendet. 

Ärendet 
IK Sirius IBK har sedan säsongen 2015/2016 haft IFU Arena som hemmaarena. Där har 
även damlaget spelat sen de började delta i högre serier som Allsvenskan och SSL.  

IK Sirius IBK dam har inkommit med en ansökan om jämställdhetsbidrag avseende 
hyreskostnader vid matcher, rekrytering av två kvinnliga tränare samt utbildning för 
dem.  

Nämnden föreslås bevilja IK Sirius IBK dam ett jämställdhetsbidrag på 108 966 kronor, 
fördelat på 2 966 kronor för ökade kostnader vid matcher, 96 000 kronor för rekrytering 
av kvinnliga tränare samt 10 000 kronor för utbildning för kvinnliga tränare. 

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad den 20 maj 2026 
• Bilaga 1, Ansökan om jämställdhetsbidrag från IK Sirius IBK 

Beslutsgång 

Ordföranden frågar om nämnden kan besluta enligt förvaltningens förslag och finner 
att nämnden beslutar så. 
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Idrotts- och fritidsnämnden Datum: 
Protokoll 2026-06-16 

Protokollet är justerat elektroniskt. 
De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 62 

Jämställdhetsbidrag Almtuna IS 
IFN-2026-00071 

Beslut 
Idrotts- och fritidsnämnden beslutar 

1. att bevilja jämställdhetsbidrag till Almtuna IS dam med 113 664 kronor enligt 
föredragningen i ärendet. 

Ärendet 
Almtuna IS utvecklar en sammanhållen verksamhet för flick- och damishockey från 
nybörjare till seniornivå. Särskilt fokus ligger på att stärka damverksamheten genom 
satsningar på ledare och organisation, med målet att öka rekryteringen av tjejer och 
bidra till en mer jämställd idrott.  

Nämnden föreslås bevilja Almtuna IS dam ett jämställdhetsbidrag på 113 664 kronor, 
fördelat på 4 560 kronor för ökade kostnader vid matcher, 84 104 kronor för rekrytering 
av kvinnlig tränare samt 25 000 kronor för utbildning av kvinnliga ledare. 

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad den 20 maj 2026 
• Bilaga 1, Ansökan om jämställdhetsbidrag från Almtuna IS 

 

Beslutsgång 

Ordföranden frågar om nämnden kan besluta enligt förvaltningens förslag och finner 
att nämnden beslutar så. 
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Idrotts- och fritidsnämnden Datum: 
Protokoll 2026-06-16 

Protokollet är justerat elektroniskt. 
De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 63 

Jämställdhetsbidrag IK Uppsala 
IFN-2026-00071 

Beslut 
Idrotts- och fritidsnämnden beslutar 

1. att bevilja jämställdhetsbidrag till IK Uppsala med 184 480 kronor enligt 
föredragning i ärendet. 

Ärendet 
IK Uppsala Fotboll har sedan 2020 ett hyreskontrakt på Studenternas fotbollsarena och 
har nu inkommit med en ansökan om jämställdhetsbidrag för deras lokalkostnad samt 
ökade matchkostnader. Genom ett jämställdhetsbidrag möjliggör nämnden för 
föreningen att bedriva sin elitverksamhet på liknande villkor som herreliten. 

Nämnden föreslås bevilja IK Uppsala ett jämställdhetsbidrag på 184 480 kronor. 

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad 27 maj 2026 
• Bilaga 1, Ansökan om jämställdhetsbidrag från IK Uppsala 

Beslutsgång 

Ordföranden frågar om nämnden kan besluta enligt förvaltningens förslag och finner 
att nämnden beslutar så. 
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Idrotts- och fritidsnämnden Datum: 
Protokoll 2026-06-16 

Protokollet är justerat elektroniskt. 
De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 64 

Idrotts- och fritidsnämndens yttrande över 
grundläggande granskning av styrelse och 
nämnder 
IFN-2026-00063 

Beslut 
Idrotts- och fritidsnämnden beslutar 

1. att avge yttrande till kommunrevisionen enligt ärendets bilaga 1. 

Ärendet 
Azets Revision & Rådgivning har, av Uppsala kommuns revisorer, fått i uppdrag att 
översiktligt bedöma om styrelse och nämnder har en tillräcklig struktur för styrning, 
uppföljning och kontroll av verksamheten.  

Utifrån genomförd granskning är kommunrevisionens samlade bedömning att 
kommunstyrelse och granskade nämnderna i allt väsentligt skapat förutsättningar för 
en tillräcklig struktur för styrning, uppföljning och kontroll av verksamheten.  

Idrotts- och fritidsnämnden föreslås besluta att avge yttrande enligt bilaga 1. 
Nämnden delar delvis revisionens bedömning Kvantitativa indikatorer används där det 
är lämpligt, medan mindre mätbara mål följs upp genom flera mått tillsammans med 
verksamhetsanalys. 

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad 29 april 2026 
• Bilaga 1, Förslag till yttrande 
• Bilaga 2, Idrottsbokslut 
• Bilaga 3, Rapport– Grundläggande granskning 2025, övergripande 
• Bilaga 4, Grundläggande granskning 2025, IFN 
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Idrotts- och fritidsnämnden Datum: 
Protokoll 2026-06-16 

Protokollet är justerat elektroniskt. 
De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

Beslutsgång 

Ordföranden frågar om nämnden kan besluta enligt arbetsutskottets förslag och finner 
att nämnden beslutar så. 
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Idrotts- och fritidsnämnden Datum: 
Protokoll 2026-06-16 

Protokollet är justerat elektroniskt. 
De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 65 

Yttrande över remiss av kommunrevisionens 
granskning av trygghetsskapande och 
brottsförebyggande arbetet i Uppsala 
IFN-2026-00051 

Beslut 
Idrotts- och fritidsnämnden beslutar 

1. att avge yttrande till kommunrevisionen enligt ärendets bilaga 1. 

Ärendet 
Azets Revision & Rådgivning har, av Uppsala kommuns revisorer, fått i uppdrag att 
översiktligt granska kommunens trygghetsskapande och brottsförebyggande arbete. 

Utifrån genomförd granskning är kommunrevisionens samlade bedömning att 
kommunstyrelsens, nämndernas och bolagsstyrelserna samlade trygghetsskapande 
och brottsförebyggande arbete, endast delvis är i linje med interna målsättningar, 
styrdokument och ställda lagkrav i Lag (2023:196). 

Idrotts- och fritidsnämnden föreslås besluta att avge yttrande enligt bilaga 1. Där 
nämnden bedömer att arbete i denna riktning till viss del redan sker, samtidigt som 
behov finns av att vidareutveckla uppföljningen.  

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad 7 maj 2026 
• Bilaga 1, Förslag till yttrande 
• Bilaga 2, Revisionsrapport – Granskning av trygghetsskapande och 

brottsförebyggande arbete 

Beslutsgång 

Ordföranden frågar om nämnden kan besluta enligt arbetsutskottets förslag och finner 
att nämnden beslutar så. 
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Idrotts- och fritidsnämnden Datum: 
Protokoll 2026-06-16 

Protokollet är justerat elektroniskt. 
De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 66 

Yttrande över remiss av kommunrevisionens 
granskning av intern kontroll 
IFN-2026-00052 

Beslut 
Idrotts- och fritidsnämnden beslutar 

1. att avge yttrande till kommunrevisionen enligt ärendets bilaga 1. 

Ärendet 
Azets Revision & Rådgivning har av Uppsala kommuns revisorer, fått i uppdrag att 
genomföra en samordnad granskning av kommunens rutiner och hantering av 
uppföljningen av den interna kontrollen. 

Kommunkoncernen har överlämnat granskning om det finns ändamålsenliga 
strukturer och processer för internkontroll för yttrande senast 20 juni 2026.  

Utifrån genomförd granskning är kommunrevisionens bedömning är att det i allt 
väsentligt tillsett att det finns ändamålsenliga strukturer och processer för intern 
kontroll samt att dessa skapar förutsättningar för att kunna säkerställa att den interna 
kontrollen är tillräcklig. 

Idrotts- och fritidsnämnden föreslås besluta att avge yttrande enligt bilaga 1 där 
nämnden bedömer att arbete för tre av rekommendationerna redan uppfylls. 

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad 11 maj 2026 
• Bilaga 1, Förslag till yttrande över remiss av kommunrevisionens granskning av 

intern kontroll 
• Bilaga 2, Revisionsrapport – Granskning av intern kontroll 

Beslutsgång 

Ordföranden frågar om nämnden kan besluta enligt arbetsutskottets förslag och finner 
att nämnden beslutar så. 
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Idrotts- och fritidsnämnden Datum: 
Protokoll 2026-06-16 

Protokollet är justerat elektroniskt. 
De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 67 

Svar på motion om idrottsfritids från Sofia 
Andersson (M) och Madeleine Andersson (M) 
IFN-2026-00086 

Beslut 
Idrotts- och fritidsnämnden beslutar 

1. att besvara motionen med föredragningen i ärendet. 

Ärendet 
Sofia Andersson (M) och Madeleine Andersson (M) föreslår i motion den 20 januari 2025 
 

• att Idrottsfritids införs som ett samarbetsprojekt mellan fritids och 
idrottsrörelsen för att öka fysisk aktivitet, minska stillasittandet och stärka 
integration och gemenskap, att barnen ges möjlighet att prova olika 
idrotter under terminen,  

• att finansieringen av satsningen sker genom kommunala medel i 
kombination med externa sponsorer och samarbetspartners, samt 

• att verksamheten följs upp och utvärderas för att säkerställa dess effekt 
och kvalitet. 

Beslutsunderlag  

• Tjänsteskrivelse daterad 30 april 2026 
• Bilaga 1, Motion om idrottsfritids från Sofia Andersson (M) och Madeleine 

Andersson (M) 

Yrkanden 

Madeleine Andersson (M), med instämmande av Tilde Lind (C), Torkel Kjösnes (KD), 
Anders Olsson (L) och Christer Öjdeby (SD) yrkar avslag till förslaget och bifall till 
motionen. 

Maria Patel (S) yrkar bifall till förslaget att besvara motionen med föredragningen i 
ärendet. 



Sida 20 (28) 

 

Idrotts- och fritidsnämnden Datum: 
Protokoll 2026-06-16 

Protokollet är justerat elektroniskt. 
De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

Beslutsgång 

Ordföranden ställer bifall till utsänt förslag mot avslag och finner att nämnden bifaller 
förslaget att besvara motionen med föredragningen i ärendet.  

Reservationer 

Madeleine Andersson (M), Tilde Lind (C), Torkel Kjösnes (KD), Anders Olsson (L) och 
Christer Öjdeby (SD) reserverar sig mot beslutet. 

Särskilda yttranden 

Madeleine Andersson (M), Marcus Jansson (M), Tilde Lind (C), Torkel Kjösnes (KD) och 
Anders Olsson (L) lämnar följande särskilda yttrande: 
 
Moderaterna anser att motionen om att införa Idrottsfritids i Uppsala kommun bör 
bifallas. 

Vi delar uppfattningen att det redan idag bedrivs värdefulla aktiviteter för barn och unga. 
Men att det finns befintliga insatser är inte ett tillräckligt skäl för att nöja sig. Forskningen 
är tydlig: barn och unga rör sig för lite och stillasittandet ökar. Samtidigt ser vi en oroande 
utveckling med ökad psykisk ohälsa, obesitas, högt blodtryck och andra 
livsstilsrelaterade sjukdomar som tidigare främst förknippats med vuxna. Mot den 
bakgrunden behöver vi stärka de förebyggande insatserna, inte nöja oss med dagens 
nivå. Vi vill få in en kontinuitet där mer rörelse skall vara en självklarhet i barns vardag. 

Då kan man inte göra som man alltid gjort - här behövs en ny reform. 

Idrottsfritids är dessutom ingen ny eller oprövad verksamhet. Mellan 2010 och 2016 
genomfördes satsningen framgångsrikt i Uppsala där omkring 50 skolor per år deltog 
och barn fick möjlighet att prova olika idrotter i samverkan med föreningslivet. 
Målgruppen var främst barn i förskoleklass till årskurs 3 – en ålder då goda vanor, 
rörelseglädje och gemenskap kan grundläggas för livet. 

Samtidigt lever många familjer under ekonomisk press. Alla barn har inte samma 
möjligheter att delta i organiserade fritidsaktiviteter eller hitta vägen in i föreningslivet. 
Därför är skolan och fritidsverksamheten särskilt viktiga arenor. Här når vi alla barn, 
oavsett bakgrund eller familjens ekonomi. Genom Idrottsfritids kan fler barn få möjlighet 
att upptäcka rörelseglädje, gemenskap och en aktiv fritid. 

Moderaterna ser Idrottsfritids som en strategisk satsning där utbildningsnämnden, 
socialnämnden, kultur- och fritidsverksamheten samt föreningslivet samverkar för att 
stärka barns hälsa och framtidsmöjligheter. Det handlar inte bara om idrott – det handlar 
om folkhälsa, inkludering, trygghet och tidiga förebyggande insatser. 
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Idrotts- och fritidsnämnden Datum: 
Protokoll 2026-06-16 

Protokollet är justerat elektroniskt. 
De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

Vi vill också se att satsningen omfattar hela kommunen. Många av de aktiviteter som lyfts 
fram idag är koncentrerade till Uppsala stad, medan barn och unga i våra tätorter och på 
landsbygden behöver ges samma möjligheter till rörelse, gemenskap och en meningsfull 
fritid. 

För Moderaterna är detta en investering i våra barns framtid. Genom att skapa fler 
möjligheter till rörelse och gemenskap kan vi stärka både folkhälsan och föreningslivet 
samtidigt som fler barn får chansen till en bättre start i livet. 

Mot denna bakgrund anser Moderaterna att motionen bör bifallas. 
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Idrotts- och fritidsnämnden Datum: 
Protokoll 2026-06-16 

Protokollet är justerat elektroniskt. 
De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 68 

Svar på motion om tillgång till vatten vid 
Uppsalas konstgräsplaner från Jennie 
Claesson (L) m.fl. 
IFN-2026-00110 

Beslut 
Idrotts- och fritidsnämnden beslutar 

1. att besvara motionen med föredragningen i ärendet.  

Ärendet 
Jennie Claesson (L) m.fl. har i en motion föreslagit: 

• att Uppsala kommun genomför en kartläggning av vilka konstgräsplaner som i 
dagsläget saknar tillgång till vatten, 

• att Uppsala kommun tar fram en plan för att installera dricksfontäner eller 
andra vattenkällor där det i dagsläget saknas, samt 

• att särskild prioritet ska ges till konstgräsplaner som används frekvent av barn- 
och ungdomsverksamhet. 

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad 29 maj 2026 
• Bilaga 1, Motion om tillgång till vatten vid Uppsalas konstgräsplaner från 

Jennie Claesson (L) m.fl. 

Yrkanden 

Anders Olsson (L) yrkar avslag till arbetsutskottets förslag och bifall till motionen. 

Maria Patel (S) yrkar bifall till förslaget. 

Beslutsgång 

Ordföranden ställer bifall mot avslag och finner att nämnden bifaller arbetsutskottets 
förslag att besvara motionen med föredragningen i ärendet. 
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Idrotts- och fritidsnämnden Datum: 
Protokoll 2026-06-16 

Protokollet är justerat elektroniskt. 
De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

 

§ 69 

Delegationsbeslut till idrotts- och 
fritidsnämndens sammanträde 16 juni 2026 
IFN-2026-00003 

Beslut 
Idrotts- och fritidsnämnden beslutar 

1. att godkänna redovisningen av delegationsbeslut och lägga förteckningen till 
handlingarna. 

Ärendet 
Till nämndens sammanträde den 16 juni anmäls delegationsbeslut enligt bilaga, 
Delegationsförteckning för idrotts- och fritidsnämnden den 24 april – 8 juni 2026. 

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad den 9 juni 2026 
• Bilaga, Delegationsförteckning för idrotts- och fritidsnämnden den 24 april – 8 

juni 2026 

Beslutsgång 

Ordföranden finner att nämnden bifaller utsänt förslag. 
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Idrotts- och fritidsnämnden Datum: 
Protokoll 2026-06-16 

Protokollet är justerat elektroniskt. 
De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 70 

Anmälningsärenden till idrotts- och 
fritidsnämndens sammanträde den 16 juni 
2026 
IFN-2026-00005 

Beslut 
Idrotts- och fritidsnämnden beslutar 

1. att lägga inkomna anmälningsärenden till handlingarna. 

Ärendet 
Till idrotts- och fritidsnämndens sammanträde den 16 juni 2026 anmäls följande: 

• Protokoll från arbetsutskottet den 8 juni 2026 
• Protokoll facklig samverkan och skyddskommitté KIF den 22 maj 2026 
• Ekonomisk månadsrapport per april 2026 idrotts- och fritidsnämnden 
• Ekonomisk månadsrapport per maj 2026 idrotts- och fritidsnämnden 
• Utredning om barn och ungas fria tid från mars 2026 
• Rapport Generation Pep - Barns hälsa vår framtid 
• Förbättringsförslag från elever i åk 4 via Barnombudet 
• Inbjudan från UIF och IF VP till Ekebydalen 11 augusti 2026 
• Inbjudan heldag på Gränby sportfält 29 augusti 
• Inbjudan frukostseminarium Parasportveckan 9 sep 2026 

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad 9 juni 2026 
• Bilaga 1, Protokoll från arbetsutskottet den 8 juni 2026 
• Bilaga 2, Protokoll facklig samverkan och skyddskommitté KIF den 22 maj 2026 
• Bilaga 3, Ekonomisk månadsrapport per april 2026 idrotts- och fritidsnämnden 
• Bilaga 4, Ekonomisk månadsrapport per maj 2026 idrotts- och fritidsnämnden 
• Bilaga 5, Utredning om barn och ungas fria tid från mars 2026 
• Bilaga 6, Rapport Generation Pep - Barns hälsa vår framtid 
• Bilaga 7, Förbättringsförslag från elever i åk 4 via Barnombudet 
• Bilaga 8, Inbjudan från UIF och IF VP till Ekebydalen 11 augusti 2026 
• Bilaga 9, Inbjudan heldag på Gränby sportfält 29 augusti 
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Idrotts- och fritidsnämnden Datum: 
Protokoll 2026-06-16 

Protokollet är justerat elektroniskt. 
De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

• Bilaga 10, Inbjudan frukostseminarium Parasportveckan 9 sep 2026 

Beslutsgång 

Ordföranden finner att nämnden bifaller utsänt förslag. 
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Idrotts- och fritidsnämnden Datum: 
Protokoll 2026-06-16 

Protokollet är justerat elektroniskt. 
De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 71 

Deltagande konferens och möten 

Beslut 
Idrotts- och fritidsnämnden beslutar 

1. att arbetsutskottets ledamöter och ersättare samt Torkel Kjösnes (KD), 
Christer Öjdeby (SD) och Göran Mattsson (UP) får delta i workshop om 
utredningen om barns och ungas fria tid den 24 augusti klockan 15:00 – 16:30, 
med rätt till arvode och ersättning för förlorad arbetsinkomst. 
 

2. att de av nämndens ledamöter och ersättare som önskar får delta i 
sommarlunchen på KFUM Alnäs lägergård den 13 augusti klockan 11:30 – 13:00 
med rätt till ersättning för förlorad arbetsinkomst. 

 

Ärendet 

Med anledning av att nämnden fått utredningen om barn och ungas fria tid på remiss 
med sista svarsdag 3 september 2026, tog arbetsutskottet beslut att förlänga sitt 
sammanträde den 24 augusti för att kunna hålla en workshop om nämndens svar. 
Workshopen ska äga rum den 24 augusti klockan 15 – 16.30 i samband med nämndens 
arbetsutskotts sammanträde.  
Nämndens ledamöter har fått inbjudan att delta i en sommarlunch på KFUM Alnäs 
lägergård, Mälarvägen 14 – 16, torsdagen den 13 augusti klockan 11:30 – 13:00 där de 
som stöttar verksamheten visas runt på området när sommarläger pågår. 
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Idrotts- och fritidsnämnden Datum: 
Protokoll 2026-06-16 

Protokollet är justerat elektroniskt. 
De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 72 

Informationsärenden 
 

Idrotts- och fritidsnämnden får under sammanträdet information om följande; 

• Utredningen om barn och ungas fria tid 

Biträdande förvaltningsdirektör Magnus Jansson och tillförordnad förvaltningsdirektör 
Jan Eriksson informerar om bakgrunden till utredningen samt redogör för dess resultat 
i korthet. Nämnden får information om utredningens rekommendationer och förslag 
på åtgärder samt tidsplan för det framtida arbetet i ärendet, där kommunstyrelsen nu 
skickat utredningen på remiss till berörda nämnder, inklusive idrotts- och 
fritidsnämnden och beslut i kommunstyrelse och fullmäktige väntas under andra 
halvåret 2026, för att eventuell ny organisation och arbetssätt tas i bruk från årsskiftet 
2026/2027.  

• Brottning- och kampsportscentrum i förvaltningsbyggnaden i Gottsunda 

Strategerna Charlotta Karlsson och Amadeus Walldén ger en uppdatering av läget 
gällande var i processen man befinner sig när det gäller förvaltningsbyggnaden i 
Gottsunda samt informerar om att man haft visning av lokalerna för föreningar. 

• Lägesrapport Summer Zone 

Samordnare Felicia Wallin Forsell berättar att Uppsala Summer Zone har öppnat för i 
år. Nämnden får bland annat information om årets nyheter på Summer Zone, vilka 
samarbeten som finns och vilka evenemang som hållits respektive planeras.  

 

• Samråd och granskningar av detaljplaner – lägesrapport 

Informationsärendet bordläggs.  

 

• Återrapport IAKS-konferens Helsingfors 

Informationsärendet bordläggs.  
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Idrotts- och fritidsnämnden Datum: 
Protokoll 2026-06-16 

Protokollet är justerat elektroniskt. 
De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 73 

Frågor från nämndens ledamöter 
 

• Madeleine Andersson (M) ställde en fråga om driftstödet till den nya simarenan 
på nämndens sammanträde den 4 maj. Ekonomicontroller Martin Halvarsson 
besvarar frågan.  
 

• Madeleine Andersson (M), Marus Jansson (M) och Johannes Thernström (M) 
anmäler en fråga om stängningen av idrottshallen i Eriksbergsskolan. Frågan 
besvaras på kommande sammanträde. 
 

• Madeleine Andersson (M), Marus Jansson (M) och Johannes Thernström (M) 
anmäler en fråga om hyresnivåer på de hallar och anläggningar som nämnden 
hyr.  Frågan besvaras på kommande sammanträde. 
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