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Ansökan om verksamhetsbidrag 2026 – 
Mansjouren Sverige

Förslag till beslut
Socialnämnden beslutar

1. att avslå Mansjouren Sveriges ansökan om verksamhetsbidrag med 
75 700 kronor för år 2026. 

Ärendet
Mansjouren Sverige har ansökt om verksamhetsbidrag från socialnämnden med
75 700 kronor för 2026. 

Mansjouren är en ideell, politiskt och religiöst obunden förening som stödjer män i 
olika livssituationer genom samtal och gemenskap. Jouren erbjuder telefonstöd, 
enskilda möten och samtalsgrupper, och drivs av volontärer sedan 1987. 
Verksamheten bygger på respekt för allas lika värde, och finansieras genom bidrag, 
gåvor och medlemsavgifter.

I Mansjouren Sveriges stadgar framkommer att föreningens säte är Stockholm, med 
Sverige som verksamhetsområde.  Vidare att föreningens syfte är att med frivilliga 
krafter erbjuda samtalsstöd till män i kris. 

I verksamhetsplanen för 2025 beskrivs att mäns situation och mansrollen genomgår 
stora förändringar just nu och så även Mansjouren. Män behöver prata, män behöver 
bolla och framför allt: män behöver en ny sorts stöd. Därför finns Mansjouren och 
kommer under åren framöver växa och bli rikstäckande, och framför allt nå ut till fler 
män som behöver Mansjouren.

I verksamhetspresentationen för 2024 beskriver Mansjouren Sverige att deras vision är 
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att bli den organisation i Sverige som på bästa sätt har en bred kunskap om och 
erfarenhet av mäns olika situationer i livet och som därför är den bästa 
samtalspartnern för män och behöver prata om sin situation. Det ska göras i hela 
Sverige och det som håller organisationen samman när de växer är deras värderingar, 
verksamhetsidé, metoder och inriktning på män. De beskriver att de ska växa både av 
egen kraft och genom samarbeten och sammanslagningar med andra organisationer. 

Mansjouren Sverige erbjuder nationellt stöd via telefon till män, men kvinnor och icke-
binära är också välkomna. Jouren möter och samtalar med män i telefon, enskilda 
möten och samtalsgrupper och bidrar till att de kommer framåt i sin livssituation. 
Mansjouren Sverige riktar sig till alla invånare i Sverige.

Mansjouren Sverige ansöker om verksamhetsbidrag från socialnämnden då jouren 
planerar att fysiskt inkludera Uppsala. 

Beredning

Ärendet har beretts inom stab SCF. 

Föredragning

Föreningslivets verksamheter kompletterar den verksamhet nämnden bedriver inom 
det sociala området. 

Ändamål för socialnämndens verksamhetsbidrag

Ändamålet med socialnämndens verksamhetsbidrag är att stödja verksamheter som 
undanröjer risker för social utsatthet, bidrar till och möjliggör människors inneboende 
styrkor, främjar egenmakt samt leder till förbättrad folkhälsa. Stärkande, främjande 
och förebyggande insatser för människor och grupper som behöver stöd och hjälp 
utifrån sin sociala situation är i fokus.

Vilka kan söka 

Socialnämnden fördelar bidrag främst till ideella föreningar. Med föreningar avses 
främst ideella organisationer och allmännyttiga föreningar. Bidrag kan i undantagsfall 
ges till stiftelser (icke vinstdrivande) samt ekonomiska föreningar. Nämndens bidrag är 
selektiva och prioriteringar i bidragshanteringen görs utifrån kommunens mål och 
budget, nämndens årliga verksamhetsplan, andra kommunala styrdokument samt 
avsatt budgetutrymme.

Nämndens krav

 Föreningens verksamhet ska främja grupper och individer med behov av stöd 
och hjälp utifrån sin sociala situation, där beskriven verksamhet innebär 
kvalificerat stöd till dessa målgrupper. 

 Föreningens verksamhet ska aktivt bidra till och verka för att minska förtryck 
och våld i samhället, öka engagemang i sociala frågor, påverka grupper och 
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individer att bli integrerade och accepterade i samhället samt verka, för en 
förbättrad folkhälsa. 

 Föreningens verksamhet ska vara till nytta inom nämndens 
verksamhetsområde och komplettera eller stärka nämndens egen 
verksamhet. 

 Föreningens verksamhet ska harmoniera med nämndens mål och 
inriktningsdokument. 

 Föreningen ska innan bedömning av fortsatt stöd inkomma med en 
delårs/helårsredovisning av hur stödet använts

Bedömningskriterier
Bedömning görs utifrån idé, mål och syfte, metod för genomförande samt förväntade 
effekter. Ansökan bedöms också utifrån hur väl verksamheten svarar mot gällande 
anvisning om utlyst bidrag. 

Vidare bedöms om

 bidragets storlek är rimligt i förhållande till förväntad effekt 
 verksamheten har ett innovationsperspektiv 
 utrymme finns inom ekonomisk ram. 

Hur väl föreningen arbetar med

 tillgänglighet för alla 
 likabehandling 
 jämställdhet 
 inflytande 
 delaktighet 
 egenmakt 
 integration 
 mångfald 
 barns rättigheter och uppfyllande av barnkonventionen (där det är aktuellt).

Mansjouren Sveriges ansökan

Mansjouren Sverige ansöker om verksamhetsbidrag från socialnämnden för år 2026 
med 75 700 kronor.

Mansjouren Sverige möter och samtalar med män i telefon, enskilda möten och 
samtalsgrupper och bidrar till att de kommer framåt i sin livssituation. Föreningen 
drivs helt och hållet av volontärer. Verksamheten finansieras uteslutande av bidrag 
från myndigheter och regional/kommunal verksamhet samt gåvor från allmänheten.   

Mansjouren Sverige erbjuder nationellt stöd via telefon till män, men skriver i sin 
ansökan att ett långsiktigt mål är att kunna erbjuda fysiska möten/samtalsgrupper i 
alla Sveriges större städer/samhällen, inklusive Uppsala. 
De uppger i ansökan att de planerar att utöka verksamheten till Uppsala, där de också 
kommer att rekrytera lokala volontärer. 
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Förvaltningens bedömning

Förvaltningens bedömning är att Mansjouren Sverige inte uppfyller socialnämndens 
riktlinje och bedömningskriterier gällande verksamhetsbidrag, då aktörer som söker 
bidrag ska ha sitt säte i Uppsala kommun. Mansjouren Sverige har sitt säte i Stockholm, 
med Sverige som verksamhetsområde, och har inte någon etablerad verksamhet i 
Uppsala. 

Dessutom beviljar socialnämnden redan verksamhetsbidrag till en organisation i 
Uppsala som arbetar med målgruppen.

Förvaltningen föreslår att ansökan avslås med följande motivering

Mansjouren Sverige har sitt säte i Stockholm och kan därför inte beviljas 
verksamhetsbidrag från socialnämnden i Uppsala kommun. Ansökan för 
verksamhetsbidrag för 2026 ska därför avslås. 

Ekonomiska konsekvenser

Inte aktuellt i ärendet. 

Beslutsunderlag

 Tjänsteskrivelse, daterad 9 september 2025. 
 Bilaga 1, Ansökan om socialnämndens verksamhetsbidrag till föreningar 2026.

Socialförvaltningen

Tomas Odin
Direktör


