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Forslag till beslut
Socialnamnden beslutar

1. attbeviljaforeningen MAN Uppsala ett ettarigt verksamhetsbidrag, for
perioden 1 januari till och med 31 december 2027, och

2. attfaststalla verksamhetsbidraget till 56 490 kronor.

Arendet

Féreningen MAN Uppsala soker verksamhetsbidrag med 56 490 kronor for ar 2027.
Det &r forsta aret som féreningen soker verksamhetsbidrag fran socialnamnden.

MAN &r en ideell, feministisk organisation som startade 1993 for att engagera man mot
mans vald mot kvinnor. Féreningen MAN Uppsala ar en lokalférening inom
riksorganisationen MAN, som verkar for jamstalldhet och mot vald. Féreningen
bedriver verksamhet inom flera omraden: samtalsgrupper, opinion och folkbildning,
medlemsaktiviteter samt samverkan. Det dvergripande syftet med verksamheten ar att
forebygga vald och fortryck, starka psykisk halsa och engagemang i sociala fragor samt
bidra till ett tryggare och mer jamstallt samhalle.

Foreningen arrangerar samtalsgrupper for olika malgrupper. Grupperna leds av
samtalsledare fran MAN Uppsala och syftar till att skapa trygga rum for reflektion,
erfarenhetsutbyte och samtal kring normer, psykisk ohélsa, relationer och vald.
Genom att man far mojlighet att dela erfarenheter, lyssna till andra och undersoka
normer och beteenden kan verksamheten bidra till att forebygga vald, bryta ensamhet
och starka psykisk halsa.

Foreningen arrangerar aven pappagrupper for personer som ar eller ska bli pappor.
Grupperna syftar till att starka pappors omsorg, narvaro och ansvar i foraldraskapet.
Det ar en mojlighet for pappor att mota andra pappor och samtala om foraldrarollen,
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nagot som manga upplever en stor avsaknad av. Grupperna leds av utbildade
samtalsledare och bygger pa en trygg och strukturerad samtalsform.

Féreningen MAN Uppsala genomfor ocksa kunskapshojande och opinionsbildande
insatser, informationskampanjer samt féreldsningar, panelsamtal och liknande
evenemang. Vidare genomfor féreningen manifestationer och utatriktade aktiviteter
for att synliggora sociala fragor, starka civilsamhallets engagemang och bidra till
opinionsbildning inom valdsprevention, jamstalldhet, psykisk hélsa, social utsatthet
och narliggande omraden.

Foreningen erbjuder aven sina medlemmar aktiviteter som starker gemenskap,
kunskap och engagemang kring valdsprevention, jamstalldhet, psykisk hélsa, social
utsatthet och narliggande omraden. Det kan till exempel vara samtalskvallar,
vandringsgrupper eller filmvisningar med efterfoljande samtal.

Forvaltningen bedomer att foreningen MAN Uppsalas verksamhet harmonierar med
namndens krav och bedomningskriterier. Forvaltningen foreslar att verksamheten
beviljas bidrag med 56 490 kronor.

Beredning

Arendet har beretts av enheten for strategiskt stod, socialférvaltningen.

Foredragning

Foreningslivets verksamheter kompletterar den verksamhet namnden bedriver inom
det sociala omradet.

Andamdl fér socialnémndens verksamhetsbidrag

Andamalet med socialndmndens verksamhetsbidrag ar att stédja verksamheter som
undanrojer risker for social utsatthet, bidrar till och mojliggér manniskors inneboende
styrkor, framjar egenmakt samt leder till forbattrad folkhalsa. Starkande, framjande
och férebyggande insatser for manniskor och grupper som behéver stod och hjalp
utifran sin sociala situation ar i fokus.

Vilka kan soka

Socialndmnden fordelar bidrag framst till ideella foreningar. Med foreningar avses
framst ideella organisationer och allmannyttiga foreningar. Bidrag kan i undantagsfall
ges till stiftelser (icke vinstdrivande) samt ekonomiska foreningar. Namndens bidrag ar
selektiva och prioriteringar i bidragshanteringen gors ocksa utifrdan kommunens mal
och budget, namndens arliga verksamhetsplan, andra kommunala styrdokument samt
avsatt budgetutrymme.

Ndmndens krav

e Foreningens verksamhet ska framja grupper och individer med behov av stod
och hjalp utifran sin sociala situation, dar beskriven verksamhet innebar
kvalificerat stod till dessa malgrupper.

e Foreningens verksamhet ska aktivt bidra till och verka for att minska fortryck
och vald i samhallet, 6ka engagemang i sociala fragor, paverka grupper och
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individer att bli integrerade och accepterade i samhallet samt verka, for en
forbattrad folkhalsa.

e Foreningens verksamhet ska vara till nytta inom namndens
verksamhetsomrade och komplettera eller starka namndens egen
verksamhet.

e Foreningens verksamhet ska harmoniera med nédmndens mal och
inriktningsdokument.

e Foreningen ska innan bedémning av fortsatt stod inkomma med en
delars/helarsredovisning av hur stodet anvants.

Beddmningskriterier

Bedomning gors utifran idé, mal och syfte, metod for genomférande samt forvantade
effekter. Ansokan bedoms ocksa utifran hur val verksamheten svarar mot géllande
anvisning om utlyst bidrag.

Vidare bedoms om

e bidragets storlek ar rimligt i forhallande till forvantad effekt
e verksamheten har ett innovationsperspektiv
e utrymme finns inom ekonomisk ram.

Hur val foreningen arbetar med

o tillganglighet for alla

o likabehandling

e jamstalldhet

e inflytande

o delaktighet

e egenmakt

e integration

e mangfald

e barnsrattigheter och uppfyllande av barnkonventionen (dar det ar aktuellt).

Féreningen MAN Uppsalas ansékan

MAN &r en ideell, feministisk organisation som startade 1993 for att engagera man mot
mans vald mot kvinnor. Féreningen MAN Uppsala ar en lokalférening inom
riksorganisationen MAN, som verkar for jamstélldhet och mot vald. Féreningen
bedriver verksamhet inom flera omraden: samtalsgrupper, opinion och folkbildning,
medlemsaktiviteter samt samverkan. Det dvergripande syftet med verksamheten ar att
forebygga vald och fortryck, starka psykisk halsa och engagemang i sociala fragor samt
bidra till ett tryggare och mer jamstallt samhalle.

Foreningen arrangerar samtalsgrupper for olika malgrupper. Grupperna leds av
samtalsledare fran MAN Uppsala och syftar till att skapa trygga rum for reflektion,
erfarenhetsutbyte och samtal kring normer, psykisk ohélsa, relationer och vald.
Genom att man far mojlighet att dela erfarenheter, lyssna till andra och underscka
normer och beteenden kan verksamheten bidra till att férebygga vald, bryta ensamhet
och starka psykisk halsa.
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Foreningen arrangerar dven pappagrupper for personer som ar eller ska bli pappor.
Grupperna syftar till att starka pappors omsorg, narvaro och ansvar i foraldraskapet.
Det ar en mojlighet for pappor att mota andra pappor och samtala om foraldrarollen,
nagot som manga upplever en stor avsaknad av. Grupperna leds av utbildade
samtalsledare och bygger pa en trygg och strukturerad samtalsform.

Foreningen MAN Uppsala genomfor ockséd kunskapshéjande och opinionsbildande
insatser, informationskampanjer samt féreldsningar, panelsamtal och liknande
evenemang. Vidare genomfor foreningen manifestationer och utdtriktade aktiviteter
for att synliggora sociala fragor, starka civilsamhallets engagemang och bidra till
opinionsbildning inom valdsprevention, jamstalldhet, psykisk hélsa, social utsatthet
och narliggande omraden.

Foreningen erbjuder aven sina medlemmar aktiviteter som starker gemenskap,
kunskap och engagemang kring valdsprevention, jamstalldhet, psykisk hélsa, social
utsatthet och narliggande omraden. Det kan till exempel vara samtalskvallar,
vandringsgrupper eller filmvisningar med efterféljande samtal.

Féreningen MAN Uppsala samverkar regelbundet med flera aktdrer inom
valdsprevention, jamstalldhet, psykisk hélsa, social utsatthet och narliggande
omraden. Genom samverkan bygger foreningen natverk, skapar forum for
erfarenhetsutbyte och kompetenshojning inom omradet.

Under 2026 genomfor foreningen en bokcirkel tillsammans med Brottsofferjouren
Uppsala och MVU Uppsala dar de fordjupar sig i frdgor kring trauma och
valdsprevention. MAN Uppsala ar del av plattformen Forum fér psykisk halsa och
suicidprevention.

Under 2027 avser foreningen att genomfora flera samtalsgrupper, minst tva storre
publika kunskapshdjande evenemang, [6pande informations- och opinionsbildande
insatser, utatriktade aktiviteter, samverkansinsatser samt medlemsaktiviteter som
starker gemenskap, delaktighet och ideellt engagemang i foreningens arbete.

For ar 2027 ansoker foreningen MAN Uppsala verksamhetsbidrag om 56 490 kr for
omkostnader i samband med samtalsgrupper samt for att genomféra folkbildande och
valdspreventiva arrangemang, som féreldsningar, panelsamtal, filmvisningar och
andra utatriktade aktiviteter. Kostnaden avser arvoden, lokalhyra, teknik, fika,
informationsmaterial, marknadsforing samt rese- och logikostnader kopplade till
arrangemangen.

Foreningen avser att genomfdra minst tva storre folkbildande och valdspreventiva
arrangemang under 2027, samt ytterligare mindre utatriktade aktiviteter.

Forvaltningens bedomning

Féreningen MAN &r en ideell, feministisk organisation som arbetar for att férebygga
mans vald mot kvinnor och motverka destruktiva maskulinitetsnormer. Genom att
sarskilt engagera pojkar och man i jamstalldhetsarbetet bidrar organisationen till att
framja jamstalldhet och férebygga vald.

Foreningen bedoms na en viktig malgrupp och bidra till kommunens forebyggande
arbete mot mans vald och for ett jamstallt samhalle utan vald.

Organisationens inriktning bedoms darfor kunna bidra till langsiktigt forebyggande
arbete mot mans vald och till forandrade normer kring maskulinitet.
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Forvaltningen bedémer att foreningen MAN Uppsalas verksamhet harmonierar med
namndens krav och bedémningskriterier. Forvaltningen foreslar att foreningen MAN
Uppsala beviljas ett bidrag om 56 490 kronor.

Barnkonsekvensanalys

Beslutet bedoms paverka barn och unga positivt. Féreningens arbete med att
forebygga mans vald och motverka destruktiva maskulinitetsnormer, sarskilt genom
att engagera pojkar och man i jamstalldhetsarbetet, kan bidra till 6kad trygghet och till
att forebygga vald och utsatthet bland barn och unga.

Genom att arbeta med normer, jamstalldhet och valdsférebyggande insatser skapas
forutsattningar for barn och unga att vaxa upp i en tryggare och mer jamstalld miljo.
Insatserna ligger daven i linje med barnets ratt till skydd mot vald och Gvergrepp.

Ekonomiska konsekvenser

Det har ar férsta gdngen som foreningen MAN Uppsala s6ker verksamhetsbidrag fran
socialndmnden och for 2027 foreslas att foreningen beviljas 56 490 kronor.

Under 2026 beviljar namnden cirka 18,8 mnkr till civila samhallet genom olika bidrag.
Socialnamndens preliminara budget for 2027 beraknas bli cirka 19,5 mnkr men ar
beroende av kommande beslut i socialnamnden rérande namndens budget.

Beslutsunderlag

e Tjansteskrivelse, daterad den 18 september 2026.
e Bilaga 1, Ansokan verksamhetsbidrag 2027.

Socialférvaltningen

Tomas Odin
Forvaltningsdirektor



