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Ansokan om aldrenamndens
verksamhetsbidrag ar 2024 - Sensus Uppsala

Forslag till beslut
Aldrendmnden beslutar

1. att bevilja Sensus Uppsala 71 775 kronor i verksamhetsbidrag for ar 2024.

Arendet
Uppsala Sensus har ansékt om 80 775 kronor i bidrag for verksamhetsaret 2024.

Foreningen soker for ett projekt avseende halsocirkel och ansoker om medel for
personalkostnader, resekostnader, Kostnader for fika/fortaring, avslutningslunch samt
for gastforelasningar i fysioterapi.

Infor ar 2024 ar det totalt 16 foreningar som ansékt om namndens verksamhetsbidrag.

FOr ar 2024 omfattar ansokningarna totalt 2 801 500 kronor.

Beredning

Arendet har beretts av vard- och omsorgsférvaltningens avdelning for systemledning,
enheten for strategiskt stod i samverkan med kultur-, idrotts och fritidsforvaltningen.

Foredragning

Sensus studieférbund i samarbete med Riksféreningen Aldres halsa ansoker om
verksamhetsbidrag for uppstart och drift av projektet Halsocirkeln, en studiecirkel for
ett hilsosamt dldrande. Studiecirkelmaterialet ar framtaget av Riksférbundet Aldres
hélsa med stdd av allménna arvsfonden. Studiecirkeln utgar fran arbetsmaterial
Halsoguiden - for ett hdlsosamt aldrande. Pilotprojekt har genomforts i andra
kommuner dar de blivit permanent verksamhet t.ex. i Orebro.
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e Traffarna bestar av foljande teman:

e Forundran

e Vardetav ett aktivt liv

e Lustfyllda och vardefulla maltider

e Atttahand omsigsjalv

e Kanslor

e Att hantera och bryta ofrivilligensamhet
e Arsrikedom och drémmar

e Vartkan jagvanda mig?

Foreningen soker for uppstart av ett projekt avseende halsocirkel och anséker om
medel for personalkostnader, resekostnader, Kostnader fika/fortaring,
avslutningslunch samt for gastforelasningar i fysioterapi.

Ansokan och bifogade handlingar har foljts upp och granskats genom att:

o kontrollera att demokrativillkoret uppfylls

e kontrollerastadgarna,

e granska ekonomisk redovisning,

e attstyrelsen beviljats ansvarsfrihet och att arsmotet ar utlyst korrekt,

e kontroll av styrelsen sammansattning samt att revisor inte sitter i styrelsen,

o kontroll av revisionsberattelse och om revisorn har synpunkter att dessa ar
atgardade,

e vid ansokan om lokal, kontrolleras hyresunderlag eller liknande

e vid ansokan om personalkostnad kontrolleras att foreningen ar registrerad
som arbetsgivare

Utover detta har uppfoljning genomforts utifran kontroll av verksamhetsplan och
verksamhetsberattelse. Kontroll har dven genomforts avseende om det finns hemsida
eller information i sociala medier om foreningen samt om medlemsantalet forandrats
stort gentemot foregdende ar.

Sensus Uppsala foreningen har ansokt om ett bidrag omfattande 80 775 kronor. Utifran
den beskrivna verksamheten samt den uppféljning som gjorts av verksamhet ar det
forvaltningens bedomning att verksamheten lever upp till kommunens krav for
samverkan med foreningslivet samt namndens riktlinje for foreningsbidrag.
Aldrenamnden foreslas bevilja foreningen bidrag for de delar av ansdkan som avser
personal, resekostnader och gastforeldasningar. Bidrag beviljas inte till fika och fortaring

Syftet med dldrenamndens verksamhetsbidrag ar framst att na de aldre dar behovet av
folkhalsoframjande och sociala insatser & som storst. En bedémning gors aven utifran
att:

e Foreningen/organisationen bedriver en verksamhet som av namnden bedoms
vara till nytta inom verksamhetsomradet alternativt kompletterar namndens
egen verksamhet.

e Verksamheten harmonierar med ndmndens mal och inriktningsdokument.

Prioriteringar gors aven utifrdn mal och budget samt néamndens arliga
verksamhetsplan. Vid ansokan om l6nekostnader gors alltid en avvagning om hela eller
del av ansokt [onekostnad bor sjalvfinansieras eller tackas av ideellt arbete.
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Bidrag beviljas inte till:

e Utovande av religion eller partipolitisk verksamhet

e Verksamhet som redan genomforts (retroaktivt bidrag)

e Delavverksamhet som tacks av bidrag fran annan bidragsgivare

e Inkdp av utrustning eller kapitalhGjande insatser, sasom exempelvis
renovering eller ombyggnad av fastighet

Ekonomiska konsekvenser

Bidraget ryms inom ramen for namndens budget for foreningsbidrag verksamhetsaret
2024. For detta ar foreslas budgetfor dldrenamndens verksamhetsbidrag till féreningar
till 1 891 500 kronor.

Beslutsunderlag

e Tjansteskrivelse daterad 22 februari 2024
e Bilaga, Sensus Uppsalas ansékan om verksamhetsbidrag for ar 2024

Vard- och omsorgsforvaltningen

Lenita Granlund
Forvaltningsdirektor
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