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Handlaggare:
Isabel Anheller

Arssammanstillning LSS-raddet 2024

Forslag till beslut
Omsorgsnamndens arbetsutskott beslutar

1. att godkdnna arssammanstallningen for LSS-radet 2024 enligt drendets bilaga
och lagga den till handlingarna.

Arendet

| den hdr sammanstallning finns en uppfoljning av LSS-radets arbete under 2024.

Enligt LSS-radets foreskrifterna framgdr att radets arbete ska foljas upp en gang per ar
och rapporteras i anslutning till omsorgsnamndens arsredovisning. Ordférande i radet
ar ansvarig for att skriftlig dterrapportering sker. LSS-radets arbetsutskott ansvarar for
att gora en sammanstallning av radets arbete i slutet av varje kalenderar.

Beredning

Arendet har beretts av LSS-radets arbetsutskott.

Foredragning

Radet har under varterminens méten berort fragor sdsom namndens
verksamhetsplan, vad som &r nytt inom arets verksamhetsplan samt hur forvaltningen
arbetar med dessa fragor. Enligt verksamhetsplanen har forvaltningen ett antal
atgarder att arbeta med och flera av dessa atgarder ber6r fragor och delar som ar
viktiga dven for radets arbete. De handlar till exempel om 6kad betoning pa
halsoframjande och forebyggande insatser.
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Radet har haft workshops under héstterminen 2023 som mynnat ut i ett antal
rekommendationer till namnden som presenterades pa radets forsta sammantrade
2024. Rekommendationerna kan bidra till en mer inkluderande och halsosam miljo for
brukarna genom att till exempel arbeta mer aktivt med ofrivillig ensamhet, aktiviteter
och att stodja brukarna i goda och nara relationer.

Forvaltningen har presenterat hur en nationell satsning, Yrkesresan, gors tillsammans
med Socialstyrelsen for ca 2500 medarbetare som ska ge introduktion och kontinuerlig
kompetensutveckling till medarbetarna. Funktionsratt har varit samarbetspartner i
samband med implementeringen av Yrkesresan.

Radet har ocksa fokuserat pa att lagstiftningen LSS fyller 30 ar. Gastféreldsare har
presenterat nuldge, framtidsvisioner och utmaningar inom LSS. Det har hallits
dialogforum kring detta.

Forvaltningen har presenterat for rddet hur man arbetat med delaktighet och
inflytande infér EU-valet.

Radet fick ta del av icke-verkstallda beslut inom LSS-insatserna som avdelning
myndighet presenterat for radet.

Under héstens sammantraden har fragor berdrt vergangen av kommunens ansvar for
fardtjanst till regionen. Radet har framfort brukares egna synpunkter kring
verksamheten och medskick att bidra till standig forbattring av verksamheten till
beslutsfattare och ansvariga for upphandlingen och 6vergangen.

Hostens sista sammantrade har haft tema “halsa och habilitering” och fokuserat pa
delar som ar relevanta for relationen med regionen och kommunens samverkan med
dem. Radet har tagit del av forskningsperspektiv kring kostrelaterad halsa hos
personer med intellektuell funktionsnedsattning som bor pa LSS-bostader. Studien
visar att mer forebyggande arbete och samordnande insatser mellan region och
kommun kring kost och fysisk aktivitet ar nédvandig for malgruppen. Ett
skattningsformular har tagits fram inom studien och tanken ar att det ska kunna
anvandas i genomforandeplanen for att sedan kunna gora jamforelser i framtiden,
kommunvis och nationellt.

Under temat halsa och habilitering hélls ocksa en workshop kring samarbetet mellan
region och kommun i dessa fragor. Medskick fran radet ar att starka fokuset ”individen
i centrum” och att hoja kompetensen inom relationshalsa.

Radet har tagit del av omsorgsnamndens lokalforsorjningsplan. Det finns fortfarande
ett underskott av gruppbostader inom Uppsala kommun, men det finns en langsiktig
planering for framtagandet av fler gruppbostader.

Radet har dven fortsatt att utveckla de lattlasta minnesanteckningarna som publiceras
pa hemsidan.



Ekonomiska konsekvenser

Inte aktuellt.

Beslutsunderlag

e Tjansteskrivelse daterad 18 december 2024
e Bilaga, Arssammanstillning LSS-radet 2024

Vard- och omsorgsforvaltningen

Lenita Granlund
Forvaltningsdirektor
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Omsorgsnamnden Datum: Diarienummer:
Arssammanstillning LSS-radet 2024 2024-12-02 OSN-2024-00782

Handlaggare:
Isabel Anheller, Lena Wiksten Andersson

Arssammanstillning LSS-raddet 2024

Av foreskrifterna for LSS-radet framgar att radets arbete ska foljas upp en gang per ar
och rapporteras i anslutning till omsorgsnamndens arsredovisning. Ordférande i radet
ar ansvarig for att skriftlig dterrapportering sker. LSS-radets arbetsutskott ansvarar for
att gora en sammanstallning av radets arbete i slutet av varje kalenderar. | denna
sammanstallning finns nagra av de storre fragorna som avhandlats i radet under 2024.

Sammanfattning

Radet har under varterminens moten berért fragor sasom namndens
verksamhetsplan, vad som ar nytt inom drets verksamhetsplan samt hur férvaltningen
arbetar med dessa fragor. Enligt verksamhetsplanen har forvaltningen ett antal
atgarder att arbeta med och flera av dessa atgarder beror fragor och delar som ar
viktiga dven for radets arbete. De handlar till exempel om 6kad betoning pa
halsoframjande och forebyggande insatser.

Radet har haft workshops under hostterminen 2023 som mynnat ut i ett antal
rekommendationer till ndmnden som presenterades pa radets forsta sammantrade
2024. Rekommendationerna kan bidra till en mer inkluderande och halsosam miljo for
brukarna genom att till exempel arbeta mer aktivt med ofrivillig ensamhet, aktiviteter
och att stodja brukarna i goda och nara relationer.

Forvaltningen har presenterat hur en nationell satsning, Yrkesresan, gors tillsammans
med Socialstyrelsen fér ca 2500 medarbetare som ska ge introduktion och kontinuerlig
kompetensutveckling till medarbetarna. Funktionsratt har varit samarbetspartner i
samband med implementeringen av Yrkesresan.

Radet har ocksa fokuserat pa att lagstiftningen LSS fyller 30 ar. Gastforeldsare har
presenterat nulage, framtidsvisioner och utmaningar inom LSS. Det har hallits
dialogforum kring detta.

Forvaltningen har presenterat for radet hur man arbetat med delaktighet och
inflytande infor EU-valet.

Radet fick ta del av icke-verkstallda beslut inom LSS-insatserna som avdelning
myndighet presenterat for radet.

Under héstens sammantraden har fragor berdrt vergangen av kommunens ansvar for
fardtjanst till regionen. Radet har framfort brukares egna synpunkter kring
verksamheten och medskick att bidra till stéandig forbattring av verksamheten till
beslutsfattare och ansvariga for upphandlingen och 6vergangen.

Hostens sista sammantrade har haft tema “halsa och habilitering” och fokuserat pa
delar som ar relevanta for relationen med regionen och kommunens samverkan med
dem. Radet har tagit del av forskningsperspektiv kring kostrelaterad halsa hos
personer med intellektuell funktionsnedsattning som bor pa LSS-bostader. Studien
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visar att mer forebyggande arbete och samordnande insatser mellan region och
kommun kring kost och fysisk aktivitet ar nodvandig for malgruppen. Ett
skattningsformular har tagits fram inom studien och tanken ar att det ska kunna
anvandas i genomforandeplanen for att sedan kunna gora jamforelser i framtiden,
kommunvis och nationellt.

Under temat halsa och habilitering hélls ocksa en workshop kring samarbetet mellan
region och kommun i dessa fragor. Medskick fran radet ar att starka fokuset ”individen
i centrum” och att hoja kompetensen inom relationshalsa.

Radet har tagit del av omsorgsnamndens lokalférsorjningsplan. Det finns fortfarande
ett underskott av gruppbostader inom Uppsala kommun, men det finns en langsiktig
planering for framtagandet av fler gruppbostader.

Radet har dven fortsatt att utveckla de lattlasta minnesanteckningarna som publiceras
pa hemsidan.

Sammanstallning av punkter som LSS-radet lyft och
framforti dialog med de gastforelasare som bjudits in till
arets sammantraden

Sammantrade 28 februari 2024

e Ansvarsfordelning mellan utférare och myndigheter behover klargoras och
enkater till brukare behover ha tillrackligt stort underlag samt vara begripliga
for att resultaten ska vara anvandbara.

e Tydliga ansvarsroller kravs i genomforandeplaner och sakerstalla att planerna
kommuniceras tydligt till brukare och anhoriga.

Sammantrade 22 maj 2024

e Individer riskerar att hamnai en "forhandlingsvalfard", dar individens resurser
for att 6verklaga avgor stodnivan.

e Rattssakerhet, sarskilt for de utan anhoriga, riskerar att bli bristfallig.

e System for att ansoka och dverklaga beslut behdver forenklas och processen
bor vara tillganglig for individen.

e Samhallsekonomiska forluster pa grund av forandringar inom LSS-insatser kan
belysas, genom battre data och synliggérandet av belastning pa anhériga.

Sammantrade 18 september 2024

e Utbildning for chaufférer och battre klagomalshantering inom den sarskilda
kollektivtrafiken behover forbattras. Regelbundna utbildningar for
fardtjanstpersonal kan genomforas tillsammans med hjalp av
funktionsrattsrorelsen.

e Sarskilda kollektivtrafikens problematik med langa vantetider och
otillgangliga fordon.

¢ Tillgdngligheten till kommunens synpunkts- och klagomalssystem behover
utvecklas.
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Sammantrade 13 november 2024

e Bostadsplanering ska ta hansyn till kvalitet och placering for att undvika
institutionella miljcer. Gruppbostader bor byggas med fokus pa
individanpassning och variation i inom- och utomhusmiljo.

e LSS-boendenas utformning ska vara varierad samt ha battre ljudisolering och
mojliggora for individen att valja moblering och temperatur.

e Samarbete mellan habilitering, boende och vard kan forbattras, for en
integrerad vard- och omsorgskedja.

e Stark stodet for att folja upp levnadsvanor som en del av
genomfdrandeplanen.

Lankar till minnesanteckningarna i sin helhet:

Minnesanteckningar sammantrade 28 februari

Minnesanteckningar sammantrade 22 maj

Minnesanteckningar ssmmantrade 18 september

Minnesanteckningar ssmmantrade 30 november

LSS-radets ordférande

Asal Gohari


https://www.uppsala.se/contentassets/72641f97bc5044828f6a32f3161fd0b1/signerat-2024-03-13t07_52_20.112035621z-minnesanteckningar-lss-rad-2024-02-28-002-1.pdf
https://www.uppsala.se/contentassets/a1e2c4a5f2fc4900ad6186626d948d34/minnesanteckningar-lss-rad-2024-05-22.pdf
https://www.uppsala.se/contentassets/710913636f144bc9bec92323310419c0/minnesanteckningar-lss-rad-2024-09-18-signerat.pdf
https://www.uppsala.se/contentassets/282a7b0b4a1f4be9bf8f0530fb1f51e9/signerade-minnesanteckningar-lss-r_d-2024-11-13.pdf
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