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FOLKHALSORADET

SAMMANTRADESPROTOKOLL

Plats och tid:

Ledamoter:

Ovriga deltagare:

Underskrifter:

Folkhilsoradet
Sammantridesdatum: 2013-03-26

KS-salen, stadshuset kl. 9.00 —12.00

Stefan Hanna (C) KS, ordférande

Ulrik Wirnsberg (S), vice ordforande
Svante Forslund, Uppsala Féreningsrad
Torbjorn Aronson (KD) UAN

Anders A Aronsson (FP), SBN
Annette Stavenow Mansnérus (C) KTN
Kjell Haglund (V), PBN

Gunvor Nicander-Ekstrom (M), NHO
Mari Rosenkvist (MP), MHN

Kjell Andersson, LUL

Sigbrit Arfwedson, LUL

Carina Kumlin, HVK

Lena Hjalmarsson-Berg, UAK
Lena Winterbom, UAK

Lars Ohman, UAK

Ulla Holmgren, KLK

Karin Liljeberg-Trotzig,
Regionférbundet

ANSLAG/BEVIS

Organ:

Datum for

anslags uppsittande:

Forvaringsplats
for protokollet:

Underskrift:

Folkhélsoradet

Datum for anslags nedtagande:
Sista dag for overklagande:

Kommunledningkontoret
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Folkhilsoradet
Sammantridesdatum: 2013-03-26

§10
Maotets 6ppnande

Ordforanden Stefan Hanna hélsar vilkommen och forklarar métet 6ppnat.

§11
Val av justerare
Folkhilsoradet beslutar

att utse Anders A. Aronsson att justera dagens protokoll.

§12
Anmilan av protokoll

Folkhilsoradet beslutar

att protokollet fran folkhélsorddet 2013-02-26 réttas under § 5, anmiles och lagges till
handlingarna.

§13
Faststiillande av dagordning
Folkhilsoradet beslutar

att godkénna dagordningen

§ 14

Rapport frain UAN hur man arbetar for att minska ungdomsarbetslosheten
Lars Ohman UAK informerar
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Folkhilsoradet
Sammantridesdatum: 2013-03-26

Staten har huvudansvar fér arbetsmarknadspolitiken.
Endast 15 procent av landets kommuner har en arbetsmarknadspolitisk handlingsplan/strategi.
Uppsala ér en av kommunerna som har ett arbetsmarknadspolitiskt program.

Hir i kommunen finns kontakter med néringslivet genom Kompetensforum.
Navet fordjupar samverkan med externa parter och underlittar f6r medborgarna att komma ut pa

arbetsmarknaden.
Samverkan med niringslivsenheten, utbildning och arbetsmarknadsinsatser méste utvecklas.

Ett internt samarbete behovs.
En arbetslds (praktikant) per 30:e anstélld tas in i kommunen. Tre ndamnder och ett bolag har hittills

natt malet i kommunen.
En tj#nst pa arbetsformedlingen finansieras av socialbidragsverksamheten. Uppgiften ér att
kontrollera ungdomar under 25 ar, som soker socialbidrag , att de skoter sina kontakter med

arbetsformedlingen.

Statistiken visar att flickor generellt dr behoriga till gymnasieskolan. Ej behoriga 25-30 procent.

Pagaende projekt 2012
- Hikikomori , 18-30 4r, ett samarbete Uppsala kommun och psykiatrin Landstinget

- Romane’buca’, ESF-projekt, arbetslosa med romskt ursprung
- Nuevo K2, 18-29 ar, med risk for langvarigt bidragsberoende
- Projekt 19, under 19 ar, (Linnégymnasiet), fa behorighet till hogskolestudier

Permanent verksamhet
- Gottsunda cykelverkstad. Varit framgangsrikt i manga ar, men dr nu hotad, da kyrkan dragit

sig ur.
- Moa
- Mentorn
- Ekeby verkstad
- Arbetslaget
- Familjestodsgruppen

Kontoret har fatt uppdrag att ansvara for Insatser som kan samverka
och att mer aktivt soka upp ungdomarna (aktivitetsansvar) 12-25 ar.

§15

Rapportering av resultatet fran Liv och hiilsa — Hiélsa pa lika villkor?

Karin Liljeberg-Trotzig
Landstinget genomfor undersokningen (16-84 ar) som handlar om hilsa, levnadsvanor och

livsvillkor.
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Kort sammanfattning:
Manga vill leva ett hilsosammare liv. Géller rokning, alkoholkonsumtion, 6kad fysisk aktivitet och

forbittrade matvanor. Hogre utbildningsniva, béttre hélsa.

Den orovickande trenden ér att droganviandningen okar.

Liv o hilsa ung (pa gang), dir kommer forsok goras att fa statistik stadsdelsvis (per postnummer).
Mer information finns:

Liv o hilsa (LUL)

www.lul.se

karin.liljeberg-trotsig(@regionuppsala.se

Diskussioner och nagra fragestdllningar fran rddet.

Psykisk ohilsa och langtidssjukskrivningar 6kar? Hur gar det att forhindra?

Fetman, 4r det ett landsbygdsproblem? Ar dir mer bilburen och hur ser utbudet ut nér det géller
traningsanldggningar.

Fysisk aktivitet viktig for de som lever i utanforskap.

Forsorjningsstod for fysisk aktivitet?

Vid psykisk ohélsa behdvs strukturella insatser.

Hur jobbar vi samlat pa dessa fragor i kommunen.?

Kopplingen hilsa och utbildning?

§ 16
Uppfoljning av grinsoverskridande folkhiilsoprojekt

Mat och niringsrik kost
BUN tar upp det nésta ging

Frimja cyklandet, stimulera till vardagsaktivitet
GSN
Anmil girna till Skandisloppet.

SBN och NHO har arbetat fram
nytt drogpolitisk program tillsammans.

§17
Ovriga frigor

Ordforanden vill ha in forslag grinsoverskridande projekt pa ohélsa.
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Forslag att vid kommande méte ha dragning om grinséverskridande projekt.

§ 18

Ordforanden avslutar motet.
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