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1.Inledning

1.1 Bakgrund och syfte

Skandia Fastigheter AB planerar att uppfora ett nytt bostadshus med cirka 55 lagen-
heter — kv. Mosseberg — inom en egen fastighet i Savja, Uppsala. Pa tomten finns
idag ett vardboende med 35 lagenheter. De boende ar huvudsakligen personer med
demenssjukdom.

I och med exploateringen kommer den befintliga parkeringen till vardboendet be-
hova ersattas med ny. Uppsala kommun stéller krav pa att ta fram en utredning som
visar vardboendets efterfragan pa parkeringsplatser infor samrad.

Utredningens huvudsakliga syfte ar att undersoka vardboendets behov av parke-
ringsplatser. Utover det efterfragas aven en utredning av lampliga mobilitetsatgarder
riktade till det planerade bostadshuset i syfte att minska boendes efterfragan pa bil-
parkering.
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Figur 1-1  lllustrationsplan for kvarteret Mosseberg i Savja. Kélla: LINK Arkitektur/Skandia Fastigheter. Be-
arbetad av Trivector.
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1.2 Forutsattningar vardboende

Vardboendet Savjahus har 35 lagenheter och det bor en person i varje lagenhet. De
boende ar aldre som har stort behov av vard och omsorg pa grund av sjukdom eller
funktionsnedséttning. Inga boende har egen bil.

Information om vardboendet har inhdmtats genom en intervju med verksamhetsche-
fen!. Véardboendet har personal som arbetar dygnet runt. Det finns idag totalt 34
tillsvidareanstallda pa boendet och sammanlagt arbetar ungefar 15 personer samti-
digt pa vardagar. Nattetid arbetar 3-4 personer och under helger arbetar ungefar 10
personer samtidigt. Enligt uppgifter fran vardboendet bor ungefar en tredjedel av
vardboendets anstallda i naromradet.

Enligt uppgifter fran vardboendet sker flest besok pa helger, valdigt fa besok sker
pa vardagar. Uppskattningsvis ar det ungefar 5-10 besok per helg, varav maximalt
5 besok pa plats samtidigt.

Pa tomten finns det idag 21 parkeringsplatser varav 6 ar forhyrda platser. Vardbo-
endet hyr 4 av dessa 6 platser. De dvriga 15 platser regleras enligt kommunens or-
dinarie parkeringstaxa. Med hjalp av statistik fran biljettférsaljningen under 20202
har belaggningen pa de avgiftsbelagda platser 6versiktlig kunnat studeras. Av totalt
3166 transaktioner for hela aret ligger antal kopta biljetter per dag i snitt pa ca. 8,
vilket betyder att den befintliga parkeringen har ett dverskott av minst 7-6 plaster
och férmodligen mer om bilarna inte star parkerade under hela dagen. Om, och i sa
fall till vilken grad, vardboendet anvander dessa avgiftsbelagda platser gar inte att
redogora for eftersom dessa platser ar 6ppna for allmanheten att anvénda.

1.3 Planerad exploatering

Skandia Fastigheter AB planerar att bygga ca 55 lagenheter pa tomten intill plat-
sen dar Savjahus ligger idag. Det planeras for att anldgga ca 22 bilparkerings-
platser och ca 125 cykelparkeringsplatser for de nya bostadderna. Det slutliga be-
hovet av antal p-platser for de nya bostédderna bestams av Uppsala kommuns
beslutade p-tal.

1.4 Forutsattningar att resa hallbart

For att bedoma forutsattningarna for att resa med kollektivtrafik, cykel eller gang
till och fran Savja har viktiga malpunkter identifierats samt avstandet till dessa. Dér-
efter har kvaliteten pa den gang- och cykelinfrastruktur som kopplar ihop start- och
malpunkter identifierats samt vilka méjligheter det finns att resa med kollektivtrafi-
ken.

! Samtal med Séavjahus verksamhetschef Mia Runfors, 2021-01-11.
2 Information om antal transaktioner under aret 2020 fran Parkman som ansvar for biljettautomaten vid den parkeringen.
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Figur 1-2  Oversiktskarta 6ver Savja. Den aktuella tomten & markerad med rétt. BI& linjer visar var cykel-
banor finns idag. Kélla: Eniro.

Gang- och cykeltrafik

Forutsattningarna for att ga och cykla till Savja ar idag goda. Det finns separerade
gang- och cykelforbindelser i hela omradet, och goda forutsattningar att ta sig vidare
till kringliggande omraden.

Det ar ungefar 1,8 km till nérmsta livsmedelsbutik (ICA Supermarket Savja), vilket
motsvarar ungefar 5 minuters resa med cykel och 20 minuters gangrestid. Det tar
ungefar 20 minuter att cykla in till centrala Uppsala.

Kollektivtrafik

Den narmaste busshallplatsen dr Uppsala Daneport. Hallplatsen trafikeras av buss-
linje 5 och 31. Linje 5 har en turtathet pa 10 minuter, medan linje 31 har en turtathet
pa 30 minuter. Gangavstand fran omradet till hallplatsen &r cirka 250 meter. Med
bussarna gar det att ta sig in till centrala Uppsala pa 15-20 minuter och dar finns
mojlighet till byte till dvriga busslinjer.
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2.Parkeringsefterfragan for vardboen-
det

De boende pa vardboendet ager inte egen bil och parkeringsefterfragan dimension-
eras darfor enbart for anstallda och besokare till de boende.

2.1 Ingangsdata

For att bedoma en rimlig parkeringsefterfragan for vardboendet har foljande forut-
sattningar antagits, baserat pa dialog med Savjahus verksamhetschef och den resva-
neundersokning som Uppsala kommun genomférde 20152,

Antal anstallda och besok

Det ar ungefar 15 anstéllda som arbetar samtidigt pa vardagar och 10 pa helger.
Besok sker framst pa helger (ytterst fa pa vardagar) och uppskattas till maximalt 5
besok samtidigt. Ett antagande att det kommer att vara maximalt 16 personer (an-
stallda och besok) samtidigt pa boendet pa vardagar och 15 personer pa helger har
darfor gjorts, se Tabell 2-1.

Tabell 2-1 Antagande om antal anstallda och besok pa plats samtidigt pa vardagar respektive helger.

Antal pa vardagar Antal pa helger \
Anstéllda 15 10
Besok 1 5
Total 16 15

Vidare antas att ett besok motsvarar i snitt 1,5 personer och att dessa fardas i
samma bil om de kommer med bil, men pa var sin cykel om de kommer med cy-
kel.

Fardmedelsandelar

Antagna fardmedelsandelar for anstallda och besokare till vardboendet bygger pa
RVU fran Uppsala kommun fran 2015 men har anpassats efter vardboendets lage
och specifika forutsattningar. For anstallda tillampas fardmedelsandelar for arbets-
resor och for besOkare fardmedelsandelar for fritidsresor.

3 Resvaneundersokning hosten 2015, Uppsala kommun: https://www.uppsala.se/contentas-
sets/0f67ce2bd3ce47169ceae0d716547ba8/resvaneundersokning-2015.pdf



https://www.uppsala.se/contentassets/0f67ce2bd3ce47169ceae0d716547ba8/resvaneundersokning-2015.pdf
https://www.uppsala.se/contentassets/0f67ce2bd3ce47169ceae0d716547ba8/resvaneundersokning-2015.pdf
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Tabell 2-2 Fardmedelsandelar for anstallda och besokare till vardboendet enligt RVU fran 2015.

Kollektivtrafik
Anstallda 40% 14% 36% 7%

Besokare 42% 10% 28% 15%

Det anses rimligt att 40 % av de anstéllda pa vardboendet valjer bil som fardmedel
till arbetet, och darmed motsvarar den fardmedelsandelen som framkommit i RvVUn.
Savjahus ligger visserligen i ett perifert lage av Uppsala, men med tanke pa att tur-
tatheten pa kollektivtrafiken ar hog pa vardagar och att ungefér en tredjedel av de
anstallda bor i naromradet och rimligen cyklar eller gar till arbetet anses darfor den
uppmatta fardmedelsfordelningen for bil pa 40 % rimligt.

Nar det galler fritidsresor, bor det tas hansyn till att det i fardmedelsandelen fran
RVU ingar flera olika typer av arenden, och att bilandelen kan variera kraftigt mel-
lan dessa typer. Upptagningsomradet for besokare till vardboendet antas vara betyd-
ligt storre &n for anstéllda, i och med att det &r ett specialiserat boende dar férmod-
ligen manga anhoriga inte bor i naromradet. Med tanke pa dessa forutsattningar har
bilandel for besokare till vardboendet justerats uppat fran 42% enligt RVU till 60%
medan cykelandel sankts fran 28% till 15%.

| tabellen nedan redovisas de antagna fardmedelsandelar for anstalda och bestkare
till vardboendet.

Tabell 2-3 Antagna fardmedelsandelar for anstallda och besokare till vardboendet som anvants for berak-
ning av parkeringsefterfragan.

Kollektivtrafik
Anstallda 40% 14% 36% 7%
Besokare 60% 10% 15% 15%

2.2 Parkeringsefterfragan for vardboendet

Parkeringsefterfragan for vardboendet baseras pa antaganden ovan om andel bil-
och cykelresor for anstallda och besokare samt antal anstéllda och bestkare som
forvantas vara pa plats samtidigt.

Den totala efterfragan bedoms uppga till 7 bilparkeringsplatser for bade helger
och vardagar, se

Tabell 2-4. Parkeringsplatserna beddms kunna samnyttjas mellan anstéllda och
besokare.
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Tabell 2-4 Parkeringsefterfragan for bilparkeringsplatser for vardboendet.

Antal anstallda/bes6k pa

plats samtidigt Bil fardmedelsandelar Parkeringsefterfragan
Vardagar
Anstéllda 15 40% 6
Besok 1 60% 1
Totalt 16 7
Helger
Anstéllda 10 40% 4
Besok 5 60%
Totalt 15 7

Minst en av dessa platser ska anpassas for personer med nedsatt rérelseférmaga,
dvs vara 3,6 meter bred (mattet galler for en langsgaende parkeringsplats med
fritt utrymme pa ena sidan som kan anvandas for i- och urstigning) och anlaggas
inom 25 meter fran vardboendets entré. Det ska ocksa finnas en angoringsplats i
nara anslutning till entrén.

Nar det galler cykelparkeringsplatser bedoms parkeringsefterfragan vara som
hdgst under vardagen och motsvara ett behov av 7 cykelplatser (Tabell 2-5)

Tabell 2-5 Parkeringsefterfragan cykelparkeringsplatser fér vardooendet.

Antal anstallda/besok pa

plats samtidigt Cykel fardmedelsandelar Parkeringsefterfragan
Vardagar
Anstallda 15 36% 6
Besok* 1 15% 1
Totalt 16 7
Helger
Anstéllda 10 36% 4
Besok* 5 15%
Totalt 15 6

* 1 bestk motsvarar i snitt 1,5 personer

Cykelparkeringsplatserna bor anlaggas i anslutning till vardboendets entré, helst
narmare an bilparkeringsplatserna. UtOver det ska cykelstdllen erbjuda hog
stoldsakerhet med ramlasningsmojligheter och vara bekvama att anvanda med
ett avstand pa minst 60 cm mellan stallen, dock helst 70 cm.
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3.Mobilitetsatgarder for planerade bo-
stadshus

| detta kapitel ges forslag pa mobilitetsatgarder som féreslas kunna ge en reducering
av parkeringstalet for kommande exploatering i Séavja.

3.1 Syfte och atgardsomrade

Syftet med mobilitetsatgarder ar att minska behovet av att dga en egen bil och istallet
erbjuda boende andra sétt att I6sa sina resebehov. Detta kan uppnas genom féljande
sex typer av atgarder:

>

>

Atgarder for att effektivisera parkering och minska attraktiviteten i att
aga egen bil: Detta sker genom samlokalisering och samnyttjande av platser
i gemensam anlaggning, dar olika anvandare kan anvdnda samma parke-
ringsplats vid olika tider pa dygnet. Genom prissattning av parkeringsplatser
kan man ocksa paverka bilinnehavet och darmed reducera antalet parkerings-
platser.

Atgarder for mobilitet med bil. Dessa typer av atgarder inkluderar tillgéng
till delad bil i anslutning till bostaden sa som bilpoolsbilar, rabatt pa taxi och
andra typer av bildelningstjanster. Mobilitet med bil mojliggor resor som &r
svara att géra med gang, cykel eller kollektivtrafik.

Atgarder for mobilitet med cykel for att underlitta for fler att vélja cykel
for korta resor istéllet for bil. Atgarder omfattar dels att anlagga tillrackligt
manga och vél utformade cykelparkeringsplatser, dels att erbjuda tillgang till
cykelpool.

Atgarder for mobilitet med Kollektivtrafik for att framja kollektivtrafikre-
sandet bland boende med rabatt pa biljetter, respott eller prova-pa-kam-
panjer.

Atgarder som minskar behovet av olika typer av resor genom tgérder
som forenklar hemleveranser, utrymme for arbete hemifran eller atervin-
ningsmojligheter.

Informationsatgarder om majligheter till hallbart resande riktat till boende.

For att kunna ersatta en egen bil behover atgarderna fungera for de flesta resor som
boende behdver utfora. Det ar darfor viktigt att arbeta med olika typer av atgérder
riktade mot olika typer av resor och erbjuda ett paket med olika mobilitetsatgarder
som tillsammans far en storre potential att minska boendet bilinnehavet &n om en-
staka atgarder infors.

Atgardernas effekt varierar ocksé mycket beroende pa var omrédet ligger i staden
samt befintliga infrastrukturella forutsattningar for att kunna resa med andra fardsatt
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an bil. Att exempelvis erbjuda gratis kollektivtrafikkort till boende i ett lage i an-
slutning till en storre kollektivtrafikknutpunkt kommer att ha storre effekt pa bilin-
nehavet a&n om samma atgard genomfors i ett Iage med fa maojligheter att resa kol-
lektivt.

Effekten av att infora ett paket av mobilitetstjanster pa denna plats kommer darfor
vara mindre an i motsvarande byggnad i ett mer centralt lage. Laget paverkar forut-
sattningarna for att resa med kollektivtrafik och cykel. Kollektivtrafiken &r val an-
passad for resor till centrala Sévja samt vidare till Uppsala centrum, men det finns
begrénsade mojligheter att resa kollektivt till dvriga delar av staden. Mojligheten att
cykla beddms vara god i Savja. Aven cykelforbindelsen till det lokala centrumet &r
bra, men det langa avstandet pa dver 6 km till centrala delarna av staden kan anses
vara for langt for att valja cykel.

3.2 Forslag pa mobilitetspaket
Effektivisering av bilparkering och tillgang till bilpool

Det gar att minska attraktiviteten i att &ga egen bil genom att infora en marknads-
massig prissattning av parkeringsplatser, pa gatuparkering saval som garageplatser.
Att till exempel ta betalt for den faktiska kostnaden av en parkeringsplats (detta
inkluderar bland annat investerings- och underhallskostnader) &r ett satt att motivera
en sadan prissattning.

Att infora en bilpool skapar mojligheter for boende att leva ett liv utan egen bil i
storre utstrackning. Enligt Sunfleets rekommendation behdver det finnas 2 bilpools-
platser per 100 hushall. En 6ppen bilpool skapar underlag for att infora fler bilpools-
bilar och fa ett storre upptagningsomrade med storre omséttning.

» Bilparkeringsplatser foreslas prissattas for att motsvara de verkliga anlagg-
ningskostnaderna.

» Det foreslas att 1 bilpoolbil infors i anslutning till kvarteret och att boende
erbjuds gratis medlemskap i bilpool i minst 5 ar vid inflyttning.

Mobilitet med cykel

For att skapa goda forutsattningar for resande med cykel krévs att det finns goda
mojligheter att parkera cykeln nara bostaden pa ett tryggt, sakert och bekvamt sétt.
Forslagsvis bor cykelparkeringen utformas enligt foljande:

» Cykelparkering foreslas helst lokaliseras inomhus i entréplan, néra entré och
med god tillganglighet for boende. Finns cykelparkering utomhus bér den
vara vaderskyddad (med tak) och vara vél upplyst. Cykelparkeringsstéll ska
ha ramlasningsmajlighet for stoldsakerhet. Det ar dven av stor vikt att det
finns tillrackligt med utrymme mellan cykelstall med c-c avstand av 0,7m
och cykelparkeringen &r latt tillganglig.

» Minst 5 % av cykelplatserna har tillrackligt utrymme for parkering av lad-
cyklar och cykelkérror.
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» Sarskilda utrymmen for tvatt och underhall av cyklar, med tillgang till pump,
verktyg och vatten for att spola av cykel, foreslas finnas inom den egna fas-
tigheten eller inom rimligt gangavstand.

» Det bor dven finnas mojlighet att ladda elcyklar i anslutning till cykelparke-
ringsplatser.

Utover goda parkeringsmojligheter for cyklar foreslas att en cykelpool med last-
cyklar, cykelkarror och elcyklar etableras i omradet for att mojliggora fler hallbara
resor. Inkdpsarenden eller andra &renden som kréver lastutrymme kan genom denna
typ av cykelpool genomforas med cykel och bidra till ett minskat beroende av bil.
Cykelpoolen bor vara gratis for boende och innehalla 2-3 elcyklar och 1-2 last-
cyklar for de planerade 55 lagenheterna.

Mobilitet med kollektivtrafik

Genom att erbjuda ett prova-pa-kort till nyinflyttade gar det att uppmuntra boende
till att testa och anvanda kollektivtrafik.

» Erbjuda varje hushall ett gratis prova-pa-kort for kollektivtrafik som géller i
en manad hos UL. Prova-pa-kortet foreslas delas ut vid forsta inflyttning ef-
ter att husen &r fardigbyggda.

Minska behovet av olika typer av resor

Atgarder som minskar behovet av olika typer av resor bor inforas. Exempel pa dessa
ar till exempel leveransskap for enklare mottagning av paket/matvaror, avfallssor-
tering for hushallsavfall, aterbruksrum dar boende kan skanka/byta varor med
varandra. Det ar dven en god idé att erbjuda hamtning av grovsopor nagra ganger
per ar for att minska behovet av att aka till atervinningscentraler.

» Leveransskap eller annat lampligt utrymme for hemleveranser av varor (forst
och framst paket, inte matleverans, som ofta kan levereras kvallstid) foreslas
finnas inom gangavstand fran bostaden.

» Inom gangavstand fran bostaden foreslas ocksa finnas majlighet att lamna
grovsopor.

Informationsatgarder

Olika typer av informationsatgarder kan till exempel vara att tydligt beskriva boen-
dets forutsattningar nar det galler bilparkering och hallbart resande vid marknadsfo-
ring infor forséljning, till exempel for att locka en viss malgrupp som har en storre
benégenhet att leva bilfritt, samt eventuellt erbjuda personlig reseradgivning vid in-
flyttning. Det finns forskning som visar att manniskor &r som mest bendgna att &ndra
ett resebeteende nar de flyttar, sa det ar viktigt att tydligt informera och ha en god
kommunikation redan fran start, men dven fortlopande nar boende flyttat in, till ex-
empel genom tydlig information pa hemsida om vilka méjligheter det finns att resa
hallbart.
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» | samband med visning, uthyrning och lagenhetsforsaljning ska projektets
forutsattningar gallande bilparkering, samt mojligheterna att resa med kol-
lektivtrafik, medlemskap i bilpool och cykelfaciliteter marknadsforas.

» | samband med inflyttning ska ett valkomstpaket delas ut till de boende, in-
nehallande bade information om mdjligheterna att resa hallbart samt
bilpoolsmedlemskap, pendlarkort och cykelkarta som visar cykelstrak i nar-
omradet till viktiga malpunkter.

3.3 Forslag pareduktion av parkeringstalet

Varje atgard beskriven ovan har en enskild effekt pa bilinnehavet, men atgarderna
tillsammans ger ocksa en kumulativ effekt i och med att de tillsammans ger battre
mojligheter att I6sa de olika resebehov som tillgodoses av en egen bil. Om samtliga
atgarder genomfors foreslas mobilitetspaketet ge en reduktion av parkeringsefter-
fragan med ca. 15 %. Den relativa laga minskningen som paketet bedoms ge jamfort
med antal atgarder som foreslas beror i forsta hand pa omradets perifera lage som
medfor langa cykelavstand till malpunkterna i centrala Uppsala och dagens begran-
sade forutsattningar att aka kollektivt.

3.4 Forslag till vidare arbete

| och med att Savja ska utvecklas under flera ar med bland annat en sparvagnslinje
och planer pa ny exploatering, finns det god potential for samordning av mobilitets-
tjanster for att reducera parkeringstalen i omradet pa sikt. Skandia Fastigheter har
redan idag flera fastigheter i omradet vilket innebér att det finns mojlighet att sam-
nyttja mobilitetstjanster, nagot som ger potential att gynna éven befintligt bestand.
Med ett storre upptagningsomrade finns det ocksa majlighet att bygga ut mobilitets-
tjansterna, exempelvis finns mojlighet att utdka bilpoolen med fler fordon av olika

typer.



