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Goda relationer - fraga, lyssna, var
intresserad Uppsalz

* En vagledning om sexualitet, kanslor och bemotande for personal
som arbetar i en LSS-verksamhet

* Vagledningen ar utarbetad av Malmostad

e Syftar till att oka kompetens i LSS-verksamheter att arbeta med
och bemota fragor kring sexualitet och relationer.



Vagledningens upplagg ol
» Beskriver vad ar sexualitet ar.

* Forklarar varfor ett arbete med sexualitet ar viktigt.

* Tar upp hur ett arbete med sexualitet kan bedrivas.



PLISSIT-modellen - stod och radgivning pa olika nivaer ~ §is

* Permission given - Tillatelse att tala

e Limited Information - Begransad information
 Specific Suggestions - Specifika rad

* Intensive Therapy - Terapi

* Vagledningen avslutas med ovningsexempel som kan diskuteras i
personalgrupper vid arbete kring sexualfragor.



