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Gemensamma stodfunktioner for utforare i Uppsala kommun
Foljande kommunovergripande stodfunktioner finns for samtliga utférare och ar kostnadsfria

Prator

Uppsala lans landsting och kommunerna i Uppsala lan har ett databaserat elektroniskt
informationséverféringssystem som anvands mellan slutenvarden, primarvarden samt kommunens
hélso- och sjukvard och socialtjdnst. | systemet sker meddelandedverforing, samordning av halso-
och sjukvardsinsatser och kvittens mellan de olika vardaktérerna nar vardtagare forflyttas mellan
sjukhusvard och vard i vardboende eller vard i ordinart boende.

Hemvardsenhet for aldre

Hemvardsenhet for dldre ar en sammanhallen organisation inom landstingets primarvard for
lakarinsatser till multisjuka och multisviktande dldre. En samordnande kommunal sjukskoéterska ar
knuten till Hemvardsenheten for att sakerstalla samordningen av medicinska insatser fran landsting
och kommun i sarskilt och ordinart boende for dldre med stora vardbehov. Syftet ar att skapa
trygghet for den enskilde med god tillgdnglighet och kontinuitet.

Stodteam demens

Stodteamet har en férdjupad kunskap om specifika beteendesymtom och psykiska symtom vid
demens (BPSD) och ger rad, stéd och handledning till personal i hemvarden och i vardboenden som
vardar personer med BPSD-symtom.

Hjalpomedel/medicintekniska produkter

Enheten, Hjdlpmedel Uppsala lan, HUL, skdter hantering av individuellt forskrivna tekniska
hjalpmedel till personer 6ver 21 ar samt stodjer verksamheter géllande arbetsteknisk utrustning. HUL
erbjuder forskrivarutbildning till arbetsterapeuter, sjukgymnaster och sjukskoterskor oavsett
utfoérare. De far darmed forskrivningsratt pa tekniska hjalpmedel.

IT-system tekniska hjdlpmedel

Uppsala kommun har ett IT-system for att kunna hantera den individuella tekniska
hjalpmedelsforsorjningen. Systemet hanterar tillgéngligt sortiment, forrad, bestallningar,
forskrivningsunderlag och brukarférteckning. Systemet anvands av forskrivare, oavsett utforare.

Verksamhetsforlagd utbildning VFU

Samverkan med universitet och hogskola utgor ett viktigt led i att sprida forskning och ny kunskap
inom aldreomradet. Avtal finns mellan Uppsala universitet och Uppsala kommun angaende den
verksamhetsforlagda utbildningen for sjukskoterske- och sjukgymnastprogrammen. | utférarens
uppdrag ingar att samarbeta med organisationen for verksamhetsférlagd utbildning inom
dldreforvaltningen.

Uppsala kommun ska tillhandahalla praktikplatser for studerande vid utbildningar inom vardomradet
saval pa gymnasieniva som pa universitets- och hogskoleniva. For att kunna tillhandahalla och
samordna praktikplatser inom kommunen har dldreférvaltningen avtal med Uppsala kommun Teknik
och Service om en funktion som praktiksamordnare fér hela kommunen.

Klipp
Region Uppsala, Uppsala Kommun och Uppsala Universitet hanterar administrativt den kliniska

praktiken i ett webbaserat IT-stod. | systemet KLIPP (klinisk praktikplacering).
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| vardgivarens uppdrag ingar att ta emot praktikanter och studenter, samt i planering av
praktikplatser anvanda det webbaserade praktiksamordnarprogrammet.

Subventionerad tandvard

Region Uppsala och kommunerna i Uppsala |an har tecknat en 6verenskommelse om uppstkande
verksamhet och nédvindig tandvard. Overenskommelsen omfattar munhalsobedémning, nédvindig
tandvard och utbildning till vdrdpersonal. Aldrendmnden har fér detta andamal en kontaktman som
samordnar kontakterna mellan regionen och kommunen.

Kultur i varden
Utfoéraren ska aktivt motta och genomfora passande erbjudande som finns tillgangliga inom “Kultur i
varden”. Kulturombud ska finnas i dldreomsorgens verksamheter.

Kommunovergripande verksamheter och 6ppna insatser

Féljande kommundvergripande verksamheter och ppna insatser finns inom Aldrendmndens regi.
Kommunovergripande verksamheter riktar sig till personer som omfattas av bistandsbeslut oavsett
vardgivare. Oppna insatser ar riktade till framst dldre personer i Uppsala kommun.

Dagverksamhet
kompletterar hemvard fér personer med demenssjukdom eller fysiska funktionshinder.
Verksamheten kan bedrivas dag och natt.

Trygghetsjour

ar sambandscentral som servar hela kommunen. Alla trygghetslarm i kommunens hemtjanst ar
anslutna. Vardtagare, narstdende m.fl. kan dven kontakta trygghetsjouren for radgivning,
forfragningar och trygghetssamtal dygnet runt.

Korttidsplatser med bistandsbeslut
kompletterar hemvard sasom platser med allman inriktning och vaxelvard, kan dven vara avlastning
for anhoriga.

Korttidsplatser utan bistandsbeslut

Direktplats for hemvard, oavsett utférare, finns insprangda i vissa vardboenden. Kommunens
trygghetsjour anvisar direktplats pa uppmaning av sjukskoterska eller enhetschef i hemvarden.
Omvardnadsplats i livets slutskede for personer fran ordinart boende eller serviceldgenhet, som ari
palliativt slutskede. Anvisas av sjukskoterska i hemvarden.

Anhériganstallningar

personer som utifran sarskilda behov far anhoriganstallning beviljat hanteras utifran en
samordningsfunktionen fér anhériganstéllda. Denna bedrivs Aldrendmnden. Anhériganstélliningar far
ej finnas hos hemvardens utforare.

Oppna insatser
Traffpunktsverksamhet

med inriktning av social gemenskap, halsofrdmjande-, kunskapsgivande-, fritids- och kulturaktiviteter
i samverkan med féreningar och enskilda frivilliga.
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Anhorigstod
ges till personer som stoder och vardar narstdende i ordinart boende i form av stédsamtal,
radgivning, avlésning, anhorigcirklar och information.

Demensvardsstod
ges till personer med demenssjukdom och deras anhériga i ordinart boende i form av stddsamtal,
radgivning, avlésning, uppsokande verksamhet och information.

Syn- och horselinstruktor
ger rad, stéd och traning till syn- och hérselskadade.

Badassistans i Fyrishov
Personer, med sjalvtraningsprogram, far hjalp for att ta sig i och ur varmvattenbassang.

Uppsdkande hembesdk
erbjuds alla personer dver 80 ar som inte har bistandsbedémda insatser.



