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Ytterligare bidrag till kultur och folkbildning 
inom vård och omsorg år 2026–2027 

Förslag till beslut
Kulturnämnden beslutar

1. att bevilja ytterligare bidrag till kultur och folkbildning inom vård och omsorg 
för perioden våren 2026 till och med våren 2027 enligt tabellen och 
ärendebeskrivningen.

Studieförbund Förslag, ytterligare bidrag till kultur 
och folkbildning inom vård och 
omsorg 2026–2027

ABF Aros 100 000 kr
Bilda Öst 20 000 kr
Studiefrämjandet (avd. Mälardalen) 360 000 kr
Studieförbundet Vuxenskolan Uppsala län 270 000 kr
Totalt 750 000 kr

Ärendet
Kulturnämnden beslutade i juni 2026 om bidrag till kultur och folkbildning inom vård 
och omsorg för år 2026–2027, inom ramen för en ny framåtsyftande bidragsmodell. 
Omställningen innebär att bidraget denna första gång kan finansiera både redan 
genomförd verksamhet våren 2026 och planerad verksamhet fram till och med våren 
2027, vilket har medfört finansieringsutmaningar för studieförbunden. För att bidra till 
att planerad kultur- och folkbildningsverksamhet kan genomföras under hela 
omställningsperioden föreslår kultur-, idrotts- och fritidsförvaltningen en extra 
bidragsfördelning om 750 000 kronor. Medlen ryms inom årets budget. 

Datum: 2026-08-24 Diarienummer:

  
KTN-2026-00186

Kultur-, idrotts- och fritidsförvaltningen
Tjänsteskrivelse

Handläggare: 
Eva Olsson

Kulturnämnden

mailto:kultur-idrott-fritid@uppsala.se
http://www.uppsala.se/
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Beredning

Ärendet har beretts av KTN kansli vid kultur-, idrotts- och fritidsförvaltningen i dialog 
med en referensgrupp med representanter från Bibliotek Uppsala samt vård- och 
omsorgsförvaltningen.

Föredragning

Bidrag till kultur och folkbildning inom vård och omsorg utgör en del av det totala 
årliga bidraget till studieförbund verksamma i Uppsala kommun. Tidigare kallades 
bidraget ”kultur i vården-bidrag” och fördelades utifrån statistik över genomförd 
verksamhet föregående år, men från och med i år sker en omställning till en ny 
framåtsyftande modell för bidraget. Syftet med bidraget är att möjliggöra 
kulturprogram, studiecirklar och annan folkbildningsverksamhet för målgrupper som 
kan ha svårt att på egen hand ta del av kultur, såsom personer med 
funktionsnedsättningar samt äldre personer inom äldreomsorgen.

Kulturnämnden fattade vid sitt sammanträde 4 juni 2026, § 70, beslut om bidrag till 
kultur och folkbildning inom vård och omsorg för år 2026–2027. Se detta ärendes 
bilaga 1 för tjänsteskrivelsen i ärendet samt bilaga 2 för en överblick av inkomna 
ansökningar.

Under denna omställning från en bakåtblickande till en framåtsyftande bidragsmodell, 
tillåts att bidraget används för att finansiera såväl genomförd verksamhet våren 2026 
som planerad verksamhet sommar och höst 2026 samt våren 2027. Detta innebär en 
period om 1,5 år, medan bidragssumman som fördelades i juni var mer i nivå med en 
period om 1 år. Studieförbunden har därefter signalerat att detta innebär svårigheter 
för dem vad gäller finansiering av planerad verksamhet under omställningsperioden, 
främst för våren 2027.

Kultur-, idrotts- och fritidsförvaltningen föreslår därför en ytterligare fördelning av 
bidrag till kultur och folkbildning inom vård och omsorg, med fokus främst på planerad 
verksamhet under våren 2027. Detta för att bidra till att planerad verksamhet kan 
genomföras under hela omställningsperioden. Delårsprognosen per augusti visar att 
det inom kulturnämndens budget för 2026 finns ekonomiskt utrymme för ett 
ytterligare bidrag. 

Förslag till total bidragssumma i en ytterligare fördelning är 750 000 kr. Föreslagen 
summa utgår ifrån tillgängliga medel samt utgör något mindre än hälften av den 
genomsnittliga totala bidragssumman om 1,7 miljoner kr per år de senaste åren 
(exklusive riktat bidrag till ett av studieförbunden), med hänsyn taget till att färre 
studieförbund än tidigare år ansökt om bidraget. Summan bedöms bidra till att 
möjliggöra studieförbundens kultur- och folkbildningsverksamhet inom vård och 
omsorg ytterligare ett halvår, utöver redan beslutat bidrag.

Utifrån de inkomna ansökningarna och tidigare fördelat bidrag har ett förslag till 
ytterligare bidragsfördelning tagits fram. I handläggningen har dialog förts med 
referensgruppen som såg över ansökningarna inför det tidigare bidragsbeslutet. I 
förslaget till fördelning har hänsyn tagits till tidigare fördelat bidrag, omfattningen av 
planerad verksamhet främst för våren 2027, spridning mellan olika målgrupper och 
typer av verksamhet samt geografisk spridning mellan platser/vård- och 
omsorgsverksamheter i olika delar av kommunen. Tabellen visar förslag till fördelning, 
därefter följer korta kommentarer om vardera ansökan.
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Studieförbund Bidrag till kultur 
och folkbildning 
inom vård och 
omsorg 2026–
2027, beslut 4 
juni 2026

Förslag, 
ytterligare 
fördelning av 
bidrag

Ny totalsumma, 
bidrag till kultur och 
folkbildning inom 
vård och omsorg 
2026–2027

ABF Aros 153 000 kr 100 000 kr 253 000 kr
Bilda Öst 40 000 kr 20 000 kr 60 000 kr
Studiefrämjandet 
(avd. Mälardalen)

520 000 kr 360 000 kr 880 000 kr

Studieförbundet 
Vuxenskolan 
Uppsala län

1 795 000 kr 270 000 kr 2 065 000 kr

Totalt 2 508 000 kr 750 000 kr 3 258 000 kr

ABF Aros

ABF Aros planerar studiecirklar och musikprogram för målgrupper inom 
socialpsykiatrin och äldreomsorgen, varav mycket är löpande verksamhet som pågår 
såväl under 2026 som våren 2027, men med sikte även på nya satsningar. ABF Aros 
föreslås beviljas ytterligare bidrag om 100 000 kr för att möjliggöra fortsatt planerad 
verksamhet, med uppmuntran om att även söka sig till de nya tänkta platserna inom 
äldreomsorgen.

Bilda Öst

Bilda Öst planerar för en turné med musikprogram till vård- och omsorgsboenden 
inom äldreomsorgen under hösten 2026. Musiker rekryteras bland studieförbundets 
musikcirklar som har eller ordnar en repertoar anpassad för äldreomsorgen. Bilda Öst 
föreslås beviljas ytterligare bidrag om 20 000 kr för att möjliggöra program på fler 
platser än tidigare beviljat bidrag medger.

Studiefrämjandet (avd. Mälardalen)

Studiefrämjandet har en omfattande folkbildningsverksamhet för personer med 
funktionsnedsättning, för såväl LSS-målgruppen som vid träffpunkter inom 
socialpsykiatrin, samt viss verksamhet inom äldreomsorgen. Sedan några år tillbaka 
satsar Studiefrämjandet också mycket på att möjliggöra för personer med 
funktionsnedsättning att kunna hålla i egna kamratcirklar, för att ytterligare stärka 
målgruppen. Studiefrämjandet planerar framförallt för studiecirklar varav merparten 
pågår såväl under 2026 som 2027, och har flest planerade studietimmar under 
perioden bland de studieförbund som ansökt. Studiefrämjandet föreslås beviljas 
ytterligare bidrag om 360 000 kr för att möjliggöra fortsatt omfattande verksamhet.

Studieförbundet Vuxenskolan Uppsala län

SV Uppsala län bedriver folkbildningsverksamhet för alla tre målgrupperna, inom LSS, 
socialpsykiatrin och äldreomsorgen. Den mest omfattande verksamheten är Esters 
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musikverksamheter, som består av olika musikgrupper för personer med 
funktionsnedsättning inom LSS-målgruppen. SV Uppsala län tilldelades tidigare ett 
riktat bidrag för att möjliggöra den verksamheten i bibehållen omfattning, utöver 
kultur i vården-bidraget. Den summan ingår nu i bidraget som beviljades i juni.
SV Uppsala län har utöver omfattande studiecirkelverksamhet också många 
kulturprogram planerade, till största del inom äldreomsorgen. SV Uppsala län föreslås 
beviljas ytterligare 270 000 kr för att möjliggöra fortsatt planerad verksamhet för våren 
2027, med uppmuntran att sträva efter geografisk spridning av verksamheten inom 
äldreomsorgen.

Ekonomiska konsekvenser

Föreslagen total bidragssumma ryms inom kulturnämndens budget.

Beslutsunderlag

• Tjänsteskrivelse daterad 24 augusti 2026
• Bilaga 1, Tjänsteskrivelse inför bidragsbeslutet 4 juni 2026, § 70
• Bilaga 2, Översikt över inkomna ansökningar

Kultur-, idrotts- och fritidsförvaltningen

Jan Eriksson
Förvaltningsdirektör
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Postadress: Uppsala kommun, kultur-, idrotts- och fritidsförvaltningen, 753 75 Uppsala 
Besöksadress: Stadshusgatan 2
Telefon: 018-727 00 00 (Kontaktcenter)
E-post: kultur-idrott-fritid@uppsala.se
www.uppsala.se 

Bidrag till kultur och folkbildning inom vård 
och omsorg 2026–2027 

Förslag till beslut
Kulturnämnden beslutar

1. att bidrag till kultur och folkbildning inom vård och omsorg, i och med 
omställning till en ny bidragsmodell, kan finansiera såväl genomförd 
verksamhet under våren 2026 som planerad verksamhet för sommar–höst 
2026 och vår 2027, samt

2. att fördela bidrag till kultur och folkbildning inom vård och omsorg från våren 
2026 till och med våren 2027 enligt nedan samt förslag i bilaga 1.

Bidragsnr. IbGo Organisation Bidrag för 
2026–2027

29322 ABF Aros 153 000 kr
28600 Bilda Öst 40 000 kr
28597 Studiefrämjandet (avd. Mälardalen) 520 000 kr
29831 Studieförbundet Vuxenskolan Uppsala län 1 795 000 kr

Totalt 2 508 000 kr

Ärendet
Bidrag till kultur och folkbildning inom vård och omsorg är en del av det totala bidraget 
till studieförbund verksamma i Uppsala kommun, och fördelas i år enligt en ny 
framåtsyftande riktlinje. Bidragets syfte är att möjliggöra folkbildning såsom 
studiecirklar och kulturprogram för äldre samt personer med funktionsnedsättning 
som får insatser enligt SoL och LSS, på vård- och omsorgsboenden, träffpunkter och 
andra tillgängliga lokaler, med god geografisk spridning. Fyra studieförbund har ansökt 
om cirka 4,5 miljoner kronor för perioden 2026–2027, med planerad omfattande 
verksamhet.

Kultur-, idrotts- och fritidsförvaltningen Datum: Diarienummer:
Tjänsteskrivelse 2026-04-27 KTN-2026-00186

Kulturnämnden
Handläggare: 
Eva Olsson

mailto:kultur-idrott-fritid@uppsala.se
http://www.uppsala.se/
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Budgeten för bidraget uppgår till 2 508 000 kr, vilket utgör cirka 20 procent av det totala 
studieförbundsbidraget. Denna första fördelning enligt ny bidragsmodell innebär ett 
övergångsår, varför bidraget föreslås kunna finansiera både genomförd verksamhet 
våren 2026 och planerad verksamhet till våren 2027. Kultur-, idrotts- och 
fritidsförvaltningens förslag till fördelning av bidraget baseras på tidigare 
bidragsandelar, planerad omfattning samt spridning i målgrupper och platser, och följs 
upp genom dialog och redovisning efter periodens slut.

Beredning

Ärendet har beretts av KTN kansli på kultur-, idrotts- och fritidsförvaltningen i dialog 
med en referensgrupp med representanter från Bibliotek Uppsala samt vård- och 
omsorgsförvaltningen. Dialog har även förts med studieförbunden för att fånga upp 
frågor inför ansökan inom ny bidragsmodell.

Föredragning

Bidrag till kultur och folkbildning inom vård och omsorg utgör en del av det totala 
årliga bidraget till studieförbund verksamma i Uppsala kommun. Tidigare kallades 
bidraget ”kultur i vården-bidrag” och fördelades utifrån statistik över genomförd 
verksamhet föregående år, men genom beslut i kulturnämnden 21 november 2025, § 
117, antogs en ny framåtsyftande riktlinje för bidraget som då också fick nytt namn (se 
bilaga 2).

Syftet med bidraget är att möjliggöra folkbildningsverksamhet såsom studiecirklar och 
kulturprogram för målgrupper som kan ha svårt att på egen hand ta del av kultur. Det 
rör sig om personer med olika funktionsnedsättningar med insatser enligt LSS eller SoL 
samt om äldre personer inom äldreomsorgen. Verksamhet kan äga rum på vård- och 
omsorgsboenden eller träffpunkter samt i andra lokaler dit målgrupperna kan ta sig, 
och strävan är att verksamheten ska ha god geografisk spridning i kommunen. 
Ansökan ska göras för planerad verksamhet för sommar och höst samt nästkommande 
vår.

Fyra av de åtta studieförbund som har verksamhet i Uppsala kommun har ansökt om 
bidrag till planerad kulturverksamhet och folkbildning inom vård och omsorg för 
perioden 2026–2027. Total summa som ansöks är omkring 4,5 miljoner kr, och 
verksamhet planeras för alla tre målgrupper och på många olika platser inom vård och 
omsorg samt i andra lokaler, såväl på landsbygden som i Uppsala stad. Som anledning 
till ansökan om bidrag beskrivs främst att denna typ av verksamhet innebär högre 
kostnader än ordinarie folkbildningsverksamhet. Samtidigt ses verksamheten som 
viktig för att tillgängliggöra kultur och folkbildning för målgrupper som annars kanske 
inte skulle nås. Totalt planeras för 427 studiecirklar och 45 arrangemang inom annan 
folkbildningsverksamhet, med totalt 9 805 studietimmar, samt 375 kulturprogram. Mer 
information om ansökningarna samt kultur-, idrotts- och fritidsförvaltningens förslag 
till bidrag finns i bilaga 1.

Budget och omställning till ny bidragsmodell

Budgeten för denna del av bidraget till studieförbunden har ökat sedan år 2025, då en 
ramökning av bidraget till studieförbunden med 800 000 kr beslutades av 
kommunfullmäktige i och med Mål och budget 2025–2027, särskilt avsett för en av 
studieförbundens verksamheter inom vård och omsorg (Esters musikverksamheter, SV 
Uppsala län). Detta föranleder att bidrag till kultur och folkbildning inom vård och 
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omsorg nu föreslås utgöra omkring 20 procent av total budget för bidrag till 
studieförbunden, totalt 2 508 000 kr. 

I och med denna omställning från en bakåtblickande bidragsmodell till en 
framåtsyftande, blir detta första år som bidraget fördelas enligt nya riktlinjer ett 
övergångsår. Förvaltningen föreslår därför att beviljat bidrag denna första gång kan 
finansiera såväl genomförd verksamhet våren 2026 som planerad verksamhet för 
sommar och höst 2026 samt våren 2027. Budgeten är inte utökad till att omfatta 1,5 år, 
men studieförbunden har möjlighet att parera och anpassa sin planerade verksamhet 
över tidsperioden. Från och med nästa år blir ansökan enbart för planerad verksamhet 
ett år framåt, med oförändrad budgetnivå.

Handläggning av bidraget enligt nya riktlinjer

Ansökningarna har setts över tillsammans med en referensgrupp för att fånga olika 
perspektiv i handläggningen samt främja samordning framåt. I gruppen finns 
representanter från Bibliotek Uppsala som arbetar med kommunens uppsökande 
kulturverksamhet riktad till äldreomsorgen och LSS-målgruppen, samt representanter 
från vård- och omsorgsförvaltningen som har kunskap om målgrupperna och vård- och 
omsorgsverksamheterna.

I denna första bidragsfördelning enligt nya riktlinjer har hänsyn tagits till tidigare 
procentuell fördelning av det tidigare kultur i vården-bidraget mellan de ansökande 
studieförbunden, för att främja stabilitet i upparbetad verksamhet. Hänsyn har även 
tagits till omfattning på planerad verksamhet, spridning i målgrupper och till 
platser/geografiskt. Då bidrag inte föreslås beviljas i nivå med ansökt belopp för något 
av studieförbunden förmedlas till respektive förbund att en uppdaterad plan för 
verksamheten utifrån budgetförutsättningarna gärna får sändas in, och uppdateras vid 
behov under perioden. Denna följs sedan upp i redovisningen av verksamhet efter 
periodens slut. Den nya bidragsmodellen innebär en läroprocess för både 
studieförbunden och kommunen, men förvaltningen ser positivt på möjligheterna till 
bättre överblick och samordning med en framåtsyftande planering, och siktar på 
fortsatt dialog med studieförbunden för att möjliggöra utveckling.

Jämförelse med föregående år

Tabellen visar fördelningen av bidrag till kultur i vården-verksamhet år 2024 och 2025 
jämte förslag till fördelning av bidrag till kultur och folkbildning inom vård och omsorg 
för år 2026–2027, för att synliggöra historiken.

Studieförbund Förslag, bidrag till 
kultur och 

folkbildning inom 
vård och omsorg 

2026–2027

Kultur i vården-
bidrag 2025

Kultur i vården-
bidrag 2024

ABF Aros 153 000 kr 147 136 kr 220 374 kr
Bilda Öst 40 000 kr 37 110 kr 18 242 kr
NBV (region Norr) Har ej ansökt 148 221 kr 162 502 kr
Studiefrämjandet (avd. 
Mälardalen)

520 000 kr 499 350 kr 552 507 kr

Studieförbundet 
Vuxenskolan Uppsala län

1 795 000 kr 946 183 kr 
(+ 800 000 kr i 

separat bidrag)

855 075 kr

Totalt 2 508 000 kr 1 778 000 kr 1 808 700 kr
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Ekonomiska konsekvenser

Bidrag till kultur och folkbildning inom vård och omsorg finansieras inom 
kulturnämndens budget för bidrag till studieförbunden år 2026.

Beslutsunderlag

• Tjänsteskrivelse daterad 27 april 2026
• Bilaga 1, Ansökningar om bidrag till kultur och folkbildning inom vård och 

omsorg 2026–2027
• Bilaga 2, Kulturnämndens riktlinje för bidrag till kultur och folkbildning inom 

vård och omsorg

Kultur-, idrotts- och fritidsförvaltningen

Sten Bernhardsson
Förvaltningsdirektör
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Postadress: Uppsala kommun, kultur-, idrotts- och fritidsförvaltningen, 753 75 Uppsala
Telefon: 018-727 00 00
E-post: kultur-idrott-fritid@uppsala.se
www.uppsala.se

Bidrag till kultur och folkbildning inom 
vård och omsorg 2026–2027

Ansökningar och förslag till bidrag
Nedan följer en kortfattad översikt över de inkomna ansökningarna. 

1. ABF Aros

Förslag till bidrag 2026–2027 153 000 kr
Ansökt belopp 406 681 kr
Planerade studiecirklar, antal 32
Planerad annan folkbildningsverksamhet, antal arr. 3
Planerade studietimmar totalt, antal 503
Planerade kulturprogram, antal 78
Planerad verksamhet för målgrupperna SoL, Äldre

Beviljat KIV-bidrag år 2025 147 136 kr
Studiecirklar inom KIV år 2025, antal 13
Studietimmar totalt inom KIV år 2025, antal 377
Kulturprogram inom KIV år 2025, antal 32
Genomförd verksamhet för målgrupperna SoL, Äldre

ABF Aros ansöker om medel för konstcirklar och musikprogram inom äldreomsorgen 
(exempelvis på vård- och omsorgsboendena Balder och Höganäs), keramikcirklar i 
egen lokal samt cirklar i litteratur, keramik, spela i band, teater och konst på 
kommunens träffpunkter Tinget, Vänkretsen och Lindblomman, för målgruppen inom 
socialpsykiatrin. Nya satsningar man vill göra för kommande period är teatercirkel på 
träffpunkten Lindblomman, stöd i att starta egna cirklar och stöd till 
föreningsutveckling för deltagare vid träffpunkt Vänkretsen, samt att utöka 
verksamheten med musikprogram inom äldreomsorgen, framför allt utanför centrala 
Uppsala. 

Datum: Diarienummer:
2026-04-27 KTN-2026-00186

Kultur-, idrotts- och fritidsförvaltningen
Bilaga 1, Ansökningar om bidrag till kultur och folkbildning inom vård och 
omsorg

Handläggare: 
Eva Olsson
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Verksamheten med kultur- och hantverkscirklar inom vård och omsorg skiljer sig från 
ABF:s ordinarie folkbildningsverksamhet genom att den är mer resurskrävande i både 
genomförande och planering. Målgruppens behov innebär mindre grupper, högre 
personaltäthet, mer planering innan, under och efter, och ett mer individanpassat 
arbetssätt. Cirkelledarna behöver särskild kompetens och kunskap inom exempelvis 
bemötande, tillgänglig pedagogik och funktionsnedsättningar, vilket medför ökade 
kostnader för rekrytering, planering, utbildning och handledning. Verksamheten 
bygger också på ett uppsökande och nära samarbete med vårdpersonal och boenden, 
vilket kräver mer tid för samordning och relationsskapande än i traditionell 
folkbildning där deltagare själva söker sig till verksamheten. Inom denna verksamhet 
har personer möjlighet att vara utövare och medskapare av kultur, men också ta del av 
kultur på ett anpassat och tillgängligt sätt utan ekonomiska eller fysiska hinder. 

Bidrag föreslås beviljas med 153 000 kr, avsett främst för merkostnader för 
studiecirklar, annan folkbildningsverksamhet och kulturprogram, såsom ledararvoden 
och material.

2. Bilda Öst

Förslag till bidrag 2026–2027 40 000 kr
Ansökt belopp 75 000 kr
Planerade studiecirklar, antal 0
Planerad annan folkbildningsverksamhet, antal arr. 0
Planerade studietimmar totalt 0
Planerade kulturprogram, antal 37
Planerad verksamhet för målgrupperna Äldre

Beviljat KIV-bidrag år 2025 37 109 kr
Studiecirklar inom KIV år 2025, antal 4
Studietimmar totalt inom KIV år 2025, antal 104
Kulturprogram inom KIV år 2025, antal 21
Genomförd verksamhet för målgrupperna LSS, Äldre

Bilda Öst ansöker om medel för en serie kulturprogram inom musik, på samtliga 37 
vård- och omsorgsboenden inom äldreomsorgen under hösten, ett tillfälle på varje 
boende. Musiker rekryteras bland studieförbundets musikcirklar som har eller ordnar 
en äldreboendeanpassad repertoar. Planen är att programmen äger rum 
huvudsakligen i november, eventuellt även oktober och december, beroende på vad 
som passar boendena. Medel söks för merkostnader för musikerarvoden.

Bidrag föreslås beviljas med 40 000 kr, med uppmaning att främst söka sig till de vård- 
och omsorgsboenden som inte nås av övriga studieförbund, för att komplettera övrig 
verksamhet.
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3. Studiefrämjandet Mälardalen

Förslag till bidrag 2026–2027 520 000 kr
Ansökt belopp 1 099 541 kr
Planerade studiecirklar, antal 162
Planerad annan folkbildningsverksamhet, antal arr. 22
Planerade studietimmar totalt 4 697
Planerade kulturprogram, antal 58
Planerad verksamhet för målgrupperna LSS, SoL, Äldre

Beviljat KIV-bidrag år 2025 499 350 kr
Studiecirklar inom KIV år 2025, antal 99
Studietimmar totalt inom KIV år 2025, antal 2424
Kulturprogram inom KIV år 2025, antal 17
Genomförd verksamhet för målgrupperna LSS, SoL, Äldre

Studiefrämjandet har sedan 1990-talet bedrivit kultur i vården-verksamhet i Uppsala 
för personer med funktionsnedsättning. Verksamheten är omfattande och 
efterfrågestyrd och sker i samverkan med olika organisationer och träffpunkter, och 
bedrivs i form av studiecirklar, annan folkbildning och kulturprogram. Verksamheten 
riktar sig till särskilt till de målgrupper som omfattas av LSS eller SoL eller som bor på 
vård- och omsorgsboende. Det mesta av verksamheten sker på kommunens 
träffpunkter inom socialpsykiatrin, men även på Stadsbiblioteket, på dagliga 
verksamheter och i Studiefrämjandets egna lokaler. 

Studiefrämjandet ansöker om medel för merkostnader kopplat till verksamheten, som 
ofta kräver erfarna cirkelledare som arvoderas, eller att folkbildningsutvecklare på 
Studiefrämjandet ger särskilt stöd till ledare med egen funktionsnedsättning. 
Merkostnaden är till störst del ledararvode och det extra stöd som krävs i alla led för att 
deltagare ska kunna få informationen, anmäla sig, delta och lära sig, och till sist 
utvärdera verksamheten. Sedan några år tillbaka satsar Studiefrämjandet extra mycket 
på att möjliggöra för personer med funktionsnedsättning att kunna hålla i egna 
kamratcirklar. Folkbildningsutvecklare vid Studiefrämjandet jobbar aktivt med att 
stötta kamratcirklarna och det finns nu flera ledare och stödledare med egen 
funktionsnedsättning.

Under 2026 och 2027 planeras verksamhet på träffpunkterna Ymer, Tinget, 
Lindblomman och Vänkretsen samt Aktivitetshuset Pepparn, men flera riktade cirklar 
inom målgruppen socialpsykiatrin sker även i egna lokaler, på Stadsbiblioteket, 
utomhus eller digitalt. Riktade studiecirklar för målgruppen inom LSS sker oftast i 
Studiefrämjandets lokaler, på Stadsbiblioteket eller i Funktionsrätts lokaler. 
Verksamhet riktad till äldreomsorgen planeras på vårds- och omsorgsboendena 
Bernadotte, Balder, Dalbyhemmet, Sandelska huset och Villa Hovstallet.

Cirklar och evenemang sker inom profilområdena djur, natur och miljö samt kultur, 
med ämnen som fågelskådning, friluftsliv, skrivande, måleri, körsång, dans, musik, 
naturfoto, filosofi och historia. Målgrupperna efterfrågar också ofta mer grundläggande 
kunskaper för att i första hand kunna ta hand om sig själv och ta plats i samhället. 
Exempel på sådana ämnen är matlagning, ekonomi, självkänsla, relationer.

För utveckling av verksamheten ser Studiefrämjandet möjligheter att nå fler unga med 
psykisk ohälsa via träffpunkten Lindblomman, samt har påbörjat samarbete för att nå 
ut till målgruppen i anpassad skola.



Sida 4 (5)

Studiefrämjandets kultur i vården-verksamhet har med tiden vuxit stort i omfattning, 
och verksamheten finansieras till stor del av statsbidraget till folkbildning. När 
statsbidraget nu krympt ökar behovet av kommunal finansiering, men 
Studiefrämjandet ser fortsatt att verksamheten är av yttersta vikt för att uppfylla sina 
strategiska mål och uppdrag som studieförbund.

Bidrag föreslås beviljas med 520 000 kr, avsett främst för merkostnader för 
studiecirklar, annan folkbildningsverksamhet och kulturprogram, såsom ledararvoden 
och material.

4. Studieförbundet Vuxenskolan Uppsala län

Förslag till bidrag 2026–2027 1 795 000 kr
Ansökt belopp 2 897 000 kr
Planerade studiecirklar, antal 233
Planerad annan folkbildningsverksamhet, antal arr. 20
Planerade studietimmar totalt 4 605
Planerade kulturprogram, antal 202
Planerad verksamhet för målgrupperna LSS, SoL, Äldre

Beviljat KIV-bidrag år 2025 946 183 kr (+ 800 000 kr i 
separat bidrag till Esters 

musikverksamheter = 
1 746 183 kr)

Studiecirklar inom KIV år 2025, antal 148
Studietimmar totalt inom KIV år 2025, antal 3096
Kulturprogram inom KIV år 2025, antal 87
Genomförd verksamhet för målgrupperna LSS, SoL, Äldre

SV Uppsala län bedriver verksamhet för alla tre målgrupperna, inom LSS, 
socialpsykiatrin och äldreomsorgen, och ansöker om bidrag för att öka verksamheten 
under 2026–2027. Som anledning anges att dessa målgrupper behöver verksamhet 
anpassad för dem i ännu högre grad idag, då verksamhet för personer med 
funktionsnedsättning minskat generellt i studieförbundsvärlden, bland annat på grund 
av minskat statsbidrag. 

SV Uppsala län satsar mest på den kostsamma verksamhetsformen studiecirkel, och 
på verksamhet i hela kommunen, inte bara i Uppsala stad. För studiecirklar behövs 
ledare med kunskaper både om ämnet och målgruppen, och ofta behövs anpassningar 
av såväl pedagogik som lokaler, studiematerial och gruppstorlek. Dessa målgrupper 
har oftast inte möjlighet att betala för folkbildningsverksamhet, varför inga 
deltagaravgifter tas ut. 

För 2026–2027 planerar SV Uppsala län för studiecirklar och kulturprogram riktade till 
målgruppen inom socialpsykiatrin på träffpunkterna Tinget, Ymer och Aktivitetshuset 
Pepparn, samt i samarbete med olika organisationer inom området. Exempel på 
ämnen är yoga, teater, musik, mat och hälsa. För målgruppen äldre planeras för 
studiecirklar inom exempelvis mjukyoga och måleri med kognitiv träning samt 
kulturprogram inom musik. Verksamhet planeras vid ett 15-tal olika vård- och 
omsorgsboenden och träffpunkter i Uppsala och på landsbygden, bland annat 
Stenhagen, Årstagården, Bernadotte, Hasselparken, Hagundagården, Lillsjögården, 
Björkgården och Dalbyhemmet. För målgruppen inom LSS planeras bland annat för 
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kulturprogram inom musik på dagverksamheter för 65+, men den största delen inom 
detta område utgörs av Esters musikverksamheter, med över 150 studiecirklar och ett 
antal kulturprogram inom musik, på Grand, Lötenkyrkan och Träffpunkt Nyby utöver 
verksamhetens bas i Hågaby. Esters musikverksamheter består bland annat av sju 
band, en kör och flera sånggrupper för personer med olika grad av 
funktionsnedsättningar. Deltagarna får genom verksamheten utvecklas musikaliskt 
både som individer och i grupp. Esters musikverksamheter är välkända i hela Sverige, 
då flera av banden turnerar i kommunen, länet och emellanåt även nationellt. Fyra 
tillsvidareanställda medarbetare leder verksamheten.

SV Uppsala län har under många år svarat för en betydande del av kultur i vården-
verksamheten som studieförbunden har genomfört i Uppsala kommun, men tvingades 
på grund av försämrad ekonomi minska personalstyrkan under 2025 vilket gjorde att 
en del av verksamheten lades på is. För 2026–2027 satsar man på att ta igen detta med 
ny personal och omfördelning av resurser.

Bidrag föreslås beviljas med 1 795 000 kr, avsett för merkostnader såsom 
ledararvoden, lokaler och material, och med en prioritering av att fortsatt möjliggöra 
Esters musikverksamheter i bibehållen omfattning.
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