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Seniorluncher pa skolor

Forslag till beslut
Utbildningsnamnden beslutar

1. att i samverkan med aldrenamnden infora seniorluncher pa de skolor med
Uppsala kommun som huvudman, dar mojlighet och intresse foreligger,

2. att seniorluncher pa skolor infors under forutsattning att aldrenamnden fattar
ett liknande inriktningsbeslut om seniorluncher pa skolor,

3. attinférandet av seniorluncher pa skolor anpassas till den radande
pandemisituationen sa detta kan ske pa ett smittsakert satt, samt

4. att inférandet av seniorluncher pa skolor initieras av respektive direktor for
utbildnings- samt vard-och omsorgsforvaltningen och utvarderas ett ar efter
uppstart.

Arendet

Davarande aldreforvaltningen genomforde under borjan av 2020 ett pilotprojekt med
seniorluncher pa skolor. Pilotprojektet var tvunget att avslutas i fortid men under den
tid som det pagick fick det positiv respons, bade fran de aldre och fran skolorna.
Maltidsservice ser positivt pa mojligheten att servera seniorluncher pa skolor och har
uppgett att de klarar av att 6ka produktionen till viss del med samma resurser som de
har idag.

Forslaget ar att utifran tidigare pilotprojekt och i samverkan med vard- och
omsorgsforvaltningen, utvidga seniorluncher i skolor till att galla samtliga grund- och
gymnasieskolor dar intresse och mojlighet for detta finns. Mojligheten till att servera
seniorluncher pa skolorna foreslas paga fram tills nytt beslut tas i respektive namnd
om att avsluta.
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En sddan l6sning skulle 6ka kommunens samnyttjande av lokaler. Vidare skapar det
mojligheter att servera seniorluncher pa platser, exempelvis landsbygden, dar det idag
inte ar mojligt. Seniorluncher pa skolorna 6kar ocksa antalet métesplatser dit dldre 65+
kan ga vilket forvantas motverka ofrivillig ensamhet, 6ka kdnslan avsammanhang och
Oka upplevelsen av trygghet.

Beredning

Arendet har beretts av utbildningsférvaltningen i samverkan med vard- och
omsorgsforvaltningen.

Forslaget har inga konsekvenser sett ur jamstallhets- eller naringslivsperspektivet.
Konsekvenser for barn och elever

Seniorluncher pa skolor férvantas leda till nya motesplatser elever och aldre och 6ka
kanslan av gemenskap och sammanhang.

Foredragning

Pilotprojekt seniorluncher i skolan

Under 2021 genomfordes ett pilotprojekt pa tre skolor for att préva seniorluncher pad
skolor. Pilotprojektet genomférdes under ungefar en och en halv manad. Projektet var
planerat att genomféras under tre manader och sedan utvarderas men blev avbrutet
pa grund av pandemin. Seniorluncher i skolor har darfor inte utvarderats i sin helhet
men det fordes kontinuerliga samtal pa plats i skolorna under projektets gang med de
aldre besokarna, med kokspersonal samt rektorer.

De skolor som ingick i projektet var Nannaskolan, Almunge skola samt Gavsta skola.
Syftet med projektet var att utvidga seniorrestaurangverksamheten och sprida
mojligheten att ata seniorluncher till fler platser i kommunen, framst pa landsbygden.
Vidare var syftet att skapa forum for méten 6ver generationsgranserna och sociala
forum for att minska upplevelsen av ensamhet for de aldre. Effekter som en lugnare
maltidsmiljo i skolmatsalarna var ocksa en forhoppning med projektet.

Priset for seniorluncherna pa skolorna var 50 kronor for seniorerna, alltsa tio kronor
lagre an pa seniorrestaurangerna. Respektive skola har sedan fatt behalla
overskridande belopp. Saledes fanns det ingen kostnad for vare sig aldrenamnden eller
respektive skola.

Personalen pa de skolor som deltog i projektet beskrev att de tyckte det var kul att ha
pensionarerna pa besok under luncherna. De beskrev dven att eleverna tyckte det var
roligt att pensiondrerna kom pa besok och att de hjalpte dven de édldre med att
exempelvis bara brickor da det fanns behov av det. Personalen pa skolorna beskrev
aven att det till viss del hade blivit en lugnare maltidsmiljo nar det fanns fler vuxnai
skolan.

Pa forfragan om de ville ateruppta projektet under hosten 2020 sa var samtliga skolor
positiva till det. Dock har detta inte kunnat genomféras under pagédende pandemi.

Maltidsservice ser positivt pa seniorluncher i skolorna och har meddelat att om det
beslutas om uppdrag fér dem om seniorluncher i skolan sa har de kapacitet att laga
upp till 20-30 portioner ytterligare utan att det paverkar den ordinarie matlagningen
pa respektive skola.
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Forutsdttningar for att fortsatt erbjuda seniorluncher pd skolor

Det &r inte sdkert att seniorluncher passar pa alla skolor. Hansyn maste tas till
lokalernas utformning och tillganglighet, till mojligheten att ta emot seniorer i
forhallande till plats i matsalen och till méjligheten att tillaga fler luncher an beraknat
utifran antal elever. Vissa av de aspekterna gar att ta hansyn till genom att
tidsbegransa mojligheten for seniorer att dta pa skolorna, till exempel i borjan eller
slutet av lunchrasterna. Det ar centralt att skolorna sjalva har mojlighet att bestamma
om inférandet av seniorluncher pa just sin skola och i sa fall under vilka forutsattningar
sa att det kan ske under trygga omstandigheter.

Givet att nar ovanstaende forutsattningar finns pa plats foreslas att seniorluncher
infors pa samtliga kommunala grund- och gymnasieskolor som har méjlighet och ar
intresserade av att infora seniorluncher.

Ekonomiska konsekvenser

Forslaget till beslut bedoms inte innebdra nagra 6kade ekonomiska kostnader for
namnden.

Beslutsunderlag

e Tjansteskrivelse daterad 20 januari 2022

Utbildningsforvaltningen

Susana Olsson Casas
Utbildningsdirektor



