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Verksamhetsuppföljning ekonomiskt bistånd, 
december 2025 

Förslag till beslut
Arbetsmarknadsnämnden beslutar

1. att lägga informationen till handlingarna.

Ärendet
Ärendet utgör verksamhetsuppföljning av ekonomiskt bistånd med nyckeltal per 
oktober 2025 och statistik över omsättning av ärenden och långvarigt ekonomiskt 
bistånd.

I oktober 2025 var andelen vuxna biståndsmottagare av befolkningen 1,14 procent, 
vilket är en minskning jämfört med samma period föregående år. I snitt cirka 150–250 
vuxna personer i hushåll med ekonomiskt bistånd byts ut varje månad. Antalet 
individer med långvarigt ekonomiskt bistånd har minskat över tid, men ökat som andel 
av det totala antalet individer med ekonomiskt bistånd.   

Beredning

Ärendet har beretts av arbetsmarknadsförvaltningen. Ärendet har inga konsekvenser 
utifrån perspektiven barn, klimat, jämställdhet eller näringsliv.

Föredragning

Nyckeltal per oktober 2025

I oktober 2025 var andelen vuxna biståndsmottagare av befolkningen 1,14 procent. Det 
är en minskning med 0,09 procentenheter jämfört med samma period föregående år.
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Det vanligaste försörjningshindret i Uppsala är arbetslös (1083 individer), följt av 
sociala skäl (624 individer), ohälsa (557 individer), arbetar heltid/deltid (259 individer) 
och övriga (123 individer). Jämfört med oktober 2024 har antalet biståndsmottagare 
minskat i alla kategorier.

I oktober 2025 fanns det 1293 barn i familjer med ekonomiskt bistånd, vilket är lägre än 
i september, men något högre än i maj, juni och juli 2025. 

Omsättning av ärenden och långvarigt ekonomiskt bistånd

De senaste månaderna har det funnits cirka 2900 vuxna personer i hushåll med utbetalt 
ekonomiskt bistånd. Motsvarande siffra för ett helt år är drygt 5000 unika personer. 
Knappt 66 procent av de personer som har ekonomiskt bistånd idag hade det också för 
ett år sedan. Det innebär att cirka 150–250 vuxna personer i snitt byts ut varje månad.

Andelen individer med långvarigt ekonomiskt bistånd (individer som har haft 
ekonomiskt bistånd i tio av de senaste tolv månaderna) uppgick i oktober 2025 till cirka 
65 procent. Det är en ökning med cirka två procentenheter jämfört med oktober 2024. 
Samtidigt har antalet individer med långvarigt ekonomiskt bistånd minskat med 72 
individer under samma period. Att andelen har ökat beror således på att det totala 
antalet individer med ekonomiskt bistånd har minskat, men att minskningen har varit 
lägre bland personer med långvarigt ekonomiskt bistånd. 

Mellan januari 2023-augusti 2025 minskade antalet personer med långvarigt 
ekonomiskt bistånd från 2068 till 1712 personer. Samma period minskade antalet 
personer med mycket långvarigt ekonomiskt bistånd (individer som har haft 
ekonomiskt bistånd i 27 av de senaste 36 månaderna) från 1690 till 1130 personer. 

Ekonomiska konsekvenser

Inte aktuellt i ärendet.

Beslutsunderlag

 Tjänsteskrivelse daterad 2 december 2025
 Bilaga 1, Verksamhetsuppföljning ekonomiskt bistånd, december 2025

Arbetsmarknadsförvaltningen

Helena Clementson
Förvaltningsdirektör
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Verksamhetsuppföljning 
ekonomiskt bistånd, december 
2025
I denna PM presenteras verksamhetsuppföljning av ekonomiskt bistånd med nyckeltal 
per oktober 2025 och statistik över omsättningen av ärenden och långvarigt 
ekonomiskt bistånd.

Nyckeltal per oktober 2025
I oktober 2025 var andelen vuxna biståndsmottagare av befolkningen 1,14 procent. Det 
är en minskning med 0,09 procentenheter, eller 209 individer, jämfört med oktober 
2024. Det är även en marginell minskning jämfört med föregående månad då andelen 
biståndsmottagare var 1,15 procent. 1,14 är det lägsta uppmätta värdet under den 
mätserie som finns publicerad i Socialstyrelsens databas (som startar 2014). 

Det vanligaste försörjningshindret i Uppsala är arbetslös (1083 individer), följt av 
sociala skäl (624 individer), ohälsa (557 individer), arbetar heltid/deltid (259 individer) 
och övriga (123 individer). Jämfört med oktober 2024 har antalet biståndsmottagare 
minskat i alla kategorier.

I oktober 2025 fanns det 1293 barn i familjer med ekonomiskt bistånd, vilket är lägre än 
i september, men något högre än i maj, juni och juli 2025. I maj 2025 var antalet barn i 
familjer med ekonomiskt bistånd 1246, vilket är det lägsta uppmätta värdet sedan 
2014.

Omsättning av ärenden och långvarigt 
ekonomiskt bistånd
De senaste månaderna har det funnits cirka 2900 vuxna personer i hushåll med utbetalt 
ekonomiskt bistånd. Motsvarande siffra för ett helt år är drygt 5000 unika personer. 
Knappt 66 procent av de personer som har ekonomiskt bistånd idag hade det också för 
ett år sedan. Det innebär att cirka 150–250 vuxna personer i snitt byts ut varje månad.

Ytterligare ett sätt att beskriva omsättningen av ärenden är genom statistik över det 
antal personer som är aktuella på ekonomiskt bistånd i oktober 2025 jämfört med för x 
antal månader tillbaka i tiden.  Cirka 44 procent av de aktuella individerna i oktober 
2025 var aktuella för sex år sedan (i oktober 2019) och 50 procent var aktuella för drygt 
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fyra år sedan (i juni/juli 2021). Cirka 66 procent av individerna i oktober 2025 var 
aktuella på ekonomiskt bistånd vid samma tidpunkt för ett år sedan. 

Andelen individer med långvarigt ekonomiskt bistånd (individer som har haft 
ekonomiskt bistånd i tio av de senaste tolv månaderna) uppgick i oktober 2025 till cirka 
65 procent. Det är en ökning med cirka två procentenheter jämfört med oktober 2024. 
Samtidigt har antalet individer med långvarigt ekonomiskt bistånd minskat med 72 
individer under samma period. Att andelen har ökat beror således på att det totala 
antalet individer med ekonomiskt bistånd har minskat, men att minskningen har varit 
lägre bland personer med långvarigt ekonomiskt bistånd. 

Mellan januari 2023-augusti 2025 minskade antalet personer med långvarigt 
ekonomiskt bistånd från 2068 till 1712 personer. Samma period minskade antalet 
personer med mycket långvarigt ekonomiskt bistånd (individer som har haft 
ekonomiskt bistånd i 27 av de senaste 36 månaderna) från 1690 till 1130 personer. 


	Ärendebeskrivning.pdf
	2300398_6_0.pdf

