Uppsala
ungdomsjour

L%J Uppsala
kommun




Aret som gatt

Uppsala
ungdomsjouy

3/ s
/;ﬂ'ﬂ’f-' Wﬂa

Ar 2025 har varit ett hindelserikt och kinslomassigt &r praglat av sorg, frustration men ocksg stolthet,
tacksamhet och stark samarbetsvilja. Det allvarliga valdsdadet under Kvalborg, dar tre unga miste livet,
paverkade hela verksamheten. Ungdomsjouren var snabbt pd plats och gav stdd till drabbade och till
unga i Uppsala under lang tid efter handelsen. Arbetet visade pa ett starkt samarbete inom SSPF och
civilsamhallet, och Stodcentrum aktiverade for forsta gangen kommunens krisberedskapstelefon.

Efter dadet starktes samverkan inom den nationella BOB-modellen och mellan socialtjanst och polis,
vilket bidrog till att forebygga grova brott och stddja unga i att lamna kriminalitet. Ungdomsjourens rosa
vastar blev en tydlig symbol for trygghetsskapande arbete genom hog synlighet i skolor och i falt.

Aret rymde 3ven positiva inslag sdsom stdrre evenemang och konserter i samverkan med bland annat
Destination Uppsala, vuxenvandring tillsammans med Uppsalahem och polisvolontarer samt
internationellt erfarenhetsutbyte med Rumanien. Samhallsvagledare och kulturtolkar har haft en viktig
roll i att oka tilliten till socialtjansten bland familjer. Arbetet med skolsociala team har under aret
utvecklats ytterligare och etablerats tydligare i praktiken. Aret sammanfattas med stor tacksamhet for
Ungdomsjourens engagerade medarbetare och det gemensamma arbetet for Uppsalas unga.

Hilde Wiberg & Malin Vans Mendez Uppsala
ENHETSCHEFER ungdomsjour
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Uppdraget

Uppsala ungdomsjour ar en del av socialférvaltningen och har i uppdrag att arbeta med forebyggande
insatser for barn och unga. Uppsala ungdomsjour samarbetar med olika aktorer for att gora Uppsala
tryggare for barn och ungdomar och arbetar med brottsférebyggande insatser riktat mot ungdomar som
befinner sig i riskzon for kriminalitet, missbruk eller andra socialt nedbrytande beteenden. Inom
Ungdomsjouren finns tre funktioner som beskrivs nedan.

SAMORDNANDE

STODJANDE

UPPSOKANDE

Verksamhetsberattelse 2025

Den samordnande funktionen utgar till stor del fran de
regelbundna samverkansforum som Ungdomsjouren leder
bland annat SSPF-samverkan (arskurs 4-9) och
omrdadesgrupper. Aven insatsteamet arbetar samordnande
med unga i aldern 13-29 ar som lever i grov kriminalitet men
ar mottagligaatt forandra sitt liv. Samordnarna har ocksa
ansvar for samordning av sociala insatser.

Den stddjande funktionen bestar av stodsamtal for unga
brottsutsatta, unga garningspersoner, medlingssamtal nar
unga har begatt brott och medling vid storre konflikter pa
skolorna

| den stodjande funktionen ingadr dven samhallsvagledare.

Den uppsokande funktionen bestar bade av att mota socialt
utsatta EU-medborgare i gatumiljo och att méta ungdomar
dar de befinner sig. Det uppsokande arbetet med ungdomar
innefattar skol- och fritidsgardsbesok samt utemiljoer dar
unga samlas bade dag- och kvallstid. Det uppsdkande arbetet
innefattar ocksa en nara samverkan med kommunens
ordningsvakter och polis.
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Verksamhets-
berattelse 2025

Axplock

Aret 2025 har kommit och g&tt med kontinuerligt férebyggande
arbete som fortsatter utvecklas dver tid. Trippelmordet pa
Kvalborg har saklart paverkat arbetet under resten av aret. Vara
kunskaper och var professionalitet har satts pa prov och i det har
hela enheten klivit fram och mott 6gonblicket med stor
kompetens och yrkesskicklighet.

Verksamhetsberattelse belyser ett axplock av de satsningar som
har gjorts under aret bade inom ramen for redan befintliga och
nya tjanster. For vidare lasning om den ordinarie verksamheten
som Ungdomsjouren bedriver hanvisar vi till hemsidan och
aktuella dokument som finns sammanstallda pa sista sidan.

Verksamhetsberattelsen ar uppdelad i respektive
verksamhetsomrade och presenteras i ordningen:

SSPF-samordnare

Socialarbetare i skola

Socialarbetare pa falt

Insatsteamet

Faltsekreterare med samordningsuppdrag for gymnasieskolan
Stédcentrum

Uppsala EU-samverkan

Samhallsvagledare

Satsningar 2025

SNOK (Snacka om kriminalitet), Vuxenvandring 70+,
Siriusmatcher, Sommarjobb, BOB-rad, Skolsociala team
Ny lagstiftning_

Vidare lasning_

For vidare fragor kontakta Ungdomsjouren via mail eller telefon.

Kontaktuppgifterna finns pa sista sidan av denna
verksamhetsberattelse.

Verksamhetsberattelse 2025
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SSPF-

samordnare

Uppdraget

Samordnarens roll utgar fran ungdomsjourens samordnande funktion och bygger till stor del
pa att samordna olika typer av métes- och samverkansforum i det forebyggande barn- och
ungdomsarbetet. Samordnarens uppgift ar att vara slussen in till de stodjande funktionerna
och dven ansvara for samordningen av vara tva SSPF-team.

Samordnarnaren har ocksa i uppgift att leda och samordna arbetet inom ramen for SSPF-
samverkansmodell mellan skola, socialtjanst, polis och fritid samt omradesarbete. Det handlar
om allt fran att leda SSPF-grupper/omradesgrupper till att organisera och leda natverksmoten
for grupper av vardnadshavare samt enskilda individer.

Aret som gatt:

Under 2025 har Ungdomsjouren valkomnat tva
nya samordnare vilket mojliggjort fortsatt
god samordning for bade omradesarbete,
arbete med SSPF-individ och Nodstopp.
Satsningar har dven genomforts under aret
sasom vuxenvandring 70+, skolsociala team
och metodmaterialet SNOK (snacka om
kriminalitet) samt utdkning av
informationstraffar riktade till fler av
kommunens sommarjobbare.

Under aret har alla SSPF-grupper traffats
regelbundet. Under aret har det varit sju olika
grupper som traffats; fyra ordinarie grupper
for hogstadieskolor, en for resursskolor samt
tva SSPF-juniorgrupper som riktar sig till
mellanstadiet.

SSPF-gruppernas traffar ar ett staende inslag i
det vardagliga arbetet och kan ses som en bas
for den gemensamma samverkan. Under aret
som gatt gjorde samordnarna en gemensam
planering for de samtliga SSPF-
hogstadiegrupperna dar fyra olika
tematraffar planerades in.

Verksamhetsberattelse 2025

Malet med tematraffarna var att grupperna
skulle ges maojlighet till fordjupad kunskap
men ocksd mojlighet till diskussion kring vissa
mer aktuella @mnen. Varens ena tematraff
handlade exempelvis om Ungdomscentrums
arbete med unga som brukar narkotika och
under hosten genomfordes tematraffar som
bland annat handlade om

e Samarbetet mellan Ungdomsjouren och
Supporterpolisen gallande destruktiv
supporterkultur i relation till Sirius-
fotbollsmatcherna

e Verksamheten Nexus delade med sig av
sitt arbete med HRVF (Hedersrelaterat vald
och fortryck).

Samordnarna har under aret fortsatt att vara
en aktiv part i kommunens overgripande
lagesbildsarbete for trygghet, EST - Effektiv
samordning for trygghet. Samordnarna har
deltagit pa veckomoten for att halla
lagesbilden uppdaterad. Vidare har
samordnare varit med vid analyser over laget i
kommunen bade manads- tertial- och arsvis.
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Socialarbetare

I skola

Uppdraget

Socialarbetare i skola bedriver forebyggande arbete med elever i mellan- och hogstadiet som
riskerar att hamna i kriminalitet, missbruk eller annat socialt nedbrytande beteende. Uppdraget
omfattar dven att starka samverkan mellan elev, familj, skola och socialtjanst. Arbetet utgar
framst fran skolmiljon men da den innehaller en del faltarbete sker arbetet dven pa fritidsgardar
och andra arenor dar unga befinner sig, med fokus pa tidig upptackt, motivation och
samordnade insatser.

Aret som gatt:

Under dret har socialarbetare i skola vid Vistra- och Ostra
Stenhagenskolan arbetat med gruppverksamheter och klassbesok,
deltagit i APT om orosanmalningar, och fokuserat pa tidig forebyggande
samverkan med lokala aktorer, inklusive fritidsklubbar och
fritidsgardar.

Under aret har socialarbetare i skolan uppratthallit samarbeten med
aktorer som Familjeenheten och fritid genom avstamningar och
gemensamt deltagande pa Sadvja-dagen, samt genomfort en
foraldrakvall for att informera vardnadshavare om socialtjanstens stod.
Pa Stordammens skola har socialarbetare dven bedrivit
gruppverksamhet och riktade insatser, bland annat for elever i arskurs
sju.

| Gottsunda och Valsatra har samverkan med lokala aktorer fortsatt,
bland annat genom Ungdomsarenan, dar ungdomar méts tva ganger i
veckan med mat och trygga vuxna. Socialarbetare i skolan har ocksa
deltagit vid foraldramoten for att informera om och 6ka tillgangligheten
till socialtjanstens verksamheter.

Under aret tillsattes socialarbetare i skolan pa Kvarngardesskolan,
med fokus pa relationsskapande arbete och att strukturera samverkan
med elever och personal. | Granby/Loten har arbetet riktats mot
mellanstadieelever, med uppstrukturerad samverkan med
fritidsklubbar, forstarkt kontakt med socialtjanst och beviljade insatser,
samt deltagande i moten med behandlare, natverk och
ungdomscoacher.

Uppsala
Verksamhetsberattelse 2025 ungdomsjour



Utveckling under aret

Under aret har tva socialarbetare
utbildats till kursledare for
foraldrakursen Alla barn i centrum
(ABC), som riktar sig till foraldrar med
barn 3-12 ar och syftar till att stérka
relationen till barnet. En kurs
genomfordes under varen, fler planeras
kommande ar.

Under 2025 har socialarbetare i skolan
hallit totalt 134 lektioner och
workshops for helklasser och mindre
grupper, med teman som vald,
ungdomsbrottslighet, gangrekrytering,
internetsakerhet, alkohol, nikotin och
kanslor.

Under 2025 har skolsociala team
utokats med fyra socialarbetare och
fler skolor i Uppsala omfattas nu av
strukturerad samverkan mellan skola
och socialtjanst.

Elva skolkuratorer har utbildats i
kartlaggningsverktyget Min karta for
att oka elevers delaktighet och
motivation.

Fem av atta socialarbetare arbetar i
delade tjanster for att kunna stodja flera
skolor och prioritera elever med storst
behov.

Verksamhetsberattelse 2025
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Socialarbetare

EREIE

Uppdraget

Socialarbetare pa faltet arbetar forebyggande med barn och ungdomar i mellan- och
hogstadiet som riskerar att hamna i kriminalitet, missbruk eller annat socialt nedbrytande
beteende, samt stodjer samarbete mellan familj, skola och socialtjanst. De &r verksamma pa
skolor och besoker fritidsgardar och andra platser dar unga finns, med ett helhetsperspektiv for
tidig upptackt och insatser. Gruppen bestar av sex socialarbetare som under 2025 arbetat mot
11 skolor i Granby/Loten, Savja, Stenhagen och Gottsunda/Valsatra.

Aret som gatt:

Under 2025 har faltgruppen arbetat mer
strategiskt med planerade faltinsatser runt
Uppsalaianslutning till skoldagens slut, vid
26 tillfallen pa varen och 36 pa hosten,
utover ordinarie faltarbete.

Gruppen har traffat 19 klasser i arskurs 6-7
pa sju skolor, bade genom temalektioner om
sociala medier, hot och vald, och genom
presentation av verksamheten.

Arbetet med motorburen ungdom (MBU) har
fortsatt i samverkan med fritid och Svenska
kyrkan, bland annat med en motortraff pa
Rorken med 213 besokare.

Under sommarhalvaret har faltgruppen
bedrivit uppsokande arbete pa offentliga
platser, med aktiviteter och informativa
samtal, bland annat pa Kvarngardesskolans
skolgard och torget i Granby centrum.

Under 2025 har uppsokande arbete
genomforts kontinuerligt pa grundskolor i ak
6-9 och pa Uppsalas fritidsgardar for att skapa
kontakter med ungdomar och personal.

Verksamhetsberattelse 2025

Totalt genomfordes 421 besok pa 21
fritidsgardar kvallstid.

Under 2025 har arbetet kring Sirius
fotbollsmatcher pa Studenternas fokuserat
pa ungdomar i riskzon fér normbrytande
beteende. Ungdomsjouren har samarbetat
med polis, ordningsvakter och arrangor for att
forebygga ordningsstérningar bade pa arenan
och i naromradet, med narvaro vid sex
utvalda riskmatcher. Under hosten
presenterades arbetet kring
supporterkulturen pa samtliga SSPF-grupper
tillsammans med supporterpolisen.

Under 2025 fortsatte foraldrakvallar i
samverkan med Uppsalahem,
Ungdomsjouren samt socialtjdnstens
myndighetsdel och familjeenheten for att
informera boende om socialtjanstens arbete
och samverkan. Genom forelasningar och
dialog fick deltagarna 6kad kunskap om
stodinsatser och mojlighet att stalla fragor om
barn och ungas vdlmaende. Foréldrakvallarna
holls pa flera adresser i Gottsunda och
Backlosa, och under hosten utokades
insatsen till nya omraden, med den forsta
kvallen i Savja.

Uppsala
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Utveckling under aret

Under 2025 har riktade satsningar i specifika omraden och skolor fortsatt att utvecklas utifran
forandrade lagesbilder, vid behov av 6kad narvaro kopplat till ordningsstorningar,
skadegorelse och risk for ungdomskriminalitet. Satsningar har genomforts bland annat i
Stenhagen och pa Rosendals grundskola, enligt en faststalld mall med bakgrund, syfte,
tidsperiod och genomforande, som ingar i faltarbetarnas SMARTA mal.

Under varen intensifierades samverkan med den uppsokande gruppen i Knivsta da vi
identifierade att ungdomar rorde sig mellan kommunerna och skapade oro. Samverkan
skedde genom gemensamma faltinsatser kvallstid, lopande telefonkontakt och avstamningar,
ibland tillsammans med polis, for att skapa en gemensam lagesbild och nd ungdomarna och
deras familjer.

Uppsala
Verksamhetsberattelse 2025 ungdomsjour




Instatsteamet

Uppdraget

Insatsteamet arbetar med att samordna stod for individer 13-29 ar som vill lamna kriminalitet
och férandra sin livsstil. For ungdomar 13-20 ar anvands metoden Sociala insatsgrupper (SIG),
som bygger pa individens samtycke till att bryta sekretessen mellan aktorer som polis,
socialtjanst, skola och natverk. SIG-insatser forutsatter en risk- och behovsbedomning som visar
kriminogen problematik, och f6ljs upp genom manadsvisa natverksmoten for att minska risken for
aterfall i kriminalitet. Under aret har 113 natverksmoten hallits.

Aret som gatt:

Insatsteamet har under aret fortsatt arbetet
med Sociala insatsgrupper (SIG) genom att
presentera metoden for individer och
familjer, vilket lett till att flera valt att bryta
sekretessen mellan professionella aktérer.
Teamet har ocksa genomfért 50 rad- och
stodsamtal pa haktet och samarbetat nara
med socialtjanst, polis, kriminalvard och
frivard.

Arbetet har foljt den nationella vagledningen
for SIG och byggt pa risk-, behovs- och
mottaglighetsfaktorer ( RBM Alla ungdomari
SIG genomgar nu en strukturerad risk- och
behovsbedomning som underlag infor beslut
om insats. | samverkan med Ungdomsjourens
SSPF-team har Insatsteamet 6kat sin narvaro i
natverksmoten for ungdomar med storre
behov an enbart férebyggande insatser, for att
tidigt bedoma om individen ar aktuell for
SIG. Rad- och stédsamtal erbjuds aven till
individer i aldern 20-29 ar.

Som en del av utvecklingsarbetet har teamet
deltagit i nationella seminarier och
konferenser om ungdomskriminalitet, traffar
med det nationella SIG-natverket samt besokt
SIG-verksamheter i andra kommuner for
erfarenhetsutbyte.

Verksamhetsberattelse 2025

Utveckling under aret

Under 2025 har Insatsteamet fokuserat pa att
sakerstalla att ungdomar far en strukturerad
risk- och behovsbedomning innan SIG
beviljas, for att insatsen ska na ratt malgrupp
och samordnade behandlingsinsatser ska ges.
Den tidigare lokala vagledningen har ersatts av
den nationella, och en lokal rutin har tagits
fram for handlaggare infor beslut om
beviljande.

Rad- och stédsamtal pa haktet har fortsatt och
ingdr nu i kommunens ordinarie insatskatalog.
Samtalen erbjuds ungdomar 15-29 ar oavsett
hemkommun, i ndara samverkan mellan
Insatsteamet och klienthandlaggare pa haktet.

SIG har ocksa anvants som
hemtagningsprocess for ungdomar placerade
pa annan ort, for att snabbt sakerstalla att den
positiva utvecklingen under placeringen
fortsatter vid hemkomst, genom risk-
kartlaggning och relationsbyggande med
ungdom och familj.

Insatsteamet har dessutom deltagit i planering
och genomforande av tva polisinsatser mot
ungdomar och narkotika i offentlig miljo, dar
teamet bidragit som resurs, vid rad- och
stodsamtal samt vid behov med transporter
hem efter insatserna.

Uppsala
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Faltsekreterare med
samordningsuppdrag

for gymnasieskolan

Uppdraget

Samordnarens uppdrag ar att fungera som kontaktperson gentemot elevhalsoteamen i
fragor som ror ungdomar i riskzon for kriminalitet, missbruk eller annat socialt nedbrytande
beteende, samt att bidra till Ungdomsjourens samlade lagesbild av situationen pa skolorna.
Arbetet sker i ndra samverkan med Insatsteamet, socialarbetare pa falt och gymnasie-
samordnare, genom gemensamma arendedragningar och faltarbete. Tillsammans
identifieras och motiveras ungdomar till sociala insatsgrupper (SIG) och andra stodinsatser.
Samordnare och faltarbetare deltar aven regelbundet i moten med elevhalsoteamen, dar de
fungerar som stod och vagledning till socialtjanstens insatser, inklusive Stodcentrum.

Aret som gatt:

Under aret har Ungdomsjouren varit ett
aterkommande inslag i det uppsdokande
arbetet pa skolor. Socialarbetare har, utéver
faltarbete, deltagit i temadagar,
foraldramoten och skolgardsbesok.
Skolgardsbesok pa gymnasieskolor har
fortsatt i samverkan med socialarbetare pa
falt och andra relevanta aktorer, som en
etablerad vag in till kontakt med ungdomar.

Ungdomsjouren har aven deltagit i planering
och genomforande av gymnasiemassan pa
Fyrishov samt stottat ungdomar i behov av
stod vid besok pa gymnasieskolors 6ppet
hus. Samordningen gentemot
gymnasieskolorna har fortsatt varit fordelad
pa tre medarbetare, vilket har mojliggjort
okad narvaro, starkt samverkan med
skolpersonal och ett mer kontinuerligt stod i
skolvardagen.

Under hostterminen inleddes dven en
gemensam samverkan med polisen och
gymnasieskolorna i syfte att skapa en
gemensam lagesbild. Ungdomsjouren har
under dret deltagit i elevhdlsoteamsmaoten
pa samtliga gymnasieskolor i Uppsala.

Uppsala
Verksamhetsberattelse 2025 ungdomsjour



Utveckling under aret

Under varterminen genomfordes en tidsbegransad satsning pa Bergstrands gymnasium i syfte
att oka vuxennarvaron, starka relationer till nya elever och sakerstalla kontinuitet for
ungdomar med tidigare kdnd problematik i 6vergangen till gymnasiet. Arbetet pagick fran mars
till juni och bedrevs i nara samverkan med skolans elevhalsoteam, med strukturerade faltbesok
och deltagande i elevhalsomoten. Under satsningen genomfordes totalt nio faltbesok, fem
elevhidlsomoten samt ett skolgardsbesok.

Under varterminen genomférde Ungdomsjouren, i samverkan med fritidsverksamheten och
polisen, ett Nédstopp riktat till gymnasieelever i arskurs 1-2 utifran en allvarlig lagesbild
med normbrytande beteenden som skapade otrygghet.

Syftet var att tydliggora allvaret, forebygga fortsatt eskalering och i samverkan med
vardnadshavare och berorda aktorer bryta destruktiva monster samt sakerstalla att ungdomar
och familjer erbjods stod.
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Stodcentrum

Uppdraget

Stodcentrum for unga brottsutsatta ger stod till ungdomar mellan 10 och 21 ar som blivit utsatta
for, bevittnat eller begatt brott. Stodcentrum erbjuder stodsamtal for att ge stod att hantera
kanslor och reaktioner men ger dven praktisk hjalp och radgivning kring polis- och rattsprocess.
Stodcentrum ger aven stod till narstdende. Utdver detta finns stodcentrum for stod och
radgivning till skolpersonal som moter malgruppen. Brottet behover inte vara polisanmalt, det
ar mojligt att vara anonym och stddcentrum arbetar under sekretess.

Aret som gatt:

Sedan juni 2024 ansvarar Stodcentrum for
bemanning av kommunens kristelefon vid
sarskilt allvarliga handelser. Telefonen
aktiverades for forsta gangen efter det
dodliga valdsdadet i Uppsala den 29 april
2025 och var 6ppen 1-9 maj. Samtal inkom
fran bland annat oroliga foréldrar,
foreningsledare och andra vuxna, vilket visade
pa varierande stodbehov. Stéodcentrum
bedomer insatsen som fungerande och ar
tacksamma over att ha kunnat bidra i
kommunens krisstod.

Sedan februari 2025 har en nationell
forandring i polisens hanvisningssystem lett
till att farre brottsutsatta ungdomar fatt
information och erbjudande om stod.
Antalet drenden fran polisen har minskat
kraftigt jamfort med 2024, vilket ar en
bekymmersam utveckling. Stodcentrum
samverkar nu med andra stodcentrum
nationellt for att hitta losningar.

Verksamhetsberattelse 2025

Stodet till misstankta ungdomar och deras
narstaende har 6kat under 2025 och visat sig
vara en efterfragad insats. Uppsala kommun
var forst i landet med denna typ av stod,
vilket har lett till erfarenhetsutbyte med
andra kommuner. Insatserna kannetecknas
ofta av langre kontakter och ett stort
stodbehov hos vardnadshavare.

Stodcentrum har under aret bedrivit ett
omfattande utatriktat arbete genom
information och forelasningar for
samverkanspartners, pa konferenser och inom
SSPF, med teman som konflikthantering,
medling, sexualbrott och ungas liv pa sociala
medier.

Uppsala
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Utveckling under aret

Under 2025 har Stodcentrums arbete med konflikthantering och medling fortsatt att utvecklas.
Projektet med lektioner i kdnslohantering och konflikthantering pa hogstadiet har fortsatt, och
erfarenhetsutbyte har skett genom ett studiebes6k i Grankulla, Finland, dér arbetet med sa
kallade ”ma-bra-lektioner” studerades. Lardomarna har bidragit till vidareutveckling av
arbetet i Uppsala, och Ungdomsjouren far besok fran Grankulla under 2026.

Stédcentrum har dven deltagit i nationellt och nordiskt utvecklingsarbete kring reparativ
rattvisa, bland annat genom medverkan i ett expertseminarium arrangerat av Alands
fredsinstitut och fortsatt arbete i en svensk expertgrupp. Parallellt har ett samarbete inletts
med andra kommuner kring framtagandet av en informationsfilm om medling riktad till
polisen, med planerad fardigstallande 2026.

Efterfragan pa medling och konflikthantering i skolor har varit fortsatt hog. Under 2025 har
Stodcentrum genomfort insatser pa 20 grundskolor och 14 gymnasieskolor, ofta i flera
arenden per skola.

Uppsala
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Statistik

Forutom att fortsatta nd ut till unga
brottsutsatta har Stodcentrum under 2025
arbetat aktivt med att na ut till fler unga
brottmisstanka och deras vardnadshavare.

106

GENOMFORDA MEDLINGAR

106 genomforda medlingar ar en okning
med 29 st jamfort med foregdende ar.

251

STODSAMTAL MED UNGA
BROTTMISSTANKTA

Det totala antalet stodsamtal med unga
garningspersoner har 6kat fran 81 st
foregaende ar till 251 st under aret som
gatt, vilket ar en 6kning med 210%.

600%

STODSAMTAL TILL
VARDNADSHAVARE FOR UNGA
BROTTMISSTANKTA

Under aret har andelen stodsamtal med
vardnadshavare till unga
garningspersoner 0kat fran 18 st
foregdende ar till 126 st under 2025, en
okning ned 600%.

Verksamhetsberattelse 2025
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Uppsala

EU-samverkan

Uppdraget

Sedan flera ar tillbaka arbetar Polismyndigheten i Uppsala, i ndra samverkan med socialtjansten och
ideella aktérer inom Uppsala EU-samverkan. Syftet med det uppsokande arbetet riktat mot Socialt
utsatta i gatumiljo samt personer utsatta for eller i riskzon fér manniskohandel ar att tidigt
identifiera utsatthet, erbjuda stodinsatser och starka samarbetet mellan berorda myndigheter.
Fokus ligger pa barn och kvinnor, personer med fysiska och/eller psykiska funktionsnedsattningar

samt aldre.

Aret som gatt:

Uppsala ungdomsjour har en faltsekreterare
pa 100% som jobbar uppsékande i gatumiljo
med fokus pa socialt utsatta EU-
medborgare.

Lokal samverkan och ordningsinsatser
Under varen och hosten noterades fler EU-
medborgare i gatumiljo med kopplingar till
svenska missbrukare, vilket ledde till
fordjupad samverkan med Uppsokarteamet
inom Uppsala kommun.

Samarbetet med Gata, park, natur och
Uppsala Parkering ledde till 25-30 insatser
for avlagsnande av illegala konstruktioner och
otilldtna boplatser i offentliga miljoer.

Samverkan mellan polis, socialtjanst och
frivilligorganisationer dr avgorande for att
identifiera utsatta, medan insatser utan
polisnarvaro ger mindre relevant information i
det gemensamma arbetet.

Genom samverkan med Granspolisen har tva
personer langtidsutvisats, vilket ar ett viktigt
resultat i arbetet mot exploatering och
organiserad brottslighet.

Verksamhetsberattelse 2025

Under aret identifierades tva minderariga
(15-16 ar) som lamnade Uppsala dagen efter
kontakt och som rérde sig snabbt mellan
kommuner, ofta med koppling till stolder och
inbrott.

Ett 0kande antal pensiondrer utnyttjas
genom emotionell paverkan att ge
ekonomiskt stod till tiggare, vilket utgor en
fortsatt risk bade for dem och for
exploateringen.

Trots att andra regioner rapporterar manga
EU-medborgare i gatumiljo har antalet i
Uppsala minskat, vilket kopplas till effektivt
uppsokande arbete och att personer i stallet
forflyttar sig till narliggande kommuner med
mindre kontroll.

Internationellt samarbete med Rumaénien
och Bulgarien inleddes under dret genom
erfarenhetsutbyte kring SSPF-modellen, med
omsesidiga besok i Uppsala och Sibiu.
Samarbetet fortsatter under 2026.

Uppsala
ungdomsjour



Prostitution

Under aret har fokus legat pa kvinnor i
prostitution, med informationsinsatser om risker
kopplade till exploatering. Arbetet visar pa starka
natverk mellan kvinnorna, lagt fortroende for
myndigheter och dterkommande monster dar
aldre och yngre kvinnor reser och bor
tillsammans, dar Uppsala EU-samverkan har haft
en central roll i samverkan for att etablera forsta
kontakt med malgruppen.

172

KVINNOR ONLINE

Forsok till kontakt har gjorts tillsammans
med Hjdlp till behévande, med 172
kvinnor som annonserat sexuella tjanster
online.

21

KVINNOR IRL

Kontakt togs med 88 kvinnor och 21 av
dem traffades vid fysiska méten varav
vissa traffar blev till flera tillfallen

Uppsala
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Samhalls-

vagledare

Uppdraget

Samhallsvagledarnas uppdrag initierades som en atgard mot den desinformationskampanj om
socialtjansten som spreds for ett par ar sedan. Socialndmnden beslutade da att tillsatta tva tjanster
som samhallsvagledare med syfte att motverka desinformation, 6ka kunskapen hos medborgarna
om hur socialtjansten fungerar, utforma arbetssatt for att nd grupper som annars ar svara att na,
starka familjers mottaglighet for tidigt stod genom informationsinsatser och foraldrautbildningar
och rekrytera samt utbilda kulturtolkar som kan fungera som broar mellan familjer och socialtjanst.
Arbetet bygger pa nara samarbete med religiosa samfund, kulturforeningar och civilsamhallet.
Tillsammans tacker samhallsvagledare och kulturtolkar 11 olika sprak.

Aret som gatt:

Narvaro och tillganglighet

For att starka narvaro och tillganglighet har
verksamheten presenterats i relevanta forum
och bedrivit uppsdkande arbete riktat mot
gemensam malgrupp. Detta har bland annat
inneburit regelbunden drop-in-verksamhet i
Uppsala moské under hdstterminen samt
okad synlighet och narvaro vid exempelvis
forvaltningsdomstolarna, individutskottet,
Aterfikat i Gottsunda, socionomdagarna,
oppna forskolan, lansstyrelsen i Uppsala och
SKR. Parallellt har det [6pande samarbetet
med barn- och ungdomsenheterna
kompletterats med ett fordjupat samarbete
mellan kulturtolkar och Gottsundas
familjeenhet.

Studiebesok

Under dret genomfordes sex studiebesok hos
verksamheter som moter malgruppen:
Trappan, Barnahus, Nexus/resurscentrum,
Ungdomscentrum, BoU myndighet och
Brogarden.

Verksamhetsberattelse 2025

Oppna tematiska traffar

Darutover har 6ppna traffar for
vardnadshavare hallits en gang i veckan med
olika tematiska inriktningar

Utbildningar

Samhallsvagledarna har under aret genomfort
flera utbildningsinsatser, bland annat riktade
till nyckelpersoner inom civilsamhallet med
syfte att starka deras formaga att stotta
vardnadshavare och sprida korrekt
information om socialtjanstens arbete och
tillgangligt stod. Utbildningen Pappa kom
hem samt ytterligare en kurs for 12 pappor
har ocksd genomforts.

Kompetenshojning

Parallellt har teamet deltagit i
kompetenshojande utbildningar, daribland
hedersrelaterat vald och fortryck med stod
av Lansstyrelsen, samt genomfort
utbildningen FordldraFokus.

Uppsala
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Utveckling under aret:

Akut insats

Ett viktigt arbete under hosten var att
framgangsrikt stoppa en ryktesspridning om
att 72 barn skulle placeras. Genom snabb
respons och samtal med 32 vardnadshavare pa
tre dagar, samt ett mote i samarbete med
forskolan, kunde ryktet avfardas.

EU projekt

Ungdomsjouren har deltagit i EU-projektet
Fatima 2, som syftar till att motverka
hedersrelaterat vald och fortryck (HRV). Inom
projektet har samhallsvagledarna utbildat
unga méan i aldern 16-29 ar till
ungdomsambassadorer.
Ungdomsambassadodrerna ska bidra till att
forandra attityder och beteenden i miljcer dar
kvinnor riskerar att utsattas for HRV. Ett
exempel pd hur detta forandringsarbete ska ga
till ar genom tematsika klassbesok i
grundskolan dar eleverna ska engageras i
fragor gallande HRV.

Slutkonferens genomfdrdes i Uppsala med
deltagare fran 7 andra europeiska lander.

Verksamhetsberattelse 2025

5363

PERSONER

Totalt har 5363 personer fatt information
om samhallsvagledning vilket ar en
okning med drygt 2400 personer i
jamforelse med foregdende ar.

3237

PROFESSIONELLA

Sammantaget har Samhallsvagledarna
haft 3237 kontakter med professionella
aktorer inom och utanfor kommunen.

Uppsala
ungdomsjour



Statistik

Samhallsvagledarna och Kulturtolkarna har
under aret genomfoért en rad
utbildningsinsatser och fort statistik dver
detta.

52

DELTAGARE | FOS-GRUPPER

52 personer har tagit del av
foraldrautbildningen Foraldraskap i
Sverige (FOS).

19/39

PAPPOR/BARN

For att fa fler pappor till fordldrakurser
gjorde vi en satsning i Gottsundabadet
dar vi bjod in pappor med barn for att
bada och samtidigt kunna informera om
olika foraldrakurser. Totalt deltog 19
pappor och 39 barn.

49

FAMILJER

Har fatt krisstod i samband med
omedelbara omhandertaganden under

aret.

Uppsala
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Satsningar

2025

Sarskilt fokus 2025

Under aret har Ungdomsjouren gjort en rad satsningar inom verksamheten. Skolsociala team har
utvecklats ytterligare under aret. Det har dven satsats pa extra trygghetsskapande insats pa och
kring Resecentrum genom vuxenvandring av pensiondrer 70+. Ett skolmaterial som heter SNOK
som syftar till att forebygga kriminalitet har tagits fram och presenterats for kranskommuner och
andra som visat intresse. BOB samarbetet har lett till tydligare samverkan mellan myndigheter och
mojligheter att bryta sekretess kring individer som befinner sig i kriminalitet. Ytterligare en
samverkansatsning har genomforts tillsammans med Uppsala hem och IKEA for att fa unga fran
Gottsunda i arbete. Ungdomsjouren har dven gjort en satsning pa samarbete med Supporterpolisen
under dret genom att finnas med under fotbollslaget Sirius (allsvenska) sa kallade hogrisk-matcher
dar det funnits hog risk for vald och socialt nedbrytande beteende.

SNOK

Det senaste aret har Uppsala ungdomsjour
arbetat med att ta fram ett material som heter
SNOK-junior dar SNOK star for Snacka om
kriminalitet.

SNOK riktar sig till barn i
mellanstadiealdern och syftar till att vacka
tankar och diskussioner om gangkriminalitet
och rekrytering for att forebygga att barn
drasin detta.

Materialet bestar av 5 teman pa amnet dar
respektive tema innehaller en bildserie som
visar olika situationer for barnen att prata
kring foljande teman: rekrytering,
gangkriminalitet, normer och grupptryck, vald
och narkotika.

Materialet finansierades av Uppsala kommun
och Skandia idéer for livet, det framtogs i
samverkan med Limewheel.

Uppsala
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Vuxenvandring 70+

Under hosten har Uppsala ungdomsjour startat en ny trygghetsskapande insats med

vuxenvandringar for personer 70 ar och adldre, i ndra samverkan med polis, polisens volontarer och
Uppsalahem.

Fyra vandringar genomfordes i november och december kring resecentrum pa fredagar, for att
Oka narvaron av trygga vuxna och skapa en lugnare och tryggare miljo for unga.

Insatsen har visat vardet av samverkan och pensiondrernas engagemang, och deltagarna upplevde
uppdraget som meningsfullt och valstrukturerat.

Ungdomsjouren ar nojd med resultatet och ser goda mojligheter att vidareutveckla vandringarna.

Verksamhetsberattelse 2025 ungdomsjour




Samverkansatsning med IKEA och Uppsala hem

Under vdren deltog Ungdomsjouren i ett samverkansprojekt tillsammans med IKEA och Uppsalahem,
riktat till gymnasieungdomar fran Gottsunda.

Projektet syftade till att starka deltagarnas sjalvkansla, studiemotivation och framtida

mojligheter att etablera sig pa arbetsmarknaden.
Programmet omfattade manatliga traffar med workshops, studiebesok pa olika arbetsplatser och

individuellt mentorskap.

Atta ungdomar deltog och varje deltagare tilldelades en egen mentor som gav stéd under hela

varterminen.
Arbetet avslutades med att ungdomarna fick genomféra arbetsintervjuer och darefter erbjods

sommarjobb hos IKEA och Uppsalahem.

Samtliga atta ungdomar fullféljde programmet, och insatsen visar pa vardet av langsiktig
samverkan och riktat stod till unga i omradet.

Uppsala
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Samverkan kring Sirius fotbollsmatcher

Under 2025 deltog Ungdomsjouren i ett utvecklat arbete kring Sirius fotbollsmatcher pa
Studenternas, med fokus pa att forebygga normbrytande beteende bland unga i riskzon.

Arbetet genomfordes i nara samverkan med polisen, ordningsvakter och arrangor for att tidigt
identifiera och bemd&ta ungdomar som riskerar att hamna i brottslighet. Insatsen omfattade bade
nirvaro inne pa arenan och i naromradet utanfoér, dd manga ungdomar vistades runt arenan i
samband med matcher. | dessa omraden uppstod ibland ordningsstérningar utan direkt koppling till
sjalva fotbollsevenemanget.

Genom samverkan med polis och ordningsvakter arbetade Ungdomsjouren for att 0ka tryggheten i
omradet och minska risken for konflikter och brott.

Under aret narvarade Ungdomsjouren vid sex identifierade riskmatcher, fordelade pa tre matcher
under varen och tre under hésten. Urvalet av matcher skedde i samrad med polisen.

Som en del av det forebyggande arbetet genomforde Ungdomsjouren under hosten, tillsammans
med supporterpolisen, presentationer om arbetet kring supporterkulturen i Uppsala for samtliga
SSPF-grupper.

Insatsen bidrog till 6kad kunskap och starkt samverkan kring forebyggande arbete i samband med
storre evenemang.

b
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BOB - Barn och unga i organiserad brottslighet

BOB-strukturen etablerades 2024 efter ett regeringsuppdrag till Polismyndigheten. Syftet ar att
skapa en sammanhallen och effektiv samverkansform pa nationell, regional och lokal niva. BOB ar
saledes inte en insats, utan en arbets- och ledningsform som ska starka och komplettera
befintliga samverkanstrukturer i Uppsala, sdsom SSPF och SIG. Malgruppen ar brottsaktiva barn
och unga som antingen redan ar etablerade i organiserad brottslighet eller bedoms [6pa en
pataglig risk att rekryteras in i denna.

Med barn avses individer upp till och med 17 ar, och med unga avses individer mellan 18 och 21 ar.
Arbetet i Uppsala bedrivs utifran en trestegsmodell. Modellen omfattar samverkansméten med
sekretessbrytande stod, samradsmoten kring individ som leds av Ungdomsjouren samt vidare
BOB-arbete under polisens ledning nar insatser inte ger onskad effekt eller samtycke saknas.

Aret som gatt

Samverkan och struktur
Under 2025 har Ungdomsjouren haft en central rolli att utveckla och uppratthalla den lokala
BOB-strukturen. Detta har omfattat:

e Representation i det lokala BOB-radet genom enhetschef.

e Deltagande i det lokala strategiska BOB-samradet.

e Ledning av operativa samverkansmoten mellan Polis och Socialtjanst enligt sekretessbrytande

riktlinjer (BOB-operativ).
e Ledning av operativa BOB-samrad kring individ genom Ungdomsjourens samordnare.

Individer och insatser

Atta individer har varit aktuella under dret, varav sju med samtycke. Samtliga bedoms [6pa stor risk
att begd nya brott. Arbetet har mojliggjort samordnade insatser och gett fordjupad forstaelse for
lokala riskmiljoer.

Effekter och utvecklingsomraden
Arbetet har lett till:
e forbattrad samverkan och gemensam lagesbild,
» forebyggande av nya grova brott i kdlvattnet av trippelmordet,
* ett utokat samarbete med Knivsta.
Samtidigt kvarstar ett tydligt behov av att starka samverkan med Region Uppsala och BUP, vars
medverkan i dag ar begransad.

Uppsala
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Skolsociala team

Skolsociala team i Uppsala kommun arbetar tvarprofessionellt for att starka elevers
skolnarvaro, trygghet och sociala forutsattningar genom tidiga och samordnade insatser.
Arbetet bygger pa samverkan mellan skola, socialtjanstens myndighetsutovning och Uppsala
ungdomsjour inom ramen for SSPF. Skolans personal bidrar med pedagogisk och
elevhalsoinriktad kompetens, medan ungdomsjouren tillfor kompetens inom sociala processer
och uppsokande arbete. Syftet ar att tidigt identifiera elever i behov av stod, analysera
bakomliggande orsaker till skolfranvaro och social oro samt samordna férebyggande insatser
for att ge ratt stod i ratt tid och minska risken for mer omfattande problem langre fram.

Under aret har arbetet med skolsociala team i Uppsala kommun etablerats och vidareutvecklats
vid tio skolor. Ytterligare uppstarter planeras till 2026.

For att skapa samsyn har gemensamma workshops genomforts med fokus pa att tydliggora
uppdrag, roller och arbetssatt, samt att klargora skillnaderna mellan socialarbetare i skolan och
skolsociala team. Socialférvaltningens och Utbildningsforvaltningens ansvar har darigenom
fortydligats, sarskilt avseende struktur, samverkan och integrering av teamen i skolornas
ordinarie elevhalso- och narvaroarbete.

Kompetenshojning och metodutveckling har varit centrala delar av arbetet. Samtliga
kuratorer i de skolsociala teamen har erbjudits utbildning i kartlaggningsmaterialet Min karta, i
syfte att starka elevens delaktighet, 6ka forstdelsen for bakomliggande orsaker till skolfranvaro
samt synliggora barnets styrkor.

Under 2026 behover arbetet ga fran etablering till en langsiktig och likvardig struktur. Detta
kraver gemensamma centrala rutiner som tydliggor uppdrag, ansvar, samverkansformer och
arbetsprocesser mellan Utbildningsforvaltningen och Socialférvaltningen. Utifran dessa ska varje
skola ta fram lokala rutiner anpassade till den egna verksamheten, men grundade i
gemensamma principer for arendeidentifiering, motesstruktur, dokumentation, uppfoljning och
koppling till skolans narvaroarbete. Ett sarskilt fokus ska ligga pa att tydligare integrera
skolfranvaro i teamens uppdrag samt att fordjupa och formalisera samverkan med andra aktérer,
sasom narvarokoordinatorer, skolpliktsbevakning, familjeenheten och socialtjanstens
myndighetsutovning.

Uppsala
Verksamhetsberattelse 2025 ungdomsjour



Ny lagstiftning

Ny lagstiftning 2025

Lagstiftningen inom socialt arbete paverkar dven Ungdomsjouren, som &r en del av socialtjanstens
forebyggande verksamhet. Under 2025 har flera lagédndringar inforts som paverkar Ungdomsjourens
arbete. Bland dessa finns:

Ny socialtjanstlag

Den nya socialtjanstlagen (SoL) borjade galla den 1 juli 2025. Malet ar att socialtjansten ska arbeta
mer forebyggande och ge stod tidigare. Lagen gor det enklare att fa hjalp, bland annat genom fler
insatser utan individuell behovsprovning. Barnets basta och barns rattigheter far ett tydligare fokus.

Ny skollag

Samma datum tradde dven en ny skollag i kraft. Den innehaller ett nytt kapitel om
brottsforebyggande sdakerhetsarbete i skolan, till exempel vaskinspektioner, larm och atgarder mot
obehdriga. Rektorer ar nu skyldiga att som huvudregel polisanmala misstankta brott som skeri
skolverksamheten, till exempel misshandel, stold, skadegorelse och krankande fotografering.

Nya sekretessbrytande regler

Den 1 december 2025 infordes nya sekretessbrytande regler. Dessa gor det maojligt for myndigheter
att dela information med varandra for att forebygga och upptacka brott, fusk och felaktiga
utbetalningar, utan att bryta mot sekretessen. Sarskilt fokus ligger pa att skydda utsatta barn och
motverka valfardsbrott och vald i ndra relationer.

Hur de paverkar Ungdomsjourens arbete

Tillsammans starker dessa lagar Ungdomsjourens arbete. De forbattrar samverkan mellan aktorer,
okar mojligheten att forebygga brott och gor det lattare att tidigt fanga upp unga i riskzon samt ge
stod till bade unga brottsutsatta och garningspersoner.

Uppsala
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Vidare |

Uppsala ungdomsjours hemsida

https://www.uppsala.se/ungdomsjour

Stodcentrum for unga brottsutsatta

https://www.uppsala.se/stodcentrum

SSPF-samverkan

https://www.uppsala.se/kommun-och-politik/sa-
arbetar-vi-med-olika-amnen/sa-arbetar-vi-med-
socialt-stod-till-unga/sspf--samverkansmodell-
mellan-skola-socialtjanst-polis-och-fritid/

Insatsteamet

https://www.uppsala.se/kommun-och-politik/sa-
arbetar-vi-med-olika-amnen/sa-arbetar-vi-med-
socialt-stod-till-unga/nara-samarbete-mellan-
myndighet-insatsteam-och-polis/

Delrapport om projekt Mini Savja

https://www.uppsala.se/contentassets/998ab4b47
94a427a9793f829c46003ed/12-scn-projekt-mini-

Samverkansinsatser polis/socialtjanst
https://polisen.se/aktuellt/nyheter/2022/juni/samv

erkansinsatser-polissocialtjanst-uppsala/
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Medlingsverksamheten

https://www.uppsala.se/medling

Samhallsvagledare

https://www.uppsala.se/samhallsvagledare

Socialarbetare i skolan

https://www.uppsala.se/kommun-och-politik/sa-
arbetar-vi-med-olika-amnen/sa-arbetar-vi-med-
socialt-stod-till-unga/socialarbetare-i-skolan/

Utbildning for tonarsforaldrar

https://www.uppsala.se/kommun-och-
politik/nyheter-och-pressmeddelanden/2022/cope-
foraldrautbildning2/

Film om ungdomsjouren
https://www.youtube.com/watch?v=K9zHLg0qzQM

Kontaktuppgifter

B uppsalaungdomsjour@uppsala.se

Q, 072-5936398

F6lj oss pd sociala medier! n

Uppsala
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