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att godkinna foreliggande slutrapport fran Uppsala Stadsmission, samt

att sidnda slutrapporten till Lansstyrelsen i Uppsala lén.

Arendet
Nidmnden har s6kt och beviljats statsbidrag fér Kvinnobyrans verksamhet som bedrivs av
Uppsala Stadsmission. Med st6d av medlen, 1 000 000 kr, har Uppsala Stadsmission bedrivit
verksambhet i form av bland annat
- Stod till valdsutsatta kvinnor, bland annat genom samtal med kurator och stdd i
kontakt med myndigheter
- Ma-bra dag, verksambet i rofylld lantlig miljo
- Triffpunkt for valdsutsatta kvinnor med missbruksproblematik, Valvet
- Stod till valdsutsatta kvinnor med missbruksproblematik, aktivt deltagande i nétverk
- Samtalsgrupp for véldsutsatta kvinnor i samverkan med Uppsala kvinnojour
- Metodutveckling i form av samarbete med hélsoinriktning, existentiell hélsa utifran
WHO:s atta byggstenar

Av de mal och aktiviteter som angavs i ansokan har en majoritet uppfyllts. Samtalsgrupperna
i samverkan med Uppsala kvinnojour har inte kommit igdng som planerat samt att arbetet
med att kvalitetssikra arbetet genom att skapa ett kvalitetsledningssystem inte har
fardigstallts.
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Socialstyrelsen Lansstyrelserna

Aterrapportering av projekt som beviljades utvecklingsmedel ar 2011 for

att starka stodet till valdsutsatta kvinnor och barn som bevittnat vald

Rapporten ér underlag for Socialstyrelsens uppféljning och aterrapportering till
regeringen pa nationell niva. Sa hédr hanterar ni den elektroniska blanketten:

¢ Fylli blanketten enligt anvisningarna.

e Spara ner blanketten innan du bérjar fylla i ansékan. Dép filen till kommunens namn och
benamningen péa den verksamhet ansdkan avser (t.ex. "Kiruna utbildning fér socialtjanstens
personal 2011”). '

» Fylli blanketten. Klicka dig fram med tab-tangenten, musen eller piltangenterna.

» Undvik semikolon och enter {nyit stycke) i texten.

o Kom ihag att spara den ifyllda blanketten nar du ar klar.

s Skicka rapporten som ett bifogat Word-dokument med e-post till I&nsstyrelsen.

e Skicka samtidigt den undertecknade rapporten med lig post.

s Lansstyrelsen behdver fa blanketten senast den 4444-mm-dd, faststélls av lansstyrelsen).
" Observera:

- Falt med bla bakgru'nd avser lansstyrelsen. Dessa félt fylls i av lénsstyrelsén.

1. Projektets namn

Ange samma namn som i ans6kan om utvecklingsmedel fér &r 2011. Ange ocksé det diarienummer
projekiet har fatt hos lansstyrelsen.

Namn: Uppsala Stadsmissions insatser for valdsutsatta kvinnor — fran isolering till gemenskap
Diarienummer hos lansstyrelsen: 704-2058-11

2. Beviljat belopp frén ldnsstyrelsen ar 2011
Fyll endast i rena siffror, t.ex. 10000 (inga andra tecken).

1000 000 kronor

3. Tidsperiod

Rapporten avser hur de beviljade utvecklingsmedlen ar 2011 har anvants. Fyll i uppgifterna nedan.

3.a. Projektets startdatum: 2011-12-27 (44da-mm-dd) Slutdatum: 2012-12-31 (adaa-mm-dd)

3.b. Har projektet ocksa beviljats utvecklingsmedel ur anslagen ar 2007, 2008, 2009 eller 20107 Satt
ett kryss:
D4 Ja, projektet har ocksa beviljats utvecklingsmedel ur anslagen &r 2007, 2008, 2009 eller 2010

[ Nej, projektet har for férsta gang beviljats utvecklingsmedel ur anslaget ar 2011

3.c. Rapporten avser perioden fram till: 2012-12-31 (adaa-mm-dd)

4. Rapporterande kommun
Skriv endast kommunens namn, t.ex. Mjélby eller Boras (inte Mjélby Kommun eller Borés Stad)

Rapporterande kommun (ev. stadsdel)
Uppsala (kommun) (stadsdel)

Kontaktperson

Jenny Hedberg (namn) Uppdragsstrateg (funktion) -01872723 (telefon)
jenny.hedberg@uppsala.se (e-postadress)

Uppsala kommun, HVK (postadress) 75375 (postnummer) Uppsala (postort)
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Medrapporterande kommuner (ev. stadsdelar)

(namn) (stadsdel) (namn) (stadsdel)
(namn) (stadsdel) (namn) (stadsdel)
(namn) (stadsdel) (namn) (stadsdel)
(namn) (stadsdel) (namn) (stadsdel)
{namn) (stadsdel) (namn) (stadsdel)
(namn) (stadsdel) (namn) (stadsdel)
(namn) (stadsdel) (namn) (stadsdel)
(namn) (stadsdel) (namn) (stadsdel)

5. Maluppfyllelse

5.a. Vilket eller vilka mal fér det beviljade projektet har uppfylits vid tidpunkten i 3.c? Ange har nedan:
Foljande mal har uppfyllts enligt var bedomning:

- 25-30 véldsutsatta kvinnor har erbjudits samtal med kurator och stéd i1 kontakter med myndigheter.
- M4 bra-dagar har genomfbits en gang/vecka med totalt 30 deltagare.

- Stod till kvinnor med missbruksproblematik sker pa Valvet, Soppméssan och i samarbete med
Mikaelsgérden totalt mellan 30-40 kvinnor.

- Arbete med kvalitetssékring enligt Socialstyrelsens riktlinjer pagar och har borjat tillimpas i delar
av verksamheten.

- Samarbete med hilsoinriktning har paborjats.

- Medarbetarna deltar aktivt i nidtverk med organisationer och myndigheter.

- Information om Kvinnobyrin — det nya namnet pa Uppsala Stadsmissions insatser for valdsutsatta
kvinnor - finns pa var webbplats och i foldrar pa lémpliga offentliga platser samt hos berorda
myndigheter och organisationer.

5.b. Beskriv hur mélen har uppfylits:

- Kuratorssamtal:

35 kvinnor har haft ett eller flera samtal med kurator. Av dessa var 25 nybesok. Ytterligare fyra nya
kvinnor hade inbokade besok men uteblev eller avbokade. 6 av dessa 25 nybesok har kommit via
annan verksamhet inom Uppsala Stadsmission, resterande har kommit via andra kanaler. Kurator har
varit tillgénglig pa telefon och e-post, rddgivning och stdd har d&ven genomforts pa detta sitt med
kvinnor som inte kunnat eller velat komma till mottagningen.

- M4 bra-dagen:

34 Ma bra-dag har genomforts. 22 kvinnor har deltagit, varav elva nya. Ytterligare sex nya kvinnor
var anmélda men uteblev. Deltagarantalet har begrénsats till dtta kvinnor/géng for att bibehélla
dagens karaktir av vila och aterhdmtning. Bussen har varit fullbokad s& gott som varje vecka utom
under november och december. Vid nagra tillfdllen har vi haft véntelista da fler velat aka med. Fem
av kvinnorna har annat modersmadl &n svenska. Tre av kvinnorna har deltagit nistan varje ging,.
Under aret har vi aktivt stottat de kvinnor som varit med linge att g& vidare till sammanhang utanfor
kvinnobyrén, vilket flera av kvinnorna gjort.

- Kvinnor med missbruksproblem:

En ny arbetsmodell har utarbetats for att skapa en trygg och lugn miljo for kvinnorna som kommer till
Valvet. Vid besoken péd Valvet ska kvinnorna vara nyktra och drogfria, mélet &r att de ska fortsétta
vara det och fa okad sjilvkinsla genom kontakt med Valvet. Vid forsta kontakt med Valvet erbjuds
kvinnan ett individuellt samtal med information om Valvets verksamhet, vidare far kvinnan mdjlighet
att beritta vad hon behdver och vilket stod hon soker.

Uttver stod pé olika sétt erbjuder dven Valvet kvinnorna tillgang till dator, skrivare och telefon.
Vidare finns dusch och rena klider att tillgd. Maltidsgemenskap erbjuds vid dukat bort vid lunchtid.
Valvet har dndrat sina Oppettider till tisdagar och fredagar klockan 11-16 utifran kvinnornas
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Onskemal. De ville hellre ha ldngre Oppettider tva dagar/vecka dn kortare Sppettider tre dagar/vecka.
Vidare fanns énskemél om individuell kontakt och stdd vid bestk hos tex myndighet. Utifran det
individualiserade stodet har det framkommit och blivit tydligt att ndr kvinnorna inte &r aktiva i sitt
missbruk/beroende framkommer andra svarigheter. Flertalet av besckarna pa Valvet her en
neuropsykiatrisk diagnos eller annan svarighet som komplicerar deras livssituation.

Personalen har haft fordjupad kontakt med ungefir 20 kvinnor. I genomsnitt 3-4 kvinnor kommer per
gang. Personalen har dven telefonkontakt med kvinnor bade under och efter Sppettiderna. Under
hésten har flera av kvinnorna gétt vidare i positiv riktning, t ex paborjat arbetstréning, terapi, ndgon
har erhdllit eget boende och annan klarar drogfrihet frén ett 1angvarigt narkotikaberoende. Flertalet av
besokarna pa Valvet har idag ndgon form av volontdruppgift inom Uppsala Stadsmission.

Personal frén Valvet finns alltid med pa Soppméssan for att fanga upp ténkbara kvinnor som kan vara
aktuella for Valvet, vidare har Valvet kontinuerlig kontakt med Mikaelsgérden gillande kvinnor som
eventuellt kan tidnkas vara intresserad av Valvets verksamhet. Personalen har informerat om
Kvinnobyran och framfor allt Valvet pa olika platser vid flertal tillféllen, bla UFOLD, Idun,
Akutmottagningen UAS, Siri, Sagahemmet, NA, MOA och Frilsningsarméns Brobygget,
kommunens Sppna tréffpunkters personal och DD teamet. Vidare deltar personalen fran
Kvinnobyran regelbundet vid professionella nétverkstréffar, exempel pa dessa dr Trappans
referensgrupp, KIM-nétverket (Kvinnofrid I Missbruksfrdgor) samt Uppsala kommuns
Kvinnofridssamordnare dé det géller samverkan mellan kommunen och frivilligorganisationerna som
arbetar med kvinnofridsfragor.

- Kvalitetssdkring enligt Socialstyrelsens riktlinjer

Dokumentation om strukturer i arbetet har gjorts, men inte pa individuell niva. Ingen typ av
journalforing per individ eftersom kvinnorna ocksa kommer helt frivilligt. Ett system s att kvinnorna
kan anonymt eller med namn framféra klagomal och 6nskemal om verksamheten samt information
om hur sddan kan hanteras har tagits fram.

- Samarbete kring hélsoinriktning:

Har skett genom skrivargrupp/enstaka arrangemang;

Under varterminen har en skrivgrupp for kvinnor pagétt varannan vecka samt sangtréffar under
ledning av en volontér. Det har dock varit svart att fa tillrickligt mdnga som kan, vill och orkar delta
regelbundet i grupp. Dérfor har dessa legat nere under hostterminen. Kvinnorna som fanns i
Kvinnobyrans skrivgrupp &r nu med i Griandens skrivgrupp (annan verksamhet inom Uppsala
Stadsmission). Enstaka arrangemang tycks fungera bittre dn kontinuerligt deltagande i grupper.
Exempel pi detta ir foredrag med Annika Ostberg i Lotenkyrkan, biobesok och Virruset, vid dessa
tillfdllen deltog 4-6 kvinnor. I augusti anordnade Kvinnobyran ett tredagars lager med 6vernattning
ute i Roslagen for vila, bad och gemenskap. Nio kvinnor anmélde sig, varav tre hoppade av.

- Aktiv nérvaro och medverkan i nétverk.

En forutsattning for hitta samverkanspartnera och att flédet mellan olika myndigheters och
organisationers insatser dr nitverkande. Dérfor har medarbetare varit aktiva i dessa sammanhnag som
KIM-nitverket och Trappans referensgrupp och deltagit i information om kommunens nya satsning
Nexus.

5.c. Vilket eller vilka mal har inte uppfyllts? Ange har nedan:

Samarbete med Uppsala Kvinnojour avseende samtalsgrupper for valdsutsatta kvinnor har inte kunnat
pébdrjas.

Kvalitetssikringsarbetet behover mer tid, rutiner och utbildning for att vara pa ritt niva.
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5 d. Om nagot eller ndgra mal inte har uppfyllts, vilka ar orsakerna?

Kvinnobyrén och Valvet flyttade till nya lokaler efter arsskiftet 2011, detta medfirde flera positiva
samordningsvinster men tog ocksa tid. Vidare gick Kvinnobyrans forestdndare pa sex ménaders
tjinstledighet fran forsta oktober 2011 vilket ocksa bidrog till att samarbetet med Uppsala Kvinnojour
inte startades och att kvalitetsarbetet inte landade fullt ut.

6. Genomférda insatser

Fyll | uppgifter fér varje insats som lansstyrelsen beviljade utvecklingsmedel ar 2011 f6r, aven insatser
som inte har genomforts.

Satt kryss for varje insats som beviljades utvecklingsmedel 4r 2011

Satt kryss for varje insats som genomférts med utvecklingsmedel ar 2011.

Ange vilken malgrupp eller vilka malgrupper insatsen var riktad mot.

Ange ett eller flera konkreta méatbara resultat som insatsen har lett till vid tidpunkten i 3.c.
Om inga resultat har uppnatts, eller insatsen inte har genomférts, skriv det.

Ange aktdr som var ansvarig for genomférandet av insatsen.

6.a. Stod och behandling for valdsutsatta kvinnor
Insatsen har beviljats utvecklingsmedel &r 2011. Om inte: >G4 till 6.b.
Insatsen har genomférts med utvecklingsmedel &r 2011. Om inte: 2> Ga till 6.b.

Ange insatsens malgrupp eller méalgrupper (satt ett eller flera kryss):
[ Véaldsutsatta kvinnor inkl. flickor under 18 ar (generell grupp)

Ange om insatsen var SARSKILT riktad mot nagon eller ndgra av grupperna nedan:
[] Valdsutsatta kvinnor med funktionsnedséttning

X Valdsutsatta kvinnor med missbruksproblem

X Valdsutsatta kvinnor med utlandsk bakgrund

[ Valdsutsatta kvinnor i samk&nade relationer

[1 Valdsutsatta aldre kvinnor &ver 65 ar

[1 Annan sarskild grupp, ange vilken;

Har en sérskilt namngiven metod anvénts i stdédet och behandlingen?

[] Ja — ange vilken:

Nej

[] Vet inte

Ange uppnatt resultat vid tidpunkten i punkt 3.c (t.ex. "10 kvinnor har fatt stédsamtal”):
v.g se punkt 5b

Beskriv insatsen: v.g se punkt 5b

Ansvarig for genomférande (séatt ett eller flera kryss):
[ Kommun

X Ideell forening

[J Kommun och ideell férening i samverkan

1 Annan part, ange vem:

6.b. Stéd och behandling for barn som bevittnat vald
[] Insatsen har beviljats utvecklingsmedel ar 2011. Om inte: >Ga till 6.c.
[] Insatsen har genomférts med utvecklingsmedel 4r 2011. Om inte: >G4 till 6.c.

Ange insatsens malgrupp eller malgrupper (satt ett eller flera kryss):
1 Barn som har bevittnat vald (generell grupp)
[ En SARSKILD grupp av barn som har bevittnat vald
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Ange vilken sarskild grupp (t.ex. barn i en viss alder):

Har en séarskilt namngiven metod anvants i stédet och behandlingen?
[] Ja —ange vilken:

[1Nej

[] Vet inte

Ange uppnatt resultat vid tidpunkten i punkt 3.c (t.ex. "10 barn har fatt trappansamtal”):

Beskriv insatsen:

Ansvarig foér genomiftrande (sétt ett eller flera kryss):
[ Kommun

[1 Ideell férening
[[1 Kommun och ideell férening i samverkan

] Annan part, ange vem:

6.c. Stod och behandling for man som utdvat vald
[] Insatsen har beviljats utvecklingsmedel &r 2011. Om inte: >G4 till 6.d.
[] Insatsen har genomférts med utvecklingsmedel &r 2011. Om inte: >G4 till 6.d.

Ange insatsens malgrupp eller malgrupper (séatt ett eller flera kryss):
] Man som utévar vald (generell grupp)

[1 En SARSKILD grupp av man som utdvar vald

Ange vilken sérskild grupp (t.ex. pappor):

Har en sarskilt namngiven metod anvénts i stédet och behandlingen?

[] Ja — ange vilken:

L] Nej

[1 Vet inte

6.c. forts:

Ange uppnatt resultat vid tidpunkten i punkt 3.c (t.ex. "10 man har fatt behandling enligt metoden X*):

Beskriv insatsen:

Ansvarig for genomférande (satt ett eller flera kryss):
1 Kommun

[ Ideell férening

[[] Kommun och ideell férening i samverkan

[J Annan part, ange vem:

6.d. Nya boendeplatser for valdsutsatta kvinnor och deras barn (avser bade nytt boende och
nya platser i befintligt boende)

[] Insatsen har beviljats utvecklingsmedel &r 2011. Om inte: >Ga till 6.e.

[ Insatsen har genomférts med utvecklingsmedel &r 2011. Om inte: >Ga till 6.e.

Ange insatsens malgrupp eller malgrupper (sétt ett eller flera kryss):

[ Valdsutsatta kvinnor inkl. flickor under 18 ar (generell grupp)

Ange om de nya boendeplatserna &r SARSKILT anpassade fr ndgon av grupperna nedan:
[J Valdsutsatta kvinnor med funktionsnedséattning

[ Valdsutsatta kvinnor med missbruksproblem
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[] Valdsutsatta kvinnor med utlandsk bakgrund
[J Valdsutsatta kvinnor i samk&nade relationer
[ Valdsutsatta aldre kvinnor éver 65 ar

[ Annan sarskild grupp, ange vilken:

Ange uppnétt resultat vid tidpunkten i punkt 3.c (t.ex. "3 nya boendeplatser for valdsutsatta kvinnor
med missbruksproblem har startat”):

Beskriv insatsen:

Ansvarig fér genomférande (sétt ett eller flera kryss):
[J Kommun

1 Ideell férening

[J Kommun och ideell férening i samverkan

[1 Annan part, ange vem:

6.e. Ny kommunal mottagning eller nytt team inom omradet vald i néra relationer
[ Insatsen har beviljats utvecklingsmedel &r 2011. Om inte: >G4 till 6.f.
[1 Insatsen har genomférts med utvecklingsmedel &r 2011. Om inte: >G4 till 6.1.

Ange insatsens malgrupp eller malgrupper (sétt ett eller flera kryss):
[ Valdsutsatta kvinnor inkl. flickor under 18 ar (generell grupp)

[ Barn som har bevittnat vald

1 M&n som utdvar vald

Ange om insatsen var SARSKILT riktad mot ndgon eller nagra av grupperna har nedan:
[] Valdsutsatta kvinnor med funktionsnedséttning

[ Valdsutsatta kvinnor med missbruksproblem

[] Valdsutsatta kvinnor med utlandsk bakgrund

[1 Valdsutsatta kvinnor i samkénade relationer

[ Valdsutsatta aldre kvinnor éver 65 ar

[ Annan sarskild grupp, ange vilken:

Ange uppnatt resultat vid tidpunkten i punkt 3.c (t.ex. "Mobilt uppsdkande team har satts igang med
operativ beredskap dygnet runt”):

Beskriv insatsen:

Om en ideell férening har samverkat med kommunen, ange foéreningens atagande:

6.f. Etablering av ny ideell férening inom omradet vald i nara relationer
[ Insatsen har beviljats utvecklingsmedel &r 2011. Om inte: >G4 till 6.9.
[[] Insatsen har genomférts med utvecklingsmedel &r 2011. Om inte: >G4 till 6.g.

Ange féreningens malgrupp eller malgrupper (sétt ett eller flera kryss):
[ Valdsutsatta kvinnor inkl. flickor under 18 ar (generell grupp)

[ Barn som har bevittnat vald

[ Man som utévar vald

Ange om foreningen ar SARSKILT riktad mot nagon eller nagra av grupperna nedan:
] Vaidsutsatta kvinnor med funktionsnedsattning
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[1 Valdsutsatta kvinnor med missbruksproblem
[ Valdsutsatta kvinnor med utldndsk bakgrund
[[] Valdsutsatta kvinnor i samkoénade relationer
[] Valdsutsatta aldre kvinnor éver 65 ar

[1 Annan séarskild grupp, ange vilken:

Ange uppnétt resultat vid tidpunkten i punkt 3.c {t.ex. "Féreningen X éppnade den 1 september 2011
en tjejjour for romska flickor och kvinnor"):

Beskriv insatsen:

Om kommunen och féreningen har samverkat, ange kommunens atagande:

6.g. Utbildning inom omradet vald i nara relationer (t.ex. konferenser, kurser, studiecirklar,
handledning)

[ Insatsen har beviljats utvecklingsmedel &r 2011. Om inte: >Ga till 6.h.

[[] Insatsen har genomférts med utvecklingsmedel &r 2011. Om inte: >G4 till 6.h.

Ange vilka grupper utbildningen handlade om (séatt ett eller flera kryss):
[ Valdsutsatta kvinnor inkl. flickor under 18 ar (generell grupp)

[T1 Barn som har bevittnat vald

(] Man som utévar vald

Ange om utbildningen SARSKILT handlade om nagon eller nagra av grupperna nedan:
[] Valdsutsatta kvinnor med funktionsnedséttning

[] Valdsutsatta kvinnor med missbruksproblem

[] Valdsutsatta kvinnor med utlandsk bakgrund

[] Valdsutsatta kvinnor i samk&nade relationer

[ Valdsutsatta aldre kvinnor dver 65 ar

[1 Annan sérskild grupp, ange vilken:

Ange vem eller vilka som fick utbildningen:

[ Personal inom kommunal socialtjanst

[ Volontarer och/eller anstéllda inom ideell férening
[1 Annan part, ange vem:

Ange uppnéatt resultat vid tidpunkten i punkt 3.c (t.ex. "X antal socialtjanstpersonal har deltagit i
utbildning om behov hos véldsutsatta kvinnor med missbruksproblem”; "10 tjdnsteman inom polis har
utbildats i bemdtande av personer utsatta fér vald i néra relationer”):

Ange utbildningens innehall och langd (t.ex. "2 dagars workshop om metoden X"; "processutbildning
som gallde X med hemlaxa”; "1 termins kvéallskurs med hégskolepoang som handlade om ”):

Har kommunen en langsiktig plan fér kompetensutveckling inom omradet fé6r kommunens personal?
[l Ja

[J Nej

[] Vetinte
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Ansvarig fér genomférande (sétt ett eller flera kryss):
[ Kommun

[1 Ideell férening

1 Kommun och ideell férening i samverkan

[1 Annan part, ange vem:

6.h. Inventering/kartlaggning inom omradet vald i nara relationer (t.ex. antalet kvinnor utsatta
for vald i néra relationer, antalet mén som utévar vald som erbjuds behandling)

[1 Insatsen har beviljats utvecklingsmedel &r 2011. Om inte: >G4 till 6.i.
[ ] Insatsen har genomférts med utvecklingsmedel &r 2011. Om inte: >G4 till 6.i.

Ange vilka grupper inventeringen/kartlaggningen samlade in uppgifter om (séatt ett eller flera kryss):
[] Valdsutsatta kvinnor inkl. flickor under 18 &r (generell grupp)

[1 Barn som har bevittnat vald

1 Man som utbvar vald

Ange om insatsen samlade in uppgifter SARSKILT om ndgon av grupperna nedan:
[1 Véldsutsatta kvinnor med funktionsnedsattning

[ Valdsutsatta kvinnor med missbruksproblem

[1 Valdsutsatta kvinnor med utl&ndsk bakgrund

[1 Valdsutsatta kvinnor i samkénade relationer

[1 Valdsutsatta &ldre kvinnor éver 65 ar

[ Annan sarskild grupp, ange vilken:

Ange uppnatt resultat vid tidpunkten i punkt 3.c (t.ex. "Undersokning har genomforts av omfattning av
valdsutsatta kvinnor i kommunen; "Enkat har genomforts om fraga X med Y antal respondenter fran
socialtjansten”):

Ange vad inventeringen/kartldggningen visar:

Ansvarig fér genomférande (sétt ett eller flera kryss):
[1 Kommun

[1 Ideell férening

[[] Kommun och ideell férening i samverkan

[1 Annan part, ange vem:

6.i. Handlingsplan inom omradet vald i néra relationer (ny eller reviderad)
[J Insatsen har beviljats utvecklingsmedel &r 2011. Om inte: >G4 till 6.k.
[] Insatsen har genomférts med utvecklingsmedel &r 2011. Om inte: >G4 till 6.k.

Ange vilka grupper handlingsplanen handlar om (séatt ett eller flera kryss):

[ valdsutsatta kvinnor inkl. flickor under 18 ar (generell grupp)

1 Barn som har bevittnat vald

[1 Man som utévar vald

Ange om handlingsplanen SARSKILT handlar om nagon av grupperna hedan:
[] Valdsutsatta kvinnor med funktionsnedséttning

[1 Valdsutsatta kvinnor med missbruksproblem

[ Valdsutsatta kvinnor med utlandsk bakgrund

[ Valdsutsatta kvinnor i samkénade relationer

[1 Vaidsutsatta aldre kvinnor éver 65 ar
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[1 Annan malgrupp, ange vilken:

Ange uppnatt resultat vid tidpunkten i punkt 3.c (t.ex. "Reviderad handlingsplan som ocksa innefattar
rutiner fér arbetet med kvinnor med funktionsnedséattning och aldre kvinnor har faststallts”):

Beskriv kort innehallet i handlingsplanen:

Ansvarig for genomférande (sétt ett eller flera kryss):
[ Kommun

[ Ideell férening

[ Kommun och ideell férening i samverkan

1 Annan part, ange vem:

6.k. Inrattande av kommunal kvinnofridssamordnare eller annan liknande
samordningsfunktion

[1 Insatsen har beviljats utvecklingsmedel &r 2011. Om inte: >G4 till 6.1.

[] Insatsen har genomférts med utvecklingsmedel &r 2011. Om inte: >Ga till 6.1.

Ange uppnatt resultat vid tidpunkten i punkt 3.c (t.ex. "En kvinnofridssamordnare har anstallts senast
den 4aaa-mm-dd”):

Beskriv kort uppdraget f6r den kommunala kvinnofridssamordnaren/samordningsfunktionen:

6.l. Férebyggande insatser och information
[] Insatsen har beviljats utvecklingsmedel &r 2011. Om inte: >G4 till 6.m.
[] Insatsen har genomférts med utvecklingsmedel &r 2011. Om inte: >Ga till 6.m.

Ange vilken grupp insatsen syftar till att férbattra situationen f6r (séatt ett eller flera kryss):
[ Valdsutsatta kvinnor inkl. flickor under 18 ar (generell grupp)

[ Barn som har bevittnat vald

[J Mé&n som utévar vald

Ange om insatsen SARSKILT handlade om n&gon av grupperna nedan:
[] Véaldsutsatta kvinnor med funktionsnedséttning

[ valdsutsatta kvinnor med missbruksproblem

[1 Valdsutsatta kvinnor med utlandsk bakgrund

[1 Valdsutsatta kvinnor i samkdénade relationer

[] Valdsutsatta &ldre kvinnor 6ver 65 ar

[1 Annan malgrupp, ange vilken:

Ange vem eller vilka aktbrer insatsen var riktad mot (sétt ett eller flera kryss):
] Allmanheten

[1 Skolan

[1 Halso- och sjukvarden

[ Polisen

[ Rattsvasendet

[ Ideella foreningar

] Annan, ange vem:
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Ange uppnatt resultat vid tidpunkten i punkt 3.c (t.ex. "En folder har tryckts upp i 1000 exemplar med
information om vilket stéd som finns att fa for valdsutsatta kvinnor i kommunen”; *Arbete i 4k 6 med
elevers attityder och varderingar till vald i nara relationer har pahérjats i 10 skolor”):

Beskriv insatsen:

Ansvarig f6r genomforande (sétt ett eller flera kryss):
] Kommun

[ Ideell férening

[ Kommun och ideell f&rening i samverkan

[ Annan part, ange vem:

6.m. Annan insats inom omradet vald i néra relationer (en eller flera)
[ Insatsen har beviljats utvecklingsmedel &r 2011. Om inte: >Ga till 6.n.
[ 1 Insatsen har genomidrts med utvecklingsmedel &r 2011. Om inte: >Ga till 6.n.

Ange insatsens malgrupp eller malgrupper (sétt ett eller flera kryss):
[ Valdsutsatta kvinnor inkl. flickor under 18 &r (generell grupp)

[] Barn som har bevittnat vald

[ Man som utévar vald

Ange om insatsen var SARSKILT riktad mot nagon eller nagra av grupperna nedan:
[ Valdsutsatta kvinnor med funktionsnedséttning

[] Véldsutsatta kvinnor med missbruksproblem

[ Valdsutsatta kvinnor med utlandsk bakgrund

[ Valdsutsatta kvinnor i samkénade relationer

[ Valdsutsatta aldre kvinnor éver 65 ar

[J Annan malgrupp, ange vilken:

Ange uppnétt resultat vid tidpunkten i punkt 3.c (t.ex. “Basutbildning om valdsutsatta aldre kvinnor
har tagits fram av X hdgskola i samverkan med aldreenheten och foreningen X”):

Beskriv insatsen:

Ansvarig fér genomférande (sétt ett eller flera kryss):
1 Kommun

[ Ideell férening

[] Kommun och ideell férening i samverkan

[1 Annan part, ange vem:

6.n. Ovrig information

Yiterligare information fran arbetet under 2011: 2012

Erfarenheter fran Ma bra-dagen:

Vi dr nu inne pé vért sjunde & med M4 bra-dagen. Under &ren har dér utvecklats en konkret arbetsmodell och
fatt bekriftelse pd att den fungerer till att ge kvinnorna kraft till att komma vidare i livet, konceptet ”Frin
isolering till gemenskap” fungerar. Personalens erfarenheter genom métet med kvinnorna pa Ma Bra-Dagen
har identifierat tre steg som beskriver kvinnornas process:

1. Behov av omsorg, vila och &terhéimtning.

2. Behova av coaching och aktivering.

3. Utsluss - till andra verksamheter/sammanhang (arbetstréining, praktik, volontirarbete etc).
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Konceptet kiinns tryggt, verkningsfullt och uppskattat. Samtidigt har detta arbete inget insikt i att mer betoning
bor liggas vid att Ma Bra-dagen handlar om att komma vidare i livet, en aspekt som kommer att utvecklas
vidare framover.

Erfarenheter frén Valvet:

Kvinnorna som besoker Valvet har oftast psykiatriska och neuropsykiatriska diagnoser. Nagra av kvinnorna har
vuxit upp i missbruksfamiljer och kdmpar med ett medberoende snarare #n ett eget missbruk. Missbruksmiljon
innebir hot och vald, krinkningar och otrygghet. Detta arbetet 4r 1angsiktigt da det tar 1dng tid att bygga upp
sjilvkénsla, trygghet och egenmakt, men hér finns dven stora positiva foréindringar hos flertalet av Valvets
bestkare som personalen varit delaktig i under arens lopp. For att kvinnorna ska kunna utvecklas och kéinna
trygghet kriivs att personalen har en gemensam och fungerande arbetsmodell , &r trygga med varandra och i sina
yrkesroller. For detta krivs (fortsatt och utdkad) kontinuerlig handledning och utbildning.

Information gillande Kuratormottagningen:

Ordinarie kurator gick forsta oktober pa 6 manaders tjdnstledighet. En vikarie antélldes pa 60% framst till att
erbjuda samtalsstdd under ordinarie kurators franvaro. Detta har natruligtvis paverkat antalet besck pa
kuratormottagningen under inledande ménad da vikariernade kurator varit tvungen att bygga nya
klientkontakter. Under ca en manader var bestksfrekvensen lidgre men dérefter har den successivt okat till
samma niva som tidigare.

(t.ex. erfarenheter, reflektioner, hinder, framgéngsfaktorer)
Ange eventuella bilagor i punkt 14.

7. Uppgifter om samverkan inom offentlig sektor

7. inom ramen for projektet har samverkan skett mellan féljande aktérer
Socialtjanst

X Annan kommunal akiér — Om ja, vilken/vilka? bostadsforetag

Polis

X1 Halso- och sjukvard

[] Ideell férening

Annan aktdér — Om ja, vilken/vilka? Domstolar

Ev. kommentar: Ideell férening dr ingen offentlig aktor

8. Uppféljning av projektet

8.a. Hur har projektet dokumenterats?

[ Insamling och registrering av data
Dokumentation av de arbetssétt och metoder som har anvénts

Annat, ange vad:

8.b. Har projektet utvarderats?

[ Ja, intern utvéardering

[ Ja, extern utvardering

[ Nej, men utvardering ar planerad, ange tidpunkt:
Nej

Om ja, beskriv kortfattat resultatet av utvarderingen:

8.c. | vilken utstréckning har férvéntade resultat i den beviljade ansdékan om utvecklingsmedel 2011
uppnatts? Satt ett kryss har nedan:

X Helt

[ 1 stor utstrackning

[1 Delvis
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[ I liten utstrackning
[ Inte alls

8.d. Har projektet lett till andra resultat &n vad som férvantades i ansékan?
Om s, beskriv de viktigaste avvikelserna:

8.e. Kan ni se nagra effekter av genomférda insatser pa malgrupper eller individer? Exempel:
"Valdsutsatta kvinnor har fatt en forbattrad hélsa och social situation”.

Om s8, beskriv: Enskilda kvinnor har kommit vidare i sitt engagemang, nigra arbetstrinar,studerar
eller arbetar, andra har behovst fortsatt stod i kontakter med myndigheter och sjukvérd. Flera berttar
sjdlva att de har fétt hjélp att ta tag i sitt destruktiva liv vilket ibland har gjort att de tillfalligt méatt
sdmre. Andra behover oerhort mycker mer och langsiktigt stod for att komma vidare. Vi har arbetat
in kvinnor till socialtjdnst och polis. Utan vart samtalsstod och fysiska st6d att gd med hade flera
kvinnor inte tagit sig vidare for att fa hjélp.

8.f. Har projektet genomférts av en sarskild projektorganisation? Sétt ett kryss har nedan:
[ Ja, projektet har huvudsakligen genomférts av en séarskild projektorganisation

Nej, projektet har genomférts av verksamhetens ordinarie organisation

[] Vet inte

8.g. Har projektet implementerats i ordinarie verksamhet? Sétt ett kryss har nedan:

[ Ja, projektet har helt eller delvis implementerats i ordinarie verksamhet

Nej, projektet har inte implementerats i ordinarie verksamhet, projektet avslutas

[] Nej, projektet har inte implementerats i ordinarie verksamhet, arbetet fortsétter i projektform
[] Vet inte

8.h. Vilka dvriga slutsatser avseende framtida genomférande har ni dragit? Beskriv: Verksamheten
behtvs som en sirskild verksamhet, gér inte att integrera. Eftersom kommunen inte har beviljat medel har verksamheten
lagts ner vid arsskiftet 2012/2013. For négra enstaka kvinnor har vi i en verglngsperiod forsokt att vara ett stéd i kontakter
med myndigheter. Erfaren personal har avslutat sina uppdrag. Ett samhéllsuppdrag som behtver kommunalt ekonomiskt
sttd som bas dértill kan ansokningar om fondmedel och gavomedel komplettera verksamheten.
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9. Ekonomisk redovisning

9.a. Intakter

Fyll i det beviljade beloppet utvecklingsmedel &r 2011. Ange gérna ocksd egna medel och 6vriga
medel som har finansierat projektet. Ange siffran 0 endast om medlen ej har ingatt i projektet.

Fyll endast i rena siffror, t.ex. 10000 (inga andra tecken).

Intékter 2011 Belopp

1000000
Utvecklingsmedel &r 2011 (samma belopp som i punkt 2) kronor
Disponibla utvecklingsmedel fran tidigare ar kronor
Medel fran s6kande kommun och ev. medsdkande kommuner kronor
Andra medel 21376 kronor

1021376
Summa planerad finansiering kronor

9.b. Kostnader

Ange summa budget och summa utfall fér kostnaderna i det beviljade projektet. Ange ockséa garna hur
utfallet har férdelats pa de ansvariga f6r genomférandet.

Fyll endast i rena siffror, t.ex. 10000 (inga andra tecken)

Summa | Kommunal [deell Annan

Kostnader 2011 budget | verksamhet | verksamhet | verksamhet | Summa utfall
Personal inklusive sociala 939000 918708
avgifter kronor kronor kronor kronor | 918708 kronor
Lokalhyra 54900 kronor kronor | 52323 kronor kronor 52323 kronor
Inventarier kronor kronor kronor kronor kronor
Administration (t.ex. telefon,
datorer, kontorsutrustning,
tjinsteresor, etc) 22000 kronor kronor | 24264 kronor kronor 24264 kronor
Utvérdering kronor kronor kronor kronor kronor
Ovriga kostnader for insatser
(t.ex. fysiska investeringar,
arvoden, utbildningsmaterial,
drift, etc.) 44100 kronor kronor | 35385 kronor kronor 35385 kronor

1030680 1030680
Summa kostnader 1060000 kronor kronor kronor kronor kronor

10. Kommunens évriga resurser inom omradet vald i nara relation

Ange har nedan en uppskattning av kommunens &vriga resurser till omradet vald mot kvinnor. Rékna
inte med beviljat belopp i punkt 2 eller kommunens kostnader for bistand till individer. Fyll endast i
rena siffror, t.ex. 10000 (inga andra tecken)

2011 (budget) 2011 (utfall)
Verksamhetsstdd, féreningsbidrag eller liknande bidrag
till ideella féreningar inom omrédet 1800000 kronor 1800000 kronor
Kommunens 6vriga resurser inom omradet 7600000 kronor 7600000 kronor
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11. Ovrig information till linsstyrelsen

12. Bilagor

Bifoga eventuell dokumentation som ni har tagit fram, t.ex. handlingsplaner,
kartlaggningar, metodbeskrivningar etc. Ange benamning péa ev. bilagor har nedan
(till exempel "Modell for gruppsamtal med valdsutsatta kvinnor”; "Utvardering av
socialtjanstens och ideella foreningars bemotande av valdsutsatta kvinnor i akut
kris”):

Antal

13. Underskrift

Ansvarig chef undertecknar pa pappersutskrift som skickas till lansstyrelsen.

Rapporten skickas dven som ett bifogat Word-dokument med e-post till I&nsstyrelsen.

Ort och datum Underskrift
Uppsala

Namnfortydligande
Inga-Lill Bjérklund

Fylls i av Iansstyrelsen
Lansstyrelsen i '
Lénsstyrels'ens handléggafe

(namn)
Telefon till Iansstyrelsens handlaggare

E-post il Iénsstyrelsens handlaggare

Lansstyrelsens diarienummer fér projektet

Lansstyrelsens huvudsakllga bedomnmg av rapporten

Har projektet genomfort sarskilt intressanta insatser eller uppnatt sérskilt mtressanta resultat som

aven kan vara av intresse for andra kommuner i landet? Satt ett kryss har nedan:
[ Ja ‘

[INej

[ Vet inte

Om ja, ange kort V|Ika ‘

elektroniskt kan skickas per post.

Observera att skicka ifylld rapport i Word format med ev. bllagor per.e- post tlll Somalstyrelsen
senast den 28 februari 2013. Alla inkomna rapporter skickas som bilagor.i e-posten tillsammans
med lansstyrelsens forteckning i Excel-format Over alla beviljade projekt i lanet. Bilagor som inte finns
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