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Socialnamnden

Ansokan om foreningsbidrag fran MVU, Mottagningen mot vald i
nara relationer i Uppsala

Forslag till beslut
Socialndmnden foreslas besluta

att bevilja MVVU, Mottagningen mot vald i néra relationer verksamhetsbidrag med 250 tkr, ar
2017 samt,

att bidraget finansieras ur ndmndens riktade medel fér kvinnofrid.

Arendet

MVU, Mottagningen mot vald i nara relationer har till namnden inkommit med en ansékan
om kompletterande verksamhetbidrag for ar 2017. Foreningen ansoker om 250 tkr for att aret
ut kunna bedriva sin 6ppna mottagning for valdsutovare.

MVU, Mottagningen mot vald i néra relationer har varit verksam sedan 1996, da i form av en
arbetsgrupp for en mottagning for méan i Uppsala. Syftet med arbetsgruppen var att etablera en
plattform for man som hade problem och dé sérskilt i relation till kvinnor. Ar 2001 bildades
Mansmottagningen mot vald i Uppsala, MVVU, en ideell férening som kom att utgéra den
organisatoriska grunden for verksamheten. Det davarande arbetet bestod av gruppbehandling,
beddmning och behandling av enskilda drenden, ett utokat samarbete med socialsekreterare,
kriminalvarden/frivarden, familjeradgivningen, polisen med flera. Sedan ar 2002 bedrivs en
regelréatt mottagning i féreningens egna lokaler. Ar 2012 fattade féreningen beslut om att
andra namn till MVVU, Mottagningen mot vald i nara relationer i Uppsala. Detta gjordes
utifran bakgrunden att alla oavsett kon ska kunna soka rad, stod och behandling pa
mottagningen.

MVU arbetar utifran en valbeprévad modell med att behandla valdsutovare. Tanken &r att i ett
tidigt skede bryta valdsrelationer genom att exempelvis tillgodose behovet av samtal, dels pa
frivillig basis, och dels genom direkta insatser via avtal med socialtjansten. Primart riktar sig
MV U till personer som ut6var vald eller har ett aggressivt beteende i sina nara relationer. | det
arbetet ingar ocksa att beakta konsekvenserna for de som utsétts for valdet. Det innebér att
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MVU: s insatser ocksa inkluderar hjalp och stdd till anhériga. Barns behov och situation
beaktas sarskilt.

Under flera ar har MV U efterstravat att samverka med andra samhallsinstanser i syfte att
skapa en samsyn snarare &n att betrakta de behandlingsinsatser som MVU erbjuder som
isolerade foreteelser. Grundtanken &r att en 0kad samsyn och ett 6kat samarbete ska leda till
en 6kad trygghet for den person och/eller familj som &r hjalpsékande. Vidare erbjuder de
kompetensutveckling till externa intressenter och organisationer som inom sitt arbetsfalt
arbetar mot vald i nara relationer.

Beddmningen &r att MVVU bedriver ett professionellt och vélbeprovat arbete avseende
valdsutdvare och deras anhoriga. Vidare har de utvecklat en modell som ser till helheten
snarare an till delarna dar samarbete med andra samhaéllsinstanser leder till en 6kad trygghet
och kontinuitet for de i behov av stéd och hjalp. MVU &r genom sin langa erfarenhet av att
arbeta med valdsutovare att betrakta som en resurs for kommunen. Genom sitt arbets- och
forhallningssatt nar de en malgrupp som offentliga verksamheter har svart att nd. Med den
erfarenhet foreningen besitter underlattas kontakten och motet med valdsutévare dar ocksa
mojligheten till att frivilligt soka sig till mottagningen skapar fortroende och trygghet.

Utifran ford dialog med MV U foreslar forvaltningen att foreningen tilldelas ett
verksamhetsbidrag med 250 tkr. Syftet &r ge MV U ett stdd att sérskilt utveckla sin 6ppna
mottagning. Detta for att valdsutévare tidigt ska ges mojligheten till behandling utan inslag av
tvang, det vill sdga att personerna soker sig sjalva till mottagningen utan bistandsbeslut.

Ekonomiska konsekvenser
Bidraget finansieras ur namndens riktade medel for kvinnofrid.

Socialférvaltningen

Kaisa Bjornstrom
Direktor



Mottagningen mot vald i ndra relationer i Uppsala, MVU.
Ansokan om extra anslag for att klara 6ppen verksamhet under 2017

Vi har under flera ar stravat efter att alltmer kunna erbjuda en enkel hindersfri kontakt med
och entré till behandling, rad och stod for personer som ar involverade i en situation dar
det forekommer vald och hot i néra relationer. Det géller framst valdsutdvare, men dven
utsatta (barn och partners/medforaldrar) och yrkesverksamma.

Vi har dven under flera ar skt oss mot mer samverkan med andra instanser i samhallet, for
att behandlingen hos oss inte skall vara en isolerad foreteelse utan ingd som ett
(n6dvandigt) moment i utvecklingen av trygghet for en (barn)familj.

Fér 2015 och 2016 har vi, av Uppsala kommun, erhallit tillfilliga extra stéd fér den Oppna
delen av mottagningen. Det har vi nyttjat till tre olika delar.

1. Sokande utovare har kunnat erbjudas ett eller nagra kostnadsfria inledande,

utredande informationssamtal med 6msesidig information innan beslut om det ar

[ampligt med en insats vid just MVU.

2. Obligatoriskt erbjuden partnerkontakt ingar i behandlingen. Eftersom manga klienter
inte har en tidigare kontakt med soc. tjansten, bor samman, mestadels med
gemensamma barn, ser vi det som vasentligt, inte minst ur risk- och
sakerhetsperspektiv att ha denna kontakt. Manga ganger behdver vi dock foérstarka
denna insats utéver det som ingar i behandlingsavtalet, for att ge erforderligt stod till
partnern i en utsatt situation.

3. Vi far om inte dagligen sa atminstone flera ganger varje vecka telefonférfragningar
om vart man kan vanda sig i samhallet for att fa stod, bade som utférare och som
utsatt. Aven personer som i sin yrkesutdvning behéver rad ringer ofta eller vill ha
information vid besok har. mer komplicerade fragor behover vi anlita vara terapeuter
for att samtala med den uppringande.

Det ar dessa tre omraden som vi ser som vasentliga att kunna fortsatta, bibehalla och
utveckla detta under hela 2017, i avvaktan pa ett beslut om bidrag for 2018 —2020.

Ett tillskott pa 250 000 skulle sdkerstdlla dessa insatser under hela 2017.
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Torbjorn Trolte

Verksamhetsansvarig vid MVU
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