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Representation vid vanortskonferens 2026

Forslag till beslut
Kommunstyrelsen beslutar

1. attkommunfullmaktiges ordférande, tre ledamoter eller ersattare fran
kommunstyrelsens arbetsutskott varav en fran styret och tva fran
oppositionen, samt ordférande i kulturndmnden och ordférande i
utbildningsnamnden bereds mojlighet att representera Uppsala kommun
under vanortskonferensen i Tavastehus den 23-24 april 2026.

Arendet

Uppsala och vara vanorter Baerum (Norge), Frederiksberg (Danmark), Hafnarfjordur
(Island), Tartu (Estland) och Tavastehus (Finland) arrangerar vart annat ar en
vanortskonferens. Vardskapet roterar mellan vanorterna. Syftet ar att starka
vanortsrelationerna, fordjupa samarbetet och utbyta erfarenheter kring gemensamma
samhallsutmaningar.

Tavastehus star vard for 2026 ars konferens, som dger rum 20-24 april. Temat for
konferensen ar ungdomars valbefinnande - psykisk och fysisk halsa.

Beredning

Arendet har beretts av kommunledningskontoret.

Foredragning

Vanortskonferensen 2026 bestar av tva delar; dels en konferens den 23-24 april for
fortroendevalda och tjanstepersoner, dels ett ungdomsutbyte som arrangeras den 20-
24 april i Tavastehus (Hameenlinna pa finska).

Det 6vergripande temat for 2026 ars konferens ar ungdomars valbefinnande - psykisk
och fysisk hélsa. Tavastehus har under flera ar arbetat strukturerat med ungas
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valbefinnande, trygghet och inkludering, och vill i sin vardroll framja dialog och
erfarenhetsutbyte kring dessa fragor. Programmet kommer att innehalla forelasningar,
seminarier, workshops och studiebesok. | slutet av veckan deltar bade
ungdomsdelegationerna och de officiella representanterna i ett gemensamt program.

Fragor om ungas psykiska och fysiska hélsa ar centrala for Uppsala. Kommunen
arbetar aktivt med att starka det forebyggande arbetet och skapa goda uppvaxtvillkor
for barn och unga. Konferensen ger darfor en relevant mojlighet att utbyta erfarenheter
med vanorterna och ta del av hur de utvecklar sina insatser pa omradet.

Det &r brukligt att vanorterna representeras pa en hog niva med bade fortroendevalda
och tjanstepersoner, och att de som deltar har nara koppling till arets tema och
relevanta ansvarsomraden. Varje vanort bestammer sjalv hur manga deltagare man vill
skicka pa konferensen. Vid vanortskonferensen som arrangerades i Tartu 2024
skickade varje vanort delegationer pa mellan 5 och 10 personer.

Mot denna bakgrund foreslas att delegationen fran Uppsala 2026 bestar av
kommunfullmaktiges ordférande, tre ledamaéter eller ersattare fran kommunstyrelsens
arbetsutskott, varav en fran styret och tva fran oppositionen, samt ordférande i
kulturnamnden och ordférande i utbildningsnamnden. Stadsdirektoren beslutar vilka
tjanstepersoner som ska inga i delegationen.

Inom ramen for ungdomsutbytet deltar mellan sex och dtta ungdomar samt tva
ungdomsledare.

Ekonomiska konsekvenser

Kostnaden for varje deltagare uppskattas till mellan 7 000 och 11 000 kronor. Beloppet
avser resa till och fran Tavastehus samt boende under vanortskonferensen.

Enligt gdngse ordning star vardkommunen, Tavastehus, for kostnaderna pa plats for
tre inbjudna deltagare fran varje vanort. Hemkommunerna star daremot for samtliga
resekostnader och for kostnader for ytterligare deltagare.

Kostnaderna ryms inom kommunstyrelsens anslag for vanortskontakter 2026.

Beslutsunderlag

e Tjansteskrivelse daterad 25 november 2025

Kommunledningskontoret

Birgitta Pettersson Ingela Hagstrom
Stadsdirektor Bitradande stadsdirektor
och utvecklingsdirektor



	Representation vid vänortskonferens 2026
	Förslag till beslut
	Ärendet
	Beredning
	Föredragning
	Ekonomiska konsekvenser
	Beslutsunderlag



