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Omsorgsnamnden

Ansokan om omsorgsnamndens bidrag
ar 2020 - Balans Uppsala

Forslag till beslut

Omsorgsnamnden foreslas besluta
att bevilja Foreningen Balans Uppsala 12 628 kronor i féreningsbidrag for ar 2020.

Sammanfattning

Foreningen Balans Uppsala har ansokt om bidrag om 20 000 kronor for
verksamhetsaret 2020. Féreningen Balans Uppsala vander sig till personer med
erfarenhet av psykisk ohalsa, sjalvupplevd eller som anhérig, med fokus pa depression
och bipolar sjukdom. Foreningen anordnar medlemstraffar, sjalvhjalpsgrupper samt
anhoriggrupper samt bedriver informationsverksamhet och politiskt paverkansarbete.
En viktig uppgift for foreningen ar dven att sprida information om bipolar sjukdom och
depression till allmanheten for att motverka stigmatisering.

Basen i foreningens verksamhet ar deras och sjalvhjalpsgrupper. Foreningen Balans
vander sig dessutom aven till anhoriga och anordnar anhoriggrupper. Foreningen
ansoker om medel till foreningens l0pande verksamhet, till sjalvhjalpsgrupper och
administration och marknadsforing

Bedomning ar att foreningen Balans Uppsala genom sin verksamhet kompletterar
namndens egen verksamhet. Arbetet med 6kat inflytande och egenmakt ar aven
sarskilt prioriterat i namndens verksamhetsplan. Namnden foreslas mot bakgrund av
detta delvis bevilja ansdkan for ar 2020.

Arendet

Bidragen till funktionshinderféreningar ar selektiva, vilket innebar att varje forening
bedoms utifran:

+  Attforeningen bedriver en verksamhet som av namnden bedoms vara till nytta
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inom verksamhetsomradet alternativt kompletterar namndens egen
verksamhet.

«  Attverksamheten harmonierar med namndens mal och inriktningsdokument.

«  Attforeningen presenterar tydliga planer, maluppfyllelse och kvalitet pa
verksamheten.

«  Forvantade effekter av metoder man anvander och plan for verksamhetens
utveckling.

« Nydanande insatser. Nytankande kan vara av olika slag, som att ge nya svar pa
grundlaggande fragor med behovsbeskrivningar, innovativ tillampning av
befintliga metoder pa nya omraden och nya innovativa l6sningar.

o Att utrymme finns inom ekonomisk ram.

Infor ar 2020 ar det 34 foreningar som ansokt om namndens bidrag till
funktionshinderforeningar. For ar 2020 omfattar ansdkningarna totalt 7 939 650
kronor.

Ekonomiska konsekvenser

Forvaltningens forslag till beslut utgar fran att namnden ar 2020 betalar ut totalt 3 864
509 kronor i bidrag till funktionshinderféreningar. Kostnaden kommer att rymmas
inom namndens budgetram.

Konsekvenser for tillganglighet

Tillgéngligheten forvantas 6ka utifran att Foreningen Balans driver intressepolitik for
okat inflytande och egenmakt for malgruppen.

Konsekvenser for jamstalldhet
Arendet har inte ndgra konsekvenser fér jamstalldhet.
Barnperspektiv

Arendet har inte ndgra konsekvenser ur ett barnperspektiv.
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