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Uppsala ar diplomerad som en Fairtrade City och foresprakar handel baserad pa respekt for ménskliga rattigheter. Mohamad Hassans favoritprodukter ar choklad, te och honung

medan sonen Salomon féredrar bananer.

Forandra véirlc]en
med konsumtion

Att skapa rittvisa i virlden kan kiinnas som ett 6ver-
miktigt uppdrag som Uppsalabo. Men Mohamad
Hassan, ny ordférande i styrgruppen for Uppsala
Fairtrade City, ser méjligheter.

Mohamad 6ppnar ytterdérren lite férsik-
tigt. Ettariga sonen Salomon sover i vag-
nen strax intill. Vi sitter oss vid koksbor-
det och blickar ut 6ver Uppsala. Han bor
med familjen lingst upp i ett hoghus med
promenadavstand till savil politikerjobbet
pa Stationsgatan som rollen som ny ord-
férande for Fairtrade Uppsala.

- Jag brinner for social hallbarhet och ar
oerhort glad for ordférandeuppdraget. Vi i
vist kan verkligen paverka virlden genom
hur vi konsumerar. Det handlar ytterst om
att siikerstilla bra levnadsvillkor for barn
som Salomon 6ver hela virlden, sdger
Mohamad.

Uppsala har varit en Fairtrade City sedan
2015 vilket kriver vissa ataganden. For att
diplomeras krivs till exempel en styrgrupp
med representanter fran lokala nirings-
livet, civilsamhdllet, politiken och kommu-
nen samt att man jobbar for att 6ka den
etiska konsumtionen. Mohamads uppdrag
innebér att halla samman och leda arbetet.

Pressa priserna

Fairtrade-produkter har en tendens att
vara nagot dyrare, just foér att odlarna ska
fa en betalning som técker kostnaderna fér
en hallbar produktion.

Men prisskillnaden har minskat de senas-
te 10 aren. Malet dr att 6ka efterfragan pa
Fairtrade-produkter och pa sa sétt fa ner
priserna ytterligare. Kommunen med 6ver
18 000 medarbetare ir en viktig bricka i
spelet.

- Kommunen lagar cirka 45 000 mal-
tider varje dag sa vara inkop far effekt. Ma-
joriteten av vara kaffeautomater ar ladda-
de med Fairtrade-kaffe och upphandlings-
enheten jobbar aktivt for att hela tiden 6ka
antalet Fairtrade-produkter, siger Moha-
mad.

Fa undantag

Visionen ir att Uppsala inte enbart ska for-
knippas med universiteten utan &ven som
en kommun dér det finns gott om produk

ter som producerats under schyssta arbets-
och livsvillkor. Det ska vara sjilvklart fér
butikerna och restauranger att erbjuda
Fairtrade-produkter. De som inte gor det
ska vara undantag. Nir det giller ekolo-
giskt kontra Fairtrade resonerar han sa hér:

- Hallbarhet &r oerhort viktigt. Bade nér
det giller miljon samt livs- och arbetsvill-
kor. Jag viljer produkter som garanterar
bada nir det gar. Men om jag maste vil-
ja blir det Fairtrade vilket kanske har att
gbra med mina kurdiska rétter och en 6ns-
kan om att alla ménniskor ska ha det bra
och fa ritt forutsittningar, siger Mohamad.

Hallbar 16sning

Miénniskor dr vildigt medvetna idag och
manga vill bidra till en béttre virld. Men
det kan onekligen kdnnas 6vermiktigt.

— Att skénka pengar till vilgérenhet &r
bra nir det dr néd. Men genom att handla
produkter som producerats under schyssta
forhallande stérker vi arbets- och livsvill-
koren for odlare i fattiga linder. Det skapar
bestaende forbéttringar, siger Mohamad.

Viktig insats

Han betonar att vi inte kan blunda for pro-
blem som gar att paverka. Genom att vélja
produkter som producerats pa ett schysst

siitt kan vi alla géra en insats. Vetskapen
om att personen som plockat bonorna till
ditt kaffe haft bra livs- och arbetsférhallan-
den kan dessutom fa kaffet att smaka extra
gott. Han menar att det dessutom finns ett
fredsperspektiv:

— De flesta konflikter och krig beror pa
ojamlikhet, att nagon grupp kénner sig
orittvist behandlad, och var konsumtion
har makt att forédndra.

Men han har varit kritisk till valet att
diplomera Uppsala som en Fairtrade City:

- Jag har aldrig varit emot Fairtrade.
Men det finns flera olika produktmirk-
ningar ut6ver Fairtrade och jag skulle giir-
na se att vi jobbar med fler f6r att na d&nnu
storre effekt.

En timme har gétt hos familjen Hassan
pa vaning 11. Det Fairtrade-mérkta teet dr
slut liksom chokladen och det borjar réra
pa sig i barnvagnen. Inom kort far sonen
Salomon runt i ligenheten med Mohamad
hack i hél. Vi tar oss till husets takterass
och Mohamad blickar ut dver stan:

- Vi har det bra hir men vi lever i en
global virld och kan inte blunda f6r hur
resten av vérlden har det. Genom var
lokala konsumtion, och véara dagliga val har
i Uppsala, har vi faktiskt méjlighet att fér-
dndra vérlden.

Text och foto: Thérése Larsson
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+ Fairtrade ar en oberoende
certifiering som motverkar fattig-
dom och starker manniskors
inflytande och handlingskraft.

+ Fairtrade-markta varor
lever upp till de internationella
Fairtrade-kriterierna for eko-
nomisk, social och miljéméassig
hallbar utveckling.

» Nér du véljer Fairtrade-

markta produkter bidrar du
till att odlare och anstéllda
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Text och bild fran Uppsala kommun i samarbete med Uppsala Fairtrade City.
Las mer om Uppsala Fairtrade City pa uppsala.se. S6k pa Fairtrade.
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kan forbattra sina arbets- och
levnadsvillkor.

+ Det finns 6ver 2600 produk-
ter Fairtrade-markta produk-
ter. Manga av dem finns i vara
matbutiker, pa arbetsplatser,
caféer, hotell och andra stéllen
som serverar mat och dryck.

* Drygt 70 kommuner i
Sverige ar Fairtrade City-
diplomerade.

+ | dag finns 63 Fairtrade Citys.

Fairtrade-
produkter
runt hérnet

Kaffe, te, kakao, chokladkakor,
frukt och grént, juice, ris, quinoa,
glass, socker, musli, snacks,
godis, honung, vin och blommor.

Ladda f6r en schysst fika

Kladdkakecupcakes med jordnétsfrosting,
kladdkaka med kaffe och hackad choklad
eller kanske rawfoodbollar med cashew

och lime? Du hittar massor av hérliga
recept pa www.fairtradechallenge.se

forandrar
varlden

med fika

9-12 maj antar Uppsala rets storsta fikautmaning —
Fairtrade Challenge. Kampanjen Arrangeras av Fairtrade
Sverige och utmanar privatpersoner, foretag och

organisationer att delta.

Kampanjen sitter fokus pa réttvis han-
del och etisk konsumtion. Desto fler som
fikar Fairtrade-méirkta produkter desto
storre skillnad for odlare och anstillda i
lander med utbredd fattigdom. Forra aret
deltog 350 000 fikadeltagare fran norr till
soder och Sverige var dirmed det land som
samlade storst engagemang under den glo-

Vilkommen
pa en kopp

som gor

skillnad

Erbjuder du
Fairtrade-
produkter?

Registrera din verksamhet kostnads-
fritt pa www.uppsala.se/fairtrade-
city sa far du ett diplom som visar
att ditt foretag eller organisation
bidrar till social hallbarhet.

bala kampanjen. Uppsala hade 18 865 fika-
deltagare vilket resulterade i plats 12 bland
Sveriges fikatitaste kommuner. Visst vore
det kul att férbittra placeringen? Samla
dina vénner, kollegor eller familjen f6r en
fika med minst en Fairtrade-mérkt produkt
och registrera fikat pa www.fairtrade-
challenge.se senast 12 maj.

Fredag 10 maj 11-15 bjuder
Uppsala Fairtrade City pa
Fairtrade-markt kaffe och te
pa Celsiustorget och infor-
merar om Fairtrade City och
arets Fairtrade Challenge.
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