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Bredablick Uppsala
Ljudprojektering av bostader— Buller under byggtiden

Uppdrag
Genomgang av ljudfragor under byggtiden for byggande av bostader i kvarteret
Bredablick i Uppsala.

Sammanfattning
Med foreslaget program for hanteringen av ljudfragorna for byggtiden bedéms
risken for stoérning som liten.
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1 Sammanfattning

Berakning av forvantade byggbullernivaer vid och i angransande bostads- och
skolbyggnader visar att Naturvardsverkets riktvarden for byggbuller inomhus
innehalls under hela byggtiden. De mest bullrande arbetsmomenten utférs under
sommarlovet da inga elever vistas i skolan.

Riktvarden for byggbuller utomhus kan normalt inte innehallas vid byggarbete i
tatort. Inomhusvéardena far da tillampas.

Inomhus i skolorna intill arbetsplatsen kan byggbullret vissa tider komma att
qégot Overstiga riktvérdet 40 dB(A). Detta galler vid grundlaggning néra skolan.
Overstigandet ar dock kortvarigt och relativt litet.

Inomhus i bostaderna kvarteret Bredablick 5:2 kan byggbullret vissa tider komma
att nagot overstiga riktvardet 45 dB(A). Detta galler vid spontning/palning néra
bostaderna.

Noggrann och kontinuerlig information till bostaderna och skolan planeras.
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2 Bakgrund

Buller under byggtiden ar en av de mera patagliga miljéfragorna i projektet. For
att minska risken for stérning hanteras bullerfragorna enligt ett sarskilt
handlingsprogram i sju steg. Programmet bygger pa forslag i den statliga
utredningen SOU 1993:65, Handlingsplan mot buller. De sju stegen i
handlingsprogrammet &r:

1. Val av maskiner, metoder och arbetstider
Berakning av forvantade bullernivaer
Information till miljéférvaltningen
Information till berérda grannar
Entreprenadkrav

Upprattande av kontrollplan

N o gk~ wN

Kontroll

3 Val av maskiner, metoder och arbetstider

Arbetsmaskiner, arbetsmetoder och arbetstider har 6versiktligt behandlats i
projektet. En sammanfattning av detta ges nedan.

Maskiner och metoder

Spontning och palning &r de mest bullrande arbetsmomenten. Schaktning med
gravmaskiner samt packning av markbaddar samt formning, armering och
gjutning samt stommontage &r nagot mindre bullrande arbetsmoment.

Arbetstider

Bullrande arbetet kommer endast att ske helgfria vardagar 07-19. De mest
bullrande metoderna spontning och palning planeras till juni — augusti, under
sommarlovet.

Arbeten planeras att ske enligt foljande

Spontning, palning och schaktning- Ar 2021 juni-augusti
mandag-fredag 07-19

Grundlaggning - Ar 2021 september-oktober
mandag-fredag 07-19

Ovrigt byggbuller — Ar 2021 juni- Ar 2023 juli
mandag-fredag 07-19

Vissa transporter kan behdva utféras under andra tider men information om detta
kommer att lamnas i god till bostaderna.
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4  Berakning av forvantade bullernivaer

Forvantade bullernivaer for aktuella arbetsmoment, spontning, palning,
schaktning, grundl&dggning, formning och armering samt stommontage har
berdknats vid angransande skol-och bostadsbyggnader.

Berakningspunkter
Laget for berakningspunkterna framgar av figur 1 nedan.
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Figur 1. Berakningspunkter for byggbuller. Den gula ytan ar laget for planerad
byggnad.

Definition av byggbullerniva

Byggbullerniva definieras som den ekvivalenta ljudnivan under den tid de olika
arbetsmomenten pagar. Pauser i arbetet, forberedelser, flyttning av utrustning etc.
medréaknas inte. For att helt klarldgga detta betraktelsesétt avser berdknade
byggbullernivaer ekvivalent ljudniva under en 5-minutersperiod da bullrande
arbete bedrivs.
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Beraknade byggbullernivaer

Resultaten av berékningarna i de fyra punkterna, A-D, redovisas i avsnitt 11-14
nedan som hogsta byggbullerniva per manad, frifaltsvarde vid fasad samt
inomhus.

Punkt A
Dragarbrunn 5:4 Musikskolan/Kulturskolan - Skola

Punkt B
Bredablick 5:4 Estetiska gymnasiet - Skola

Punkt C
Bredablick 5:2 - Bostader

Punkt D
Ortedalen 4:5 - Bostader

Kommentarer

Redovisningen avser hogsta byggbullerniva per manad. Ljudnivan under manaden
varierar dock och kan vissa tider vara 10 dB(A) lagre trots pagaende
byggverksamhet.

Skolor

Da skolorna ligger nara arbetsomradet planeras de mest bullrande arbetena
spontning/palning att ske under sommarlovet. Skillnaden i ljudniva ute-inne
uppskattas till 30 dB(A). Nér grundlaggningen sker ndrmast skolorna blir
byggbullernivan inomhus drygt 40 dB(A) vid 6vrig skoltid &r nivan lagre an
riktvérdet 40 dB(A).

Bostader

Vid narmast belidgna bostadshus Ortedalen 4:5 blir vissa tider byggbullernivén
upp mot 80 dB(A) utomhus pa grund av spontning/palning. Dessa bostader &r
relativt nybyggda och skillnaden i ljudniva ute-inne uppskattas till minst

35 dB(A). Ljudnivan inomhus beraknas inte overstiger riktvardet 45 dB(A).

Bostaderna i Bredablick 5:2 far vid spontning/palning drygt 75 dB(A) vid fasad.
Skillnaden i ljudniva ute-inne uppskattas hér till 30 dB(A). Ljudnivan inomhus
kan vissa tider nagot dverstiga 45 dB(A) nar spontning/palning sker narmast
huset.
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5 Information till miljokontoret

Miljokontoret kommer att informeras om de forvantade byggbullernivaerna. |
forsta hand diskuteras, utgaende fran forvantade bullernivaer, tekniskt och
ekonomiskt mojliga atgarder. Tillsammans utarbetas ett forslag till
handlingsprogram som omfattar bland annat

e arbetstider

e kontrollméatningar

e atgarder vid for hoga bullernivaer
e informationsmetoder

e hantering av klagomal

6 Information till berérda grannar

Information till berérda grannar ar av stor vikt for att minska risken for stérning.
Regelbunden och snabb information pa natet kan inga i denna information.

7 Ljudkrav

Krav pa hogsta byggbullernivaer samt arbetstider diskuteras med miljokontoret.
Kraven ska vara realistiska, tydliga och kontrollerbara. Forslagsvis anges kraven
enligt nedan.

Ljudkrav utomhus pa all verksamhet inom entreprenaden

Byggbullernivan vid fasad till angransande bostadshus punkt C far inte Gverstiga
vardena i tabellen nedan.

Kraven ar uppfyllda om uppmatta vérden, inklusive méattoleranser, inte i nagot fall
och under nagon 5-minutersperiod 6verskrider tillatna ljudnivaer.

Arbetsmoment 1 omfattar spontning/palning och schaktning.
Arbetsmoment 2 omfattar grundlaggning.
Arbetsmoment 3 omfattar 6vrig byggverksamhet.

Hogsta tillaten byggbullerniva, ekvivalent ljudniva, frifaltsvarde utomhus
i dB(A) for varje 5-minutersperiod 07.00 - 19.00

Arbetsmoment 1 Arbetsmoment 2 Arbetsmoment 3
80 70 65
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8 Kontrollplan

En kontrollplan for buller under byggtiden utarbetas. Kontrollplanen omfattar
bland annat

e arbetstider

e atgardsprinciper

e kontrollmétningar

e atgarder vid for hoga bullernivaer
e informationsmetoder

e hantering av klagomal

e omfattning av verifiering

e uppfdljning

9 Kontroll

Kontroll av stéllda ljudkrav utférs genom byggherrens forsorg. Bullermatningar
utfors da vid start av varje nytt arbetsmoment, stickprovsvis (oanmélt) nagon gang
i manaden samt vid klagomal.

Vid byggmaoten bor regelbundet resultat av kontrollmétningarna redovisas. Vidare
bor féljande punkter behandlas.

e Inkomna klagomal

e Vidtagna atgarder vid for hoga ljudnivaer

e Information till boende och miljoforvaltningen
e Kontroll av arbetstider
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10 Riktvarden for byggbuller

I ”Naturvérdsverkets allménna rad for buller fran byggplatser”, NFS 2004:15,
anges riktvarden for buller fran byggarbetsplatser inomhus och utomhus. Nivaerna
utomhus avser frifaltsvarden. Riktvardena anges i form av ekvivalent ljudniva,

L Aeq , under pagaende (bullrande) byggverksamhet samt dven nattetid i form av
maximal ljudniva L AFmax.

Riktvardena i sammandrag visas i tabellen nedan.

8 (12)

Omrade Helgfri man-fre ||L6r—, son- och helgdag ||[Samtliga dagar

Dag 07-19 [|Kvall 19-22(|Dag 07-19 ([Kvall 19-22 Natt 22-07

L peg L peg L peg L eq IL eq IL armax
Bostdder
Utomhus (vid fasad) 60 dB(A) || 50 dB(A) || 50 dB(A) || 45 dB(A) (145 dB(A)|| 70 dB(A)
Inomhus (bostadsrum) 45 dB(A) || 35dB(A) || 35dB(A) || 30 dB(A) (130 dB(A)|l 45 dB(A)
Undervisningslokaler
Utomhus (vid fasad) 60 dB(A) - - - - -
Inomhus 40 dB(A) - - - - -
Arbetslokaler V)
Utomhus (vid fasad) 70 dB(A) - - - - -
Inomhus 45 dB(A) - - - - -

D Med arbetslokaler menas lokaler for ej bullrande verksamhet med krav pa stadigvarande koncentration eller behov
latt kunna fora samtal obesvérat, exempelvis kontor.

Riktvardena avser den ekvivalenta ljudnivan under den tid det bullrande arbetet pégar.

Om byggverksamheten har begransad varaktighet, hogst tva méanader, t.ex. spontning och pélning, kan 5 dB(A)
hogre vérden tillatas.

Vid enstaka kortvariga handelser, hégst 5 minuter per timme, kan 10 dB(A) hogre nivaer accepteras. Detta bor
da inte galla kvalls- och nattetid.

I de fall verksamheten ar av begransad art och aven innehéller kortvariga handelser bor dock hajningen av
riktvardet f& uppga till ssmmanlagt higst 10 dB(A).

Riktvardena ar en utgangspunkt och vagledning fér den beddémning, som gors i varje enskilt fall. Sarskilda skal
kan medfora att avsteg kan behdva goras, saval uppat som nedat, fran de angivna riktvardena.

Om riktvéardena for buller utomhus inte kan innehéllas med tekniskt mojliga och/eller ekonomiska rimliga
atgarder bor malsattningen vara att atminstone riktvardena for buller inomhus kan innehéllas.

Buller fran trafik till och fran byggplatsen bér bedomas efter de riktvarden som galler for trafikbuller. Trafik
inom byggplatsen bdr bedémas som byggbuller.

Det har i olika underskningar konstaterats att information till de kringboende om den stdrande verksamheten
och dess tidsmassiga omfattning medfort att olagenheterna lattare kunnat tolereras. En sadan information far
anses vara av sarskilt véarde i de fall man 6verskridit angivna riktvarden.
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11 Byggbuller - Punkt A - Skola

Musikskolan/Kulturskolan Uppsala
Byggbullernivi utomhus
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12 Byggbuller - Punkt B - Skola

Estetiska gymnasiet Uppsala
Byggbullerniva utomhus
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13 Byggbuller - Punkt C — Bostader

Kv Bredablick 5:2 Uppsala
Byggbullerniva utomhus
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14 Byggbuller - Punkt D - Bostader

Kv Ortedalen 4:5 Uppsala
Byggbullernivi utomhus
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