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Barn- och ungdomsnédmnden

Verksamhetsredovisning Upsala IF 2011 idrottsverksamhet Grinby

Kontoret for barn, ungdom och arbetsmarknad féreslar barn- och ungdomsndmnden besluta:
att godkinna verksamhetsredovisning frén Upsala IF for ar 2011.

Sammanfattning

Upsala IF har i uppdrag av barn- och ungdomsndmnden att bedriva idrottslig verksamhet

med boxningstréning och allmin motionsverksamhet riktad till barn och ungdom i Uppsala
kommun. Verksamheten &r stadsdelsbaserad i Granby men ungdomar deltar fran hela Uppsala
kommun, dock frémst frdn Kvarngérdet, Loten, Heidenstam och Nyby. Verksamheten ska
kinnetecknas av socialt ansvarstagande for de 1 foreningen verksamma ungdomarna, se sid
6-7 i bifogad verksamhetsredovisning. Uppdraget regleras med 6verenskommelse utifran av
ndmnden godkind verksamhetsbeskrivning och ersétts 2011 med 359 tkr.

Foredragning

Upsala IF:s boxningsverksambhet &dr férlagd till egen lokal vid Heidenstamskolan. Klubben har
totalt ca 500 deltagare varav 300-400 i ungdomsverksamheten. Ca 130 personer deltar med
kontinuitet i verksamheten. Verksamheten leds av meriterade landslagstrénare och f.d.
landslagsboxare. Ungdomar, som 4r medlemmar i klubben, har en egen ungdomsstyrelse.
Klubben har tvé landslagsboxare.

Verksamhet

Verksamheten var 2011, liksom 2010, indelad i:

Diplom/motionsboxning for pojkar och flickor 10-20 &r. Lekfull tréning med grundlidggande
teknik, koordination, boxningsmetodik. Vardageftermiddagar bedrivs verksamhet for

unga 10-12 ar.

Matchboxning dér ungdomar trénar for tdvlingar och matcher.

Ligerverksamhet helger och pé alla skollov. Syftet dr att 14ra ungdomar att ta ansvar for sig
sjdlv och andra.

Oppen trining och prova-pé-verksamhet pa alla skolans lov for &r alla intresserade ungdomar.
Sérskild traningsgrupp for flickor helgtid.
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Tavlingsturnéer med syfte att ge ungdomar nya erfarenheter samt stérka sjélvbild och identitet
hos deltagarna. Merparten av foreningens medlemmar deltar inte i tdvlings-verksamhet.

Gym med egen trining.

Feriearbetare pa sommarlovet i féreningens regi, fyra stycken.

Halsofragor om vikten av en meningsfull fritid, skolarbete, mat och sémn och antidopning
behandlas kontinuerligt.

Verksamhetstider och samverkan

Verksamheten &r 6ppen fem dagar i veckan 13.00-20.00. Verksamhet med trénare sker frén
17.00. Tavlingsverksamheten &r forlagd till helger. Tranings- och motionsverksamhet bedrivs
dven pa lordagar.

Foreningen samverkar med kriminalvardens dppenvard och erbjuder ungdomar sambhélls-
tjanst. Arbetet bestar av lokalvard, hjélp vid tévlingsarrangemang och enklare administrativa
uppgifter. Vidare samverkar foreningen med bland annat med Karin Boyeskolan, Bolands-
skolan, HVB-hem, Heidenstamskolan, elitidrottsgymnasiet Celsiusskolan, Muslimska
ungdomsforbundet, kommunens omradesgrupp Granby och fritidsgirdarna i stadsdelen

Kostnadsfordelning
Klubben omsluter totalt 1 267 500 kr. varav 359 tkr utgors av bidrag fran barn- och
ungdomsndmnden. Kostnad BUN 1 250 kr. per deltagare.

Kvalitetsvdrden

Foreningens sociala engagemang och forankring i stadsdelen.
Sarskilda traningsgrupper for flickor.

Aldersbredd i verksamheten.

Ungas delaktighet och inflytande genom klubbens ungdomsstyrelse.
Samverkan med offentliga och ideella aktorer.

Meriterade trénare.

Bedomning

Kontoret bedomer att Upsala IF vl utfort uppdraget. Det reducerade verksamhetsbidrag
foreningen erholl fran ar 2010 innebér att foreningen har begrénsat antal deltagare. Den
stadsdelsbaserade verksamhet klubben bedriver och den samverkan som sker med andra
organisationer dr betydelsefullt i det férebyggande och framjande ungdomsarbetet. Upsala
IF:s engagemang och uthallighet i stadsdelen har med all sékerhet bidragit till den stabilitet
och lugn som nu préiglar omradet.
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