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Inledning

Ett rikt foreningsliv ar en ovarderlig tillgdng for Uppsala kommun och dess invanare. De
manga ideelltarbetande féreningsledarna har en sarskild roll i utvecklingen av
kommunen och dess utbud av positiva och utvecklande fritidsaktiviteter. En levande
och valkomnande foreningsverksamhet kan bidra till att starka demokrati och
mangfald, inte minst om den ger barn och unga mojlighet till delaktighet och
inflytande.

Idrotts- och fritidsnamndens kriterier for foreningsbidrag avser ansdkningar om
ekonomiska medel till att féreningen ska kunna bedriva 6ppna, tillgangliga och
jamstallda aktiviteter. Medlen soks genom verksamhetsbidrag och
utvecklingsbidrag/projektbidrag.

For att kunna erhalla medel maste ett eller fler kriterier under respektive stodform
uppfyllas beroende pa ansokans riktning.

Hallbarhetsmal och Agenda 2030

En hallbar utveckling tillfredsstaller dagens behov utan att dventyra kommande
generationers mojligheter att tillfredsstalla sina behov.

Uppsala kommun och Uppsalas foreningar kan tillsammans skapa de basta
forutsattningar for medborgarna att utvecklas inom idrott och fritidsaktiviteter, fa en
battre halsa och inkluderas i verksamheterna.

Ett hallbarhetsarbete inkluderar jamlika forhallanden och ekonomi-, sociala- och
miljomassiga aspekter. Idrotts- och fritidsnamndens bidrag kan vara med och bidra till
en mer hallbar utveckling och ett langsiktigt arbete med malen i Agenda 2030.
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Syfte

Kriterierna syftar till att tydliggora vilka bidrag som kan sokas genom idrotts- och
fritidsnamnden, for vilken typ av verksamhet bidrag sokas samt pa vilka grunder
bidragsansokningar bedéms.

Idrotts- och fritidsndmndens bidrag syftar till att stodja foreningar i att skapa
meningsfull idrott och fritid for malgrupperna barn- och unga, aldre 60 plus och
personer med funktionsnedsattning.

Malgrupp

e Barnochungaialder 5-25 ar, personer med funktionsnedsattning har ingen
ovre aldersgrans
e Aldreiéaldern 60 &roch uppat

Typ av bidrag

e Verksamhetsbidrag for barn och unga
e Utvecklings-och projektbidrag
e Verksamhetsbidrag for aldre 60+

Grundlaggande villkor for att kunna soka bidrag

For att en forening ska kunna fa bidrag av Uppsala Kommun maste foreningen stalla
sig bakom den kommungemensamma policy och riktlinje for samverkan med aktorer i
foreningslivet och det fria kulturlivet.

| bade riktlinjen och policyn framgar det att féreningen ska vara uppbyggd och fungera
enligt demokratiska principer. Foreningar som bedriver regelbunden barn- och
ungdomsverksamhet ska efterleva barnkonventionen, ha en drogfri miljé som ar fri
fran doping och spel.

Foreningen ska ha ett eget namn och stadgar som antagits pa foreningens arsméte.
Den ska fora en lista 6ver sina medlemmar och ha en egen styrelse och ekonomisk
forvaltning. De som beviljas bidrag har skyldighet att stalla de handlingar och
rakenskaper till forfogande som Uppsala kommun efterfragar vid en eventuell
granskning,

Uppsala kommun kan halla inne eller aterkalla bidrag om féreningen inte fullgjort sina
skyldigheter i enlighet med beslutat bidrag eller foljer principer och kriterier i policy for
samverkan med aktorer i foreningslivet och det fria kulturlivet.

Policy for samverkan med aktorer i foreningslivet och det fria kulturlivet kan lasas i sin
helhet har: Policy for samverkan med aktorer i foreningslivet och det fria kulturlivet -
Uppsala kommun



https://www.uppsala.se/kommun-och-politik/publikationer/policy-for-samverkan-med--aktorer-i-foreningslivet-och--det-fria-kulturlivet/
https://www.uppsala.se/kommun-och-politik/publikationer/policy-for-samverkan-med--aktorer-i-foreningslivet-och--det-fria-kulturlivet/
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Sarskilda villkor for idrotts- och fritidsnamndens bidrag

Bidrag kan endast sokas av foreningar som har blivit godkand aktor samt aven
uppfyller foljande:

e Barn och ungdomsforeningar ska vara ansluten till en riksorganisation och far
arligt stod fran Riksidrottsforbundet eller en organisation som ar kopplad till
Myndigheten fér ungdoms- och civilsamhallesfragor (MUCF)

e Foreningar med fysisk aktivitet for aldre 60 plus ska vara ansluten till
riksorganisation inom Riksidrottsforbundet

e Har minst tio stodberattigade medlemmar

e Bedriverisin huvudsakliga verksamhet i Uppsala kommun

e Arligansokan om kvalitetspoang for att kunna sdka ytterligare bidrag

Foreningar som till huvuddelen bedriver barn- och ungdomsverksamhet, men inte
tillhor en godkand riksorganisation kan efter sarskild provning och beslut av idrotts-
och fritidsnamnden godkannas som godkand aktor.

Bidrag ges inte till foreningar som bedriver verksamheter med antidemokratisk,
overvagande partipolitisk eller dvervagande religios inriktning.

Verksamhetsbidrag barn och unga 5-25 ar

Om bidraget

Verksamhetsbidrag ar ett grundlaggande bidrag for att foreningar ska kunna bedriva
och utveckla sin ordinarie barn- och ungdomsverksamhet. Bidraget ar utformat sa att
det premierar aktivitet och kvalitet i verksamheten. Foreningar fordelar stodet i
enlighet med sina egna behov, prioriteringar och planer.

Verksamhetsbidrag fordelas pa aktivitetspoang, sammankomster, medlemsbidrag,
kvalitetsbidrag inklusive eventuella kostnader for ledarutbildning samt driftbidrag for
foreningar med egen anlaggning.

Verksamhetsbidragen bidrar till ett eller fler av foljande mal:

INGEN GODHALSADCH 5 JAMSTALLOHET 10 MINSKAD
FAITIGDOM VALBEFINNANDE

OJAMLIKHET

febish | —w/o @' 4%»

Kvalitetspoang

Kvalitetspoang ar ett grundlaggande bidrag som alla foéreningar som avser ansoka om
idrotts- och fritidsnamndens 6vriga bidrag arligen maste ansdka om. Bidragsansckan
ar byggt pa fragor utifran foreningens kvalitativa arbete med:

o Foreningens verksamhetsidé

o Medlemmarnas deltagande och inflytande

o Foreningens rekryterings-, utvecklings- och kvalitetsarbete
o Sakerhetoch trygghet

Bidrag utgar med ett grundbelopp pa 3 000 kronor

Ansokan for kvalitetspoang sker senast 25 februari.
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Aktivitetsbhidrag

Aktivitetsbidrag ar ett normerat bidrag som ges for varje deltagare vid en
stodberattigad sammankomst. | dldern 5-14 ar utgar hogst 200 aktivitetspodng per
stodberattigad medlem per forening/sektion och kalenderar.

Bidrag utgar inte for deltagare i av foreningens arrangerade entrébelagda tavlingar
eller kommersiella arrangemang som tillexempel danser, bingo och basarer eller till
deltagare i avgiftsbelagd studiecirkel.

Bidrag for personer med funktionsnedsattning har ingen 6vre dldersgrans.

e Aktivitetspodng ges enligt foljande:
o 1poang per deltagare per sammankomst om minst 60 minuter/dygn
o 3 poang per deltagare per sammankomst om minst 180 minuter/dygn

Varje podng genererar en summa utifran totalt antal ansokningar och budget for
aktivitetspoang

Ansokan for aktivitetsperiod 1/1-30/6 sker senast 25 augusti och for perioden 1/7-31/12
senast 25 februari nastkommande ar.

Sammankomster

Sammankomster ar ett normerat bidrag som soks automatiskt ihop med
aktivitetspoangen. En godkand sammankomst ar nar:

e Minst tre stodberattigade medlemmar deltar

e Sammankomsten pagar i minst 60 minuter inklusive gemensam samling och
gemensam avslutning som ska ledas av gruppledaren

e Sammankomst for simskolebarn i traningsbassang pagdr i minst 45 minuter
inklusive gemensam samling och gemensam avslutning som ska ledas av
gruppledaren

e Ledaren farinte leda flera grupper samtidigt

Bidrag utgdr med 60 kronor per sammankomst. Beloppet kan 6ka och minska utifran
det totalt ansokningar och budget for ss mmankomster.

Ansokan for aktivitetsperiod 1/1-30/6 sker senast 25 augusti och for perioden 1/7-31/12
senast 25 februari ndstkommande ar.

Medlemsbidrag

Medlemsbidrag ar ett normerande bidrag som ges for varje stodberattigad medlem
och som finns med i rapportering av aktivitetspoang,

For att vara en stodberattigad medlem kravs det att medlemmen ar mantalsskriveni
Uppsala kommun, fyller under det aktuella aret minst 5 ar och hogst 25 ar samt har
betalt medlemsavgift.

Medlemsbidraget utgar med en summa utifran totalt antal ansdkningar och budget for
medlemsbidrag

Ansokan for medlemmar sker senast 25 februari och avser medlemmar féregdende ar.
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Ledarutbildningsbidrag

Ledarutbildningsbidrag utgar till de foreningar som foregdende ar har haft
ledarutbildningskostnader for utbildningar inom breddverksamheten. Bidrag utgar till
foreningar som uppfyller féljande:

e Foreningen maste ha sokt medlemsbidrag innevarande ar

e Ledarutbildningspotten beraknas pa antal medlemmar som redovisats i
medlemsbidragsansokan, antal ansokningar och budget for ledarutbildning.

e Forgodkand kostnad kravs att ansvarig utbildare tillhor en godkand riks- eller
distriktsorganisation alternativt en godkand foreningsutbildare.

e Extra kostnader for material, resa, mat och logi eller liknande som inte ingar i
kursavgiften ar inte godkanda kostnader att ta upp.

Ansokan sker senast 25 februari och avser ledarutbildningskostnader foregaende ar.

Driftbidrag

Driftsbidrag syftar till att ge foreningar mojlighet att bedriva verksamhet, underhalla
och forbattra den egna godkanda anlaggningen.

FOr att uppbara driftbidrag maste foreningen:

e Agaanlaggningen eller ha nyttjanderétt for anlaggningen under minst tre ar

e Bedriva regelbunden barn- och ungdomsverksamhet

e Hagenomfort minst 50 bidragsberattigade sammankomster pa anlaggningen
e Faanlaggningen godkand av idrott-och fritidsnamnden

e Levaupptill varden i kommunens 6vergripande mal

Driftsbidraget ges for foreningens godkanda driftkostnader foregdende dr minus
eventuella intakter i form av hyror, [6nebidrag, driftsbidrag etcetera och kostnaderna
ska vara bokforda pa foregaende ar. | Gvrigt galler foljande:

e Driftbidraget kan sokas 1 eller 2 ganger per ar

e Forsta ansdkan baseras pa driftkostnader fér perioden 1 januari - 30 juni och
andra ansokan 1 juli-31 december

e Vid uppdelad ansokan justeras slutbeloppet mot redan utbetalt belopp

Driftbidrag utgar enligt foljande:

o 60% med tak pa 700 000 kronor for nyttjandegrad 60-100% barn och
unga pa den egna anldggningen

o 45% med tak pd 525 000 kronor for nyttjandegrad 40-59% barn och
unga pa den egna anlaggningen

o 30% med tak pa 350 000 kronor for nyttjandegrad - 39% barn och ung
pa den egna anlaggningen

Alla uppgifter i ansokan ska vara dokumenterade i foreningens ekonomiska
redovisning. Procentsats och takbelopp géller under forutsattning att driftbudget sa
tillater i annat fall kan procentsats och takbelopp andras.

Ansokan for driftsbidrag kan goras en eller tva ganger om aret. For en gang om aret
sker ansokan senast 25 februari och avser kostnader féreningen haft foregaende ar.

Avser foreningen att ansoka tva ganger gors den forsta ansokan senast 25 augusti for
kostnader féreningen haft fran 1/1-30/6 och 25 februari for kostnader 1/7-31/12
foregdende ar.
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Utvecklings-och projektbidrag

Om bidraget

Utvecklings- och projektbidrag syftar till att foreningar ska kunna fa stod for socialt
hallbarhetsarbete, sarskilda och tidsbegransade aktiviteter, som avser att utveckla den
ordinarie verksamheten samt bedriva icke ordinarie verksamhet under skollov.
Bidraget kan dven sokas for investeringsarbete pa den egna anlaggningen.

Utvecklings- och projektbidraget fordelas pa skollov, projekt, hallbarhetsbidrag (CSR)
och investering for de foreningar som har egen godkand anlaggning.

Utvecklings- och projektbidragen bidrar till ett eller fler av féljande mal:

INGEN GODHALSAOCH 5 JAMSTALLOHET ANSTANDIGA 10 MINSKAD
FAITTIGDOM VALBEFINNANDE ARBETSVILLKOR OJAMLIKHET
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Skollovsbidrag

Skollovsbidraget syftar till att foreningar ska kunna fa stod for att bedriva icke ordinarie
verksamhet under skollov och &r ett forstarkt verksamhetsbidrag, vilket innebar att
foreningen ska registrera aktiviteten i aktivitetsstdden (LOK-stéd samt kommunens
aktivitetsbidrag).

e Bidragutgar med 600 kronor per dag och grupp (grupp om minst 10 deltagare)
med ett tak pa 50 000 kronor per lov

Ansokan om skollovsbidrag sker l6pande under dret, dock senast 14 dagar fore
ansokande lov.

Gratis sommarlovslager

Medel som sarskilt riktas till barn och ungai aldern 7-12 ar med en sarskild satsning pa
socioekonomiskt svaga omraden med syfte att mojliggora ett aktivt sommarlov.

Lageraktiviteterna ska vara kostnadsfria paga i minst 3 timmar om dagen, innehalla
lunch vid heldagar i annat fall mattande fika. Féreningen ska fylla lagret med annat an
ordinarie verksamhet sa som lek, spel och annat skoj.

Bedomning av medel sker i samverkan med andra namnder for att pa basta satt sprida
aktivitetsutbud och kan i vissa fall samfinansieras 6ver namnderna.

Ansokan om gratis sommarlovslager sker senast 25 februari.
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Projektbidrag

Projektbidraget syftar till att foreningar ska kunna fa stod for sarskilda och
tidsbegransade aktiviteter som avser att utveckla den ordinarie verksamheten.
Projektbidrag kan sokas for foljande insatser:

e Utveckling av foreningens verksamhet
e Aktiviteter som for foreningen nar nya grupper av barn och ungdomar
e Sarskilda insatser under en uppbyggnadsperiod for en nybildad forening som
uppfyller kraven for att fa stod fran Uppsala kommun
e Enforforeningen nytankande aktivitetinom ett eller flera av foljande
prioriterade omraden:
o Allsidig utveckling for barn och ungdomar
o Funktionsnedsatta deltagande i verksamheten
o Integration
o Jamstalldhet mellan konen

Ett projekt kan paga i upp till ett ar, med mojlighet till arsvis forlangning i ytterligare tva
ar dar foreningen maximalt kan erhalla 100 000 kronor per ar.

Foreningen kan ansoka om bidrag for ledare-, lokal- eller anlaggning-, och
materialkostnader.

Projektbidraget ska redovisas efter projektets slut pa angiven dag. Projekt som blivit
beviljat pa fler ar ska redovisas arligen pa angiven dag innan nya medel betalas ut.

Ansokan om projektbidrag sker senast 25 februari eller 25 augusti.

Hallbarhetsbidrag (CSR)

Hallbarhetsbidrag (CSR) syftar till att stotta foreningar som tar ett vergripande socialt
samhallsansvar utanfor ordinarie verksamhet. Hallbarhetsarbetet ska bedrivas med en
tydlig organisering och struktur dar samverkan och sponsringsarbete ar en viktig del.
Samhallet ska kunna se den positiva sidan av arbetet. Uppféljning av arbetet sker
genom redovisning pa angiven dag och en arlig redovisning av hallbarhetsarbetet.

e Utanfor egen karnverksamhet

o Uppsokande verksamhet

e Tidersom inte passar ideell verksamhet

e Enellerfleraanstéllda ledare

e Fangarin fler malgrupper d@n vad som ersétts med vanliga statliga medel for att
oka trygghet i sarskilt utsatta omraden

e Okaintegration

e Forstarkt varumarke

e Okamojlighet till sponsring

Ansokan om hallbarhetsbidrag (CSR) sker senast 25 februari.
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Investeringsbidrag

Investeringsbidraget syftar till att stotta foreningar som vill gora forbattringar av en
egen anlaggning.

Foljande investeringar prioriteras:

e Investeringar som framjar sakerhet, trygghet och undanrdja akuta hinder

e Investeringar som forbattrar tillgangligheten for personer med
funktionsnedsattning

e Investeringar som minskar negativ miljopaverkan

e Investeringar som framjar jamstalldhet mellan konen

Prioritering gors vidare utifran hur mycket investeringsbidrag foreningen fatt tidigare
ar samt om ansokan avser samfinansiering till bidrag fran RF-SISU Uppland eller annan
extern aktor.

Investeringsbidraget utgdr med max 100 000 kronor med undantag for akuta
krissituationer da annan bedémning kan tillampas.

Ansokan om investeringsbidrag sker senast 1 november. Ansokan avser planerade
investeringsarbeten samt kan efter dialog med forvaltningen sokas for utfort arbete om
arbetet inte ar mer an 6 manader bakat i tiden.

Verksamhetsbidrag aldre

Om bidraget

Verksamhetsbidraget syftar till att 6ka adldre 60+ personers tillgang till fysisk aktivitet
och traning samt att for idrottsforeningar att utoka sin verksamhet genom att bedriva
fysisk aktivitet for malgruppen aldre och ar ett grundldggande stod. Féreningen
fordelar bidragen i enlighet med sina egna behov, prioriteringar och planer. Bidragen
ar utformat sa att det premierar aktiviteter och medlemmar.

Verksamhetsbidrag fordelas pa aktivitetspodng, sammankomster och medlemsbidrag.

Verksamhetsbidragen bidrar till ett eller fler av foljande mal:

INGEN GODHALSAOCH 5 JAMSTALLOKET 10 MINSKAD
FAITIGDOM VALBEFINNANDE OJAMLIKHET
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Aktivitetsbidrag

Aktivitetsbidrag ar ett normerat bidrag som ges for varje deltagare vid en
stodberattigad sammankomst. Gruppledare i bidragsberéttigad alder far raknas som
deltagare.

Bidrag utgar inte for deltagare i av féreningens arrangerade entrébelagda tavlingar
eller kommersiella arrangemang som tillexempel danser, bingo och basarer eller till
deltagarei avgiftsbelagd studiecirkel.

Aktivitetspodng ges enligt foljande:

e 1poang per deltagare per sammankomst om minst 60 minuter/dygn
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e 3 poang per deltagare per sammankomst om minst 180 minuter/dygn

Varje podng genererar en summa utifran totalt antal ansokningar och budget for
aktivitetspoang

Ansokan for aktivitetsperiod 1/1-30/6 sker senast 25 augusti och for perioden 1/7-31/12
senast 25 februari nastkommande ar.

Sammankomster

Sammankomster ar ett normerat bidrag som soks automatiskt ihop med
aktivitetspoangen. En godkand sammankomst &r nar:

e Minsttre stodberattigade medlemmar deltar

e Sammankomsten pagar i minst 60 minuter inklusive gemensam samling och
gemensam avslutning som ska ledas av gruppledaren

e Gruppledaren farinte leda flera grupper samtidigt

Bidrag utgar med 30 kronor per sammankomst. Beloppet kan 6ka och minska utifran
det totalt ansokningar och budget for ss mmankomster.

Ansokan for aktivitetsperiod 1/1-30/6 sker senast 25 augusti och for perioden 1/7-31/12
senast 25 februari nastkommande ar.

Medlemsbidrag

Medlemsbidrag ar ett normerande bidrag som ges for varje stodberattigad medlem
och som finns med i rapportering av aktivitetspoang.

For att vara en stodberattigad medlem kravs det att medlemmen ar mantalsskriveni
Uppsala kommun, fyller under det aktuella aret minst 60 ar samt har betalt
medlemsavagift.

Medlemsbidraget utgar med en summa utifran totalt antal ansokningar och budget for
medlemsbidrag

Ansokan for medlemmar sker senast 25 februari och avser medlemmar féregaende ar.
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Var sker ansokan och redovisning?

Ansokan och redovisning av samtliga bidrag sker via Uppsala kommuns bidrags- och
bokningssystem.

Beslut

Beslut fattas av namnd, arbetsutskott eller enligt ndmndens delegationsordning.

Uppfoljning och redovisning

e Redovisning av investerings, - hallbarhets- och projektbidrag sker efter avslutat
arbete antingen den 25 februari eller 25 augusti

e Ovriga bidrag ar ansokan och redovisning samma tillflle

e Forvaltningen tar kontinuerligt ut stickprovskontroller

e Forvaltningen for dialog med de foreningar som erhaller bidrag. Detta sker
bade igenom e-post, digitala méoten, telefonsamtal, uppféljande besék och
slumpmassiga kontroller.

Om foreningen bryter mot de principer och kriterier som finns i policy fér samverkan
med foreningslivet och det fria kulturlivet, eller de krav som finns i anvisningen, sa
kommer atgarder vidtas. Efter avslutad verksamhet sker redovisning i det digitala
systemet. Flerariga bidrag ska redovisas arligen innan nytt bidrag utbetalas.

Namndens bedomningskriterier:

Prioriteringar gors utifran hur val verksamheten harmoniserar med den
kommundvergripande policyn, namndens arliga verksamhetsplan, kommunens Mal
och Budget samt utifran hur verksamheten bidrar till Agenda 2030.

Den verksamhet som foreningen bedriver bedoms vara till nyttainom namndens
verksamhetsomrade alternativt kompletterar namndens verksamhet.

Vidare bedéms ansokningar utifran foljande kriterier:

e Hurvalverksamheten motsvarar syfte, andamal och malgrupp for bidraget
e Hurval presenterad budget motsvarar den dnskade effekt som bidraget ar
tankt att bidra till
e Hurvaluppféljningsbara mal och effekter for den verksamheten ar tankt att
stodja, presenteras
o |vilken utstrackning verksamheten har ett innovationsperspektiv
e Omverksamheten ska genomféras i en prioriterad stadsdel
e Hurvalden verksamhet som bidraget stodjer bidrar till:
o Drogfria miljoer
Forebyggande arbete med meningsfullhet och utvecklande fritid
God halsa
Tillganglighet for alla for en 6kad integration och minskat utanforskap
Social utveckling, inflytande och delaktighet
Jamstalldhet
Uppfyllelse av barnkonventionen

O O 0O O O O
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Forsent inkommen ansokan

Ansokan om stoéd som kommer in senare an angiven sista ansokningsdag medfor

avdrag pa det mojliga stodet enligt féljande:

Avdrag pa beviljat bidrag

1-7 10%
8-14 20%
15-28 50%
Mer dn 28 dagar sen Ansokan tas inte till behandling
Ansokning- och beslutstider
Ansok senast Bidrag Beslut senast Redovisning
1 november Investeringsbidrag 1januari Redovisning for investeringar som avslutas 31/12
redovisas 25 februari
Redovisning for investering som avslutas 30/6
redovisas 25 augusti
25 februari Kvalitetspoang 15 april Redovisning = ansokan
Aktivitetspoang och 25 april Redovisning = ansokan
sammankomster
Medlemsbidrag 25 april Redovisning = ansokan
Driftsbidrag 30 april Redovisning = ansékan
Ledarutbildningsbidrag 30 april Redovisning = ansokan
Projektbidrag 30 april Redovisning = efter slutfort projekt 25 februari eller
25 augusti
Hallbarhetsbidrag (CSR) 30 april Redovisning 25 februari ndstkommande ar
Gratis sommarlov
30 april Redovisning 25 augusti
25 augusti Aktivitetspoang och 25 oktober Redovisning = anstkan
sammankomster
Driftbidrag 30 oktober Redovisning = ansokan
Projektbidrag
Lopande ansokan | Skollovsbidrag 14 dagarinnan Redovisning = ansokan
ansokt lov

Ansvar

Kriterierna ar framtagna i samverkan med referensgrupp och beslutade av idrotts- och

fritidsnamnden november 2021 IFN-2021-00231.

Namnden ansvarar for att folja upp och uppdatera kriterierna.

Kontakt

Om du har fragor om bidragskriterierna kan du kontakta foreningsstod.

E-post: bidrag@uppsala.se
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