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Aldrenimnden

Bittre liv for sjuka édldre -Fordelning av medel fran prestationsersittningar
2014.

Forslag till beslut

Aldrenimnden foreslas besluta:

att anta fordelningen av medel fran prestationsersittningarna totalt 15 795 779 kr.

Sammanfattning
Sveriges Kommuner och Landsting och regeringen har satsat stort pa utveckling av vard och
omsorg for sjuka dldre. I hela landet visar resultaten att arbetet gor skillnad for sjuka &ldre.

Arendet

Bakgrund

Utférarna i Uppsala kommun har under 2014 (1 oktober 2013- 30 september 2014) arbetat for
att forbittra varden for de mest sjuka dldre. Sammanlagt erholl Uppsala kommun 15 795 779
SEK for forbittringar inom omradena ”Sammanhéllen vard och omsorg”, ”Preventivt arbete”,
”God vard i livets slut”, ”God vard vid demenssjukdom” samt ”God ldkemedelsbehandling
for dldre”.

Aldreforvaltningen foreslér att prestationsersittning 2014 fordelas inom foljande omréaden

1. Kvalitetsforbéttring till utforare 6 500 000 SEK
2. Palliativt centrum 400 000 SEK
3. Psykisk (o)hilsa dldre 5000 000 SEK
4. Utvecklingsledare 1200 000 SEK
5. Fallpreventionskampanj 1 295 000 SEK
6. Utvecklingsarbete 1400 000 SEK

Postadress: Uppsala kommun, dldreforvaltningen, 753 75 Uppsala
Telefon: 018-727 00 00 (véxel)
E-post: aldreforvaltningen @uppsala.se
www.uppsala.se
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”Battre liv for sjuka adldre”

Forslag till fordelning prestationserséittning 2014 15795 779 SEK
(2013-10-01-2014-09-30)
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Kvalitetsforbéttring till utforare 6 500 000 SEK
Palliativt centrum 400 000 SEK
Psykisk (o)hélsa dldre 5000 000 SEK
Utvecklingsledare 1200 000 SEK
Fallpreventionskampanj 1295 000 SEK
Utvecklingsarbete 1 400 000 SEK

Specifikation

1.

LA

2.

Utforare av dldreomsorg i Uppsala kommun kan anséka om medel for
kvalitetsforbattringsarbete. En av HVK utsedd grupp granskar ansékningarna och beslutar om
tilldelning av medel. Riktlinjer for att bevilja medel &r att det téinkta
kvalitetsforbattringsarbetet utgr fran féljande forbéttringsomraden- fallprevention, munhélsa
och/eller palliativ vard. Medel betalas ut forst efter genomfort arbete samt att rapporten &r
inskickad. Anstkningshandlingar bifogas. (Bilaga 1-4)

En forstudie har genomf6rts under hosten 2014 pd uppdrag av presidier vuxna, syftet var att
se om det finns majligheter till en gemensam organisation for de verksamheter som finns
inom Palliativt centrum idag. Forstudien foreslér att en risk och konsekvensbedémning
genomfors samt att en ekonomisk berdkning ska genomfGras i det fortsatta arbetet ddr olika
alternativa forslag pa huvudman beskrivs. Arbetet forslas starta och vara férdigt for beslut
juni 2015, sa att ett eventuellt genomforande kan ske vid arsskiftet 2016- 2017. Utredning
bedéms vara omfattande och det behdvs en van utredare som kan égna sig heltid at detta
under en begrinsad tid om ca 6 ménader. Forutséttningen dr att Uppsala kommun och
landstinget gemensamt tar beslut om den fortsatta utredningen, samt att landstinget bidrar
med motsvarande finansiering.

Psykisk (o)hélsa dldre, forbattra kompetens och arbetsétt fér gruppen dldre med psykisk
ohilsa genom ett projektarbete med en tidsplan pa tre ar. Projektet ska innehalla tva
inriktningar,
kompetenssatsning i psykisk ohdlsa hos dldre, detta genomfors i tre delprojekt som
innefattar, utbildningar, nitverk och konferenser.
Scdkra kommunal hdlso- och sjukvardskompetens vid utskrivningsprocess, genomfors i tre
delprojekt som innebér foréndrat arbetssétt i Prator, processbeskrivningar for
samverkan i Prator samt sdkra den kommunala hélso- och sjukvardskompetensen vid
utskrivningsprocessen.
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Till samtliga delprojekt behover projektledare anstéllas, dessutom tillkommer finansiering
av en processledare for delprojekt fem samt 1,0 sjukskétersketjénst for delprojekt sex.
Projektet behover startas med kartliggning/nulégesbeskrivning, medlen ska téicka kostnader
for det arbetet. Delar av huvudprojektledares 16n kan finansieras av dessa medel. En

detaljerad beskrivning av de sex delprojekten och projektorganisation finns beskrivet i
bilaga 5 och 6.

Lon utvecklingsledare

. Utvirdera statistik fran Regionforbundet kring fallolyckor och utifran resultatet genomfora

insatser. Starta en fallkampanj dér vi tar fram ett riskbedomningsinstrument och ett
fallpreventionspaket som delas ut till berérda.

Utvecklingsarbete inom fyra delar.
Utredning av verksamheter gemensamma med Landstinget Uppsala ldn (200 000 SEK).
For forslag se bilaga 7.
Samordnare Mobila Aldreakuten (300 000 SEK).
Utvérdering Rehabiliteringsteamet (400 000 SEK).
Omkostnader utbildning i palliativ vard (500 000 SEK).
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Information om ans6kan om medel till
kvalitetsforbattringsarbeten fér 2015 inom omradet
’Battre liv for sjuka aldre”

Ansokan ska besté av sérskild ansokningsblankett som finns tillgidnglig pa Uppsala kommuns
hemsida for utforare: http://www.uppsala.se/hvk-utforare

I utforaravtal med Uppsala kommun finns krav pa registrering i kvalitetsregister. Dérfor dr en
forutsdttning for att fA ansokan beviljad att enheten registrerar i kvalitetsregistren Svenska
palliativregistret och Senior Alert samt att man anvénder statistiken for kvalitetsutveckling.
Registrering i BPSD &r meriterande. Ansdkan ska preciseras och relateras till fallprevention,
munhélsa alternativt palliativ vard. Medel kan ocksé sokas for merkostnader t ex lokalhyra,
foreldsare och vikariekostnader vid utbildning. Daremot kan medel inte sokas for aktiviteter
som ska ske i ordinarie verksamhet. De kostnader som ansokan avser ska tydligt preciseras.

I beslutet om medel kommer det att framga hur redovisningen av forbéttringsarbetet ska ske.
Aven en ekonomisk redovisning av hur beviljade medel har anvéints ska limnas. En
forutsittning #r att ansokan visar en utarbetad plan for forbattringsarbetet samt planering for
vidmakthallandet efter projektets avslut. Vid beviljade medel for kvalitetsforbéttring kommer
ni regelbundet kontaktas av utvecklingsledare p& Aldreférvaltningen Uppsala kommun for
uppfdljning.

Anstkan skickas senast ... till:
Frida Hogberg, Utvecklingsledare Aldreforvaltningen Uppsala kommun
frida.hogberg @uppsala.se
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Bilaga 2

Ansbékan om medel for kvalitetsforbattringsarbete
Utforare/Verksamhet Ansvarig chef Datum

Kontaktperson Kontaktperson e-mail

Kontaktperson telefon

'BAKGRUND (ot bakgrund om verambeer)

SYFTE OCH MAL MED KVALITETSFORBATTRINGSARBETET (Medel kan ocksa sokas for
merkostnader t ex lokalhyra, foreldsare och vikariekostnader vid utbildningar. Daremot kan medel inte sokas for
aktiviteter som ska ske i ordinarie verksamhet)
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Bilaga 2

' GENOMFORANDE OCH TIDSPLAN FOR KVALITETSEORBATTRINGSARBETET

HUR SKA KVALITETSFORBATTRINGSARBETET UTVARDERAS

KOSTNADSPLAN/BUDGET

UNDERSKRIFT, ANSVARIG CHEF

UNDERSKRIFT, KONTAKTPERSON

Datum:

Namn:

Namnftrtydligande:

Datum:
Namn:

Namnfortydligande:




