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Forslag till beslut
Socialnamnden beslutar

1. att lagga rapporten till handlingarna.

Arendet

Fralsningsarmén driver sedan 1998 Brobygget som ar en uppsokande verksamhet
riktad till malgrupperna personer med psykisk ohdlsa och personer med
missbruksproblem. Socialnamnden och omsorgsnamnden ger stod till Brobyggets
verksamhet med ett tredrigt verksamhetsbidrag for aren 2018 - 2021. Ersattningen for
socialndmnden uppgar till 270 000 kronor for 2020.

| bifogad bilaga beskriver verksamheten arbetet under 2020.

Beredning

Rapport fran Fralsningsarmén. Uppféljande méten den 1 och 8 mars med
verksamhetschef Christer Svensson och Ulrika Pettersson verksamhetsansvarig for
Brobygget.

Foredragning

Brobygget startade 1998 som ett projekt med finansiering fran Fralsningsarmén och
Allmanna arvsfonden. Uppsala kommun har bidragit med ekonomiskt stod till
verksamheten sedan 2001. Fralsningsarméns verksamhet Brobygget ar en uppsokande
verksamhet riktad till malgrupperna personer med psykisk ohélsa och personer med
missbruksproblem. Den uppsokande verksamheten syftar till att hjalpa personer i
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behov av stod och hjalp till stodinsatser inom socialtjansten eller halso- och
sjukvarden, och till att starka egen formaga till att se l6sningar pa sin situation. Att
forebygga hemloshet ar viktig malsattning i verksamheten. Det sker genom stod till
den enskilde med att fullfolja ansvaret som hyresgdst att betala hyran och att skota sitt
boende. Det sker ocksa genom att hjalpa enskilda till att komma tillratta i en ny bostad
och hjalp med att kdnna trygghet i bostaden. | manga fall liknar verksamheten insatsen
personligt ombud med hjalp till att ta kontakt med myndigheter och radgivning om hur
man kan fa hjalp. Brobygget deltar ofta som personligt stod vid moten med
socialtjansten eller sjukvarden. Deltagande vid SIP-m&ten forekommer regelbundet.
Enskilda far kontakt med Brobygget genom Frélsningsarméns caféverksamhet, genom
att anhoriga eller att myndighetspersoner kontaktar verksamheten. Kontakt via
socialtjanstens 6ppna verksamheter férekommer ocksa.

Socialndmnden och omsorgsnamnden beslutade 2018 om ett tredrigt verksamhets-
bidrag med 270 000 kr vardera per ar.

Ekonomiska konsekvenser

Ej aktuellti arendet.

Beslutsunderlag

e Tjansteskrivelse, daterad den 30 april 2021
e Bilaga 1, Verksamhetsberattelse fran Brobygget 2020, daterad januari 2021

Socialforvaltningen

Tomas Odin
Direktor
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Brobygget star for boendestdd, radgivning och omsorg. Det ar tankt att vara ett stod for
att forhindra missbruk och hemléshet och har kommit till utifran ett behov av mer
omsorg om manniskor med missbruksproblematik och psykisk ohalsa.

Huvudman har hela tiden varit Fralsningsarmén

Brobygget vill

e Arbete for att undvika hemloshet, hjdlpa hemldsa att finna ett boende, men
ocksa hjalpa till att hitta nya l6sningar dar boendet inte fungerar.
Hjalpa manniskor att ta tillvara sina rattigheter och anvanda samhallets resurser.
Arbeta for att forebygga psykisk ohdlsa och aterfall i missbruk.
Ge social traning.
Na ut med information om de behov och de trender som eventuellt finns hos
malgruppen eller arbetsomradet.
e Arbeta for ett gott samarbete med andra aktérer och myndigheter.
e Vara en bro mellan individen och det individen beh&ver en bro till.

Metod

Brobygget vill arbeta pa ett forebyggande satt. Vi vill samarbeta med andra
verksamheter dar malgruppen finns. Vi vill informera myndigheter, sjukvard,
bostadsforetag och andra liknande aktérer om Brobygget. Information om oss sprids
genom anslag frdn oss dar malgruppen ror sig. Brobygget ar inte en myndighet vilket
manga ganger kan underlétta en forsta kontakt nar man soker stéd och hjalp. | vart
arbete vill vi starka klientens egna natverk och den egna formagan att kunna samarbeta
utifran sina forutsattningar. Det gédller berorda myndigheter och andra aktorer. En del av
Brobyggets arbete innebdr att skingra ensamhet och inspirera till nya intressen, att
stimulera den egna formagan till personlig utveckling och balans i livet. Vi kan erbjuda
gruppaktiviteter och gemenskap pa Frilsningsarmén som tex Oppen dorr, utflykter,
gudstjanster m.m. Vi har dven mojlighet att ge praktisk hjalp som tex skjutsa till
lakarbesok, delta pa myndighetsmoten men dven administrativt sa som hjdlp att fylla i
papper, géra ansokningar, overklaganden osv. Brobygget erbjuder samtalsstdod och
radgivning. | vart arbete gor vi dven hembesdk, det kan vara for en stunds social
samvaro men dven for att det kan kdnnas bekvamare for klienten att traffas i hemmiljo.

Avtalet med Uppsala kommun

Brobyggets uppdrag ar att ha uppsdkande verksamhet for personer i Uppsala kommun
som har ett psykiskt funktionshinder och/eller missbruksproblematik.

Vart arbete ska vara forebyggande sa att man kan l6sa brukarens behov genom tidiga
insatser som inte kraver ett myndighetsbeslut. Vart forhallningssatt i verksamheten ska
vara praglat av en helhetssyn och respekt for den enskildes integritet och
sjdlvbestammande samt tilltro till och stimulans av den enskildes formaga.

Brobygget ska ocksa arbeta for att ha kdnnedom om verksamheter som riktar sig till
malgruppen, kommunens policys, planer och andra styrdokument.

Vi vil alltsd ha en helhetssyn pa manniskan, se individen och méta madnniskor dér de ar.
Vi vill arbeta forbyggande och motiverande och hjalpa till att lyfta fram de inneboende
resurserna hos individen.



Brobygget 2020 hdjdpunkter och verksamhet

Aret borjade med en valdigt rolig julgransplundring. Dar kéren, sociala arbetet, och en
hel del familjer som fatt julhjalp kom och dansade, skrattade och sjong. Gldadjen var
stor. Vi har p& grund av Covid-restriktioner endast kunnat genomféra ett fatal ”Oppen
dorr” pa tisdagseftermiddagar. | samband med dessa har vi till viss del engagerat
volontarer som har eller har haft kontakt med Brobygget. Vi hade dven nagra andakter i
samband med ”Oppen dorr” dar vi engagerade besokare/klienter som hade intresse av
det i planering och ldsning. Vi har haft tacokvallar tillsammans med karen och KSA,
gemenskapskvillar for boende pa Sagahemmet. Vi har dven regelbundet besokt
Sagahemmet for kontakt med de boende och vi var med vid en minnesstund for en av
de boende som avled under aret i sviterna av cancer.

Vi har hjdlpt och st6ttat hemlosa till traningsboende, hjalpt nagra flytta ut fran
Sagahemmet till egna lagenheter och hallit kontakten med dom.

Vi har jobbat vrakningsforebyggande och i nagot fall hjalpt klienten dar vrakningen var
oundviklig att inte drabbas av for stora ekonomiska konsekvenser.

Vi har hjalpt unga vuxna "hemmasittare”, dldre och vuxna missbrukare bade i aktivt
missbruk och en bit in i tillfrisknande och drogfrihet, hemlosa och de med eget boende
som behovt stod att kunna fortsatta bo. Vi har hjalpt till vardvistelse och efter
vardvistelse, varit med och vardplanerat hos Landstingets olika avdelningar inom
psykiatrin, bade personer med och utan barn. Vi har fatt folja en kvinna fran
rattspsykiatrisk slutenvard till traningslagenhet och fast anstéllning som administrator.
Vi har varit pa Sagahemmet och hjalpt nagra flytta ut darifran till egen lagenhet och foljt
upp dom. Vi har fatt se en av Sagahemmets gaster bli fralst och komma med i
forsamlingen och pa sa vis fa nya natverk.

Vi har fatt se en ung kvinna utan socialt liv borja komma ut, skjutsat henne till
utredning inom habilitering och arbetsformedling, haft henne som volontar pa karen och
foljt hennes graviditet, bebis och nya liv som mamma och sambo. Vi har hjdlpt dldre
sjuka med missbruksproblem att f& mer stod och hemtjdnst. Vi har mott manniskor med
atstorningar, barndomstrauman, uppvaxter i skuggan av missbruk och psykisk ohélsa
och med egna psykiska diagnoser och eget missbruk. Det har varit ensamhet, mobbing,
och utanforskap. Vi har sett tillfrisknanden och brutna destruktiva monster, men ocksa
manniskor som inte orkat bryta ndgra monster. Vi har klatt en hemlés som fros i
sommarsandaler mitt i vintern. Vi har hjalpt en ”ny-muck” fran fangelse som inte lyckats
ta emot hjdlp under straffet och hamnat pa gatan. Den personen hamtade vi upp och
foljde med till socialtjansten och denne kom lagom till jul in pa ett HVB-hem.

Brobygget har kontinuerligt varit pd Sagahemmet tva morgnar i veckan och tagit kontakt
med de kvinnor som sovit pa harbarget. Vi har gett dom mdojlighet komma med 6ver till
karen och déarifran kunna dra i nédvandiga kontakter for att ordna upp deras situation.



Samverkan

Vi har samarbetat kring klienter med Husldkarmottagningen for hemldsa, Mottagningen
for sarskildvard, Psykiatrin affektiva 3 a och b 6ppenvard och slutenvard,
Stadsmissionen, Uppsala kommuns tréffpunkt Tinget, Barn- och familj Socialtjdnsten
Gottsunda, Forsorjningsstod Uppsala, Bostadsenheten Uppsala Kommun, Alkohol- och
narkotikaenheten Uppsala Kommun, Hela manniskan Gdvle ang. EU-migranter.
Sagahemmet och Uppsalahem AB bostadsforetag. Vi har dven haft samrore och dialog
med besoksteam och boendestdodjare inom kommunen kring gemensamma klienter.
Pa grund av pandemin har det tyvarr inte blivit s& mycket med fysiska ndtverksmoten
men vi har anda vid ett par tillfallen motts till natverksmoten.

Personal

2 Behandlingsassistenter 100%

1 Frélsningsofficer 25% under forsta halvaret 2020

Vi har dven ett ndra samarbete med KSA (karens sociala arbete)

Ekonomi
Vi har under aret fatt 540 ooo kronor i anslag fran Uppsala kommun. Fralsningsarmén
har bidragit med 558 ooo kronor.

Statistik

Januari Februari Mars April

Samtal 10 Samtal 13 Samtal 15 Samtal 29
Praktisk hjalp 8 Praktisk hjalp 9 Praktisk hjalp 10 Praktisk hjalp 18
Hembesdk 5 Hembesok 5 Hembesdk 3 Hembesdk 3
Maj Juni Juli Augusti

Samtal 18 Samtal 12 Samtal 1 Samtal 15
Praktisk hjalp 10 Praktisk hjadlp 11 Praktisk hjalp 1 Praktisk hjalp 7
Hembesok 5 Hembesok 4 Hembesok 5
September Oktober November December
Samtal 16 Samtal 15 Samtal 20 Samtal 20
Praktisk hjalp 9 Praktisk hjalp 10 Praktisk hjdlp 10 Praktisk hjalp 8
Hembesok 4 Hembesdk 2 Hembesdk 3 Hembesok 5

| summan for praktisk hjdlp ingar aven ledsagning

Det har varit ett speciellt ar dar vi inte kunnat engagera oss eller vara klienter sa som vi
brukar. Vi har anda gjort vart yttersta for att finnas till hands trots att till exempel
oppen dorr varit stangd en stor del av aret pa grund av pandemin. Spontana samtal har
anda agt rum och i perioder har klienter frivilligt engagerats i caféet och andra
aktiviteter.



Till sist

N&r vi summerar detta coronaadr ser vi att det har varit ett speciellt &r med manga
begransningar. Trots allt upplever vi att Brobygget har fatt ge ljus och hopp till
manniskor i en manga ganger till synes hopplds situation.

Vi vill fortsatta att vara en lank for manniskor som pa grund av missbruk och/eller
psykisk ohdlsa hamnar mellan stolarna, tappar motivationen, inte vet var man ska
vanda sig eller vad man har rétt till. Vi vill hjélpa till att hitta motivation att ga vidare,
hjdlpa till att hitta och bygga upp nya natverk och samtidigt ta till vara individens egna,
personliga resurser.

Sa lange kvinnor maste lida och grata

vill jag kdampa

Sa lange barn och ungdom sakna skydd och vard
vill jag kdampa

Sa lange fangelser aro fyllda

vill jag kdmpa

Sa lange det finns drinkare kvar

vill jag kampa

Sa lange det finns en vilseford flicka pa vara gator
vill jag kdmpa

Sa lange det finns en sjdl utan Guds ljus

vill jag kdmpa

JAG VILL KAMPA TILL SLUTET!
- William Booth, Fralsningsarméns grundare
Uppsala i januari 2021

Asa Svensson och Ulrika Pettersson
Fralsningsarmén Brobygget Uppsala
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