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Aldrendmnden

Revidering av nimndens Kriterier for subventioner till
trygghetsbostader

Forslag till beslut
Aldrenimnden foreslas besluta

att godkédnna redaktionella dndringar i reviderade kriterier for subventioner till
trygghetsbostéader enligt upprittat forslag och

att uppdra till dldreforvaltningen att dterkomma till nimnden med forslag till en mer
omfattande revidering av kriterierna fore den 1 juli 2018.

Sammanfattning

2009 antog dldrendmnden kriterier for subventionering av trygghetsbostidder i Uppsala
kommun. Aldrenimnden fattar utifrn detta dokument beslut om subventioner for
gemensamhetslokaler och vardskap. Senaste revideringen av kriterierna gjordes under 2012.

De nuvarande kriterierna har varit en blandning av information och krav riktade till
hyresvirden/fastighetsdgaren och information till sokande. For information till
sOkande/personer 1 ko ansvarar frdn och med den 1 mars 2018 Uppsala bostadsférmedling.
Revideringen av kriterierna innebér att informationen riktad till sbkande/personer i ko tas bort
och dokumentet renodlas som just kriterier for hyresvarden for att bli beviljad
subventionering av ndimnden.

Arendet

Den 5 november 2009 antog dldrendmnden kriterier for subventionering av trygghetsbostader
i Uppsala kommun. Aldrenimnden fattar utifrin detta dokument beslut om subvention for
varje enskilt objekt. Underlag for beslutet dr en ansdkan fran fastighetsédgaren samt en
beddémning om objektet uppfyller kraven pa den fysiska tillgdngligheten. Mindre revideringar
av kriterierna har genomforts &r 2010 och 2012, men dérefter har ingen revidering skett.

I kriterierna star angivet att “hyresvdrd svarar sjilvstandigt for ko och uthyrning”. Den 1
mars 2018 6vergar dock kon till samtliga trygghetsbostader fran hyresvarden till Uppsala
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bostadsformedling. Denna formulering ar darfor inte korrekt och kan alltsé bidra till att
personer som dr intresserade av att std 1 ko for/ansdka om trygghetsbostad blir felinformerade.

De nuvarande kriterierna har varit en blandning av information och krav riktade till
hyresvérden/fastighetsédgaren och ren information till sokande (bland annat den felaktiga
informationen om kéhantering). Aldreforvaltningen foreslar darfor att informationen riktad
till s6kande/personer i ko tas bort och dokumentet renodlas som just kriterier for hyresvarden
for att bli beviljad subventionering av nimnden. For information till s6kande/personer i k6
ansvarar fran och med den 1 mars 2018 Uppsala bostadsformedling.

Kommunens organisation har ocksd dndrats sedan den senaste revideringen, vilket innebér att
dokumentet behdver justeras for att 6verensstimma med nuvarande organisation.

Forandringar 1 lagstiftning och nationell styrning for s& kallade mellanboendeformer
(inkluderande trygghetsbostdder) har skett under den senaste tiden och fortsatter under ér
2018. Behov finns dérfor &ven av en mer dvergripande revidering av kriterierna som inte
ryms inom den tidsram med vilken denna revidering tagits fram. Aldreforvaltningen avser
dérfor att aterkomma till nimnden for en mer omfattande revidering fore den 1 juli 2018, 1
enlighet med ndmndens &tgérd i verksamhetsplanen 2018-2020 “Se over regelverk och praxis
samt subventioner till trygghetsbostdder”.

Aldreférvaltningen

Carina Juhlin
Forvaltningsdirektor
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Kriterier for subventionering av trygghetsbostider i Uppsala
kommun

Dokumentet beskriver de kriterier som, utifran lagstiftningen om trygghetsbostader, utgor
grund for dldrendmndens stéllningstaganden om att bevilja subventioner i form av erséttning
for det sociala inneh&llet i form av virdskap samt gemensam lokal for boende. Aldrenimnden
kommer att fatta beslut om subvention for varje enskilt objekt pa underlag av hyresvardens/

bostadsrittsforeningens ansdkan, samt efter bedomning avFastichetsigarnimnden-angiende
om huruvida den fysiska tillgéngligheten uppfyller faststdllda krav. Forandringar i lagstiftning

inom omradet kan komma att dndra kriterierna.

Aldersgrinsen 70 ar giller for av dldrenimnden subventionerade trygghetsbostider.

I Uppsala kommun upplats bostdderna med hyresratt, bostadsrétt eller kooperativ hyresrétt
och i anslutning till trygghetsbostaden ska en lokal for boende med yta fér gemensamma
maltider finnas. Dér ska finnas ett vardskap som ansvarar for att halla daglig kontakt med de
boende, skapa gemenskap och socialt innehéll i vardagen samt samverka med ideell sektor.
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E-post: aldrenamnden@uppsala.se
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Hyresvirds/bostadsrittsforenings ansokan om subvention for trygghetsbostiader

En fastighet med trygghetsbostider bor i normalfallet bestd av minst 20 ldgenheter.
Forutsittningarna for att f4 subvention for vardskap och gemensam lokal for boende fran
dldrendmnden é&r att kriterier enligt detta dokument ar uppfyllda. Ansdkan om subvention gors
av hyresvird/bostadsrittsforening till dldrendimnden. Beslut om subvention fattas for varje
enskilt objekt och underlag till beslut utgors i forsta hand av en ansékan fran hyresvérd/
bostadsrittsforening samt en beddmning av fastighetsisarndmndenom objektet motsvarar de
faststéllda kriterierna. Beslut om subvention géller for tre ar. Utbetalning av subvention sker
arsvis.

Socialt innehi‘ill ien trygghetsbostad

anslutmng till en trygghetsbostad kommer att ﬁnnas gemensam lokal for boende dar dven
mojlighet till gemensamma maltider ska finnas samt en vardA-ardinna som i samverkan med
boende forutsetts arbeta med att

e bryta isolering och ensamhet och skapa forutsittningar for vardefulla sociala
kontakter, moten och gemenskap,

e erbjuda stimulans och innehéll i vardagen,

e att frimja hilsa och fysiska aktiviteter

e samverka med ideella organisationer.

Verksamheten ska ha en forebyggande inriktning med fokusering pé hélsa och friskfaktorer.
Den ska utformas sa att den enskilde ges mojlighet till inflytande samt med hiansynstagande
till den enskildes egenansvar.

VirdAvirdinna tillhandahalls av hyresvirden/bostadsrattsforeningen. Kompetenskravet for
virdAvirdinna dr att ha en formell utbildning pa 14gst gymnasieniva med inriktning mot &ldre-
och omsorgsverksamhet inklusive dokumenterad kunskap om hélsa. Hatreduktionenforatt



3 (6)

I normalfallet berdknas en drsarbetare kunna svara for 80 lagenheter i en trygghetsbostad.

no ganha aVa ad o

Gemensam lokal for boende

En gemensam lokal for boende ska finnas i anslutning till bostdderna och vara tillgdnglig
mellan 08.00 och 22.00 varje dag. I lokalen ska det finnas mojlighet till gemensamma
maéltider och den ska vara dimensionerad utifrén verksamhetens karaktir och antal boende.
Riktmaérke &r att lokalen ska svara mot 2 kvm per boende och att ytan sammanlagt ska utgéra
minst 50 kvm. Hyresvirden/bostadsforeningen ska i sin ansdkan beskriva hur man avser att

anvanda den totala gemensamhetsytan.

Storlek pa subvention for gemensam lokal for boende &r beroende pa lokalens standard samt
marknadssituationen. D& en ldgenhet anvands utgar nér det géiller hyresritter och kooperativa
hyresrétter subvention som motsvarar hyra/kvm och ar for ldgenheter i fastigheten. For
subvention inom en bostadsréttsférening gérs en motsvarande uppskattning av hyra/kvm och

ar.

Uppfoljning
Aldrendmnden kommer i ldmpliga former f6lja upp att verksamheten haller avtalad kvalitet
samt att utbetald subvention anvénds pa ratt sétt.

En redovisning for foregdende verksamhetsar ska senast den 31 januari inldmnas till
dldrendmnden med beskrivning av verksamhetens genomforande samt hur utféraren bedémer
att den levt upp till gillande kvalitetskrav.

Tillaggstjanster
Service sdsom stidning, tvitt och ink&p kan tillhandahallas av hyresvard/bostadsforening eller

annan serviceproducent genom dennes forsorg. Hyresvard/bostadsrattsforening bor dven
kunna erbjuda/férmedla annan service som exempelvis fixar- eller hantverksservice, fotvard,
fris6r samt maltidsleveranser.

Bilaga
Kriterier for fysisk tillgédnglighet for av dldrendmnden subventionerade trygghetsbostidder
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Bilaga

Kriterier for fysisk tillganglighet for av dldrenéiimnden subventionerade
trygghetsbostider

1. Virdskap
Det ska finnas en virdA+érdinna med ansvar att halla kontakt med boende, skapa
gemenskap, socialt innehall och samverkan med ideell sektor.
Av huvuddokumentet framgér mojlighet till subvention, krav pa omfattning och
beskrivning av kompetenskrav.

2. Gemensam lokal for boende
Gemensam lokal for boende finns i anslutning till bostdderna och ska vara tillganglig for
boende mellan 08.00 och 22.00 varje dag. I lokalen ska det finnas mdjlighet att &dta
tillsammans. Av huvuddokumentet framgér berdkningsgrund for subvention.

3. Fysisk utformning/tillganglighet
Trygghetsbostédder ska vara trygga och tillgdngliga savil inomhus som i nérliggande
utemiljo. Trygghetsbostad som inréttas i befintligt fastighetsbestand ska uppfylla
normalnivan enligt Svensk Standard SS 91 42 21, vilket motsvarar kraven i bygglagstift-
ningen och i Boverkets byggregler. Nybyggda trygghetsbostdder ska uppfylla en f6rhojd
niva (utokad tillgdnglighet) i Svensk Standard for bostadsutformning, vilken ocksa
beskrivs i SS 91 42 21.

3.1 Trygghetsbostadens beldgenhet

- Det nérliggande omréadet ska vara tillgéngligt for rorelsehindrad och for den som har
nedsatt orienteringsformaga.

- Allménna kommunikationer bor finnas i nérhet till bostaden.

- Tillgénglighet till service i olika former, t ex apotek, vardcentral och dagligvaruaffar
bor finnas.

- I ndromrédet bor det finnas tillgang till gronytor.

3.2 Fastighetens utemiljo

- Nivéskillnader ska vara utjamnade.

- Belysningen runt fastigheten ska vara utformad for sékerhet och trygghet.

- Placering av trdd och buskar far inte medfora att miljon kénns otrygg.

- Gang- och cykelvagar bor vara hardgjorda, sldta och halkfria.

- Sittplatser bor finnas i néra anslutning till fastigheten.

- Det bor finnas anpassade ytor for olika aktiviteter. Som exempel kan ndmnas
boulebana eller rorelsetradgard.

3.3 Trappor

- Trappor ska alltid vara kompletterade med hiss eller ramp.

- Trappor utomhus ska ha racke samt i ovrigt vara sikert utformade.
- Trapporna bor belysas, sérskilt i borjan och slut.
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3.4 Entré till fastigheten

- Entrédorr ska vara majlig att passera med rullstol.

- Dorrautomatik ska finnas. Armbagskontakt bor placeras pa lampligt avstand fran
entrédorr.

- Léssystemet bor vara funktionellt for rullstolsburna personer.

- Passersystem med porttelefon bor finnas.

- Vindning av rullstol ska vara méjlig inne i entrén.

- Trappsteg och hoga trosklar far ej forekomma i entrén.

- Det bor finnas mdjlighet att kora bil dnda fram till entrén.

3.5 Allmént inomhus

- Gemensamma ytor ska vara anpassade for rullstolsburna.

- Nivéskillnader ska vara utjdmnade och trésklar bér vara borttagna.

- God orienterbarhet ska finnas. Fargsattning, tydligt markerade vaningsplan och
nédrvarostyrd belysning ar exempel pa ldmpliga atgérder.

- Alla tunga dorrar ska forses med dorrautomatik, exempelvis till kéllare, tvittstuga,
garage och forrddsutrymmen.

- Mgjlighet att forvara rullstol och rollatorer inomhus ska finnas.

- Mgjlighet att forvara och ladda elrullstol bor finnas inomhus eller i direkt anslutning

till entrén.

3.6 Hissar (i hus med mer én ett viningsplan)

- MinimimaAtt pa hiss ska vara 1,4 x 1,10 m

- Hissdorr ska ha fritt passagematt pa minst 80 cm och bor vara forsedd med automatisk
dorréppnare.

- Hiss ska ha nodtelefon och bor ha sittméjlighet.

3.7 Allmént i ligenhet

- Mojlighet ska finnas till uppkoppling av trygghetslarm till fast telefoni.
Brandvarnare ska finnas.

Balkong eller uteplats/altan bor vara utan nivaskillnader.

Vid balkong-/altanddrr bor troskel vara utjagmnad.

1

3.8 Koksstandard
- Koket ska ldtt kunna anpassas for rullstolsburna personer.

- Spisvakt/spisovervakning ska finnas installerad.

3.9 Standard i badrum/WC

- Trosklar till badrum ska vara sé laga som mojligt.

- Toalettstol bor vara sé placerad att hjdlp kan ges av tva personer samt att 6verflyttning
fran rullstol ar mojlig.

- Oppen duschplats ska finnas, ej duschkabin.

- I duschutrymme ska det finnas méjlighet att stélla in en duschstol.
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- Inga fasta skép bor finnas under handfatet.
- Stodhandtag ska finnas i duschutrymmet.
- Ledbelysning bor finnas 1 badrum.

3.10 Tvittstuga
- De boende ska ha tillgang till tvéttstuga.

I 6vrigt kommer kraven for tillgdnglighet nir det giller nyproduktion av trygghetsbostédder att
styras av kommande regler for investeringsstod.
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