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Riktlinje for brandforebyggande atgarder i
hemtjansten

Forslag till beslut
Aldreférvaltningen foreslar dldrenamnden besluta

att godkénna foreliggande riktlinje for brandforebyggande atgarderi
hemtjansten, och

att den reviderade riktlinjen ska galla fran 2019-07-01.

Sammanfattning
Aldrendgmnden har gett dldreférvaltningen i uppdrag att revidera nu géllande Riktlinje
for brandférebyggande dtgdrder i hemtjéinsten.

Den nya riktlinjen har tagits fram av tjanstepersoner pa aldreférvaltningen och bygger
bl. a pad individanpassat brandskydd enligt Uppsala kommuns handlingsplan for
trygghet och sakerhet.

Arendet

Riktlinjen kommer efter beslut i dldrenamnden att kommuniceras ut till berérda
utférare samt publiceras pa Uppsala.se. Den nya riktlinjen kommer att gélla fran och
med 2019-07-01.

Vasentliga forandringar fran tidigare riktlinje:
e Brandansvarig
Brandansvarig kontaktar bistandshandlaggare da atgarden blir aktuell.

Utsedd brandansvarig pa enheten kontaktar Seniorguide vid behov av konsultation
och radgivning géllande brandsakerhet med brandférsvaret.

e Dokumentation

Riskbedémningen och eventuella atgarder dokumenteras i den sociala journalen. Giltig

Postadress: Uppsala kommun, dldreférvaltningen, 753 75 Uppsala
Telefon: 018-727 00 00 (vaxel)

E-post: aldreforvaltningen@uppsala.se

www.uppsala.se
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checklista sparas i brukarens akt.
o Atgdrder

Andrade atgdrder som hemtjanstpersonal kan erbjuda. Lyfta brukarens eget ansvar att
utfora brandférebyggande atgarder

Ekonomiska konsekvenser

Arendet bedéms inte innebara forandrade ekonomiska konsekvenser.

Carina Juhlin

Forvaltningsdirektor
Aldreférvaltningen
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Inledning

Som enskild medborgare har man skyldighet att varna och tillkalla hjalp om man far
kdnnedom om en brand eller annan olycka som kan vara en fara for nagons liv. Vidare
ska man i skélig omfattning halla utrustning for slackning av och livraddning vid brand
och man har dven en skyldighet att vidta brandférebyggande atgarder.

Kommunen har i uppdrag att underlatta for den enskilde att fullgora sin skyldighet
enligt lagen genom t ex rddgivning och information. Denna riktlinje bygger bl a pa
individanpassat brandskydd enligt Uppsala kommuns handlingsplan for trygghet och
sakerhet.

Syfte

Att beskriva och sakerstalla att brukare med hemtjanstinsatser erbjuds en risk-
beddmning i syfte att forebygga brand i hemmet. Syftet dr dven att 6ka medarbetarnas
medvetenhet kring brandsakerhet samt att stdrka den enskilde till ett riskmedvetet
beteende.

Omfattning

Riktlinjen omfattar utférare som pa uppdrag av Uppsala Kommun, Aldreférvaltningen,
bedriver hemtjanst och hemsjukvard/ hemtjanst.

Ansvar
Avdelningen for Avtal och marknad ar ansvarig for att denna Riktlinje ar aktuell.

Verksamhetschef har ansvar for att denna riktlinje foljs och att utse en ansvarig vid
kontakt med Seniorguide eller bistandshandlaggare for radgivning eller vidare
samverkan.

Individanpassat brandskydd

Individanpassat brandskydd i denna riktlinje innefattar riskbedomning, atgardsforslag
och radgivning till brukare med hemtjénstinsatser.

Riskbedomning i syfte att forebygga brand i hemmet

Utférare som arbetar pa uppdrag av Uppsala kommun, Aldreférvaltningen, ska erbjuda
alla brukare med hemtjanstinsatser en brandriskbeddmning i hemmet.

Befintliga kunder, nya kunder och byten

Alla befintliga brukare med hemtjanstinsatser ska erbjudas en brandriskbedomning enligt
bilaga 1, Checklista for att forebygga brand. For nya brukare ska detta ske inom tva manader
efter att brukaren pabdrjat sina insatser. Detta galler dven brukare som bytt utférare, dven
om brukaren redan har en ifylld checklista. Det innebdr att aktuell utférare alltid har ett
ansvar for riskbedémning gallande brand.
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Fornyelse

Checklistan fornyas en gang per ar eller da den enskildes tillstand patagligt forandras.
Patagliga forandringar innebar en forsamring av personens férmaga att hantera/uppfatta
brand. Syftet ar att uppréatthalla brandsékerhetsnivan.

Atgarder

Brukaren har alltid ett egenansvar att utfora brandférebyggande atgarder, exempelvis
utifran de férslag som framkommit vid riskbedomning enligt brandchecklistan. Lattare
atgarder som hemtjansten kan erbjuda ar exempelvis att ta bort brannbart material
fran spisen. | 6vrigt kan hemtjansten erbjuda att férmedla de kontakter som kan bli
aktuella, t ex hyresvard for installation av brandvarnare, narstaende eller godeman,
Roda korsets fixarservice osv.

Framkommer behovet av installation av spisvakt, utfors det pa ordinarie
tillvagagangssatt.

Om brukaren har stora svarigheter att uppfatta eller avhjalpa brand, eller dd hemmet
betraktas sa pass brandfarligt, kontaktar brandansvarig eller verksamhetschef berérd
bistandshandlaggare for vidare samverkan.

Dokumentation

Riskbedomningen och eventuella dtgarder dokumenteras i den sociala journalen. Giltig
checklista sparas i brukarens akt.

Brandansvarig
Brandansvarig kontaktar bistandshandlaggare da atgarden blir aktuell.

Utsedd brandansvarig pa enheten kontaktar Seniorguide vid behov av konsultation
och radgivning géllande brandsakerhet med brandférsvaret.

Spridning

Riktlinjen publiceras pa Uppsala kommuns utforarsida.



Relaterade dokument

Lagbestammelser och krav

SFS 2003:778 Lag om skydd mot olyckor

Forfragningsunderlag for hemtjanst och hemsjukvard i Uppsala kommuns
valfrihetssystem

Forfragningsunderlag for hemtjanst Service for utférare i Uppsala kommuns
valfrihetssystem

Policy for trygghet och sakerhet
Handlingsplan for trygghet och sakerhet 2018-2022

Handlingsprogram for forebyggande verksamhet och raddningstjanst
2016-2019

Checklista
Bilaga 1, Checklista for att férebygga brand
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Checklista for att forebygga brand

Checklistan fylls i av personalen tillsammans med brukaren som ger sitt samtycke, se sista sida.
Alla brukare med hemtjanstinsatser erbjuds en riskbedémning i syfte att férebygga brand i hemmet.

I samband med att checklistan fylls i med brukaren lamnas forslag pa atgarder. Brukaren har ett egenansvar
att utfora brandférebyggande atgarder.

Personuppgifter

Avdelning Efternamn Personnummer (12 siffror)

Adress Postnummer Postort

Trygghetslarm

[]a [ ] Nei

Utforare

Namn pa verksamhet och enhet

Telefon dagtid Chef

Typ av bostad

Vilken typ av bostad har den enskilde?
[ ] Lagenhet i flerbostadshus [ ] vina [ ] Radhus/parhus/kedjehus [ ] Fritidshus

D Annat:

Tidigare brandtillbud

Har det forekommit brand eller brandtillbud i bostaden?

[]a [ ] Nej [ ] vetej

Om "Ja": nér i tid och vilken typ av brandtillbud i bostaden?

Vanligen fyll i nasta sida =

Tillhor Riktlinje for Brandforebyggande atgérder i hemtjdnsten ALN-2019-0267



Brandvarnare

a) Finns fungerande brandvarnare?

[]a [ ] Nej [] vete

b) Finns det rutin pa att testa larmet och byta batterier?

[]a [ Nej [ ] vete

c) Kan brukaren uppfatta ljudet fran brandvarnaren? r/t horselskada osv?

[ ia [ Nej [ ] vetej

d) Ar brandvarnare rétt placerad? (ska sitta i taket)

D Ja D Nej D Vet gj

Kommentar:

Atgardsférslag: Inforskaffa och montera brandvarnare, regelbundet kontrollera brandvarnaren och byta batteri-tips
"testhorn”. Vid behov av hjalpmedel for att hdra brandlarm kontaktas den klinik som tidigare skrivit ut hérselhjéalpmedel.

Spis och flakt

a) Hanteras spisen pa ett sakert satt? (kontrollera ev. torrkokning)

I:I Ja D Nej D Vet gj

b) Rengors flaktfiltret med regelbundenhet?

[ ]Ja [ ] Nej [ ] vetej

Kommentar:

Atgardsférslag: Flytta bort brannbara foremal frén spisen eller dess nérhet. Vid behov kontakta arbetsterapeut géllande
ansokan om bostadsanpassningsbidrag for installation av spisvakt/timer. Regelbunden rengéring av spisflakt.

Rokning

a) Sker rékning pa ett sakert satt? (inga brannmarken pa klader, textilier, séng, golv osv)

D Ja D Nej I:I Vet gj

Kommentar:

Atgirdsforslag: Foresla rokning mot brandsakert underlag (t ex platbricka), placera en kanna med vatten i narhet dar
rokning sker, inforskaffa rokforkladen. Hellre tdndare an tandstickor.

Levande ljus och 6ppen eld

a) Hanteras levande ljus pa ett sékert satt? (brandséakra ljusstakar, brandsakert underlag)

[]ua [ ] Nej [ ] vetej

b) Anvénds stadiga ljusstakar av icke brannbart material?

[]a [ ] Nej [] vete

c) Hanteras 6ppen spis/kakelugn, védrmepanna pa ett sékert satt? Finns det rutiner for hur aska hanteras?

I:] Ja I:] Nej D Vet gj

Kommentar:

Atgirdsférslag: Ta bort olampliga ljusstakar, placera ljus pa obrannbart underlag, féresla batteridrivna ljus, inforskaffa
plathink for aska.

Vanligen fyll i nésta sida =&

Tillhr Riktlinje for Brandforebyggande dtgarder i hemtjénsten ALN-XXXXX-XX
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Elektronik

a) Ar elektronikféremal och sladdar/uttag i gott skick? (Trasiga kontakter eller uttag, sladdar i klam, glappkontakter, blinkande lysrdr osv)

D Ja D Nej |:] Vet €]

b) Sker laddning av telefon, surfplatta, dator pa ett sékert satt?(pa brandsékert underlag, under uppsikt)

I_—__l Ja |:| Nej |___| Vet g

c) Arlampor placerade pa et brandsékert underlag och star stadigt?

[ ]ua [ ] Nej [ ] vetej

d) Hanteras elektroniska apparater pa ett sékert sétt, t ex kaffebryggare, strykjarn, inga féremal pa TV-apparat?

[ ]ia [ ] Nej [ ] vetej

e) Hanteras varmeelement pa ett sakert satt? (far ej dvertéckas)

D Ja I:l Nej I:] Vet gj

f) Ar varmefilt i gott skick?

|:| Ja D Nej |:] Vet ¢

Kommentar:

Atgardsférslag: Flytta felplacerad elektronik, atgarda trasiga sladdar, byt ut brandfarlig elektronik, skaffa timer till
kaffebryggare/strykjam, ladda telefon/surfplatta/dator under uppsikt-ej nattetid, ta bort féremal stdendes pa TV-apparat.
Se till att lampor stér stadigt och sakert pa bord, inte nara brannbart material och att de inte ramlar ner i stoppad mébel/ sang.

Larmning och utrymning

a) Kan brukaren upptacka en brand i hemmet?

D Ja D Nej r_—l Vet ¢j

b) Kan brukaren ringa 112 pa egen hand?

[ 1ua [ ] Nej [ vete

¢) Kan brukaren uppge adress och vad som hant?

[]ua [ ] Nej [ ] vetej

d) Kan brukaren utrymma sjélv inom 2 -3 min, t ex till trapphus?

I:l Ja D Nej I:, Vet ¢

e) Ar utrymningsvagarna fria?

[]va [ ] Nej [ ] vetej

Kommentar:

Atgérdsférslag: Minneslapp med larmnummer vid telefon, kontakta brandansvarig pa verksamheten fér vidare atgéarder.
Ombesorj att eventuella utrymningsvagar ar fria-ej blockerade.

Maojlighet att sldcka

a) Finns utrustning for att slacka brand i bostaden?

[]ua [ ] Nej [ ] vete

b) Kan brukaren slacka mindre brand sjalv?

[:l Ja I:I Nej D Vet gj

Kommentar:

Atgardsférslag: Inforskaffa brandfilt, inférskaffa handbrandslackare, placera kanna med vatten dér den enskilde ofta
befinner sig.

Vanligen fyll i nésta sida 2

Tillhor Riktlinje for Brandfdrebyggande &tgérder i hemtjinsten ALN-XXXXX-XX
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Fritextfalt

Ovriga omsténdigheter som kan paverka den enskildes brandsakerhet? Ovriga kommentarer?

Samtycke

D Jag samtycker D Jag samtycker inte

Samtycke till att omsorgsférvaltningen/aldreférvaltningen behandlar den enskildes uppgifter

Nér du lamnar uppgifter pa blanketten samtycker du till att &ldreférvaltningen behandlar dina uppgifter enligt dataskyddsférordningen
(GDPR). Det innebar att du har ratt att pa skriftlig begéran fa information om, och réttelse av, de uppgifter som behandlas.

Datum Underskrift av den enskilde*

Namnfértydligande

*Om den enskilde inte sjalv kan skriva under

I:I Den enskilde kan inte skriva under. Kom ih&g att dokumentera i journal att personen inte kan skriva under!

Spara giltig ifylld checklista i kundens akt och dokumentera i Siebel.

Tillhdr Riktlinje for Brandforebyggande atgirder i hemtjdnsten ALN-XXXXX-XX
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