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Postadress: Uppsala kommun, äldrenämnden, 753 75 Uppsala  

Besöksadress: Stadshusgatan 2 

Telefon: 018-727 00 00 (Kontaktcenter) 

E-post: aldrenamnden@uppsala.se 
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Äldrenämndens protokoll onsdag 10 juni 2026 

Plats och tid  

Stadshuset, KF-salen, 13:00–17:06  

Paragrafer 

37–59 

Justering  

Uppsala kommun använder sig av en avancerad elektronisk underskrift för justering av 
beslutsprotokoll. Denna återfinns på en separat sida sist i protokollet 

Protokollet justeras av följande personer 

Asal Gohari, ordförande 

Cecilia Forss, justerare §§37-43, 45-59 

Anna Wetterbom, justerare §44  

Protokollförare 

Theodor Landén Rhodin, sekreterare 

  

Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2026-06-10 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2026-06-10 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

Närvarande 

Beslutande 

Asal Gohari (S), ordförande 

Lars Håkan Andersson (V), 1:a vice ordförande 
Cecilia Forss (M), 2:a vice ordförande 
Tone Tingsgård (S) §§ 37-41 

Martin Viredius (S) 

Monica Östman (S) 
Ingela Ekrelius (V) 

Saga Karlsson (MP) 
Lena Sandström (M) 
Anna Wetterbom (C) 

Evelina Solem (KD) 
Camilla Westerborn (L) §§37-47 

Maria Rosander (SD) 
Mattias Kristenson (S) §§41-59 

Ola Gustavsson (L) §§ 47-59 

Ej tjänstgörande ersättare 

Mattias Kristenson (S) §§37-40 

Sara Ingard (S) 

Carl Åborg (V) 

Eva Salomon (UP) 
Thomas Tjäder (M) 
Ola Gustavsson (L) §§37-47 

Margit Borgström (KD) 

Övriga närvarande 

Lenita Granlund, förvaltningsdirektör  

Åsa Markström, stabschef 
Johan Eikman, Magdalena Nyman, Rasmus Sundström och Lena Thalén, 
avdelningschefer  

Susanne Andersson, områdeschef §37-39 

Magnus Bergman-Kyllönen, ekonomichef  
Cecilia Bernström, HR-chef  
Veronica Lundblad, verksamhetschef §§37-39 

Carl Filip Tjeder, fastighetschef §52 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2026-06-10 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

Fredrik Linde, enhetschef §§39-45 
Anna Lindquist Forsberg, kommunikationsansvarig  
Daniel Rosenfeld, ledningsstrateg  

Theodor Landén Rhodin och Peter Jernberg, nämndsekreterare 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2026-06-10 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 37 

Val av justerare samt justeringsdag 
Äldrenämnden utser Cecilia Forss (M) att justera dagens protokoll tillsammans med 

ordföranden måndag 15 juni 2026. 

Anna Wetterbom (C) justerar beslutspunkt där justerare anmäler jäv. 

 

 

§ 38 

Fastställande av föredragningslista 
Äldrenämndens fastställer utsänd föredragningslista med följande tillägg: 

• Cecilia Forss (M) anmäler initiativ om träffpunkt i eget namn.  

• Partigrupp M, KD, C, L anmäler initiativ om riktlinjer för bistånd. 

• Partigrupp M, KD, C, L anmäler initiativärende om medarbetarundersökning. 

Samtliga initiativärenden besvaras på sittande möte under §§ 57-59. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2026-06-10 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 39 

Nämndutbildning 

Erfarenheter från chefsförtätningen 

Områdeschefen och verksamhetschefen redogör för de konsekvenser 

chefsförtätningen har haft och förväntas visa i framtiden.  

Idag är det 33 anställda per chef, vilket är lägre än tidigare. Verksamhetschefen anser 

att detta är mycket välkommet och att fler chefer innebär en kvalitetshöjning samt 

bättre arbetsmiljö för både personal och chefer.  

I och med att denna reform är ny är det inte ännu alla konsekvenser statistiskt 

klarlagda, men undersökningar visar att trygghet och nöjdhet har ökat hos brukarna. 

Det är tydligt att reformen har inneburit fler hembesök och förbättrad tillgänglighet.  

Områdeschefen understryker att detta inte är den enda reformen som behövs, men att 

det är ett viktigt steg i rätt riktning. Det är också viktigt vem som blir chef, och att de 

chefer som finns i verksamheten får fortbildning och stöd. Det är även viktigt att 

positiva omdömen och betyg sparas och tillvaratas, inte bara negativa.  

  



Sida 6 (32) 

 

Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2026-06-10 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 40 

Arbetet med psykologisk trygghet 
ALN-2025-00587 

Beslut 

Äldrenämnden beslutar 

1. att lägga informationen till handlingarna, samt 

2. att ge förvaltningen i uppdrag att revidera strategi och handlingsplan för 
psykologisk trygghet till september 2026. 

Ärendet 

Nämnden arbetar med att stärka den psykologiska tryggheten hos medarbetarna inom 
ramen för sin verksamhetsplan. Förvaltningen har därför tagit fram Strategi och 

handlingsplan för psykologisk trygghet 2025-2027 som ett led i att samordna och styra 
detta arbete. Nämnden fick i oktober 2025 information om ditintills genomfört arbete. 

I föreliggande ärende lämnas aktuell information, exempelvis om den uppföljande 

enkätundersökning som genomförts under maj 2026. 

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad 260527 

Beslutsgång 

Ordföranden frågar om det är nämndens mening att besluta enligt förslag och finner 
att nämnden beslutar så. 

Särskilda yttranden 

Evelina Solem (KD) lämnar ett särskilt yttrande enligt följande:  

Det är bra att både nämnd och förvaltning tar ämnet om ”tystnadskultur”, det man 
idag benämner som psykologisk trygghet på allvar och går in med flera riktade 

åtgärder. Enkäten som gjorts visar på att det finns en god psykologisk trygghet, vilket vi 
ändå bör se som något positiv. Dock väcks många frågor då exempelvis kommunals 

enkät visar på det motsatta, detta bör finnas med vidare i kommunens analys. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2026-06-10 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

Utbildning och diskussioner om psykologisk trygghet på de olika arbetsplatserna är 
bra, det är dock viktigt att man också tar tag i problemen när de uppstår eller om redan 
finns. Man måste också förstå att det finns skillnader på olika arbetsplatser, och att de 

kan behövas olika former av åtgärder. Och att chefer på olika nivåer bör få de mandat 
de själva behöver för att lösa de olika problem som kan uppstå på en 
arbetsplats/organisation kopplat till psykologisk trygghet. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2026-06-10 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 41 

Ekonomiskt bokslut per april/maj 2026 
ALN-2025-00853 

Beslut 

Äldrenämnden beslutar 

1. att lägga rapporten till handlingarna 

Ärendet 

Arbetsutskottet informerades om det ekonomiska bokslutet för april 2026. Det 

ackumulerade resultatet är +1 miljon kronor, och rapporten visar små förändringar 
resultatmässigt. 

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse 9 juni 2026 

• Bilaga, Ekonomiskt bokslut jan - maj 2026  

 

Beslutsgång 

Ordföranden frågar om det är nämndens mening att besluta enligt förslag och finner 

att nämnden beslutar så. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2026-06-10 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 42 

Uppföljning av äldrenämndens 
internkontrollplan per juni 2026 
ALN-2025-00854 

Beslut 

Äldrenämnden beslutar 

1. att godkänna uppföljning av internkontrollplanens kontrollmoment per juni 

enligt ärendets bilaga, samt 

2. att överlämna avrapporteringen av internkontrollplanen per juni 2026 till 

kommunstyrelsen.  

Ärendet 

Nämnden upprättar årligen en internkontrollplan. I enlighet med Uppsala kommuns 
reglemente för intern kontroll och riktlinje finns kontroller inom områdena kontroll av 

arbetssätt, system och rutiner, finansiell kontroll, kontroll av efterlevnad av regler, 

policyer och beslut samt kontroll avseende oegentligheter, mutor och jäv. 

Äldrenämndens internkontrollplan för 2026 innehåller 12 kontrollmoment, varav 5 

moment följs upp i juni 2026. Av dessa bedöms inga moment vara genomförda med 
anmärkning, 2 moment med mindre anmärkning, samt 3 moment utan anmärkning.  

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad 12 maj 2026 

• Bilaga 1, Avrapportering av internkontrollplan per juni 2026  

Beslutsgång 

Ordföranden frågar om det är nämndens mening att besluta enligt förslag och finner 

att nämnden beslutar så. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2026-06-10 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 43 

Delårsrapportering avtal- och 
uppdragsuppföljningar 1 2026 
ALN-2026-00340 

Beslut 

Äldrenämnden beslutar 

1. att lägga informationen till handlingarna.  

Ärendet 

Delårsrapport 1 om avtals- och uppdragsuppföljningar för år 2026 är en 
sammanställning av avtal- och uppdragsuppföljningar inom nämndens 

ansvarsområde från januari till och med april. Avtalsuppföljningar avser uppföljning av 
externa leverantörer och uppdragsuppföljningar avser uppföljning av egen regi.  

Uppföljning syftar till att kontrollera att verksamheten bedrivs i enlighet med 

kommunens mål och att verksamheten får förväntade effekter, att utgöra ett underlag i 

kommunens kontinuerliga arbete för att utveckla och förbättra verksamheten, samt att 
se till att verksamheten fungerar och att utkräva ansvar om så inte sker. 

Enligt nämndens uppföljningsplan informeras nämnden om genomförda avtal- och 
uppdragsuppföljningar tre gånger per år. I juni redovisas delårsrapport 1 med 
resultatet av de uppföljningar som hunnit genomföras under perioden januari till och 

med april. Delårsrapportering 2 sker i september och avser perioden maj till och med 

augusti. Den tredje rapporten är en sammanställd årsrapport som redovisar samtliga 
av årets utförda uppföljningar. Årsrapporten för avtal- och uppdragsuppföljningar 
rapporteras till nämnd i februari.  

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad 11 maj 2026 

Beslutsgång 

Ordföranden frågar om det är nämndens mening att besluta enligt förslag och finner 
att nämnden beslutar så. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2026-06-10 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 44 

Övergripande riktlinje för hälso- och sjukvård i 
Uppsala kommun 
ALN-2026-00022 

Beslut 

Äldrenämnden beslutar 

1. att anta riktlinjen för hälso- och sjukvård i Uppsala kommun enligt ärendets 

bilaga 1, samt 

2. att riktlinjen ersätter tidigare övergripande riktlinje för hälso- och sjukvård i 

Uppsala kommun. 

Ärendet 

Riktlinjen omfattar samtliga verksamheter som på uppdrag av äldre- och/eller 
omsorgsnämnden utför insatser enligt hälso- och sjukvårdslagen. 

Riktlinjen beskriver ansvarsfördelning gällande hälso- och sjukvård inom 

äldrenämndens (ÄLN) och omsorgsnämndens (OSN) ansvarsområden. I riktlinjen 

tydliggörs ansvarsfördelningen mellan huvudman och vårdgivare. Vidare beskrivs 

gemensamma arbetssätt gällande omvårdnad, habilitering, rehabilitering och 
samverkan. 

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad 18 maj 2026 

• Bilaga 1, Riktlinje för hälso- och sjukvård i Uppsala kommun 

Beslutsgång 

Ordföranden frågar om det är nämndens mening att besluta enligt förslag och finner 

att nämnden beslutar så. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2026-06-10 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 45 

Rapport av ej verkställda gynnande beslut 
enligt socialtjänstlagen (SoL) kvartal 1 2026 
ALN-2026-00309 

Beslut 

Äldrenämnden beslutar 

1. att godkänna denna rapport om beslut enligt 11 kap. 1 § SoL som 31 mars 2026 

inte har verkställts inom tre månader, eller där avbrott i verkställighet pågått i mer 

än tre månader, samt 

2. att lämna över rapporten med bilagor till kommunfullmäktige. 

Ärendet 

Äldrenämnden är enligt 34 kap. 1–3 §§ SoL skyldiga att kvartalsvis rapportera till 
Inspektionen för vård och omsorg (IVO), kommunens revisorer och 

kommunfullmäktige gynnande beslut om insatser enligt 11 kap. 1 § SoL som ej 

verkställts inom tre månader från dagen för respektive beslut. Rapporten ska ange 
vilka typer av insatser besluten gäller och hur lång tid som gått sedan dagen för 
respektive beslut. 

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad 23 april 2026 

• Bilaga 1 a, Ej verkställda beslut, ÄLN, kvartal 1 2026 

• Bilaga 1 b, Tid för verkställighet, ÄLN, kvartal 1 2026 

• Bilaga 2, Rapportering till kommunfullmäktige av ej verkställda gynnande 

beslut enligt SoL, kvartal 1 2026 

Beslutsgång 

Ordföranden frågar om det är nämndens mening att besluta enligt förslag och finner 

att nämnden beslutar så. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2026-06-10 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 46 

Äldrenämndens yttrande av Granskning av 
Region Uppsalas och kommunernas 
gemensamma arbete för effektiv och nära 
vård 2030 
ALN-2026-00297 

Beslut 

Äldrenämnden beslutar 

1. att avge yttrande till kommunrevisionen enligt ärendets bilaga 1. 

Jäv 

Cecilia Forss anmäler jäv och lämnar sammanträdet under handläggningen av ärendet. 

Ärendet 

Region Uppsalas revisorer har genom Helseplan genomfört en granskning med 

rubriken Granskning av Region Uppsalas och kommunernas gemensamma arbete för 

effektiv och nära vård 2030. Den övergripande revisionsfrågan har varit hur ansvariga 

nämnder i Region Uppsala och i länets kommuner säkerställer att HSVO-arbetet 
bedrivs effektivt i enlighet med fastställda mål och strategier. 

För Uppsala kommun har intervjuerna i huvudsak omfattat politiska företrädare från 
kommunstyrelsen samt äldrenämnden och omsorgsnämnden, vilket innebär att 

samverkansarbete inom andra nämnders ansvarsområden endast i begränsad 
utsträckning belyses. 

Förvaltningen ser positivt på att samverkan inom hälsa, stöd, vård och omsorg (HSVO) 
granskas. Samtidigt bedöms att granskningen i flera avseenden präglas av otydlig 
avgränsning och metodik, vilket påverkar rapportens analys och slutsatser. 

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad 30 april 2026 

• Bilaga 1, Yttrande över granskningen av Region Uppsalas och kommunernas 
gemensamma arbete för effektiv och nära vård 2030 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2026-06-10 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

• Bilaga 2, Rapport granskningen av Region Uppsalas och kommunernas 
gemensamma arbete för effektiv och nära vård 2030 

• Bilaga 3, Missiv granskningen av Region Uppsalas och kommunernas 

gemensamma arbete för effektiv och nära vård 2030 

Beslutsgång 

Ordföranden frågar om det är nämndens mening att besluta enligt förslag och finner 

att nämnden beslutar så. 

  



Sida 15 (32) 

 

Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2026-06-10 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 47 

Äldrenämndens yttrande över 
Kommunrevisionen - grundläggande 
granskning i nämnder och styrelse 2025 
ALN-2026-00308 

Beslut 

Äldrenämnden beslutar 

1. att avge yttrande till kommunrevisionen enligt ärendets bilaga 1.  

Ärendet 

De förtroendevalda revisorerna i Uppsala kommun har med stöd av Azets Revision & 
Rådgivning genomfört en årlig grundläggande granskning av kommunstyrelsen och 
kommunens nämnder.  

Syftet med granskningen har varit att översiktligt bedöma om styrelse och nämnder 

har en tillräcklig struktur för styrning, uppföljning och kontroll av verksamheten. De 

bedömningar som görs av revisionen utgör en grund för säkerställande av att nämnder 
och styrelse lever upp till de mål och beslut som fullmäktige har fastställt. 

Revisonens samlade bedömning utifrån granskningens syfte är att kommunstyrelsen 
och granskade nämnder i allt väsentligt har skapat förutsättningar för en tillräcklig 

struktur för styrning, uppföljning och kontroll av verksamheten.  

Revisionen rekommenderar att äldrenämnden, liksom kommunstyrelsen och övriga 

granskade nämnder, säkerställer att uppföljning tydligt visar vilka indikatorer som hör 
till varje nämndmål och uppdrag i verksamhetsplanen. Nämnden delar delvis 

revisionens bedömning, samt anser att hur kopplingen mellan indikatorer, nämndmål 
och uppdrag genomförs bör bedömas från fall till fall. 

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad 5 maj 2026 

• Bilaga 1, Yttrande avseende kommunrevisionens grundläggande granskning 
av styrelse och nämnder 2025 

• Bilaga 2, Missiv – Grundläggande granskning av styrelse och nämnder 2025 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2026-06-10 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

• Bilaga 3, Revisionsrapport – Grundläggande granskning av styrelse och 
nämnder 2025 (inklusive granskningens bilaga 11) 

Beslutsgång 

Ordföranden frågar om det är nämndens mening att besluta enligt förslag och finner 
att nämnden beslutar så. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2026-06-10 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 48 

Svar på motion om att inrätta en Tantjour från 
Karin Thalén Ottersgård (C) 
ALN-2026-00272 

Beslut 

Äldrenämnden beslutar 

1. att besvara motionen med föredragningen i ärendet. 

Ärendet 

Karin Thalén Ottersgård (C) föreslår i en motion väckt 28 april 2025  

• att utreda behov och utformning av en särskild verksamhet riktad till äldre 

kvinnor som utsätts för våld i nära relationer, en så kallad tantjour, 

• att en särskild informationskampanj utformas och genomförs i syfte att höja 

kunskapen om våld i nära relationer bland äldre, samt 

• att Trygghetsjouren ges kompetensutveckling i frågor om våld i nära relationer 

för att bättre kunna hantera sådana ärenden. 

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad till 4 juni 2026 

• Bilaga, Motion om att inrätta en Tantjour från Karin Thalén Ottersgård (C) 

Yrkanden 

Anna Wetterbom (C), Cecilia Forss (M), Ola Gustavsson (L) och Evalina Solem (KD) yrkar 

bifall till motionen.  

Lars Håkan Andersson (V), Asal Gohari (S) och Saga Karlsson (MP) yrkar bifall till 

liggande förslag. 

Beslutsgång 

Ordförande ställer liggande förslag att besvara motionen mot Anna Wetterboms (C) 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2026-06-10 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

 m.fl. förslag att bifalla motionen, och finner att nämnden beslutar enligt liggande 
förslag.   

Reservationer 

Cecilia Forss (M), Ola Gustavsson (L), Anna Wetterbom (C), Evelina Solem (KD) och Lena 

Sandström (M) reserverar sig enligt följande:  

Uppsala kommun har en trygghetsjour men den är begränsad till personer med 
trygghetslarm. Det finns också socialjour, kontaktcentrum, fler olika resurcentra och 

jourer i samarbete med kommunen. Vi menar att det blir för mycket att hålla ordning 
på med olika telefonnummer och olika telefontider.  

 Alla seniorer behöver trygghet i vardagen och skall kunna få hjälp på ett enkelt sätt, 
dygnet om. Ett område som idag är splittrat på många utförare är våld i nära 

relationer.  Särskild kunskap behövs då våldet ofta är annorlunda än för yngre. 

 Ett annat område är akuta behov av omsorg, dvs som inte kan vänta på hantering av 
biståndshandläggare under ordinarie handläggningstid. Då skall man inte behöva 

leta efter uppgifter till en socialjour, vars kunskaper om äldres omsorgsbehov kan 
variera. 

Verksamhet som Uppsala kommun erbjuder är mycket bra. Men det är svårt att veta 

vad som finns och att hålla ordning på alla olika kontakter och telefontider. Risken är 
stor att man inte hittar rätt. 

 Även andra behov kan uppstå utan förvarning. Ett effektivt sätt att samla kunskap 
och hjälpåtgärder är jourtelefon. Största fördelen är att den som behöver hjälp inte 
behöver ha kunskap om alla instanser som kan erbjuda hjälp.  

 Vi yrkar bifall till Centerns båda motioner om trygghetsjour och tantjour. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2026-06-10 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 49 

Motion om Trygghetsjour för alla äldre som 
behöver akut äldreomsorg från Karin Thalén 
(C) 
ALN-2026-00390 

Beslut 

Äldrenämnden beslutar 

1. att besvara motionen med föredragningen i ärendet. 

Ärendet 

Karin Thalén (C) föreslår i en motion väckt 5 november 2024 att utreda förutsättningar 
för en trygghetsjour öppen för alla äldre som behöver akut äldreomsorg. I motionen 
beskrivs fördelar i form av att de äldre snabbare skulle få hjälp, samt ökad trygghet och 

minskad oro. Vidare att de anhöriga skulle kunna känna sig tryggare och orka mer och 

att kommunen kan jobba mer förebyggande och fånga upp behov tidigare hos de 

äldre.   

I motionssvaret framhålls att motionens intentioner ligger i linje med den nya 

socialtjänstlagen. Därtill att arbete pågår för att kartlägga och vidareutveckla insatser 
utan behovsprövning, samt stärka kommunens utvecklingsarbete för att möta 
personer i akut behov av stöd. Mot bakgrund av detta bedöms inte en särskild 

utredning om trygghetsjourens uppdrag som nödvändig. 

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad 22 maj 2026 

• Bilaga, Motion om Trygghetsjour för alla äldre som behöver akut äldreomsorg 
från Karin Thalén (C) 

Yrkanden 

Anna Wetterbom (C), Cecilia Forss (M), Ola Gustavsson (L), Evelina Solem (KD) och 
Maria Rosander (SD) yrkar bifall till motionen.   

Asal Gohari (S) yrkar bifall på liggande förslag på svar. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2026-06-10 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

Beslutsgång 

Ordförande ställer liggande förslag att besvara motionen mot Cecilia Forss (M) m.fl. 
förslag att bifalla motionen, och finner att nämnden beslutar enligt liggande förslag.   

Reservationer 

Cecilia Forss (M), Ola Gustavsson (L), Anna Wetterbom (C), Evelina Solem (KD) och Lena 
Sandström (M) reserverar sig enligt följande:  

Uppsala kommun har en trygghetsjour men den är begränsad till personer 
medtrygghetslarm. Det finns också socialjour, kontaktcentrum, fler olika resurcentra 

och jourer i samarbete med kommunen. Vi menar att det blir för mycket att hålla 
ordning på med olika telefonnummer och olika telefontider. 

Alla seniorer behöver trygghet i vardagen och skall kunna få hjälp på ett enkelt sätt, 
dygnet om. Ett område som idag är splittrat på många utförare är våld i nära 

relationer.  Särskild kunskap behövs då våldet ofta är annorlunda än för yngre. 

Ett annat område är akuta behov av omsorg, dvs som inte kan vänta på hantering av 
biståndshandläggare under ordinarie handläggningstid. Då skall man inte behöva 

leta efter uppgifter till en socialjour, vars kunskaper om äldres omsorgsbehov kan 

variera. Verksamhet som Uppsala kommun erbjuder är mycket bra. Men det är svårt 

att veta vad som finns och att hålla ordning på alla olika kontakter och telefontider. 

Risken är stor att man inte hittar rätt. 

 Även andra behov kan uppstå utan förvarning. Ett effektivt sätt att samla kunskap 
och hjälpåtgärder är jourtelefon. Största fördelen är att den som behöver hjälp inte 
behöver ha kunskap om alla instanser som kan erbjuda hjälp.  

 Vi yrkar bifall till Centerns båda motioner om trygghetsjour och tantjour. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2026-06-10 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 50 

Svar på motion om att kunna välja kön på 
omsorgspersonal från Evelina Solem (KD) och 
Jonas Segersam (KD) 
ALN-2026-00205 

Beslut 

Äldrenämnden beslutar 

1. att avslå motionens första att-sats avseende Uppsala kommuns 

värdighetsgaranti, samt  

2. att besvara motionens andra att-sats om att uppdra till vård- och 

omsorgsförvaltningen att utreda möjligheter för val av kön på 

omsorgspersonal vid intima moment. 

Ärendet 

Evelina Solem (KD) samt Jonas Segersam (KD) föreslår i en motion väckt i 

Kommunfullmäktiges sammanträde den 26 januari 2026 att Uppsala kommuns 
värdighetsgaranti ska innefatta att brukare inom hemtjänsten ska kunna välja kön på 

den omsorgspersonal som ska utföra intima moment såsom dusch, toalettbesök eller 
insmörjning.  

Vidare föreslås att vård- och omsorgsförvaltningen ges i uppdrag att utreda 
möjligheten för hur alla brukare inom Uppsala kommuns vård och omsorg ska kunna 

välja kön på de medarbetare som utför intima moment.  

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse, daterad 8 maj 2026 

• Bilaga, Motion om rätten till att kunna välj kön på omsorgspersonal från 

Evelina Solem (KD) och Jonas Segersam (KD)  

Yrkanden 

Evelina Solem (KD), Anna Wetterbom (C), Cecilia Forss (M) och Ola Gustavsson (L) yrkar 

avslag på liggande förslag och bifall till motionen i sin helhet. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2026-06-10 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

Lars Håkan Andersson (V) yrkar bifall till liggande förslag.   

Beslutsgång 

Ordförande ställer först arbetsutskottets förslag att avslå första att-satsen mot Evelina 
Solem (KD) med fleras yrkan om bifall till motionen i sin helhet. Ordförande finner att 

äldrenämnden bifaller arbetsutskottets förslag. 

Ordförande ställer sedan arbetsutskottets förslag att besvara motionens andra att-sats 
mot Evelina Solem (KD) med fleras yrkan om bifall till motionen i sin helhet. 

Ordförande finner att äldrenämnden bifaller arbetsutskottets förslag.  

Reservationer 

Cecilia Forss (M), Ola Gustavsson (L), Anna Wetterbom (C), Evelina Solem (KD) och Lena 

Sandström (M) reserverar sig enligt följande:  

Att ha rätten till att kunna välja kön på omsorgspersonal som ska utföra intima 
moment tycker vi både är en fråga om trygghet och värdighet för våra brukare. Att 

styret väljer att avslå första att satsen är beklagligt och visar återigen på att de väljer 
principer framför den enskildes eventuella önskan.  
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2026-06-10 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 51 

Fyllnadsval till Utskottet för trygghet och 
säkerhet 
ALN-2023-00006 

Beslut 

Äldrenämnden beslutar 

1. att utse Camilla Westerborn (L) till ledamot i Utskottet för trygghet och 

säkerhet  

Ärendet 

Kommunfullmäktige entledigade 27 april 2026 Jennie Claesson (L) från hennes 

uppdrag i äldrenämnden. Därmed är Claessons plats i Utskottet för trygghet och 
säkerhet vakant och nämnden behöver göra ett nytt val av ledamot till den vakanta 

platsen. 

Kommunfullmäktige utsåg 27 april 2026 Camilla Westerborn (L) till ny ordinarie 

ledamot i äldrenämnden. 

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad 29 april 2026 

Beslutsgång 

Ordföranden frågar om det är nämndens mening att besluta enligt förslag och finner 

att nämnden beslutar så. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2026-06-10 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 52 

Informationsärenden 

Uppföljning av fastighets- och lokalförsörjningsplanen 

Fastighetschefen redogör för projekt och byggnationer som är planerade. Nämnden 
ställer frågor. Flera Särskilt boende-projekt är påbörjade och förväntas färdigställas de 

närmaste åren.  

Nämnden har även tagit del av skriftlig info enligt anmälningsärende i §54.  

Förvaltningsdirektörens information 

Äldrenämnden informeras om följande: 

• Statistik från Kolada kommer redovisas efter sommaren.  

• Bemanningsläget för sommaren är generellt bra.  

• Generellt förbättrade resultat i enkät för anhöriga till Säbo-brukare. 

• Lagändringar kommer under sommaren, VOF är förberedda.  

• Begreppet hemsjukvård har fått ge vika för hälso- och sjukvård i hemmet.  

• Förvaltningsdirektören redogör för insatserna som planeras i och med höstens 

val. 

• Nominering för äldrenämndens omsorgspris har skett, jury bestämmer vinner 

som firas på Kommunfullmäktiga 15 juni.  

• Förstärkt samarbete mellan region och kommun går framåt, men drar inte 

riktigt jämt överallt ännu.  
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2026-06-10 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 53 

Redovisning av delegationsbeslut till 
äldrenämnden 10 juni 2026 
ALN-2026-00009 

Beslut 

Äldrenämnden beslutar 

2. att godkänna redovisningen av äldrenämndens delegationsbeslut och lägga 

förteckningen till handlingarna. 

Ärendet 

Till äldrenämnden anmäls delegationsbeslut enligt förteckningen nedan. 

• Lista över delegationsbeslut i individärenden april 2026 

• Lista över delegationsbeslut i individärenden maj 2026 

•  Delegationsförteckning Äldrenämnden 15 april till 4 juni 2026 

•  Protokoll från äldrenämndens individutskott 4 juni 2026 

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad 4 juni 2026 

• Bilagor enligt ärendets förteckning 

Beslutsgång 

Äldrenämnden noterar att vissa delegationsbeslut i individärende rapporterats 
felaktigt. Delegationsbeslut för april och maj har tagits bort från förteckningen och 

kommer därför åter anmälas till äldrenämndens sammanträde 24 september.  

Ordföranden frågar om det är nämndens mening att besluta enligt förslag och finner 

att nämnden beslutar så. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2026-06-10 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 54 

Äldrenämndens anmälningsärenden 10 juni 
2026 
ALN-2026-00010 

Beslut 

Äldrenämnden beslutar 

1. att notera anmälningsärenden enligt ärendets förteckning till protokollet. 

Ärendet 

Till nämnden anmäls ärenden enligt förteckningen nedan. 

Förvaltningens information och rapporter 

• Lägesrapport kring fastighet och lokalförsörjning 

• Rapport från uppföljning vid vård- och omsorgsboende Västergården, Uppsala 

kommun daterat 21 november 2026  

• Rapport från uppföljning vid vård- och omsorgsboende Myrbergska gården, 
Uppsala kommun daterat 24 mars 2026 

• Rapport från uppföljning vid vård- och omsorgsboende Andreas And, Uppsala 

kommun daterat 12 februari 2026 

• Rapport från uppföljning vid vård- och omsorgsboende Lundgården, Uppsala 
kommun daterat 4 december 2025 

• Rapport från uppföljning vid vård- och omsorgsboende Eriksdalsgården, 

Uppsala kommun daterat 19 januari 2026 

• Rapport från uppföljning vid vård- och omsorgsboende Ekeby/Stenhagen, 
Uppsala kommun daterad 23 februari 2026 

• Rapport från uppföljning vid vård- och omsorgsboende Nyby/Gränby och 
Gamla Uppsala/Löten, Uppsala kommun daterat 27 januari 2026 

• Rapport från uppföljning vid Vaksala södra hemvård 1 och 2, Uppsala kommun 

daterad 18 december 2025 

Skrivelser 

• Delårsrapport 1 HSVO Uppsala 20260518 

• Äldreombudsmannens årsrapport 2025 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2026-06-10 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

Protokoll 

• Protokoll från Äldrenämnden, 22 april 2026 

• Protokoll från Äldrenämndens arbetsutskott 4 juni 2026 

• Minnesanteckningar från Äldrenämndens arbetsutskotts möte med UPS den 
15 april 2026 

• Protokoll från vård- och omsorgsförvaltningens samverkansmöte 16 april 2026 

Domar, beslut m.m. från domstolar 

• Beslut från Kammarrätten 13 maj 2026  

• Dom från Förvaltningsrätten 14 april 2026  

• Dom från Förvaltningsrätten 15 april 2026   

• Dom från Förvaltningsrätten 23 april  

• Beslut från Förvaltningsrätten 4 maj 2026  

• Beslut från Förvaltningsrätten 15 maj 2026  

• Dom från Förvaltningsrätten 29 maj 2026  

• Dom från Förvaltningsrätten 29 maj 2026  

Underrättelser m.m. från plan- och byggnadsnämnden 

• Samråd Detaljplan, järnvägsstation i de sydöstra stadsdelarna senast 19 juni 

2026 

• Laga kraft - Detaljplan Del av kvarteret Blåsenhus och Trädgårdsmästaren 

• Granskning – Detaljplan Del av Berthåga Kyrkogård 

• Granskning – Detaljplan för Del av kvarteret Idun, södra 

• Granskningsutlåtande Vagnsby 1:3 

• Granskningsutlåtande Storvreta Centrum 

• Granskningsutlåtande Bälinge-Ekeby 1:3 

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad 4 juni 2026 

• Bilagor enligt ärendets förteckning 

Beslutsgång 

Ordföranden frågar om det är nämndens mening att besluta enligt förslag och finner 

att nämnden beslutar så. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2026-06-10 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 55 

Deltagande konferens och möten 
Det finns inga konferenser eller möten att behandla på dagens sammanträde.   
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2026-06-10 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 56 

Frågor från nämndens ledamöter 
Evelina Solem (KD) har inkommit med frågor gällande HLR och hjärtstartare hos 

brukarnära personal. Avdelningschef redogör som följer:  

• Samtlig personal inom hälso- och sjukvård ges minst årliga HLR-utbildningar.  

• Inom hemtjänst och särskilt boende utbildades alla i HLR för två år sedan, och 

nyanställda utbildas löpenade. Planen är att repetera utbildning vart tredje år.  

• Samtliga boenden och många träffpunkter har hjärtstartare på plats.  

• Varje verksamhet för statistik över när personalen fortbildades i HLR men det 

sammanställs inte centralt.  

 

Anna Wetterbom (C) har inkommit med fråga gällande seniorrestaurang i Stenhagen, 

som stängs på grund av renovering. Avdelningschef redogör som följer:  

Under renoveringen av skolan i fråga finns det flera alternativ. Kungsörnen finns i 

centrum, Leopold och Bernadotte är alternativ. Personer med bil kan resa till Ramsta, 

Vänge eller Järlåsa. Många skolor serverar lunch till äldre, de går att hitta online med 

hjälp av sökord ”seniorlunch”. 

 

Anna Wetterbom (C) har inkommit med frågor gällande minutstyrning och 

åtgärdsplan. Ordförande meddelar att frågan kommer besvaras genom en 

nämndutbildning i höst.  

 

Beslut 

Äldrenämnden finner samtliga frågor besvarade.   
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2026-06-10 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 57 

Svar på initiativärende om träffpunkter 
ALN-2026-00420 

Beslut 

Äldrenämnden beslutar 

1. att besvara initiativet med föredragningen. 

Ärendet 

Nämnden delar uppfattningen att aktiviteter som främjar social gemenskap, 

meningsfull sysselsättning och möjlighet att utöva intressen har stor betydelse för 
många äldre. Vävning är en aktivitet som uppskattas av deltagarna och som även 
bidrar till att bevara ett kulturhantverk. 

Utbudet av aktiviteter inom träffpunktsverksamheten behöver samtidigt kontinuerligt 
vägas mot tillgängliga resurser, lokalförutsättningar och de behov som finns hos 
målgruppen som helhet. Förvaltningen avser arbeta vidare med utvecklingen av 

träffpunkterna och tar med sig de synpunkter och önskemål som framförs i det 

fortsatta arbetet. 

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad 10 juni 2026 

• Bilaga 1, Initiativärende om träffpunkt 

Beslutsgång 

Ordföranden frågar om det är nämndens mening att besluta enligt förslag och finner 
att nämnden beslutar så. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2026-06-10 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 58 

Svar på initiativ om riktlinjer för 
biståndsbedömning 
ALN-2026-00417 

Beslut 

Äldrenämnden beslutar 

1. att besvara initiativet med föredragningen. 

Ärendet 

Nämnden instämmer i behovet av att se över riktlinjerna för biståndsbedömning och 
har planerat en översyn i höst. 

 

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad  

• Bilaga 1, Initiativ om riktlinjer för biståndsbedömning 

Beslutsgång 

Ordföranden frågar om det är nämndens mening att besluta enligt förslag och finner 

att nämnden beslutar så. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2026-06-10 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 59 

Svar på initiativ om medarbetarundersökning 
ALN-2026-00418 

Beslut 

Äldrenämnden beslutar 

1. att besvara initiativet med föredragningen. 

Ärendet 

Nämnden ser allvarligt på uppgifter om tystnadskultur och delar uppfattningen att 

medarbetare ska kunna rapportera brister och framföra synpunkter utan rädsla för 
negativa konsekvenser.  

Arbetet med att stärka den psykologiska tryggheten pågår kontinuerligt och resultaten 

från den senaste mätningen analyseras vidare inom ramen för den strategi och 
handlingsplan som nämnden beslutat om, se Arbetet med psykologisk trygghet (ALN-
2025-00587) 

Initiativärendet anses därmed besvarat. 

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad 10 juni 2026 

• Bilaga 1, Initiativ om medarbetarundersökning 

Beslutsgång 

Ordföranden frågar om det är nämndens mening att besluta enligt förslag och finner 

att nämnden beslutar så. 
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