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funktionsrattsrad

Datum: 28 maj 2026

Tid: 9-12

Lokal: Stadshuset KS-salen

Narvarande

Ledamoter

Tobias Smedberg (Kommunstyrelsen/Omsorgsnamnden), ordférande
Fredrik Larsson (Funktionsratt Uppsala kommun), vice ordférande
Astrid Makitalo (Hjart-Lung Uppsala Lan)

Nina Mohss (HRF Uppsala Knivsta)

Sofie Sander (Autism Uppsala lan)

Marielle Sandstedt (Reumatikerdistriktet Uppsala lan), deltar pd distans
Catarina Bernet (FUB Uppsala Knivsta)

Hans Richter (Neuro Uppsala Knivsta)

Eva Christiernin (Kommunstyrelsen/Utbildningsnamnden), punkt 5-9
Jonas Petersson (Kommunstyrelsen)

Anita Bjorklund Hammarberg (Omsorgsnamnden)

Torkel Kjosnes (Idrotts- och fritidsnamnden)

Camilla Westerborn (Aldrenamnden), deltar pé distans punkt 1-4
Sofia Andersson (Socialnamnden), punkt 5-9

Ovriga deltagare

Nina Klinge-Nygard, utvecklingsledare, kommunledningskontoret
Rosalind Gothberg, namndsekreterare, kommunledningskontoret
Jeanette Nordin, brukarombud, kommunledningskontoret

Lenita Granlund, férvaltningsdirektor, vard- och omsorgsforvaltningen
Karin Eduards, valfardsutvecklare, vard- och omsorgsférvaltningen
Michael Jestin, ombudsman, Funktionsratt Uppsala kommun

Postadress: Uppsala kommun, 753 75 Uppsala
Telefon: 018-727 00 00 (vaxel)

www.uppsala.se
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Foredragande och inbjudna gdster

Runa Wendle, utvecklingsledare, kultur-, idrotts- och fritidsforvaltningen

Ewa Wennmark, verksamhetscontroller, kultur-, idrotts- och fritidsforvaltningen
Mikael Franzén, projektledare, fastighetsavdelningen kommunledningskontoret
Victoria Wirén, projektutvecklare, Skol- och omsorgsfastigheter, deltar pd distans
Sofia Farsiani Konig, strateg social hallbarhet, Uppsala kommun arenor och fastigheter
Cecilia Ahlinder, teamledare, vard- och omsorgsforvaltningen

Lena Thalén, avdelningschef, vard- och omsorgsforvaltningen

Emma Ringqvist, strategisk samhallsplanerare, stadsbyggnadsforvaltningen
Ulrik Warnsberg (S), ordférande valndmnden

Lotta Vestin, valsamordnare, kommunledningskontoret

Fredrik Zethraeus, valsamordnare, kommunledningskontoret

Johan Eikman, avdelningschef, vard- och omsorgsforvaltningen

Foredragningslista

1. Motet oppnas

Ordférande Tobias Smedberg 6ppnar motet. Alla métesdeltagare presenterar sig.

2. Valavjusterare

Funktionsrattsradet valjer Astrid Makitalo till att tillsammans med ordféranden justera
dagens minnesanteckningar.

3. Faststillande av foredragningslista
Funktionsrattsradet faststaller foredragningslistan med foljande tillagg:

e Ovriga fragor fran Sofie Sander och Fredrik Larsson.

4, Tema: Personer med funktionsnedsattning som konsumenter och utévare av
kultur och idrott

4.1 Férutsdttningar for personer med funktionsnedsdttning inom kultur och idrott

Personer med funktionsnedsattning idrottar eller motionerar mer sallan an
befolkningen i stort. Dessutom dr unga med funktionsnedsattning generellt mindre
nojda med sin fritid. Unga med funktionsnedsattning deltar mer sallan i foreningsliv,
idrottar mindre och umgas mindre med vanner pa fritiden. Vanliga hinder ar kostnader,
att inte kanna sig valkommen och att aktiviteter inte ar tillgangliga eller anpassade.

For att forbattra forutsattningarna behdver funktionsrattsperspektivet finnas med i
hela kedjan - planering, bidrag, lokaler, bokning, information, personal,
verksamhetsutveckling och uppfoljning. | Uppsala kommun innebar det att det ar
manga inblandade aktorer som behdver samverka och det behovs styrning pa manga
nivaer.

4.2 Sd arbetar kommunen med férutsdttningarna

Representanter fran olika forvaltningar och bolag berattar hur de arbetar med
tillgénglighetsfragor inom sina ansvarsomraden.



Kulturnamnden driver verksamhet i egen regi och stottar externa verksamheter genom
bidrag och partnerskap. Vid handlaggningen av bidrag finns tillganglighet med som en
av bedémningsgrunderna och alla sokande maste beskriva hur de arbetar med
tillganglighet i sina verksamheter eller projekt. Tillgangligheten i de lokaler
kulturndmnden anvander for sin verksamhet varierar och férvaltningen aterkommer
med mer information till kommande mé&te med funktionsrattsradet.

Idrotts- och fritidsnamnden har ingen egen verksamhet utan stottar foreningar genom
bidrag och samverkan. Foreningar kan till exempel soka sarskilda bidrag for att
utveckla sin verksamhet for personer med funktionsnedsattning eller for att
tillganglighetsanpassa lokaler.

For att sékerstalla att kommunens verksamheter har tillgang till andamalsenliga,
hallbara och kostnadseffektiva lokaler arbetar forvaltningarna med
lokalforsorjningsplaner. Syftet med planerna ar att synliggora och planera for behoven
av lokaler for skola, idrott, fritid, kultur och friluftsliv. Planerna uppdateras varje ar,
efter att kommunfullmaktige har beslutat om nésta ars budget.

Manga av kommunens egna lokaler dgs av bolagen Uppsala kommun skol- och
omsorgsfastigheter AB eller Uppsala kommun arenor och fastigheter AB. Som
fastighetsagare ansvarar bolagen for tillgangligheten i lokalerna och for att de vardas
och underhalls.

Vard- och omsorgsfrvaltningen ansvarar for insatserna kontaktperson och
ledsagning. Bade kontaktpersoner och ledsagare kan folja med pa olika aktiviteter och
fa ersattning for kostnader for till exempel intraden och biljetter. Ledsagare kan i vissa
fall fa folja med gratis, mot uppvisande av intyg.

4.3 Workshop och diskussion
Funktionsrattsradet delar in sigi grupper och diskuterar foljande fragor:

1. Vilka ar de vanligaste hindren i tillgangligheten ni marker i anlaggningar,
arenor och andra byggnationer for kultur och idrott?

2. Vilka hinder finns det i verksamheternas och evenemangens utformning som
forsvarar delaktigheten?

3. Vilka forandringar i regelverk kan goras for att 6ka delaktigheten i kultur- och
idrottslivet?

Under diskussionerna lyfts bland annat foljande:

e Flera malgrupper har behov av mindre, separata omkladningsrum. Det kan till
exempel handla om personer som har med sig ledsagare eller anhoriga av
annat kon eller personer med medicinska funktionsnedsattningar som
behdver kunna undvika parfymerade produkter pa grund av allergier.

e Tillgdnglighetsperspektiv behdver finnas med fran borjan nar man bygger nya
lokaler. Det &r ofta svarare att |0sa tillgdngligheten i efterhand. Man behover
ocksa tanka pa flera olika aspekter av tillganglighet. Till exempel att alla ska
kunna ta sig in och runt i lokalen, ventilationen maste vara bra och materialen
som anvands ska vara sadana som inte avger dofter och partiklar.

e Ratten att fa ta med ledsagare och férmaner som gratis intrade &r ofta
kopplade till ett ledsagarbeslut. Anhoriga som foljer med pa aktiviteter fyller
ofta samma funktion men far inte samma formaner.

e Manga aktiviteter for personer med funktionsnedsattning ar riktade mot barn
och unga. For de som har fyllt 20 ar utbudet mycket mindre.
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Kommunen borde bli battre pa att samla ihop lardomar fran olika projekt till
checklistor, som sedan kan anvandas till andra projekt.

Transport till och fran aktiviteter ar ett problem fér manga. Den vanliga
kollektivtrafiken ar inte alltid tillganglig for de med till exempel fysiska
funktionsnedsattningar eller allergier, darfor ar det viktigt att det gar att aka bil
och cykla till aktiviteterna. Det ar dven viktigt att det finns handikapparkering.
Medicinska - och andra osynliga - funktionsnedsattningar gloms ofta bort.
Kommunen behover bli battre pa att ta hansyn till dem, till exempel vid
planteringar sa att man inte placerar trdd och véaxter med starka dofter och
mycket pollen nara férskolor, skolor, bostader och lokaler for kultur och idrott.
Manga lokaler idag byggs med mycket insyn och stora glaspartier som staller
till problem for personer som ar intryckskansliga.

Manga aktiviteter leds av foreningar och personer som arbetar ideellt och inte
alltid har eller kan forvantas ha kunskap om alla typer av
funktionsnedsattningar. Har kan kommunen stétta med utbildning och
information.

Gruppen "personer med funktionsnedsattning” ar stor och innefattar manga
olika typer av utmaningar. Hur kan man gora uppféljningar som fangar upp
hela gruppen och inte bara vissa delar?

5. Rapport fran brukarombudet och arbetet som demokratiambassador

Brukarombudets drsrapport 2025

Jeanette Nordin presenterar brukarombudets arsrapport 2025. Hela rapporten och en
lattlast version finns att ldsa pa uppsala.se: Brukarombud - Uppsala kommun

Rapporten visar bade positiv utveckling och tillbakagangar inom kommunen. Exempel
pa positiv utveckling ar att kommunen arbetar mer med delaktighet, har utdkat sitt
anhorigstod och inkluderat tillganglighetsperspektivet inom kris- och
beredskapsarbetet. Exempel pa tillbakagangar ar att kommunen inte upplevs folja
intentionen med LSS och att insatsen boendestdd har fatt kritik.

Rapporten avslutas med tre rekommendationer for 6kad tillganglighet:

1.

3.

Arbeta med tidig och systematisk involvering av personer med
funktionsnedsattning. Det finns fungerande samverkan, anvand dem och bygg
fler.

Fortsatt arbetet med att bli en modellkommun inom funktionshinderomradet.
Utse tydligt ansvar for samordning av funktionshindersarbetet.

Anvand resultaten om boendestdd i arbetet med att utveckla och forbattra
insatsen. Glom inte att involvera brukarna.


https://www.uppsala.se/brukarombud
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Demokratiambassador

Avdelningen for trygghet och hallbarhet arbetar med att 6ka valdeltagandet i omraden
och grupper med lagt valdeltagande. Som en del av det arbetet finns det ett antal
interna demokratiambassadorer och brukarombudet ar en av dem. Uppdraget som
demokratiambassador gar bland annat ut pa att:

e Informera om hur valet gar till och varfor det ar viktigt att rosta
e Spridainformation fran Valmyndigheten och Valkansliet
e Initiera och genomfdra egna demokratiframjande initiativ

Valnamndens ordférande och representanter fran valkansliet berattar om hur
valndamndens uppdrag ser ut och hur de arbetar med tillganglighet inom ramarna for
det, till exempel ambulerande rostmottagare och fortidsrostning pa traffpunkter.

6. Rapport fran Funktionsriatt Uppsala kommun och nytt IOP (idéburet offentligt
partnerskap)

Johan Eikman och Michael Jestin berattar om den nya 6verenskommelsen om
idéburet offentligt partnerskap (IOP) mellan Uppsala kommun och Funktionsratt
Uppsala kommun. Tanken med partnerskapet ar att skapa en strukturerad och
strategisk samverkan mellan kommunen och funktionsrattsrorelsen for att nd malen
om full delaktighet, jamlikhet och inkludering.

Fran kommunens hall ar omsorgsnamnden ansvarig, men dven aldrendmnden, idrotts-
och fritidsnamnden, kulturnamnden, utbildningsnamnden, arbetsmarknadsnamnden,
socialndmnden och gatu- och samhallsmiljonamnden ska ingd i partnerskapet.

Forslaget har varit ute pa remiss i berorda forvaltningar och ska sedan upp for beslut i
alla de néamnder som ingar.

7. Rapport fran kommunstyrelsen och naimnder

Utbildningsndmnden

En ny 6ppen forskola har 6ppnat i centrum. Den ligger pa Kalsangsgrand 9 och
Oppettider finns pa uppsala.se: Valkomna till oss!

Forvaltningen har gjort en stor dversyn av den anpassade gymnasieskolan, som nu ska
diskuteras med funktionsrattsrorelsen.

Idrotts- och fritidsnédmnden

Representanterna fran idrotts- och fritidsnamnden med forvaltning tar med sig
fragorna som lyfts pa dagens sammantrade och aterrapporterar dem till namnden.

Kommunstyrelsen

Kommunstyrelsen har ett uppdrag som handlar om hur ansvaret for barn och ungas
fria tid ska organiseras inom kommunen for att 6ka tillgangen till och nyttjandet av
fritidsaktiviteter. Som en del av det uppdraget har kommunstyrelsen tagit fram ett
forslag till plan som nu har skickats pa remiss till berérda namnder.


https://centrumsoppnaforskola.uppsala.se/sv/nyheter/valkomna-till-oss/
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Socialnémnden

Socialndmnden tittar pa att utoka oppettiderna pa kommunens harbargen. De har
aven utokat verksamheten stodcentrum som ligger under ungdomsjouren, dit barn
och unga som har blivit utsatta for brott kan vanda sig for hjalp och stod.

Omsorgsndmnden

Omsorgsnamnden arbetar med nya riktlinjer for LSS som kommer upp for beslut i juni.
Tanken ar att det ska finnas en bred 6verenskommelse kring riktlinjerna sa att de ska
kunna galla oavsett politiskt styre.

8. Ovriga fragor

Sofie Sander uppmarksammar att kommunfullmaktige har beslutat att starta ett
teknikprogram med anpassningar for elever med autismspektrumtillstdnd samt att
utreda behovet, forutsattningarna och mojligheten att erbjuda fler sarskilt utformade
gymnasieprogram. Féreningen Autism Uppsala lén ar glada 6ver utvecklingen da den
har malgruppen tidigare inte har haft mojlighet att valja mellan olika
gymnasieprogram.

Fredrik Larsson lyfter att regeringen har aviserat att priserna pa periodkort i
kollektivtrafiken ska halveras under andra halvan av 2026. Kommer aven den sarskilda
kollektivtrafiken paverkas av den prissankningen? Kommunen har inte hunnit titta pa
det an men aterkommer med besked.

9. Nasta mote

Nasta mote med funktionsrattsradet ar fredag 2 oktober, kl. 9-12.
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