
 

Interpellation: Möten över generationsgränser 

 
Äldres isolering blir ett allt större problem. Ett sätt att motverka isoleringen är att skapa 

mötesplatser över generationsgränserna.  

Integrerade verksamheter har uppmärksammats på senaste bland annat i TV4 med programmet 

”Fyraåringarna på äldreboendet” där en förskoleklass integrerades med ett äldreboende i 

Norrtälje under sex veckors tid. Psykologer, beteendevetare och personal märkte efter projektet 

en starkt ökad livslust bland de äldre samt utökade kognitiva färdigheter. Även hos barnen sågs 

positiva effekter efter projektet; kreativiteten ökade och barnen blev bättre på att lösa konflikter. 

Verksamheter där äldreomsorg och barnomsorg möts skapar förståelse över generationsgränser, 

ökar barns och äldres välbefinnande, och motverkar generationssegregering. Även om pandemin 

och rådande omständigheter gör den här typen av verksamheter svåra just nu så är ändå ämnet 

intressant att diskutera inför en framtid då det åter är möjligt. 

Att åldras ska inte innebära att marginaliseras från samhället och avskärmas på boenden, utan 

ska istället innebära att kunna vara aktiv i samhället och möta andra generationer och människor 

i sin vardag.  

  

Med anledning av detta frågar jag Äldrenämndens ordförande Eva Christiernin (S) : 

- På vilka sätt arbetar Uppsala kommun aktivt för att skapa mötesplatser mellan äldre och 

barn? 

- Finns det planer för att skapa fler mötesplatser mellan äldre och barn inom kommunens 

verksamheter när pandemins restriktioner och begränsningar upphör, exempelvis genom 

en integration av barn- och äldreomsorg? 

 
 Stina Jansson (F!)  


