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Uppdrag
Genomgang av forutsattningarna, med avseende pa trafikbuller, for bostader i
kvarteret Sprakmastaren i Uppsala.

Sammanfattning

Med foreslagen byggnadsutformning och genomténkt lagenhetsplanlésning kan
bostader med god ljudkvalitet erhallas. Aktuella riktvarden innehalls och
Ljudkvalitetsindex for projektet kan bli 2,2.
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1. Sammanfattande bedémning

De planerade bostadshusen utsétts for buller fran vag- och spartrafik pa
Vardsatravagen samt ljud fran lekande barn etc. Vid fasaderna mot vagen blir
ekvivalentnivan upp mot 65 dB(A). Hansyn har tagits till trafikbullret vid
utformningen av byggnaderna och med lamplig lagenhetsutformning samt vid
behov vissa bullerddmpande atgarder kan bostader med mycket god ljudkvalitet

byggas.

Alla lagenheter har tillgang till gemensamma uteplatser och gard med hogst
70 dB(A) maximal och 50 dB(A) ekvivalent ljudniva.

Ljudkvalitetsindex for projektet kan om forstérkt trafikbullerisolering véljs bli 2,2.
Index &r betydligt hogre &h minimikravet 1,0 och bostader med mycket god
ljudkvalitet kan byggas.

Valjs trafikbullerisolering motsvarande minimikraven enligt BBR blir
Ljudkvalitetsindex 1,2.
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2. Beddmningsgrunder

| denna rapport kommenteras den foreslagna bostadshebyggelsen utgaende fran
mojligheterna att innehalla foljande mal/riktvarden.

Kommentar
Malen/riktvardena/ambitionerna nedan &r, for bedémningen av planerad
bebyggelse, en dversiktlig sammanfattning av aktuella riktvarden for trafikbuller

Trafikbuller; enbart Trafikbullerforordningen 2015:216.

o Ho’gs; 60 dB(A) ekvivalent ljudniva vid fasader till lagenheter storre &n
35 m-.

e Hogst 55 dB(A) ekvivalentniva och 70 dB(A) maximalniva utanfor minst
halften av bostadsrummen i varje lagenhet storre 4n 35 m?2,

e Hogst 65 dB(A) ekvivalentniva vid lagenheter pa hogst 35 m2,

e Uteplatser med hogst 70 dB(A) maximal och 50 dB(A) ekvivalent ljudniva.

Trafikbuller, SFS 2015:216 samt god ljudkvalitet

. H('jgs; 55 dB(A) ekvivalentniva vid alla bostadsrum for lagenheter storre &n
35 m-.

e Hogst 55 dB(A) ekvivalentniva och 70 dB(A) maximalniva utanfor minst

hélften av bostadsrummen i lagenhet storre &n 35 m? som har dver 60 dB(A)

ekvivalentniva vid nagon sida.

Hagst 60 dB(A) ekvivalentniva vid lagenheter p& hogst 35 m?2,

Uteplatser med hogst 70 dB(A) maximal och 50 dB(A) ekvivalent ljudniva.

Hogsta trafikbullernivaer inomhus enligt Ljudklass B.

Lagst 1,0 Ljudkvalitetsindex.

3. Beraknade trafikbullernivaer

Berékningarna av vagtrafikbuller har utforts enligt den samnordiska beraknings-
modellen, reviderad 1996, Naturvardsverkets rapport 4653 samt Boverkets och
SKR:s dokument "Hur mycket bullrar vigtrafiken”. Vidare har hansyn tagits till
bullerregnet vid berékning och redovisning av bullernivaerna.

De ekvivalenta och maximala ljudnivaerna vid fasad samt 1,5 m éver mark har
beréknats. Berdkningsnoggrannheten for trafikbuller &r + 2 dB(A) varfor
redovisning med finare indelning &n i 5 dB-steg inte &r trovardigt/relevant.

Ekvivalent ljudniva

Pa bilaga B01 redovisas de ekvivalenta ljudnivaerna vid skisserade byggnader i
steg om 5 dB(A). Vid mest utsatta fasad fas upp mot 65 dB(A). Byggnaderna far
dock flera sidor med hogst 55 dB(A).

En viss variation fas i trafikbullernivan pa fasaderna men variationen ligger inom
pa ritningen angivna intervall.

Pa gardsytor i anslutning till bostaderna ar ekvivalentnivan hégst 50 dB(A).
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Maximal ljudniva

Pa bilaga B02 redovisas maximalnivaerna vid skisserade byggnader i steg om
5dB(A). Vid mest utsatta fasad fas upp mot 80 dB(A). Pa gardsytor i anslutning
till bostaderna & maximalnivan hogst 70 dB(A).

4. Lagenhetsplanering

| forsta hand bor bostaderna planeras for att uppna god ljudkvalitet samt innehalla
Trafikbullerférordningens riktvéarden. | andra hand, om det inte ar mojligt att
planera for god ljudkvalitet, kan planeringen ske enbart utgaende fran
Trafikbullerférordningens riktvérden.

Planering for god ljudkvalitet

Foljande principer kan, utgaende fran trafikbullernivaer vid fasad enligt bilaga
B01 anvéndas i den fortsatta planeringen av lagenheterna for att innehalla
riktvardena for trafikbuller utomhus enligt SFS 2015:216 samt dven erhalla
bostader med god ljudkvalitet.

Ekvivalentnivaer < 55 dB(A)

Alla storlekar pa bostader kan utan speciella atgarder forlaggas vid fasader med
hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva.

Ekvivalentnivaer 56-60 dB(A)

Bostéader kan forlaggas vid fasader med 56-60 dB(A) om minst hélften av
bostadsrummen i varje storre lagenhet vid dessa fasader far fonster mot sida med
hogst 55 dB(A) ekvivalentniva och 70 dB(A) maximalniva.

Enkelsidiga smalagenheter, hogst 35 m?, kan forlaggas mot sida med hogst
60 dB(A) ekvivalent ljudniva utan speciella atgarder.

Ekvivalentnivaer 61-65 dB(A)

Bostéader kan forlaggas vid fasader med 56-60 dB(A) om minst hélften av
bostadsrummen i varje lagenhet vid dessa fasader far fonster mot sida med hogst
55 dB(A) ekvivalentniva och 70 dB(A) maximalniva.

Enkelsidiga smalagenheter, hogst 35 m?, kan forlaggas mot sida med hogst
65 dB(A) ekvivalent ljudniva med bullerddmpande atgérder enligt exempelvis
figur 1 nedan.
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Planering enbart enligt SFS 2015:216

Foljande principer kan, utgaende fran trafikbullernivaer vid fasad enligt bilaga
BO1 anvandas i den fortsatta planeringen av lagenheterna for att innehalla
riktvardena for trafikbuller utomhus enligt SFS 2015:216.

Ekvivalentnivaer < 60 dB(A)

Alla storlekar pa bostader kan, utan speciella atgarder med avseende pa
trafikbullret utomhus, férlaggas vid fasader med hdgst 60 dB(A) ekvivalent
ljudniva.

Ekvivalentnivaer 61-65 dB(A)

Enkelsidiga smaldgenheter, hogst 35 m?, kan, utan speciella atgarder forlaggas
mot sida med hégst 65 dB(A) ekvivalent ljudniva.

Storre lagenheter kan forlaggas vid fasader 6ver 60 dB(A) om minst halften av
bostadsrummen i varje lagenhet vid dessa fasader far fonster mot sida med hogst
55 dB(A)

5. Buller- och stérningsminskande atgarder

For att mojliggora mycket god ljudkvalitet for bostaderna foreslas foljande
atgarder dven om de inte kréavs for att innehalla Trafikbullerforordningen.

Kreativ utformning av balkonger

Byggnaderna forses av estetiska och bostadsskél med balkonger. For att dra nytta
av balkongerna &ven for bullerddmpning kan balkongerna forses med tata racken
och ljudabsorbent i balkongtaken. Pa detta satt dampas trafikbullret vid bostadens
sida mot balkongen med 5-8 dB(A).

Ljudabsorbent

bredd > a
————————— ‘]—_'li— Lagst
ljudabsorptionsklass B
|
|
° |
|
|
| _Tatt racke |
Sektion

Figur 1

Exempel pa minimimatt pa balkong som dampar trafikbullret med 5-8 dB(A) vid
sida mot balkongen. Ljudabsorbent med lagst ljudabsorptionsklass B. Exempel pa
ljudabsorbent 25 mm traullit med ovanliggande 45 mm mineralull.
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6. Ljudkvalitet

Lagenheternas ljudkvalitet med avseende pa trafikbuller beraknas och bedoms
utgdende fran Ljudkvalitetsindex enligt den metod som beskrivs i "Trafikbuller
och Planering V”.

Utgaende fran beréknade bullernivaer, lampliga lagenhetsplanlosningar etc. samt
uppgifter om grannskapet har Ljudkvalitetsindex for projektet beraknats. Vid
dessa bullerberdkningar och bedémningar tas alltid hansyn till den verkliga
bullersituationen vilket innebar att bullerregnet ingar. Foljande 6vervaganden och
bedomningar i évrigt ligger till grund for berékningarna av ljudkvalitetsindex.

Buller pa trafiksidan

Ekvivalentnivan pa den mest utsatta delen av byggnaderna i projektet &r

61-65 dB(A). Alla lagenheter i projektet far -2 poang.

Buller pa bullerdampad sida

Med genomtankt planlosning kan alla lagenheter oavsett storlek fa 51-55 dB(A)
ekvivalentniva pa bullerddmpad sida. Alla lagenheter i projektet far da +2 poang.
Buller vid entré

Trapphusen kan ha entréer mot sida med hogst 55 dB(A) ekvivalentniva vilket ger
+ 0 poang.

Buller pa gard, uteplats och balkong

Alla lagenheter har tillgang till storre gard och gemensam uteplats med hogst
50 dB(A) ekvivalentniva och 70 dB(A) maximalniva. Totalt kan alla lagenheter fa
+6 poang.

Buller inomhus

Om byggnadens trafikbullerisolering dimensioneras for trafikbullernivaerna
inomhus motsvarande ljudklass B fas +7 poéng for alla lagenheter. Minimikravet
enligt BBR ger +0 poéang.

Forekomst av flera trafikslag/bullerkallor

Byggnaderna utsatts for buller fran bade spar- och vagtrafik, vilket ger -3 poéng
for alla 1agenheter.

Planldsning

Med genomtankt planlésning kan alla lagenheter oavsett storlek fa hogst

55 dB(A) ekvivalent ljudniva utanfor minst halften av bostadsrummen vilket ger
+0 poang. Manga lagenheter kan fa hogst 55 dB(A) utanfor alla bostadsrum; +4
podng for dessa lagenheter.
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Bullerskydd pa balkonger

Malet hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva vid minst halften av bostadsrummen i
alla lagenheter innehalls utan avskarmningar pa balkongerna. Detta ger + 2 poang.

Grannskapet
Grannskapet ar tyst. Detta ger + 2 poéng for alla lagenheter.

Ljudkvalitetsindex

Medelvardet for alla lagenheter kan, om forstérkt trafikbullerisolering véljs, bli
+17 poéng och den lagsta poangen +15. Ljudkvalitetsindex blir da 2,2
(Medelvardet + lagsta vardet/15). Poangen ar betydligt hégre &n minimivéardet 1,0
och forutsattningar for bostader med mycket god ljudkvalitet finns.

Valjs minimikraven enligt BBR blir ljudkvalitetsindex 1,2.

7. Kommentarer

Hogst 60 dB(A) vid alla fasader

For att innehalla malet hogst 60 dB(A) ekvivalent ljudniva vid alla fasader kravs
att vagtrafiken pa Vardsatravagen minskas med 2/3. Detta bedoms inte realistiskt
varfor bedomningen av bullersituationen sker utgaende fran malet hogst 55 dB(A)
utanfor minst halften av bostadsrummen i varje lagenhet.

Niva vid fasad

Samtliga byggnader far minst en sida med hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva.
Med skisserad lagenhetsplanldsning kan malet hégst 55 dB(A) utanfor minst
halften av bostadsrummen i varje lagenhet innehallas.

Flera av byggnaderna far lagre an 50 dB(A).

Niva pa uteplats till bostader

Ljudnivan pa gardsytor och uteplatser pa garden blir lagre an 70 dB(A) maximal
och 50 dB(A) ekvivalent ljudniva.

Gemensam uteplats med hogst 70 dB(A) maximal och 50 dB(A) ekvivalent
ljudniva kan anordnas pa garden.
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Niva inomhus

Med lampligt val av fonster, fonsterddrrar, yttervagg och uteluftdon kan god
ljudmiljo inomhus erhallas.

Luftljudsisoleringen for fonster, fonsterdorrar och yttervégg anges i form av végt
laboratoriematt reduktionstal Rw, dB, enligt SS-ISO 717/1.

Luftljudsisoleringen for uteluftdon anges i form av végt laboratoriematt
reduktionstal Dnew, dB, enligt SS-I1SO 717/1.

Nedan anges ljudkrav for fonster for Ljudklass B i tre intervaller enligt
maximalnivaerna pa bilaga B02. Ljudkraven varierar med fonsterstorleken.

For eventuella uteluftdon respektive yttervaggens 6vriga delar kravs minst 10 dB
hogre Dnew respektive Rw.

Maximal ljudniva Ljudkrav fonster, Rw dB, vid féljande fonsterarea/rumsarea

vid fasad, dB(A) 15 % 20 % 25 % 35%
>75 46 47 48 49
71-75 42 43 44 45
<70 39 40 41 42

For fasta fonster kan kraven enligt ovan minskas med 3 dB.

Utatgaende fonster och balkongddrrar med ljudkrav éver ca Ry = 43 dB finns inte
pa marknaden. Dessa fonster och balkongddrrar maste darfor vara inatgaende.

Kommentar

| forskningsprojektet Trafikbuller och Planering konstateras att laga
trafikbullernivaer inomhus &r den enskilt viktigaste faktorn for att minska
trafikbullerstorningen i bostader i bullerutsatta lagen. Enkatundersdkningen visar
att 21 % av de boende i moderna bostader ar mycket stérda av trafikbuller om
trafikbuller inomhus uppfyller kraven enligt BBR, Ljudklass C, 30 dB(A)
ekvivalentniva/45 dB(A) maximalniva. Fér bostader dar kraven pa trafikbuller
inomhus enligt Ljudklass B uppfylls &r andelen mycket stérda endast 7 %. For
bostader dar kraven pa trafikbuller inomhus enligt Ljudklass A uppfylls ar
andelen mycket storda endast 4 %.
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8. Forslag till detaljplanekrav

Foljande detaljplanekrav foreslas, utgaende fran denna bullerutredning, galla for
alla byggnader som omfattas av detaljplanen.

Byggnaderna och lagenheterna samt eventuella bullerskydd ska utformas sa att

e i bostadsligenhet storre &n 35 m? alla bostadsrum far hogst 60 dB(A)
dygnsekvivalent trafikbullerniva vid fasad
eller
minst halften av bostadsrummen far sida med hogst 55 dB(A) dygnsekvivalent
trafikbullerniva och hogst 70 dB(A) maximal ljudniva (frifaltsvarden).
och
den dygnsekvivalenta ljudnivan inte 6verstiger 65 dB(A) (frifaltsvarde) vid
fonster till lagenheter om hogst 35 m?,

e gemensam eller enskild uteplats med hogst 70 dB(A) maximalniva och
50 dB(A) dygnsekvivalentniva (frifaltsvarde) kan anordnas i anslutning till
bostaderna.

9. Riktvarden for ljud fran yttre bullerkallor

Vid nybyggnad av bostader galler foljande riktvarden for hogsta ljudnivaer fran
trafik och andra yttre bullerkallor.

Trafikbullerférordning SFS 2015:216

Riktvarden for trafikbuller utomhus som normalt inte bor 6verskridas vid
nybyggnad av bostader.

Lagenhetstyp/Utrymme Hogsta trafikbullerniva, dB(A)
EkvivalentnivA  Maximalniva

Smaléagenheter med hogst 35 m? yta

Utomhus (frifaltsvérden)
P4 uteplats 50 709
Vid fasad 65

Ovriga lagenheter

Utomhus (frifaltsvéarden)

P4 uteplats 50 709

Vid fasad 60 -

Om 60 dB(A) inte & mojligt vid alla bostadens fasader med fonster galler
vid minst hélften av bostadsrummen

i varje lagenhet 55 702

D Vardet far dverskridas med 10 dB 5 ganger per timme.

2 Galler nattetid 22-06. Vardet far enligt Boverket dverskridas med 10 dB
5 ganger per natt.
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Boverkets byggregler

| Boverkets byggregler, BBR, anges féljande krav for trafikbuller inomhus.
Hogsta varden for A-vagda, ekvivalenta och maximala, ljudtrycksnivaer

Utrymme Ekvivalentniva, Lpa Maximalniva natt L parmax
Bostader

Bostadsrum 30 dB(A) 45 dB(A) Y

Kok 35 dB(A) -

D Virdet, Lparmax far 6verskridas med 10 dB 5 ganger per natt (22.00 - 06.00).

L judklassning av bostader

| svensk standard SS 25267 anges vérden for ljudklassning av bostader. Ljudklass
C uppfyller kraven enligt BBR, Ljudklass B innebar 4 dB lagre nivaer inomhus
och Ljudklass A ytterligare 4 dB lagre nivaer.

Ljudklass B kan ségas ge 50 % hdgre ljudstandard an vad BBR kraver och
Ljudklass A dubbelt sa hdg ljudstandard.

Ljudkvalitetsindex

I utredningen ”Trafikbuller och planering II” introduceras ett system som innebar
vagning av positiva och negativa faktorer med avseende pa risken for stérning av
trafikouller. Ar 2006 presenterades i ”Trafikbuller och planering III” metoden for
denne végning i form av Ljudkvalitetspodng.

Metoden med Ljudkvalitetspoang som frekvent anvandes tom ar 2012, har
succesivt vidareutvecklats. Den vidareutvecklade metoden som anvands fran ar
2013 har namnet Ljudkvalitetsindex.

En uppdaterad version utgaende fran den nya trafikbullerférordningen fran 2015
presenteras i Trafikbuller och Planering V, 2016.

Vid bedémning av bostédernas ljudkvalitet samt lampligheten till
bostadsbebyggelse tas hansyn till féljande faktorer.

Buller pa trafiksidan

Buller pa bullerdampad sida

Buller vid entré

Buller pa gard, uteplats och balkong
Buller inomhus

Forekomst av flera trafikslag/bullerkallor
Planldsning

Bullerskydd pa balkonger

Grannskapet

Varje faktor har olika vikt och innehaller tre - sju alternativ. Genom ett
podngsystem kan de olika faktorerna bedémas och den sammanlagda poangen for
varje lagenhet berdknas. Medelvérdet av poangen for alla lagenheter adderas till
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det lagsta vardet for nagon lagenhet. Summan delas med 15 varvid
Ljudkvalitetsindex erhalls.

For att projekt ska vara godként och god ljudkvalitet kan forvantas krévs att
Ljudkvalitetsindex &r lagst 1,0. Vid Ljudkvalitetsindex 2,0 eller hogre kan mycket
god ljudkvalitet forvantas.

10. Trafikuppgifter

Sparburen trafik

Foljande trafikuppgifter erhallna fran kommunen, prognos fér ar 2040. ligger till
grund for berédkningarna.

Tagtyp Sparvagnspassager/dygn | Hastighet, km/h
Sparvagn 288 40
Vagtrafik

Foljande trafikuppgifter som erhallits fran kommunen, prognos for ar 2040, ligger
till grund for berékningarna.

Véag Fordonpassager/AMD | Andel tung trafik | Hastighet, km/h
Vardsatravagen 14 500 8 % 40
Lokalgatan 1500 5% 30
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Ekvivalent ljudniva for dygn vid fasad
Frifaltsvarde

—— 6] - 65 dB(A)

56 - 60 dB(A)

s < 55 dB(A)

Ekvivalent ljudniva for dygn 1,5 m 6ver mark

Frifaltsvarde

< 50 dB(A)




23049 B02 Sprakmistaren, Uppsala -
2023-08-21 Trafikbullerutredning for detaljplan A II II s

LA Situationsplan AKERLOF HALLIN AKUSTIK

SKALA 1:1000 Maximalnivaer. Trafikprognos ar 2040 www.ahakustik.se

Maximal ljudniva for dygn vid fasad
Frifaltsvarde

—— 76 - 80 dB(A)

71 - 75 dB(A)

messsssssssssss < 70 dB(A)

Maximal ljudniva for dygn 1,5 m dver mark
Frifaltsvarde

< 70 dB(A)






