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Sammanfattning

Denna barnkonsekvensanalys (BKA) har tagits fram pa uppdrag
av Uppsala kommun Skolfastigheter i samband med att en
detaljplan tas fram fér Arstaskolan. Detaljplanen ska méjliggéra
en utbyggnad av grundskola och anpassad grundskola samt en ny
idrottshall och ny férskola.

Syftet med barnkonsekvensanalysen ar att kartldgga barns
anvdndning av platsen idag och hur den kan paverkas av den
planerade utbyggnaden. De aspekter som framférallt studerats
dr trygghet, tillganglighet, trafiksdkerhet, lek och ldrande och
konsekvenser for elever vid den anpassade grundskolan och
grundskolan under genomférandetiden.

Under arbetet genomférdes bade platsbesék och dialoger. Vid
platsbesdket undersdktes skolgdrden och ndromrdédet runt skolan.
En dialog hélls med en utvald grupp elever frédn grundskolan och
med fyra elever frdn den anpassade grundskolan. Dialogerna
fokuserade pd att kartldgga elevernas nuvarande anvdndning av
skolgarden, hur de tar sig till och frén skolan, samt om de hade
forslag till framtida kompletteringar av skolgarden. Inga skisser av
forslaget till tillkommande bebyggelse visades under dialogen.

Analysen har delats upp i de fyra aspekterna: trygghet, lek
och samvaro, férutséttningar fér eleverna i den anpassade
grundskolan samt konsekvenser under genomférandetiden.

| slutet gérs en samlad bedémning som grundar sig i féljande

slutsatser frdn analysen:

e Trots att skolan byggs ut och fastigheten kompletteras med en
idrottshall, uppfylls Uppsala kommuns riktlinjer fér utemiljé
(vilket innebdr god potential att uppmuntra barn till rérelse,
lek och samvaro).

e Transporter med bil och buss (hdmta och Idmna)och
leveranser till skolan @r samlad pa fastigheten och ar
separerad fran skolgard och barnens huvudsakliga vistelseytor.

e Skolomradet ar mycket tillgangligt till fots och med cykel vilket
framjar en mer hallbar livsstil vilket i férlangningen fradmst
gynnar barn och kommande generationer. Tillgdngligheten ar
dven god fér rullstolsbundna.

e Placeringen av nya byggnader férsémrar inte upplevelsen av
trygghet, en ny entrésituation har méjlighet att forbattra
orienterbarheten.

e Utbyggnaden majliggor en forbattrad situation fér hamtning
och l[dmning av elever till den anpassade grundskolan.

e Floden till skola och férskola far en tydligare uppdelning.

Ur ett barnpespektiv dr den sammanvdgda - och slutliga
bedémningen att Arstaskolan Idmpar sig bra for till-och

nybyggnad.

Barnkonsekvensanalys Arstaskolan, Uppsala, 230829

Del av skolgdarden fér de yngre barnen
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Inledning

Bakgrund

Denna barnkonsekvensanalys (BKA) har tagits fram i samband
med att en ny detaljplan tas fram f&r Arstaskolan. Planens syfte
ar bland annat att majliggéra fér en utbyggnad av Arstaskolan
fér att moéta den véxande stadens behov.

Syfte - varfér denna BKA?

Syftet med barnkonsekvensanalysen &r att kartldgga barns
nuvarande anvdndning av platsen idag och hur den kan
pdverkas av den planerade utbyggnaden av skolan. De

aspekter som framférallt studerats ar trygghet, tillgdnglighet
och trafiksdkerhet, lek och Iarande samt férutsdttningar fér
den anpassade skolans verksamhet och konsekvenser under
genomfoérandetiden. Barnkonsekvensanalysen utgér underlag i
det fortsatta arbetet med detaljplanen och utformning av skola
och skolgard i ett senare genomférandeskede. Utgangspunkten
dr barnperspektivet som formuleras av vuxna fér barn och unga
samt barnens perspektiv som skapas av barnen sjdlva.

Vad dar en barnkonsekvensanalys

En BKA &r ett verktyg som anvénds for att utreda hur en fraga,
ett beslut eller en férandring pdverkar barn och unga mellan 0
och 18 ar. En barnkonsekvensanalys ska préva och beskriva vilka

atgdrder och utformningar som ar de bdasta for barn. En BKA bér

grunda sig pa tva perspektiv:

1. Barnperspektivet Gr ndr vuxna ser barnet/ungdomen
med hjdlp av egna erfarenheter och kunskaper och strévar efter
att férstd det och vidtar dtgdrder som de bedémer vara till
barnets och ungdomens bdsta.

2. Barnets perspektiv speglar en utsaga fran barn och
ungdomar. Fér att kunna uttala sig om barn och ungdomars
perspektiv krdvs att barn och ungdomar sjdlva fatt saga sin
mening.

Ndr barnperspektivet och barnets perspektiv beaktas uppnds ett

barnrdttsperspektiv.

| denna analys tdcks barnens perspektiv in genom att elever
fran Arstaskolan har fatt komma till tals i den dialog som
genomfdrdes med elever i dk 3-5. Barnperspektivet tdcks

in genom forfattarens (arkitekt hos AWL) erfarenheter och

kunskap om barnperspektivet samt relevant forskning/litteratur.
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Metod

En barnkonsekvensanalys kan genomféras pd mdénga olika
sdtt. Detta arbete har utférts med vdagledning av Trafikverkets
modell fér barnkonsekvensanalyser (Trafikverket, 2004)

samt Géteborgs stads modell fér barnkonsekvensanalyser
(Goteborgs stad, 2019). Arbetsmetoden har modifierats till

att belysa trygghet, lek och samvaro, férutsdttningar fér den
anpassade grundskolans verksamhet och konsekvenser under
genomfoérandetiden. Analysen innefattar féljande delmoment.

Forutsattningar

| detta moment ramas férutsdttningarna in s som forslag till
utformning och utbyggnad, kommunévergripande dokument
och andra pagdende projekt i nGromrddet.

Kartlaggning och dialog

Momentet innehdller en beskrivning av ndromradet,
iakttagelser fran platsbesék, sammanfattning av dialoger
samt resultat fran tidigare genomférda intervjuer (som del av
en kandidatuppsats 2021).

Férutsattningar Kartlaggning Dialog

Analys

| analysen végs observationer och resultat frdn kartldggningen och
dialog in for att f& en samlad bild av konsekvenserna av utbyggna-
den ur barnperspektivet.

Samlad bedémning

| detta moment gérs en samlad bedémning och rekommendationer
for fortsatt arbete med utformning av skolan, skolomrdadet och
detaljplanen.

Aterkoppling

En rapport levereras till projektgruppen och kommunen fér gransk-
ning. En sammanfattning av rapporten kommer ocksd att skickas
eller presenteras muntligt fér de elever som deltog i dialogen.

Samlad

bedémning Aterkoppling

Analys



Inledning

Barns ratt att paverka

Barnkonventionen

FN:s konvention om barnets rattigheter, eller Barnkonventionen
som den ocksd kallas, antogs av FN:s generalférsamling den
20 november 1989. Barnkonventionen ger en definition av det
enskilda barnets rattigheter i samhdllet och dessa uttrycks i
konventionens 54 artiklar. Dessa syftar bland annat till att ge
barn och unga mellan 0 till 18 ar, oavsett bakgrund, ratt att
behandlas med respekt och att f& komma till tals. Barnets
bdsta ska exempelvis alltid komma i framsta rummet i alla
atgdrder som rér barn. Barnkonventionen har inférlivats i
svensk lag frdn 1 januari 2020. En metod fér att implementera
konventionen dr att géra en barnkonsekvensanalys i projekt,
forslag eller verksamheter som paverkar barn.
Barnkonventionen kan sammanfattas i fyra punkter:

»  Alla barn har samma réattigheter och lika vérde

» Barnets bdsta ska alltid komma férst

»  Barn har ratt att sdga vad de tycker i frdgor som berér dem
» Alla barn har ratt till lek, vila och fritid

Plan- och Bygglagen

BestGmmelserna om planldggning av mark- och vatten

samt om byggande enligt plan-och bygglagen (PBL) syftar till
att frdmja en samhallsutveckling med jamlika och goda so-
ciala levnadsférhdllanden. Vidare ska en god langsiktigt hdllbar
livsmiljé fér ménniskorna i dagens samhdlle och for kommande
generationer efterstrévas (kap. 181).

Barn och unga i samhdllets utemiljoer

Barn, sarskilt i forskolealdern, leker framst pd lekplatser eller
pa gronytor ndra hemmet eller férskolan. De ar mycket kdns-
liga for trafikbarridrer (Sociotophandboken, 2003). Nar barnen
borjar ga i skolan blir utemiljéerna i anslutning till skolan
mycket viktiga och i synnerhet fér barn i dldrarna 10-12 som
vistas mycket utomhus.

Dessa omrdaden blir darfér ett av barnets framsta
uppvdaxtmiljéer och har stor betydelse for deras utveckling

och villkor. Rorelsefrihet, tillgdnglighet och sdakerhet ar tre
nyckelord som d&r centrala fér barn och unga i den fysiska
planeringen. Placeringen av skolor, férskolor, bostdder,
naturmiljéer, parker, torg och andra offentliga rum i férhallan-
de till varandra far darfér stor betydelse fér den utstrdckning
barnen kan réra sig fritt och sjalvstandigt (Ekblom & Pelling,
2000).
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Generellt ar ndrmiljon viktig for alla barn (Olsson Lieberg, 2007)
och tillgangen till bra platser utomhus dr avgérande fér att barn
ska vistas ute (Stdhle & Sandberg, 2002). Narmiljon véxer sedan i
omfdang desto dldre barnen blir badde genom att barnen utvecklas
sjdlva och kan ta sig ldngre bort frdn hemmet/skolan men dven for
att férdldrarnas oro for barnen, och da i synnerhet avseende trafik,
minskar. Naturlig utemiljé ska vara mer gynnsam &n innemiljé och
planerad iordninglagd utemiljé (Ekman et al., 1997). Barnen sjalva
féredrar dven en ndrmiljé som dar varierad och som ger méjlighet
till spontan lek parallellt med méjlighet till social gemenskap och
att de kdnner att de sjdlva kan réra sig i omrdadet. Barn vill ha
tillgang till hela stadsmiljén och inte enbart platser anvisade for
barn (Heurlin-Norlinder, 2005). Dessa skdl motiverar att skapa
miljéer dar olika former av lek likvél som sdkra passager Gver
exempelvis bilvdgar sd att barnen far stérsta mojliga rérelseyta.
Barn har inte bara behov av utvecklande miljéer utan dven ratt till
det (Lag 2018:1197 om Férenta nationernas konvention om barnets
rattigheter).

Maldokument fér Uppsala

Oversiktsplanen antagen 2016

OP 2016 citat “Utformningen av mdnniskors vardagsmiljder ger
goda méjligheter till solljus, skugga, lek, aktivitet — samt bade
fysisk, kulturell och social stimulans och &dterhdmtning. Barns och
dldres behov ska sdarskilt uppmdarksammas”.

(Del A sid 16 i 6versiktsplan 2016 fér Uppsala kommun)

Friytor

Uppsala kommun antog i november 2020 "Riktlinje for yta och
kvalité for utemiljo vid férskola och skola”. Riktlinjerna bygger
pda Boverkets rekommendationer. Uppsala kommuns riktlinjer
innehaller, férutom grundkrav, tvd zoner med anpassade matt.
Arstaskolan med omnejd faller under zon 2.

Zon 2 Stadsbebyggelse dar tat stad dar malbilden:

Forskola

e Minimikravet ar 30 kvadratmeter friyta per barn vid
fardigstallande av garden.

e Garden bér ha en minsta sammanhdllen friyta p& 3000
kvadratmeter.

e For forskolor med 80 barn eller fdrre, gdller inte kravet

pd 3000 kvadratmeter sammanhallen friyta. Kravet pé 30 kvadrat-
meter friyta per barn kvarstar.

Grundskola

e Minimikravet &r 20 kvadratmeter friyta per elev vid
fardigstallande av garden.

e Gdarden bér ha en minsta sammanhdllen friyta p& 3000
kvadratmeter.

e Ett totalt friytematt pa 15 000 kvadratmeter kan accepteras.

Program for Uppsala kommuns barn- och
ungdomspolitik

Kommunfullmdktige har antagit "Program fér Uppsala
kommuns barn- och ungdomspolitik” for att tydliggéra
inriktningen fér Uppsala kommuns politik riktad till barn och
unga, 0-20 &r. Genom programmet férstdrker och tydliggoér
Uppsala kommun inriktningen for sitt ldngsiktiga arbete att
genomfdéra Agenda 2030 och att efterleva barnkonventionen
samt 6ka barns och ungas méjlighet att bidra till en Idngsiktigt
hallbar samhadallsutveckling.

Program for full delaktighet for personer med
funktionsnedsdttning

Det funktionshinderpolitiska programmet @r ett aktiverande
dokument som beskriver den politiska strategin fér funktions-
hinderpolitiken i Uppsala kommun. Programmet gdller i alla
kommunens verksamheter och bolag. Programmet ska anvén-
das i arbetet med att férbattra och utveckla tillgdnglighet och
delaktighet i kommunen fér 6kad trygghet, delaktighet och
sjalvstandighet.

Idrotts- och fritidspolitiskt program

Uppsala kommuns idrotts- och fritidspolitik gdller alla
Uppsalabor liksom i princip alla typer av fritidsaktiviteter.
Méjligheterna till en aktiv fritid &r en valfardsfrdga och utgér
en starkt bidragande faktor fér god folkhdlsa och livskvalitet
liksom for kommunens attraktivitet.

Kommunens atgdrder ska leda till balans nér det gdller
forutsattningarna fér en aktiv och hdlsobeframjande fritid:
e Mellan flickor/pojkar, kvinnor/madn

e Mellan idrotts- och andra fritidsaktiviteter

e Mellan férenings- och egenorganiserade aktiviteter

e For stad och landsbygd

e Oavsett socioekonomisk bakgrund
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Nuldgesbeskrivning

Planerad bebyggelse Ostra Sala backe, enligt plan-
program Uppsala kommun. Den nya bebyggelsen

angransar till Arstaskolan. Skolomradet markerat i

Omrédet runt Arstaskolan

Planomrdadet ligger i 6stra centrala Uppsala, del av stadsde-

len Arsta/Ostra Sala backe. Runt planomradet har flera nya orange.
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Kartlaggning

Arstaskolan

Skolan dr i dagsldget en F-5 skola, och inom skolans
verksamhet finns ocksd en anpassad grundskola. Just nu
gdr det ca. 480 elever pa Arstaskolan, 410 elever i grundskola
och 70 elever i den anpassade grundskolan. Utbyggnaden
mojliggor plats for 660 elever i grundskola och 60 elever

i anpassad grundskola. | anslutning till skolan finns idag
Axelinas forskola med 4 avdelningar som i nuldget har sin
verksamhet i paviljonger. | en separat byggnad pd skolgarden
finns en idrottssal. Runt skolan och skolgdrden finns stora
gronytor och en omtyckt lekplats som kallas “gréna parken”
(se bilen t.h.).

Tidigare dialog genomférd med elever

En studie har tidigare genomférts av en student (Det gdtfulla
folket, 2021) som en del av hennes kandidatexamen inom
kulturantropologi via Uppsala universitet. Hon fick genom
STUNS (Stiftelsen fér samverkan mellan universiteten i
Uppsala, ndringsliv och samhdlle) i uppdrag av Skolfastigheter
att undersdka hur eleverna pa Arstaskolan anvéander

sin skolgdrd utifran ett genusperspektiv, och hur de kan
implementera ett jdmstdalldhetsperspektiv ndr de planerar
framtida skolgdrdar.

Resultatet av studien har anvdnds som del av kartldggningen
for att férstd hur eleverna anvénder skolgarden.

Nedan dr en sammanfattning av resultatet fran studien som
ocksd dr av intresse som bakgrund fér denna analys.

e Barnen uppskattar att skolgdrden dr stor och att det finns
mycket att géra dar - stor yta och variation.

e Bra med en blandning av platser, bade platser med mycket
aktivitet dar man kan “leka av sig”, men dven lugnare
platser ddr man kan dra sig undan. Platser for olika behov.

e Uppskattat med en plats som skiljs &t dar bara de dldre
barnen far vara (markerat med rosa/lila i karta).

o De mest populdra platserna har ett tydligt syfte sdsom
gungstdllningar och kldtterstdallningar, men dven mer fria
platser for kreativ lek som “kullen” och “det bruna huset”
dr omtyckta.
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AWL, Skolfastigheter

Kartlaggning

e Vissa platser kan bli otrygga pd grund av dess utformning,
som tillexempel “rinken” - den fysiska utformningen
mojliggor for lekar som kan kdnnas obehagliga for vissa
barn (bild 6 t.h.)

e Det finns bdde "skapade” platser och egna platser
definierade av barnen sjalva, som “betongfotbollsplanen”

Dialog med elever i grundskolan

Dialog med eleverna i grundskolan i dk 3-5 genomférdes den 23 mars
ar 2022. | dialogen deltog 14 elever, bade flickor och pojkar. Syftet
med dialogen var att kartldgga hur eleverna anvdander skolgdrden,
hur de tar sig till och fran skolan samt om det finns funktioner eller
lekredskap de saknar. Inga skisser av férslaget till tillkommande
bebyggelse visades under dialogen.

Merparten av eleverna som deltog vid dialogen gar eller cyklar till
skolan och de upplever att deras skolvdg dr trygg. Aven de som dker
skolbuss eller far skjuts upplever trafiksituationen runt skolan som

trygg.

Overlag tycker eleverna att skolgdrden &r bra och det finns stor plats
att vara/leka pd. Elever i &k 4-5 far utéver skolgdrden dven vistas pd
gronomrddet norr om skolgdrden. Mdnga flickor gillar att gunga eller
"hdnga” vid gungorna. Eleverna tycker dock att det ar fér f& gungor
och att de ofta dr upptagna av barnen i férskoleklass. Alla tycker om
att vara pa “kullen” och de saknar “pyramiden” (en klatterstallning)
som tidigare fanns pd skolgdrden. Eleverna i dk 3 leker ofta “tagare”
pd ytan framfér huvudingdngen. | alla grupper pdpekades det att
basketkorgarna var trasig vilket de tyckte var ddligt. Flera pdpekade
ocksa att linjerna till de bollplaner som finns mdlade pd marken har
suddats ut och syns ddligt.

Eleverna i &k 3 och 4 ber&ttade att det ofta star dldre elever som
sparkar fotboll i utrymmena mellan flyglarna (markerat i blatt pa
bilden intill) vilket upplevs otryggt. Alla elever tyckte att de ofta

sparkades och flég bollar at alla hall pd mdénga platser pé skolgarden.

Eleverna var vdéldigt positiva till en ny idrottshall.

P& frdgan om de saknar funktioner eller lekredskap s& é6nskade
mdnga fler gungor och fler saker att klattra pa. Ménga ndmnde
ocksd “gréna parken” (som ligger utanfor skolgdrden) som en bra
och rolig park. De yngre barnen som inte far vistas pa grénomrédena
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Platsfoton

1. Angéringsplats vid den anpassade
grundskolan

4. Del av skolgdrden fér de yngre barnen

2. Arstaparken, grasplan angransande till
skolgdrden, dit elever i dk 4 och 5 far gé

>

5. Huvudentré till grundskolan

3. Cykelvdg till skolomradet

6. "Rinken”



AWL, Skolfastigheter

Kartlaggning

utanfér skolgarden 6nskade att det skulle fa tilldtelse att vistas
ddar. Nagra barn 6nskade att de skulle f& vara pa fler stdllen pa
gronomradet runt skolgarden.

Dialog elever i anpassad grundskola

De flesta eleverna i den anpassade grundskolan har mycket skilda
fysiska férutsattningar jamfort med eleverna i grundskolan. Manga
av eleverna har flerfunktionsvariationer och behéver mycket stéd
under skoldagen och dven under raster och utevistelse. Dessa elever
dr i stort behov av en egen avskild inhdgnad yta med fdrre elever och
intryck. Dessa barn har svdrt att uttrycka behov och 6nskningar och
deras dasikter har darfor forts fram av pedagoger fran skolan.

Vid den anpassade grundskolan finns ocksd nagra elever med

mindre behov av stéd och funktionshinder, som sjdlva kan beskriva
sin situation och uttrycka énskningar. En dialog genomféras med

tre elever, tvd flickor och en pojke den 30 maj 2022. Uppldagget av
dialogen var likt uppldgget med eleverna i grundskolan, med fokus pa
vilka delar av skolgdrden de nyttjar i dagsldget och vad det tycker om
att géra pd dessa platser.

Eleverna berdttade att de ibland &r pa skolgarden men oftast rér sig
till andra platser utanfoér skolgdrden, som gréna parken, utegymmet,
bléd parken (som ligger i ett bostadsomrdde 6ster om skolomradet).
Eleverna i den anpassade grundskolan har alltid rast med en pedagog
vilket innebdr att de har stérre rorelsefrihet an 6vriga elever.

De aktiviteter de gillade bdst var att gunga, studsa och klattra. De
sa att det finns fér f& gungor pd skolgdrden och 6nskade specifikt
en likadan gunga/gungbrdda som finns i gréna parken (som de kan
gunga tva barn pa samtidigt). En av flickorna énskade ocksa en liten
fotbollsplan med staket/mur och fler basketkorgar.

De elever som sitter i rullstol och inte kan réra sig utan assistens gar
ofta en slinga runt en dunge norr om skolan (delvis markerad pa
bilden).

Alla elever i den anpassade grundskolan kommer med fardtjénst till
skolan. Eleverna som deltog i dialogen upplevde inte att de var en
otrygg situation vid hdmtning/ldmning.
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AWL, Skolfastigheter

Samlad analys

Trygghet

Platsen och férslaget till utbyggnad och nybyggnad har goda
férutsattningar for att skapa en trygg, trafiksdker och kvalitativ
utemiljé for barnen. Skolgarden omges av stora 6ppna grénomraden
som skapar bra éverblickbarhet. Skolbyggnaden ligger inte i direkt
anslutning till ndgon trafikerad vag vilket bidrar till en trygg och sdker
miljé.

Placeringen av de nya byggnaderna, samt den nya huvudentrén med
entrétorg skapar en bra éverblickbarhet 6ver skolomrédet. Rérelserna
till och mellan de olika delarna av skolan och férskolan ser ocksd ut
att bli tydlig. Kopplingen mellan gédng/cykelstraket och huvudentrén
forstarks med den nya tillbyggnaden i séder. Busshdllplatsen far en
tydlig koppling till entrén, dar barnen kan gé av direkt i “"gédngzonen”
utan att korsa vagbana eller bilparkering. Entrén ramas ocksé in val
med den nya idrottsbyggnaden. Genom sin placering mot gatan blir
idrottshallen val synlig och lattillganglig dven kvdllstid vilket &r positivt
ur ett trygghetsperspektiv.

Forskolans placering skapar en tydligt definierad egen zon, pd en plats

av skolgdrden som i nuldget har en ddlig koppling till huvudbyggnaden.
Yta 6ster om forskolebyggnaden blir en naturlig tydligt avgrdansad gérd
for forskolan. Férskolan far en trygg entrésituation da huvudentrén och
ankomsttorget dr separerat fran skolans entré. Vid entrén finns endast

hkp-platser samt vdndszon for leverans fordon, vilket ocksa ger ett lagt
trafikflode ldngs vdgen mot férskolan.

Det finns vissa zoner runt om skolan som kan uppfattas som otrygga
platser som till viss del ar gémda eller instédngda (se blamarkerade
omrdden). Aktiviteter som sker hdar, till exempel nar dldre elever sparkar
boll mot husvdggen kan skapa en kdnsla av otrygghet foér barnen som
inte deltar i leken. Mellan den befintliga skolan och tillbyggnaden i
soder skapas ett delvis omslutet utrymme som kan riskera att upplevas
som otryggt om det inte hanteras. | fortsatta arbeten finns goda
mojligheter att arbeta med att skapa 6verblickbarhet och att arbeta
med trygghetsperspektivet i ytan.

Foér merparten av elever i den anpassade grundskolan ar det viktigt att
det finns en avskild inhdgnad yta med lekredskap. Nagra av eleverna i
den anpassade grundskola Gr mycket rymningsbendgna och kan i vissa
fall fa affektutbrott vilket kan leda till att de utsatter bade sig sjdlva,
andra elever och personal for sjalvskadebeteende. En egen avskild
skolgard ar en forutsattning fér att skapa en trygg utemiljé fér dessa
elever och personal.

+

- Tydligt definierad huvudentré med entrétorg

- Idrottshall vdl synlig fran gatan

- Tydliga separerade fléden fér trafik och gdende

- Valdefinierad zon fér férskolan

- Att det finns en avskild yta anpassad fér eleverna vid den
anpassade grundskolan

- Vissa gémda/instdngda platser som kan upplevas som otrygga
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AWL, Skolfastigheter

Samlad analys

Lek och samvaro

Friytan minskar ndgot med det nya férslaget, men ar fortfarande
inom rekommendationen fér Uppsala kommun som (20 kvm/barn for
grundskolan och 30 kvm/barn fér férskolan). Tidigare var friytan 32
kvm/elev i skolan och 56 kvm/barn i férskolan.

Den nya skolgdrden och férskolegarden &r planerad med tanke pé
olika zoner, den trygga zonen, rérelsezonen och den vilda zonen. Det
ger bra foérutsattningar fér att skapa en varierad och trygg utemiljé
fér barnen, med plats for olika typ av lek och samvaro.

Utformningen av byggnader och skolgard har har i s hég
utstréckning som det ar majligt tagit hdnsyn till befintliga tréad.

Att bevara trdd dar bra och viktigt ur médnga aspekter men dven ur

ett barnperspektiv da trad skapar méjlighet till skugga och ett bra
mikroklimat. Trad kan dven ha en viktig betydelse ur ett pedagogiskt
perspektiv, d& det ger barnen méjlighet att félja férandringar i
drstider och ldra sig av naturen. Viss befintlig gronska férsvinner

dock i och med de nya byggnaderna. Skolgdrden omges ocksd av
gronomrdden av mer naturkaraktdr, med dungar av trdd, ddar de dldre
eleverna har méjlighet att vistas.

Uppsala kommuns riktlinjer for utemiljo
(Arsta dr del av Zon 2):

W Férskola:
- Friyta 30 kvm/barn
- Friyta 3000 kvm sammanhallen
™ Grundskola:
- Friyta 20 kvm/elev
- Friyta 3000 kvm sammanhallen
Gardskvaliteter:
- Varierad miljé med grénska av naturkaraktar
- Trygg och lekfull miljé som stimulerar fysisk aktivitet
- Bra mikroklimat som mdojliggor utevistelse i bade sol och skugga

- Bra grund fér utomhuspedagogik
- Anvandbar fér alla
- Lampliga ytor fér rening och f6dréjning av dagvatten

+

- Befintliga trad bevaras i méjligaste man
- Planerat for olika zoner i utemiljén

- Viss gronska férsvinner
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dagslaget nyttjas av
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som forsvinner
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Samlad analys

Anpassad grundskola

Situationen vid entrén till den anpassade grundskolan fér hdmtning/ladm-
ning &r i dagslédget mycket problematisk. | och med om och tillbyggnaden
forbdattras situationen ndgot. D& kérbanan breddas sé att fardtjanstfor-
don kan métas till och fran den anpassade grundskolan, undviks tréngsel
vid entrén (mer utforlig beskrivning finns i trafikutredningen frén Ramboll
dateras 220512). Handikapplatser ndra entrén ger ocksd bdattre forutsatt-
ningar fér en trygg ldmning/h&dmtning.

| dagsldget finns en liten yta i samband med entrén samt en smal remsa
Iangs skolans norra fasad som anvdnds av den anpassade grundskolan.
Det dr ytterst viktigt att det dven i framtiden finns en avgrédnsad avskild
yta fér eleverna som inte ligger i anslutning till den stora skolgdrden.
Verksamheten énskar att den befintliga ytan ska finnas kvar dé den ar
inarbetad hos personalen. Att ytan ligger avskilt ar speciellt viktigt da
intryck av ljud och andra barns lek runt omkring paverkar flera av eleverna
negativt (framgar av skrivelsen fran skolledningen). Det framgdr ocksd i
samma skrivelsen att det finns behov av staket och grindar, annars mdste
personal halla i vissa barn. En avskild ytan ger en frihet till dessa barn i och
med att de da slipper vara fasthdllna.

Att istdllet erbjuda en instdngslad yta pda den stora skolgdrden kan riskerar
en situation dar vissa barn upplever sig vara inldsta i en bur medans andra
far springa fritt precis i ndrheten. Stockholm stad riktlinjer rekomenderar
att man istdllet fér att stdngsla in delar av skolgdrden hdgnar in hela
skolgarden och istdllet skapar “rum i rummet” fér avgrdnsa utemiljon fér
elever med sdrskilda behov.

En ny mindre ingdng till den anpassade grundskolan planeras i 6ster ut mot
den stora skolgarden. Denna ingdng skapar en ny koppling till den stora
skolgdrden som inte finns i nuldget. | férslaget finns i nuldget ingen del av
utemiljon specifikt utformad fér den anpassade grundskolan och dessa
elevers specifika behov, men skolfastigheter arbetar aktivit med frdgan och
en dialog férs mellan skolfastigheter, skolansrektor och kommunen.

Riktlinjer for utformning av anpassad grundskola

Uppsala kommuns “Riktlinje fér utemiljons yta och kvalitet vid férskolor
och grundskolor (KSN-2020-02088)", har féljande krav pa delaktighet och
tillganglighet fér alla:

e Skolgdrden ska vara anvdndbar fér alla.

e Alla barn och unga ska tryggt kunna forflytta sig pd egen hand, vistas pa
och anvdnda garden.

e Garden ska erbjuda ett varierat utbud av aktiviteter och upplevelser dar
alla barn och unga far vara delaktiga. Alla ska kunna uppleva risktagande i
leken och ddrmed kunna utforska sina grdnser.

e Det ska finnas platser dar man kan iaktta, och platser att dra sig undan
for dterhamtning.

+

- Ny entré ut mot skolgdrden
- Nya HKP vid entré
- Breddad infart for fardtjanst

- Ingen utemilj6 specifikt utformad for elever och personal fran den
anpassade grundskolan
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Avskild yta som nyttjas av
elever/personal fran den .
anpassade grundskolan

Breddad infart

situation vid hamt-
ning/ladmning

Ny.ingéng skapar
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Samlad analys

Genomforande

Infér och under byggnationen av de nya skol- och férskolelokalerna
ar det viktigt att utféra en noggrann analys och att ta fram en
genomarbetad plan fér hur barnen pd bdsta maéjliga satt ska kunna
fortsatta sin skolgdng med sd lite stérningar och férandringar

som mdjligt till féljd av byggarbetena. Det dr av stérsta vikt att
identifiera konsekvenser och risker som kan drabba barnen och
skolverksamheten under produktionen och att darefter skapa en
beredskap for att férebygga dessa konsekvenser och risker pd basta
moéjliga satt. Speciellt viktigt Gr att ta se éver dtgdrder for héga
bullernivaer och tungaleveranser under byggnation. Detta ar faktorer
som kan medfdra negativa konsekvenser, speciellt fér eleverna i den
anpassade grundskolan.

Under produktionsskedet bedéms det finnas goda méjligheter att
behalla en tillrackligt stor friyta fér barnen om arbetet planeras pd
ratt satt. Olika delar av skolgdrden kan anvdndas som friyta i olika
perioder eftersom utbyggnation av skola, nybyggnation av idrottshall
samt nybyggnation av férskola kommer ske under olika perioder. Det
vill sdga ej samtidigt. Eftersom det idag finns &verytor pd skolgdrden
kan dessa ytor tas i ansprdk tempordrt, ytor som eleverna inte far vis-
tas pd idag och som ej rdknas in i “dagens” friyta, eller ytor dar det
star tillfalliga moduler idag som ska rivas eller flyttas. Detta gor att
friytan kan vara ganska intakt dven under genomférandeperioden.
Tillfallig evakuering kan bli aktuellt vid utbyggnaden av skolan da
detta kommer medféra att vissa befintliga lokaler i skolan kommer
behdva anpassas och byggas om.

Om detta blir aktuellt kommer evakuering med stor sannolikhet bli
mo&jlig genom uppstdlining av moduler inom fastigheten. Paverkan
pd barnen blir dd mindre dn om man skulle bli tvungen att flytta bar-
nen till andra skolor.

Nar forskolans moduler rivs finns exempelvis en yta som kan anvéan-
das tempordrt som friyta under tillbyggnaden av grundskolan och
den anpassade grundskolan, innan den nya idrottshallen byggs som
ar planerad Idngre fram i tiden.

Viss risk for otrygghet finns under genomférandeperioden om dessa
nya och tempordra friytor inte tydligt definieras och avgrdnsas fran
platser dar de byggs eller rivs. Under genomférandetiden finns risk
fér byggnationsbuller, byggdam och tunga transporter vilket kan pa-
verka barnen. Detta kan undvikas/minskas till exempel genom vdl av-
grdnsade entreprenadgrdénser och reglering av tider fér transporter.

.

- De finns 6verytor runt skolan vilket gér det méjligt att planera for
ett genomférande som pdverkar eleverna i liten utstrdckning.
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Samlad bedomning och
rekommendationer

Ur ett barnperspektiv dr den samlade bedémningen att
Arstaskolan lIdmpar sig bra fér en till och utbyggnad. Det
dr dock viktigt att man dven i fortsdttningen har en bra
dialog med representanter bade fran grundskolan och den
anpassade grundskolan.

Bedémningen baseras pd féljande huvuddrag:

e Trots att skolan byggs ut och fastigheten kompletteras med
idrottshall, uppfylls Uppsala kommmuns riktlinjer fér ute-
miljd, vilket innebdr god potential att uppmuntra barn till
rorelse, lek och samvaro.

e Transporter med bil och buss (hdmta och Idmna)och leve-
ranser till skolan ar samlad pa fastigheten och dr separerad
fran skolgard och barnens huvudsakliga vistelse ytor.

e Skolomradet ar mycket tillgangligt till fots och med cykel
vilket framjar en hallbarare livsstil vilket i férlangningen
frdmst gynnar barn och kommande generationer.

e Placeringen av nya byggnader férsdmrar inte upplevelsen
av trygghet, en ny entrésituation har méjlighet att férbatt-
ra orienterbarheten.

e Utbyggnaden mdjliggér en férbattrad situation for
hdmtning och Idmning av elever till den anpassade
grundskolan.

e Fléden till skola och férskola far en tydligare uppdelning.

De forslag till utformning som fanns fér bedémning i mars
2022 ar val genomarbetat och aspekter som berér barn och
ungas trafiksdkerhet, tillgadnglighet och trygghet ar integre-
rade i férslaget.

Da projektet ar i ett mycket tidigt skede av processen har ett
antal rekommendationer identifierats som bor integreras i den
fortsatta processen.

Rekommendationerna dr en sammanvégning av:

- Den analys som gjorts av platsens befintliga férutsattningar
och sammanhang.

- Lardomar fran dialogen.

- Analys av de forslag till utformning av skola och skolgard som
fanns att tillgd under varen 2022 infér samrad.

Rekommendationerna har delats upp pd de olika aktérer som
har ansvar fér att hantera fragorna i sina olika processer.
Flera atgdrder ligger ldngt fram i processen medan ndgra ar
Idttare att se 6ver och dtgdrda inom en snar framtid.
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Stadsplanerare/kommunen i planprocessen:

e Genomféra trafikutredning fér hela utredningsomrddet
som beaktar barnperspektivet dven fér skolans barn och
elever.

Arkitekter i planprocessen och bygglov:

Tydliggér entréplats och huvudentré genom gestaltningen.
Tank pd att skapa genomsikt mellan grundskolans
tillbyggnad och befintliga del, fér att inte skapa en
“otrygg” plats i utrymnmet mellan huskropparna.

Landskapsarkitekter i planprocessen och bygglov:

e Ta hdnsyn till kopplingarna till omgivande grénomraden
for att ytterligare underlatta och uppmuntra till nyttjande
av dem, till exempel fér lek och spel.

e Ta hdnsyn till befintlig gronska i stérsta méjliga man.
Viktigt att den befintliga avgrédnsade ytan, som ligger
avskild fradn 6vriga skolgarden for eleverna pd den
anpassade grundskolan finns kvar. De har specifika
behov som behéver tillgodoses och som &r avgérande for
verksamheten.

e Viktigt att utemiljén for eleverna vid den anpassade
grundskolan far ratt typ av utformning och motsvarar
barnens och pedagogernas behov av avskildhet for vila, lek
samt lugn och ro.

e Utemiljon ska skapa maéjlighet till delaktighet. Att barn
som t.ex. dr rullstolsburna ska kunna félja med sina
kompisar upp i utkikstorn, in i sandladorna, upp pa berget
osv.

e Bevaka utformningen av kopplingen mellan den nya
ingdng till den anpassade grundskolan och skolgarden, i
syfte att gora den lattillgdnglig.

e Se Uppsala kommuns riktlinjer fér utemiljons yta och
kvalitet for delaktighet och gardskvaliteter.

o Klatter-lek efterfrdgades av eleverna vid dialogen. De
saknar den pyramid som tidigare fanns pd skolgdrden.

e Planera fér fler gungor.

Hamta inspiration fran “Gréna parken” som ligger i
anslutning till skolan (men utanfér skolgdrden).

e Ett plank att sparka/kasta boll mot (istdllet fér mot
fasaderna som anvdnds i nuldget).

e Barnen 6nskar bollplan med staket sa de inte “flyger bollar
over hela skolgdarden”.
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Utformning av den anpassade grundskolans utemiljé

Eligt Uppsala kommuns riktlinjer ska skolgdrden ska vara
anvdndbar fér alla och alla barn och unga ska tryggt kunna
forflytta sig pa egen hand, vistas pd och anvdnda skolgarden.
Garden ska erbjuda ett varierat utbud av aktiviteter och
upplevelser dar alla barn och unga far vara delaktiga. Alla ska
kunna uppleva risktagande i leken och ddrmed kunna utforska
sina grdnser och det ska finnas platser dér man kan iaktta, och
platser att dra sig undan fér dterhdmtning.

| detta fall har verksamheten pa Arsta grundsdarskola uttryckt
ett stark behov av en yta som bdade ar avskild fran den stora
skolgdrden men som ocksa dr inhdgnad och med stdngsel

och lasta grindar. Nagra av eleverna i den anpassade
grundskolan &r mycket rymningsbendgna och kan i vissa fall f&
affektutbrott vilket kan leda till att de utsatter bade sig sjdlva,
andra elever och personal fér sjdlvskadebeteende.

En egen avskild skolgdrd framjar elevernas méjlighet att réra
sig sjdlvstandigt och fritt och ger méjlighet till sociala kon-
takter. Att en sddan milj6é sdkerstdlls ar ytterst viktigt for att
skapa en trygg utemiljo for elever och personal dér barnen har
mdjlighet att utvecklas som individer och mdnniskor.

Viktigt att man framéver jobbar i dialog med verksamheten
och sakkunniga samt utefter Uppsala kommuns antagna
riktlinjer for gdardskvaliteter.

Skolfastigheter i produktionskedet:

e Under produktionsskedet, tydligt avgrdnsa och definiera
nya eller tempordra omrdden ddr barnen kan vistas, och
hur de kan réra sig till skolans entréer.

e Planera genomfdérandet av utbyggnaden och rivning sé
att olika ytor tempordrt kan anvdndas som friyta, for att
undvika evakuering.

e Minska riskerna fér byggnationsbuller, byggdam och tunga
transporter genom att val avgrdnsa entreprenadomrédet
och reglera tider foér transporter till och frdn platsen.

Skolfastigheter i férvaltningsskedet:

e Laga nati basketkorgar.

e Fyll pd med farg pd malade planer (basket, king, m.m.) pé&
skolgdrden (bor ske inom ndrtid).

e Undersék méjligheten att flytta den container som stér
séder som befintlig idrottshall (som luktar illa enligt
barnen).
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