Information om Allergihuset till KHR motet 2017-12-08

Vivill uppmarksamma KHR pa flera problem nér det géller Allergihuset. Felaktiga beslut har lett till
otrygghet, bristande tillganglighet och risker att bli akut sjuk i sitt eget hem. Uppsala kommun och
Uppsalahem planerar nu ytterligare beslut som kommer starkt paverka boende med funktions-
nedsattning mojligheter att bo kvar.

Bakgrund

Allergihuset &r ett kategorihus som innehaller 17 st allergilagenheter och byggdes for att manniskor
med funktionsnedséattning av typen astma, allergi och annan 6verkanslighet ska ha nagonstans att bo
och ett boende som &r anpassat till deras funktionsnedsattning. Huset ar det enda i sitt slag i Uppsala
lan och byggdes av kommunala bostadsbolaget Uppsalahem i mitten av 1990-talet med bland annat
statliga medel fran Byggforskningsradet. Malet var att "skapa ett sunt boende fér manniskor med
kdnsliga slemhinnor och hud”. Grundidén for Allergihuset var att “utvecklingen maste ga vidare
framforallt inom omradet bostdder for manniskor med speciella hdlsoproblem” och att “Speciella
atgarder gors for att anpassa bostaderna till denna malgrupp”.

1. Borttagandet av reglerna

Uppsalahems styrelse har tagit bort "Anvisningar och rekommendationer” som ar de regler som
boende, gaster och personal ska folja i huset och dess narmiljo och som var grunden till att huset
fungerade som ett Allergihus. Samtliga hyresgaster fick ldsa igenom dessa regler senast vid
kontraktsskrivningen och skriva under att man ska félja dessa regler. Trots att stark kritik har
framforts till Uppsalahem/ Uppsalahems styrelse for borttagandet av "Anvisningar och
rekommendationer" fran saval majoriteten av alla hushall i Allergihuset, fran Astma- och
allergiforeningen Uppsala och Knivsta, fran HSO Uppsala, fran Astma- och Allergiférbundet och fran
HSO nationellt sa har man inte rivit upp detta beslut och aterinfért "Anvisningar och
rekommendationer". Vidare har flera politiska representanter i Handikappradet i Uppsala riktat skarp
kritik mot Uppsalahem/Uppsalahems styrelse for borttagandet av detta regelverk, men aterigen
vagrar Uppsalahem/Uppsalahems styrelse att ta till sig av kritiken och aterinféra "Anvisningar och
rekommendationer".

2. Minst tva rékare har flyttat in i Allergihuset

Tidigare var det helt forbjudet for rokare att teckna kontrakt och flytta in i Allergihuset. Det har
Uppsalahems styrelse tagit bort. Minst 2 rokare har flyttat in sedan reglerna "Anvisningar och
rekommendationer" tagits bort med starkt negativa konsekvenser for boende som ar allergiska for
cigarettrok. Det ar fortfarande forbjudet att roka i huset och pa balkonger, men boende rékare tar
med sig mycket rokpartiklar in i Allergihuset via klader/har/andedrakt efter att nyligen ha rokt vilket
gor att boende som reagerar pa denna typ av amnen/allergener blir akut daliga och inte langre kan
eller far svart att vistas i husets trapphus och hissar. Man blir tvungen att vinta med att ga in i huset,



eller att vanta inne i sin lagenhet for att kunna ga ut, tills husets ventilation har dragit ut det varsta av
rokpartiklarna. Detta kan bli en lang och orimlig vantan.

3. Uppsalahem har dndrat i kontrakten till Idttare besvar

Uppsalahem har andrat i kontrakten sa att det star nu att ldagenheterna ar for manniskor med lattare
besvar. Alla andringar har skett utan dialog med hyresgasterna. Att Uppsalahem skriver om
hyresavtalen fér nya hyresgdster dar man successivt begransar graden av allergiska och astmatiska
besvar ar problematiskt av flera skél. De ursprungliga kontrakten som fortfarande ar aktuella ar till
for manniskor med uttalade besvar och dar det ej foreligger nagon begrénsning. Manga ar senare
infor Uppsalahem nya hyresavtal for nytillkomna hyresgaster dar man andrar till mattliga allergiska
besvar. Under 2017 infor man ater nya hyresavtal dar man andrar till Itta allergiska besvar. Pa detta
satt avvecklar man successivt Allergihuset och inom en snar framtid kommer Uppsala lan inte ldngre
att ha ett Allergihus for de manniskor med funktionsnedsattande astma- och allergi som ar i behov av
ett sadant allergianpassat hus. Manniskor med lattare allergiska besvar klarar sig utan
specialanpassade bostader. Men i praktiken flyttar manniskor in i Allergihuset som 6verhuvudtaget
inte har nagra allergiska sjukdomar pga att de har langre kétid sedan Uppsalahem tog bort Allergikon
och kravet pa lakarintyg for att fa hyreskontrakt. Situationen blir alltmer ohallbar. Manniskor med
funktionsnedsattning med ursprungliga kontrakt bor kvar i huset. Nya hyresgaster flyttar in utan
funktionsnedsattning och har ingen kunskap om astma och allergier. Nya hyresgaster tror att utifran
deras nya hyresavtal att huset ar till for dem med enbart lattare besvar. Uppsalahem har tagit bort
reglerna "Anvisningar och rekommendationer" vilket gor att nya hyresgaster inte vet hur de ska
agera vilket dagligen riskerar boende allergikers halsa.

4. Uppsalahem planerar att bygga ut alldeles intill Allergihuset

Uppsalahem planerar att bygga ett studenthus intill Allergihuset, och 2 andra studenthus i
anslutning. En gangcykelvag planeras bara ett par meter fran Allergihuset. Vare sig Uppsalahem eller
Uppsala kommun har haft nagon dialog med de boende om planerna, man har inte gjort en
riskanalys for hur dessa planer skulle paverka boende i Allergihuset, och man har inte heller
horsammat synpunkter fran berérda med kunskap dvs boende med funktionsnedséattning, astma-
och allergiféreningen eller HSO. Istéllet planerar man miljon i direkt anslutning till Allergihuset sa att
nya funktionshinder kommer uppsta saval inne i Allergihuset som i dess narmiljo.

For att huset ska fungera som ett Allergihus &r det av yttersta vikt att ndromradet ar sa fritt fran
allergener, damm, partiklar, avgaser och dofter som majligt. Detta var anledningen till att man valde
att uppfora Allergihuset pa befintlig plats efter noggranna utredningar — dvs i utkanten av ett redan
fardigbebyggt omrade i anslutning till en storre dng/parkmark som inte skulle bebyggas mer enligt
gdllande detaljplan och inga vagar i narmiljon.

5. Strider mot den nya funktionshinderpolitiken



Allt detta strider mot den nya funktionshinderpolitiken. Uppsala kommun och Uppsalahem har hittills
brustit i sitt agerande och inte verkat for att [6sa befintliga funktionshinder i Allergihuset och dess
narmiljo som har skapats genom kommunens/Uppsalahems beslut pa senare ar. Vidare har man
fortsatt att fatta beslut och planer som kommer att skapa nya funktionshinder fér boende med
funktionsnedséattning i Allergihuset. Detta gar i rak motsatt riktning till den nya
funktionshinderpolitiken dar man betonar vikten av att identifiera och undanrdja saval befintliga
funktionshinder som att forebygga att nya funktionshinder inte uppstar genom att samarbeta med
berérda manniskor med funktionsnedsattning, funktionsnedsattningsféreningar och HSO.

Lansstyrelsen uppmanar Uppsala kommun senast 2016 att fler bostader for manniskor med
funktionsnedsattning behover byggas. Allt fler kommuner i Sverige bdrja numera bygga olika former
av Allergihus (enligt senaste undersékningen fran Astma- och Allergiférbundet ar man nu uppe i
drygt 60 st i Sverige). Uppsala kommun fortsatter dock att forsamra villkoren for manniskor med
funktionsnedséattning och montera ner det enda Allergihuset i Uppsala lan.

Sammanfattningsvis

Allergihuset byggdes av Uppsala kommun och Uppsalahem for att manniskor med
funktionsnedsattning av typen astma, allergi och annan 6verkéanslighet skulle ha nagonstans att bo.
Uppsala kommun och Uppsalahem har darfor ett fullstandigt ansvar att se till att huset drivs och
kommer att drivas i framtiden som ett allergihus utifran syftet med uppforandet av Allergihuset och
det som star i de ursprungliga kontrakten samt reglerna "Anvisningar och rekommendationer" som
de boende och Uppsalahem har skrivit under.

Féljande atgirder behdver genomféras snarast mojligt:

Att Uppsalahem/Uppsala kommun tillsammans med boende med funktionsnedsattning, Astma- och
Allergiforeningen och KHR samarbetar for att identifiera/undanréja befintliga funktionshinder samt
forebygga sa att nya funktionshinder inte uppstar i Allergihuset och dess narmiljo.

Att reglerna "Anvisningar och rekommendationer" aterinfors i huset som en kontraktsbilaga.

Att man aterinfor specialkon och kravet pa lakarintyg for att fa teckna ett hyreskontrakt i Allergihuset
sa att huset ater blir tillgdngligt for manniskor med funktionsnedséattning av typen astma, allergi och
annan overkanslighet.

Att man inte bygger studenthus och en gang- och cykelvag precis intill Allergihuset utan att man
istdllet skapar en sdkerhetszon runt husets ndromrade for att sdkerstélla att inomhusmiljon i
Allergihuset ar medicinskt lamplig for manniskor med funktionsnedsattning av typen astma, allergi
och annan 6verkanslighet.

Avslutningsvis behover vi samarbeta for att forankra den nya funktionshinderpolitiken och att
motverka okunskap och fordomar styr beslut sa att vi far ett samhélle som alla kan ta del av och leva
i - dven manniskor med funktionsnedsattning.
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