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1. Inledning

Rejlers har fatt i uppdrag att ta fram en trafikutredning till den planbeskrivning som gors for
omradet Kungsgardet i centrala Uppsala, se figuren nedan. Omradet planeras byggas om och
byggas ut. Idag finns det blandad verksamhet pa omradet, med tonvikt pa sjukvard. Vilken typ
av verksamhet inom vard det kommer bli efter ombyggnation &r inte faststallt an.
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Figur 1 — Oversiktskarta, karta NVDB (Sveriges kommuner och regioner,
nationell vagdatabas)

Ytan pa verksamheterna ska bli storre jamfort med idag. Det innebér att infrastruktur och
parkeringsplatser delvis behdver byggas om jamfort med idag. | samband med detta arbete ska
antalet framtida parkeringsplatser for bade cyklar och bilar ses 6ver, bade med fokus pa
mobilitetsatgarder och sett till de normer som kan tillampas. Aven framkomligheten inom
omradet ska studeras for att sékerstalla att all trafik kan hanteras pa de nya ytor som blir.
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1.1. Uppsala kommuns mal for parkeringar

| dokumentet Parkeringstal for Uppsala, Riktvarden for parkering pa kvartersmark framgar
nagra mal som ar lampliga att ha i beaktan vid utformningen av parkering och rérelsemonster
pa omradet.

o Attraktivare stadsmiljo

Fokus pa oskyddade trafikanter. Parkeringar och dess inkréktande pa upplevelsen av
stadsmiljon ska begransas i storsta majliga man.

e Minska biltrafikens miljopaverkan

Inte enbart genom teknikutveckling, utan biltrafikens omfattning i trafikarbete och
marknadsandel maste minska.

e Skapa god sammanvagd tillganglighet for samtliga trafikslag
En okad tillganglighet med de hallbara transportslagen gang-, cykel- och kollektivtrafik
pa bekostnad av biltrafiken.

o Effektiviserad markanvandning
Fortatning av staden. Samnyttjande.

e Bidra till en fortsatt stark centrumhandel
Starka centrumhandeln. Parkeringsinformationssystem i realtid som exempel for att 6ka
tillganglighet och attraktivitet.

1.2. Mal for trafikutredningen

Malen med trafikutredningen ar att den ska bidra till att hitta lampliga I6sningar for mangden
parkeringsplatser for bade motorfordon och cyklar i relation till markanvandningen, beskriva hur
forslaget uppmuntrar till hallbart resande och se 6ver framkomligheten inom omradet for tung
trafik och raddningsfordon.

Rejlers Sverige AB | Org. Nr. 556051-0272 | Tel:+46 771-78 00 00 | www.rejlers.se 4(18)



Datum Revision

2025-11-13 13

2. Nulagesbeskrivning

2.1. Anslutningar

Verksamheterna pa Kungsgardet nds idag via bade S:t Johannesgatan och Villavagen.
Anslutningarna ar markerade med gréna pilar
i figuren vid sidan.

Det finns idag mojlighet att kra mellan dessa -G SRE Sl
anslutningar inom omradet. Detta tillampas av X7/ I .00 —

tung trafik som idag kor in via S:t - sPEd IEREY- o e
Johannesgatan och ut via Villavagen. g tvw L) =S a & A

For gdende och cyklister finns ytterligare tre | i o =
anslutningar in till omradet fran S:t

Johannesgatan, en via Villavagen och en i
soder mot kyrkogarden. Dessa &ar markerade
med blda cirklar i figuren vid sidan. Aven de
oskyddade trafikanterna har mojlighet att réra - ! |
sig runt pa omradet och kunna anvanda olika | =G | L
anslutningar for in- och utfart. -

Figur 2 - situationsplan befintliga anslutningar

2.2. Cykelparkering

Pa omradet finns idag 181 cykelparkeringar utspridda pa 16 olika platser. Cykelparkeringarna
redovisas med de lila prickarna i figuren nedan.

Majoriteten av cykelparkeringarna finns i narheten av Villavagen och S:t Johannesgatan.

Vid den mindre anslutningen fran Villavagen finns en parkeringsyta for elsparkcykel, se réd
cirkel i figuren nedan.

VILLAVAGEN
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Figur 3 - situationsplan med cykelparkeringar
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2.3. Bilparkering

Idag finns 188 parkeringsplatser for bilar utspridda pa omradet enligt figuren nedan. Av dessa ar
66 parkeringsplatser for besdkande, inklusive 10 parkeringsplatser for funktionshindrade. 80
parkeringsplatser ar for personal och resterande ar férhyrda platser/jour. Parkeringsplatserna ar
idag avgiftsbelagda.
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Figur 4 - situationsplan befintliga parkeringsplatser

Parkeringsplatserna for personal ar forlagda i den sédra och 6stra delen av omradet medans
besoksparkeringar och forhyrda platser/jour ar utspridda 6ver resterande del av omradet.
Narmst anslutningen mot S:t Johannesgatan ar det endast parkeringsplatser for besdkande.

Det finns nagra parkeringsplatser langs Villavagen som angransar till omradet Kungsgardet.
Aven dessa parkeringsplatser ar avgiftsbelagda.

Idag kan alla parkeringsplatser pa omradet nas, oavsett vilken infart som anvands.
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2.4, Nodutgangar

Befintliga nédutgangar ar markerade med roda pilar i figuren nedan.
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Figur 5 - situationsplan med nédutgang

2.5. Kollektivtrafik

Busshallplats Kungsgardet vardcentral finns pa S:t Johannesgatan, i precis anslutning till
omradet Kungsgardet. Denna trafikeras av lokalbuss nr 6 som gar mellan Flogsta och Slavsta.

Pa- och avstigning ar mojlig pa vardera sida om S:t Johannesgatan. Turtatheten ar 15 min i
bada riktningarna.
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2.6. Gang- och cykelvagar

Pa S:t Johannesgatan finns separerade gang- och cykelvagar pa vardera sida om vagen.
Denna ar en del av snabbcykelleden Flogstaleden. Vid infarten till Kungsgardet finns en
cykeloverfart, dar motorfordonstrafik ska lamna féretrade for cyklisterna. Vid denna plats finns
inget 6vergangsstalle.

Signalstyrt 6vergangsstélle pa S:t Johannesgatan ar nara huvudingangen till omradet.

/\ Teckenforklaring ~

GCM - Vagtyp
Gang- och cykelbana Cykeldverfart
— Gang- och cykelbana uppdelad  — Overgdnosstille
— Cykelbana, pabjuden = Gatupassage utan utmarkning
Génghana — Trappa
— Cykelfalt — Taorg/Oppen via
— Cykelpassage och dvergdnosstall Annan cykelbar firhindelse
[ — Cykeliverfart och dvergdnastalle Annan ej eykelhar firhindelse
Cykelpassage — Hiss
Kungsgardals v4
71 | 1 1 1

I\\\ A 4./ 4 + -I.UQE/'

Pt 082N + .1+ + 7

Figur 6 - Gang- och cykelvagar, med tillhérande Gvergangar.
Utdrag fran karta NVDB (Sveriges kommuner och regioner,
nationell vagdatabas)

Pa Villavagen finns en gangbana pa vastra sidan som stracker sig mellan Karlsrogatan och
fram till slutet pa den fastighet som hanteras i planen.

Infrastrukturen langs med Villavagen och S:t Johannesgatan ingar inte i planarbetet, utan
kommer kvarsta likt det ar idag.
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2.7. Godstransporter och avfallshantering

Tung trafik pA omradet utgors av godstransporter, avfallshantering och diverse service. |
tabellen nedan redovisas hur manga av respektive fordon och frekvensen.

Service Antal och typ av fordon Frekvens
4 baktémmande sopbilar Varje vecka
Avfall 2 baktdommande sopbilar Varannan vecka
1 flakbil Var 12:e vecka

5 olika liftdumper och P& avrop vid behov
frontlastarbil

Textil 1 lastbil Varje vecka

Entrémattor 1 lattlastbil Varje vecka

Post och bud 1 lattlastbil/caddy 3 ganger per dag

Forbrukningsvaror 1 lastbil Varje vecka

Lastbilarna som idag trafikerar omradet &r cirka 12 meter langa.

Den tunga trafiken kor idag in via S:t Johannesgatan och tar sig igenom inne pa omradet for att

sedan kora ut pa Villavagen. Det innebar att det inte kravs backande rorelser for tung trafik som
situationen ar idag.

Godsmottagningen ar i narheten av anslutningen fran Villavagen, markerad med rod cirkel i
situationsplanen nedan.
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Figur 7 - situationsplan med utméarkt godsmottagning
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3. Planforslaget
Nedan beskrivs de delar som presenteras i planforslaget och hor till trafik.

En forutsattning for parkeringsatgarder ar bruttoarean (BTA) pa bebyggelsen pa omradet. Idag
ar BTA 23 342 kvm (inklusive befintliga verksamheter i kéllarplan) och enligt det nya forslaget
som presenteras i planforslaget blir BTA 28 148 kvm (ljus BTA, da det inte planeras verksamhet
i kéllaren).

3.1. Parkeringsplatser for cyklar

En del i att lyckas med malet att 6ka tillgangligheten for de hallbara transportslagen &r att ge
mycket plats till cyklar p4 omradet. Det ar da viktigt att cykelparkeringar finns utspridda 6ver
hela omradet vid lampliga entrépunkter for att forenkla for cyklisterna och gora det
transportmedlet intressant. Cykelparkering ska vara lattillganglig, tillgodoses néara entréer,
mdjliggora en saker férvaring samt bor vara vaderskyddad.

Idag finns det 181 parkeringsplatser pa Kungsgardet for cyklar. Sett till ytan pa verksamheten
blir det 7,8 parkeringsplatser per 1 000 kvm BTA. Om motsvarande forhallande mellan
parkeringsplatser och BTA anvéands for framtida verksamheter blir det 220 parkeringsplatser for
cyklar.

Uppsala kommun har parkeringstal for verksamheter och denna &r 40 cykelparkeringar per
1 000 BTA. For planforslaget skulle detta innebara 1 126 cykelparkeringar.

Uppsala kommun har inga parkeringstal for vardverksamhet. Det har daremot Lunds kommun
och darfér gors en jamforelse mot denna for att fa ett riktvarde. Lunds kommun valdes som
referens da det, i likhet med Uppsala, ar en universitetsstad av jamforbar storlek med en uttalad
ambition att framja cykling och hallbart resande. Deras normer kan darfér anses vara relevanta i
en Uppsalakontext. Lunds kommuns cykelparkeringsnorm ar 20 parkeringsplatser per 1 000
kvm BTA. Detta skulle for Kungsgardet motsvara 563 parkeringsplatser for cykel.

| tabellen nedan sammanstalls antalet parkeringsplatser beroende pa BTA och parkeringstal.

Parkeringstal Befintlig BTA (nkiusive BTA i planforslag (jus

[CUE)] BTA)

181 cykelparkeringar
situation)

20 (parkeringstal 467 cykelparkeringar 563 cykelparkeringar
vardverksamhet
Lunds kommun)

220 cykelparkeringar

40 (parkeringstal 934 cykelparkeringar 1 126 cykelparkeringar

verksamhet Uppsala
kommun)
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| kallarplan planeras for 603 cykelparkeringsplatser. Det ar lampligt att dessa anvands av
personal da dessa inte ar lika synliga som parkeringsplatserna i markplan och att detta utrymme
da kan lasas for 6kad sakerhet och trygghet.

Figur 8 - ny situationsplan med cykelparkeringar

| markplan planeras det i planforslaget for totalt 270 parkeringsplatser, vilket ar en 6kning pa
nastan 50% jamfort med idag. Dessa ar fordelade pa 7 olika platser, med nara anslutning till
antingen Villavagen eller S:t Johannesgatan. | figuren ovan ar de utmarkta cykelparkeringarna
utmarkta med lila cirklar. Cykelparkeringarna ar nara de flesta entréer som planeras pa omradet
och den sodra delen av byggnaderna nas enkelt via en koppling genom byggnaden.

Bedomningen ar att cykelparkeringen kommer ha en hég omsattning under dagen, da besokare
troligen vistas pa omradet under kortare tid. Det innebar att samma parkeringsplats kan nyttjas
av flera besotkare under dagen. Den aktuella malgruppen till cykelparkeringarna i markplan,
som i huvudsak utgérs av patienter och anhdériga anses inte ha lika hég cykelbenagenhet som
vid andra typer av malpunkter, exempelvis skolor eller kontor. Sjukvardsbesok innebar ofta att
besokarna kommer fran ett storre upptagningsomrade och ibland med nedsatt rorelseformaga
och darmed behov att anvéanda andra fardsatt.

Totalt blir det 873 cykelparkeringar pa omradet. Detta motsvarar en parkeringsnorm pa 31
cykelparkeringar per 1 000 BTA, vilket &r mitt emellan Lunds parkeringsnorm for
vardverksamhet och Uppsalas parkeringsnorm fér verksamheter. Sammantaget anses detta
vara val avvagt i forhallande till anvandningen.

Uppsala kommun har krav pa cykelparkeringarna ska vara utformade. De ska vara belagda
eller grusade, forses med stall som mojliggor ramlasning, stall for bade vanliga cyklar och
specialcyklar som till exempel ladcyklar och parkeringsplatser for elsparkcyklar.
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3.2. Parkeringsplatser for bilar

Idag finns 188 parkeringsplatser pa Kungsgardet for bilar. Sett till ytan pa verksamheterna blir
det 8,05 parkeringsplatser per 1 000 kvm BTA. Om samma forhallande mellan parkeringsplats
och BTA anvands for framtida planforslag blir det 227 parkeringsplatser.

Uppsala kommun har parkeringstal med lagsta varde 3 parkeringsplatser per 1 000 BTA for
verksamheter med kontor respektive utgangsvarde 3 parkeringsplatser per 1 000 BTA for 6vriga
verksamheter. Detta inrymmer da inte behovet av parkeringar for de som ska till olika
vardbesok. For att fa en referens for omrade med vardverksamhet anvands Lunds kommuns
parkeringstal for vardverksamhet. Detta ar 8 bilplatser per 1 000 kvm BTA. Sett till det nya
planforslaget skulle det innebara 225 parkeringsplatser for bil.

Parkeringstal 8 per 1 000 kvm BTA kan anses vara i hogsta laget, da Uppsala kommuns mal ar
att oka tillgangligheten for oskyddade trafikanter pa bekostnad av biltrafiken. Omradet ligger
centralt i Uppsala och det finns goda forbindelser bade via kollektivtrafik och via gang- och
cykelvagar. Den centrala placeringen innebar ocksa att det finns behov av gronytor. Sett till
omradets 6vriga utformning och prioritering av oskyddade trafikanter anses det lampligt att
minska antalet parkeringsplatser jamfort med Lunds kommuns parkeringstal for vardverksamhet
med cirka 10%.

| tabellen nedan syns en sammanstéallning 6ver antalet bilparkeringsplatser sett till BTA och
parkeringstal.

Parkeringstal Befintlig BTA (inkiusive Planerad BTA (jus BTA)

kallare)

3 (lagsta varde 70 bilparkeringar 84 bilparkeringar
kontor, utgdngsvarde

odvriga verksamheter,

Uppsala kommun)

8 (parkeringstal 187 bilparkeringar 225 bilparkeringar
vardverksamhet
Lunds kommun)

188 bilparkeringar 227 bilparkeringar
situation)

| planforslaget redovisas 201 parkeringsplatser for bilar i markplan. Av dessa ar 10 st
parkeringsplatser for funktionsnedsatta, vilket motsvarar en procentsats pa 5. Eftersom det
kommer bli fortsatt vardverksamhet pa omradet anses det lampligt att ha en hog andel
parkeringsplatser for funktionshindrade, vilket 5 procent ar. Parkeringarna for rérelsehindrade ar
placerade i nara anslutning till entréer, for att klara Boverkets krav pa 25 meter mellan
parkeringsplats och entré.

Placeringen av parkeringsplatser ar gjord dver hela omradet for att ge atkomst till olika entréer.
Hansyn har ocksa tagits till gronska och strak inom omradet for att gora det attraktivt for bade
besokare och de som 6nskar passera omradet.

Huvudentrén planeras vid ytan som nas fran S:t Johannesgatan. Dar finns majoriteten av
parkeringsplatserna for rérelsehindrade. De parkeringsplatser som nds via S:t Johannesgatan
ar lampliga att de ar for besokare, da huvudentrén planeras vid denna yta. | samband med
denna yta finns ocksa en zon for hamtning och lamning.
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Figur 9 - situationsplan parkeringsplatser

Eftersom det blir fortsatt vardverksamhet pa omradet ar det viktigt att det finns tillgangliga
besoksparkeringar. De som ska till vardbesok har inte alltid lika latt att valja alternativa
fardmedel som kollektivtrafik eller cykel. Darfor 1ampligt att ca 40 % av parkeringsplatserna blir
amnade for besokare. Detta for att vardverksamheten ska vara tillganglig for alla
samhallsgrupper.

For att motivera personal att anvanda andra fardmedel &n bil till jobbet &r det lampligt att sanka
andelen personalparkeringar nagot jamfort med idag. Denna del foreslas darfor ocksa bli cirka
40 %. Detta motsvarar ungefar Uppsala kommuns lagsta varde for p-tal kontor och
utgangsvarde p-tal 6vriga verksamheter. For att kunna minska pa andelen personalparkeringar
utan att minska pa tillgangligheten till omradet kravs andra atgarder, som till exempel cykelpool
eller subventionerat manadskort for kollektivtrafik. De sistnamnda atgarderna framjar aven
kommunens mal om minskat bilberoende.

Finns sedan fortsatt behov av uthyrda platser/jour kan denna andel bli 20 %. | de sista 20% kan
det ocksa inrymmas plats for bilpoolstjanst. Detta kan i langden minska behovet av
parkeringsplatser, kanske framférallt parkeringsplatser for personal, och kan darmed mojliggéra
mer gronytor pa omradet.

Planforslaget ar dock flexibelt och skulle verksamhetens inriktning &ndras i framtiden gar det att
justera till exempel férdelningen mellan besoks-, personal och forhyrda platser fér jour genom
forandring av skyltning och digitala system. Aven antalet parkeringsplatser kan justeras, bade
uppat och nerat beroende genom att framst justera pa gronskan pa omradet.
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3.3. Oskyddade trafikanter

For att fa ner bilanvandningen till omradet prioriteras de oskyddade trafikanterna pa omradet.
Forutom de cykelparkeringar som presenterats tidigare gors det separata gangvagar som
stracker sig hela vagen till entréerna fran det befintliga gang- och cykelvagnatet. Det finns aven
ett gangstrak separerat frdn motorfordonstrafiken fram till den uteplats som planeras pa
omradet.

Genom att begransa mojligheten att kéra igenom omradet med bil minskar antalet
korsningspunkter mellan motorfordon, gdende och cyklister.

Det gar ocksa att na omradet separerat fran biltrafik hela vagen fran busshallplatserna. For att
underlatta for bussresenarer finns mojlighet att satta upp tavior med realtidsinfo pa omradet.

3.4. Godstransporter och avfallshantering

Uppsala kommun rekommenderar att tung trafik inte ska backa pa omradet, framforallt inte om
det ska ske pa en yta dar det kan rora sig oskyddade trafikanter. Det kan ocksa vara ett
arbetsmiljoproblem for de som ska kéra de tunga fordonen, om det krévs backande rorelser.

For att undvika backande rorelser pa omradet av den tunga trafiken och eftersom det framéver
inte kommer ga att kora mellan de bada anslutningarna gors en vandzon i sydostra delen av
omradet. For att sakerstalla framkomligheten i vandzonen har det gjorts korspar. Vid val av
korspar har utgangspunkten varit de typer av tunga fordon som trafikerar omradet idag, det vill
saga som langst 12 meters lastbilar. Angéring kommer fortsatt ske vid godsmottagningen som
ar i den sydvastra delen pa omradet, se rod markering i figuren nedan. Denna yta nar tunga
fordon bade vid in- och utfard till omradet.

Figur 10 - situationsplan med korspar for lastbil 12 meter
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Korspér framtaget aven for leveranser till huvudentrén, om det skulle uppsta behov for det.

Figur 11 - situationsplan med korspar for lastbil 12 meter

Yta for sophamtning har foreslagits i den sydvastra delen av omradet, detta for att sékerstalla
att kravet om max 10 meter till soprum uppfylls. Sopbilen far dela yta med parkeringsplatser, for
att maximera anvandningsomradet. Det gar ocksa i linje med Uppsala kommuns mal for
samnyttjande av marken.

For att sékerstalla sopbilens framkomlighet, utan att backa, har ett kérspar gjorts.

Figur 12 - situationsplan med korspar for sopbil
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3.5. Raddningsvagar

Raddningstjansten har inkommit med vilka ytor de behover atkomst till. Raddningsvagar syns
med rdda linjer i figuren nedan.

Figur 13 - raéddningsvagar

For att sakerstalla att raddningsfordonen har tillracklig atkomst och kan géra en snabb och
effektiv insats vid behov, har det gjorts kdrspar. Dessa syns i figuren nedan.

Figur 14 - situationsplan med korspar for raddningsfordon
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3.6. Bullerberdkning

Det har inte bedomts nodvandigt att genomfora en separat bullerberakning for omradet. Skalen
ar att trafiken inom omradet inte forvantas 6ka i nagon stérre omfattning och att ingen ny
vagdragning planeras ndrmare befintlig bebyggelse. De férandringar som sker &r framférallt
interna omdispositioner av ytor, dar gang- och cykeltrafik prioriteras hogre an tidigare.
Sammantaget bedoms darfor bullernivaerna ligga kvar pa nuvarande nivaer eller i vissa delar
minska nagot, eftersom biltrafikens framkomlighet inom omradet begransas till forman for
oskyddade trafikanter.
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4. Sammanfattning

| det nya planforslaget okar antalet parkeringsplatser for bade motorfordon och cyklar jamfort
med idag. Foreslaget antal cykelparkeringar blir 55 % hogre &n Lund kommuns parkeringstal for
vardverksamhet och motsvarande siffra for bilparkeringar blir 10 % lagre. Forslaget gar i linje
med Uppsala kommuns mal att framja alternativa fardmedel till bil. Aven att prioritera ner
parkeringsplatser till fordel for gronska pa omradet. Om det framat kravs mer bilparkeringar pa
omradet gar det att bygga till detta och da goéra om gestaltningen pa omradet.

For att framja hallbart resande erbjuds flera cykelparkeringsmajligheter, tillsammans med goda
kopplingar till det befintliga gdng- och cykelvagnétet. Inom omradet anlaggs ocksa separata
gangstrak for att minimera konflikter mellan oskyddade trafikanter och motortrafik.

Framkomligheten for motorfordon inom omradet begransas jamfort med nulaget, eftersom det i
framtiden inte kommer att vara majligt att kora igenom hela omradet. Denna forandring skapar
en tryggare och mer tillganglig miljo for gdende och cyklister.

For att sakerstalla tillgangligheten for tung trafik och raddningsfordon har kérspar tagits fram.
Dessutom planeras en sarskild vandzon, utformad sa att tunga fordon inte behdver backa, vilket
forbattrar bade sakerheten och arbetsmiljon.
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