
2025-12-17

KUNGSGÄRDET | PROGRAMFÖRSLAG 
SOLSTUDIE - VÅR-/HÖSTDAGJÄMNING 

kl 09:00 kl 12:00 

kl 15:00 kl 18:00 (efter solnedgång) 



2025-12-17

KUNGSGÄRDET | PROGRAMFÖRSLAG 

SOLSTUDIE - FÖRSTA MAJ 

kl 09:00 kl 12:00 

kl 15:00 kl 18:00 



2025-12-17

KUNGSGÄRDET | PROGRAMFÖRSLAG 

SOLSTUDIE - SOMMARSOLSTÅND 

kl 09:00 kl 12:00 

kl 15:00 kl 18:00 


