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Ansokan om omsorgsnamndens bidrag 2026 -
Suicidprevention for efterlevandes stod
(SPES) Uppsalakrets

Forslag till beslut
Omsorgsnamnden beslutar

1. att bevilja SPES Uppsalakrets 12 300 kronor i foreningsbidrag for ar 2026.

Arendet

Suicidprevention for efterlevandes stod (SPES) Uppsalakrets har ansokt om
12 300 kronor i bidrag for verksamhetsdret 2026. Namnden beviljade foreningen ett
bidrag pa 12 300 kronor fér 2025.

Forvaltningen foreslar att omsorgsnamnden beviljar féreningsbidrag enligt ansokan
om 12 300 kronor inklusive grundbidrag for lokal, samtalsgrupper, medlemstraffar
samt for annons och informationsmaterial.

For ar 2026 ar det 26 foreningar som har ansokt om namndens bidrag till
funktionshinderforeningar. Totalt omfattar ansdkningarna 6 593 751 kronor.

Beredning

Vard- och omsorgsforvaltningens avdelning for strategi och avtal har berett drendet i
samverkan med socialférvaltningen.

Postadress: Uppsala kommun, vérd- och omsorgsférvaltningen, 753 75 Uppsala
Besoksadress: Stadshusgatan 2

Telefon: 018-727 00 00 (Kontaktcenter)

E-post: vard-ochomsorgsforvaltningen@uppsala.se

www.uppsala.se
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Foredragning

SPES Uppsalakrets vill med sin foreningsverksamhet arbeta med att forebygga suicid
och erbjuda stod till personer som forlorat nagon i suicid. Genom féreningens
verksamhet arrangeras av samtalsgrupper och enskilda samtal for dem som nyligen
drabbats. Féreningen foreldser om suicid och psykisk ohalsa till personal inom halso-
och sjukvarden, psykiatrin, polisen, skolor, socialtjansten, Uppsala universitet.
Foreningen haller dven 6ppna foreldsningar for allmanheten for att sprida kunskap och
medvetenhet

Forvaltningen har foljt upp och granskat ansdkan och bifogade handlingar genom att

e kontrollera att demokrativillkoret uppfylls,

e kontrollera stadgarna,

e granska ekonomisk redovisning,

e kontrollera att styrelsen beviljats ansvarsfrihet och att arsmotet ar utlyst
korrekt,

¢ kontrollera styrelsens sammansattning och att revisor inte sitter i styrelsen,

e kontrollera revisionsberattelse och om revisorn har synpunkter att
synpunkterna ar dtgardade,

e vid ansokan om lokal, kontrolleras hyresunderlag eller liknande

e vid ansokan om personalkostnad kontrolleras att foreningen ar registrerad
som arbetsgivare

Utover detta har forvaltningen foljt upp foreningens verksamhetsplan och
verksamhetsberattelse. Uppfoljningen inkluderar @aven en kontroll av féreningens
sociala medier och en analys av eventuella betydande forandringar i medlemsantalet
jamfort med foregaende ar.

SPES Uppsalakrets har ansokt om 12 300 kronor i bidrag for ar 2026. Foreningen
ansoker om bidrag for lokal, samtalsgrupper, medlemstraffar samt for annons och
informationsmaterial.

Foreningen har dven ansokt om bidrag fran aldrenamnden och socialnéamnden.
Foreningen ansoker om 1/3 av kostnaden hos respektive namnd.

Forvaltningen bedomer att verksamheten uppfyller kommunens krav for samverkan
med foreningslivet och ndmndens riktlinje for foreningsbidrag. Forvaltningen foreslar
darfor att omsorgsnamnden beviljar foreningen bidrag enligt ansokan omfattande

12 300 kronor inklusive grundbidrag i bidrag for ar 2026.
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Namnden beslutar om vilka ansékningar som ska beviljas stod utifran foljande
bedomningskriterier:

Verkar och kompletterar féreningen omsorgsndmndens verksamhetsomrade?
Samverkar foreningen med andra foreningar?

Anordnar foreningen aktiviteter som dven ar 6ppna for icke medlemmar och
dar manga kan delta?

Anordnar foreningen aktiviteter som riktar sig till barn och unga?

Framjar foreningen full delaktighet och jamlikhet i samhallet for personer med
funktionsnedsattning?

Arbetar foreningen for att motverka isolering och ensamhet for enskilda eller
grupper samt stimulera for ett aktivt socialt liv, gemenskap och sociala
kontakter?

Erbjuder foreningen en verksamhet som ar 6ppen for alla och som bedrivs
kontinuerligt under aret?

Hanger mal, aktiviteter, metoder, resultat och budget ihop pa ett trovardigt
satt?

Ar det ansokta bidraget ar rimligt utifran kostnadssynpunkt?

N@mnden prioriterar bidragshanteringen utifran mal och budget, namndensarliga
verksamhetsplan och programmet for full delaktighet.

Ekonomiska konsekvenser

Bidraget ryms inom ramen f6r namndens budget for foreningsbidrag verksamhetsaret
2026. For detta ar foreslas en budget fér omsorgsnamndens bidrag till foreningar pa
3248550 kronor.

Beslutsunderlag

Tjansteskrivelse daterad 20 november 2025
Bilaga, Suicidprevention for efterlevandes stod (SPES) Uppsalakrets ansokan
om verksamhetsbidrag for ar 2026
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