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1. att avge yttrande till Region Uppsalai enlighet med drendets bilaga 1

Arendet

Uppsala kommun har givits mojlighet att yttra sig 6ver Regions Uppsalas Program for
miljé 2027-2030. Programmet syftar till att samla den politiska viljeinriktningen for
Region Uppsalas miljdarbete och omfattar bade den egna verksamheten och
verksamheter som utfors pa uppdrag av regionen. Programmet innehaller saval
strategiska som mer detaljerade miljomal och ska mojliggéra en samlad och tydlig
kommunikation av regionens viljeinriktning. Uppsala kommun bedémer att
programmet ger en tydlig och andamalsenlig inriktning for regionens miljoarbete och
att det liggeri linje med Uppsala kommuns egna mal. Kommunen ser positivt pa
programmet och haringa invandningar.

Beredning

Arendet har beretts av kommunledningskontoret.

Foredragning

Region Uppsala har remitterat Program for miljo 2027-2030 till Uppsala kommun.
Syftet med programmet ar att tydliggora regionens dvergripande viljeinriktning inom
miljoomradet och sakerstalla ett samlat, strategiskt och langsiktigt arbete.
Programmet omfattar bade regionens interna verksamheter och de verksamheter som
utfors pa uppdrag av regionen.
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Programmet utgdr fran aktuella miljoutmaningar pa global, nationell och lokal niva
samt fran de férutsattningar som Region Uppsala har att bidra till ett hallbart samhélle.
Fyra strategiska miljomal har identifierats:

e Region Uppsala ar resurseffektiva och prioriterar cirkulara floéden av material
och produkter.

e Region Uppsalas verksamheter ar koldioxidneutrala. Darfor ska
koldioxidutslappen minska med minst 10 % arligen.

e Region Uppsala bevarar och forstarker den biologiska mangfalden och framjar
ekosystemtjanster.

e Region Uppsala minimerar anvandningen och spridningen av miljo- och
halsofarliga @mnen.

Uppsala kommun beddmer att programmet ar val genomarbetat, tydligt och
andamalsenligt. Det ligger i linje med kommunens miljo- och klimatmal och bedéms
skapar goda forutsattningar for att kommunen ska na sina egna malsattningar pa
omradet. Kommunen hari évrigt inga synpunkter pa programforslaget.

Ekonomiska konsekvenser

Att avge yttrande medfor inga ekonomiska konsekvenser.

Beslutsunderlag

e Tjansteskrivelse daterad 5 februari 2026
e Bilaga 1, Yttrande 6ver Program for miljo 2027-2030 for Region Uppsala
e Bilaga 2, Remissversion Program for miljo 2027-2030

Kommunledningskontoret

Birgitta Pettersson Ingela Hagstrom
Stadsdirektor Bitradande stadsdirektor
och utvecklingsdirektor
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Yttrande over Program for miljo 2027-2030 for
Region Uppsala

Uppsala kommun har givits mojlighet att yttra sig 6ver Regions Uppsalas Program for
miljo 2027-2030.

Programmet syftar till att samla den politiska viljeinriktningen for Region Uppsalas
miljoarbete och omfattar bade den egna verksamheten och verksamheter som utfors
pa uppdrag av regionen. Programmet innehaller saval strategiska som mer detaljerade
miljomal och ska mojliggdra en samlad och tydlig kommunikation av regionens
viljeinriktning.

Forslaget pa program tar sin utgangspunkt i de globala, nationella och lokala
miljoutmaningarna samt de mojligheter som Region Uppsala har att mota dessa
utmaningar och som dven adresserats i Region Uppsalas policy for miljo. De fyra
strategiska miljomalen som identifierats ar:

- Region Uppsala ar resurseffektiva och prioriterar cirkuléra floden av material
och produkter

- Region Uppsalas verksamheter ar koldioxidneutrala. Darfor ska Region
Uppsala minska koldioxidutsldppen med minst 10 % arligen.

- Region Uppsala bevarar och forstarker den biologiska mangfalden och framjar
ekosystemtjanster

- Region Uppsala minimerar anvandningen och spridningen av miljo- och
halsofarliga amnen

Uppsala kommunen bedémer att programmet ar val genomarbetat och ger en tydlig
och andamalsenlig inriktning for det regionala milj6- och klimatarbetet. Programmet
ligger i linje med kommunens miljé- och klimatmal och skapar goda férutsattningar for
att Uppsala kommun ska kunna na sina egna malsattningar pa omradet.

Uppsala kommun har i 6vrigt inga synpunkter pa forslaget.

Erik Pelling John Hammar
Ordférande Sekreterare
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1 Inledning

Region Uppsala ar en organisation med stort ansvar for utvecklingen av ett hallbart
samhalle. Vi arbetar med hélso- och sjukvard, tandvard, kollektivtrafik, regional utveckling
och kultur. Genom dessa verksamheter kan vi paverka miljén, och ta ansvar for den.
Programmets inriktning tar avstamp i Sveriges miljokvalitetsmal och Agenda 2030, samt
region Uppsalas miljopolicy och regionala utvecklingsstrategi. Darfor ska vi vara en kraft i
forflyttningen mot ett langsiktigt hallbart samhalle.

1.1 Syfte

Programmet for miljo syftar till att samla den politiska viljeinriktningen inom miljdomradet
for Region Uppsala. Programmet anger 6vergripande och detaljerade miljomal som
verkstalls inom forvaltningarna samt inom de verksamheter som arbetar pa uppdrag av
Region Uppsala. Det ger ett strategiskt ramverk for att organisera och prioritera miljoarbetet
samt mojliggor samlad kommunikation av viljeinriktningen.

1.2 Omfattning

Programmet for miljé omfattar mal som ska verkstallas inom Region Uppsalas egna
verksamheter samt de verksamheter som arbetar pa uppdrag av Region Uppsala och galler
for aren 2027-2030.

1.3 Definitioner och begrepp

Agenda 2030 ar en global handlingsplan for hallbar utveckling som antogs av FN 2015. Den
bestar av 17 globala mal och 169 delmal som syftar till att skapa en mer hallbar varld fram till
2030, dar man balanserar miljomassiga, sociala och ekonomiska behov.

Cirkuldra floden ar ett system for att halla material och produkter i anvandning sa lange
som mojligt for att minska avfall och resurssloseri. Cirkuldra floden bygger pa att dtervinna,
aterbruka, reparera och designa produkter for att de ska kunna ateranvandas i slutandan,
vilket minskar behovet av nya ravaror och minskar utslapp.

Driv-modellen Region Uppsala utgar fran Driv-modellen vid drivmedelsval. Modellen utgar i
sin tur fran fyra grundlaggande principer: 1. Diversifiering - anvandningen av flera drivmedel
mojliggor en snabb och effektiv omstallning. Riskspridning - risken for bristsituationer och
prisokningar kopplade till att enskilda alternativ minskar. Infrastrukturutveckling - befintlig
infrastruktur utnyttjas samtidigt som ny infrastruktur utvecklas. Vi l0ser flera problem pa
samma gang - Omstallningen bidrar till att uppna flera miljo- och samhallsmal samtidigt.
Utifran detta resonemang valjs el (inklusive vatgas) alternativt biogas i forsta hand, etanol i
andra hand, biodiesel i tredje hand och fossila drivmedel i fjarde hand.

Ekosystemtjanster ar de "nyttor" som naturen ger manniskan och som bidrar till var valfard
och livskvalitet. De delas in i fyra kategorier: forsorjande (till exempel mat, dricksvatten,
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virke), reglerande (till exempel vattenrening, klimatreglering, pollinering), kulturella (t.ex.
rekreation, upplevelser) och stodjande (till exempel fotosyntes, bildandet av jord).
Fossilfria kraftslag innebar biobranslebaserad energi (el, fjarrvarme och fjarrkyla) samt Bra
Miljoval-markt el")

Fossiloberoende fordon innefattar enligt Region Uppsala fornybara alternativ som vatgas,
el, laddhybrid, biogas (fordonsgas), etanol (E85/ED95), RME och HVO. Ett fossiloberoende
fordon ar ett fordon som ar typgodkant for att kdras pa ett kommersiellt tillgangligt
drivmedel som till minst 75 % ar tillverkat av fornybar ravara. Region Uppsala utgar fran
DRIV-modellen vid drivmedelsval.

Ftalater ar kemikalier som anvands som mjukgorare i plast och gummi, och kan finnas i
manga vanliga produkter som plastgolv, leksaker, kablar, kosmetika och farger. Vissa ftalater
ar hormonstorande och kan paverka fertiliteten och den hormonella utvecklingen hos
manniska och djur, varfér manga av de skadligaste nu ar begransade eller forbjudnai EU.
Koldioxidintensitet ar ett matt pa hur stora vaxthusgasutslapp ett foretag eller land har i
forhallande till sin ekonomi (oftast intakter eller BNP). Det visar hur "koldioxidintensiv"
produktionen ar, och ett [agt varde indikerar att man ar mer resurseffektiv och producerar
mindre utslapp per producerat varde. Mattet anvands for att jamfora utslappseffektiviteten
mellan olika aktorer och for att folja utvecklingen 6ver tid.

Markndra ozon ar en luftférorening som bildas genom kemiska reaktioner mellan
kvaveoxider och flyktiga organiska @mnen i solljus. Det ar skadligt for bade manniskors
halsa, genom att orsaka irritation i luftvagarna, och for vaxter, da det kan minska skordar.
Nettonollutslapp innebar att man minskar utsldppen av vaxthusgaser sa mycket som
mojligt, och kompenserar for de utslapp som inte kan undvikas genom att aktivt ta bort
motsvarande mangd koldioxid fran atmosfaren. Malet ar en klimatneutralitet dar utslapp
och upptag tar ut varandra. Sverige har som mal att uppna nettonollutslapp till ar 2045.
Parisavtalet ar ett globalt, rattsligt bindande klimatavtal fran 2015 som syftar till att
begransa den globala uppvarmningen till val under 2 grader, med malet att begransa den till
1,5 grader jamfort med forindustriell niva.

Polyfluorerade alkylsubstanser (PFAS) ar ett samlingsnamn for en stor och komplex
amnesgrupp pa mer an 10 000 identifierade @mnen med varierande egenskaper och bred
anvandning i samhallet. PFAS ar extremt svarnedbrytbara och kan ha skadliga effekter pa
bade manniskor och miljo.

Resilienta ekosystem ar ekosystem som har formagan att motsta, anpassa sig till och
aterhamta sig fran storningar som stormar, brander och féroreningar. Denna formaga
uppratthalls genom en hog biologisk mangfald, vilket ger ett "reservforrdd" av arter och
funktioner. Ett resilient ekosystem fortsatter att leverera viktiga ekosystemtjanster daven
efter pafrestningar.

Sveriges miljokvalitetsmal fungerar som riktmarken for miljdarbetet i Sverige. Malen visar
vagen mot en hallbar utveckling och utgor den miljomassiga dimensionen av Agenda 2030.
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Sveriges miljomal bestar av ett 6vergripande generationsmal, 16 miljokvalitetsmal samt flera
etappmal.

SVHC-amnen ar en grupp kemiska @mnen som har egenskaper som kan medfora allvarliga
och bestdende effekter pa manniskors halsa och miljon. De identifieras enligt REACH-
forordningen och inkluderar till exempel @mnen som ar cancerframkallande,
reproduktionstoxiska eller mycket langlivade och bioackumulerande.

Vaxthusgaser ar gaser i atmosfaren, som koldioxid, metan och vattenanga, som absorberar
och aterutsander varmestralning fran jorden och darmed haller planeten varm. Denna
naturliga process kallas vaxthuseffekten och ar nodvandig for liv, men manskliga utslapp har
lett till en forstarkt vaxthuseffekt och global uppvarmning.

2 Nulage

Region Uppsala star infér samma miljoutmaningar som resten av varlden.
Klimatforandringar, 6kad anvandning av naturresurser, utslapp av skadliga @mnen och
forstorda ekosystem paverkar bade manniskor och natur. For att bidra till en hallbar framtid
behover vi ta ansvar for de skador som redan har uppstatt och for att forebygga nya. Genom
flera miljoprogram har Region Uppsala arbetat brett med att minska sin miljopaverkan.
Programmen har lett till stora forbattringar och arbetet med framtagande och
genomfdrande har bidragit till att standigt utveckla miljdarbetet. Aven detta miljoprogram
som ar Region Uppsalas nionde visar att det finns en ambition att minimera miljopaverkan
dar det ger mest effekt. En grundforutsattning for att lyckas med Region Uppsalas
miljoarbete ar att hantera alla resurser effektivt och ansvarsfullt, genom hela livscykeln.

Arbetet for att minska Region Uppsalas klimatpaverkan har pagdtt under de senaste
decennierna. Region Uppsalas mal ar att bidra till Parisavtalets ambition att begransa den
globala uppvarmningen till val under 2 grader, och helst till hogst 1,5 grad. Sedan 2010 har
Region Uppsala minskat sin uppmatta klimatpaverkan med 63 procent. Region Uppsala
arbetar ocksa for att minska anvandningen av farliga amnen i de produkter som anvands
inom verksamheterna. Det ar sarskilt viktigt att halso- och sjukvarden, dar manga kemiska
produkter och ldkemedel behdvs. Genom att minska mangden skadliga @mnen ar
ambitionen att forhindra att giftiga amnen sprids till naturen och skadar ekosystem, vaxter
och djur.

Under programperioden planeras flera storre infrastruktursatsningar inom Region Uppsala.
Dessa omfattar bland annat utbyggnader och ombyggnationer av vard- och
fastighetsstrukturer samt investeringar i kollektivtrafik och regional infrastruktur. | Uppsala
stad forbereds till exempel etablering av en sparvag som enligt plan satts i drifti slutet av ar
2029. | arbetet beaktas miljoperspektiven och hantering av hur den paverkar resultatet
forbereds under programperioden. Projekten kommer att ha stor betydelse for regionens
langsiktiga utveckling, men innebar ocksa komplexa miljo- och klimatutmaningar som kan
krava sarskild hantering.
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3 Mal

Region Uppsala ska i enlighet med policy for miljo satta ambitiosa mal for verksamhetens
miljoarbete. Miljoprogrammet faststaller mal for tva nivaer - overgripande samt detaljerade
miljomal.

Region Uppsalas overgripande miljomal ar [angsiktiga och strategiska. De Gvergripande
malen ska fungera som riktmarken for var verksamhets omstallning och ska beaktas i
exempelvis verksamhetsplanering, utvecklingsarbete, upphandling och inte minst i de stora
investeringar i fastigheter och infrastruktur som Region Uppsala star infor. Malen sorteras
inom omradena Klimat, biologisk mdngfald och resilienta ekosystem, resursanvidndning och

giftfri miljo. Malen utgar fran de globala, nationella och regionala mal vi ansluter oss till och
de omfattar den sammantagna miljopaverkan som var verksamhet har.

De detaljerade miljomalen ar tidsbundna, specifika och matbara. De sorteras inom
malomradena Transporter och mobilitet, Varor och inkdp, Byggnation och fastigheter,
Kemiska produkter och ldkemedel samt Finansiella investeringar. De detaljerade miljomalen
ar direkt kopplade till de delar av verksamheten som har betydande miljépaverkan och
bidrar till minskad paverkan inom ett eller flera av de vergripande malen.

Miljoprogram 2027-2030

Overgripande mal

Biologisk mangfald
och resilienta Resursanvandning
ekosystem
Malomraden

Transporter och Varor och inkop Byggnation och Kemikalier och Finansiella
mobilitet fastigheter lakemedel investeringar

Detaljerade miljomal

Kollektivtrafik Forbrukningsvaror Fastigheter Kemikalier Finanser
Tjansteresor Livsmedel Energi Lakemedel
Arbetsresor Textilier Utemiljo

Mobler Avfall

IT

Figur 1 Beskrivning av miljoprogrammets overgripande struktur
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3.1 Overgripande mal

3.1.1 Klimat

Region Uppsalas verksamheter ska vara koldioxidneutrala. Darfor ska Region
Uppsala minska koldioxidutslappen med minst 10 procent arligen.

Region Uppsalas verksamheter paverkar klimatet, bland annat genom transporter och
energianvandning. Halso- och sjukvarden kraver ocksa stora mangder forbrukningsmaterial,
it-utrustning och medicinska produkter som bidrar till utslapp av vixthusgaser. Aven
produktion och konsumtion av livsmedel paverkar klimatet och den biologiska mangfalden
samt orsakar forsurning och 6vergédning. Genom att satta mal inom dessa omraden tar
Region Uppsala sig an utmaningen att stalla om till nettonollutslapp av vaxthusgaser och
bidra med var del for att minska sin klimatpaverkan enligt intentionerna och malen i
Parisavtalet.

3.1.2 Biologisk mangfald och resilienta ekosystem

Region Uppsala ska bevara och forstarka den biologiska mangfalden och framja
ekosystemtjanster.

Region Uppsalas verksamheter paverkar den biologiska mangfalden, bade direkt och
indirekt. Den indirekta paverkan kommer bland annat fran inkdp av varor och tjanster,
utslapp av vaxthusgaser samt hantering och utslapp av kemikalier. Den direkta paverkan
beror pa hur vi skoter vara gronytor och hur vara verksamheter paverkar den omgivande
miljon. Vi behover gora allt vi kan fér att minska den skada vi orsakar sa att ekosystemen
forblir stabila och starka.

3.1.3 Resursanvandning

Region Uppsalas verksamheter ska vara resurseffektiva och prioriterar cirkulara
floden av material och produkter.

All produktion och konsumtion har en paverkan pa miljon. Region Uppsala tar darfér ansvar
for att minska sin paverkan pa jordens resurser. Vi foljer avfallshierarkin for att minska
mangden avfall och arbetar for att stalla om till en cirkuldr hantering av resurser. Det gynnar
miljon och klimatet, starker ekonomin och gor organisationen mer motstandskraftig.

3.1.4 Giftfri miljo

Region Uppsala ska minimera anvandningen och spridningen av miljo- och
halsofarliga amnen.

Inom Region Uppsalas verksamheter anvander vi manga kemiska produkter och lakemedel.
De ar viktiga for vart uppdrag, men vi maste hela tiden folja upp och utvardera hur de
anvands. Det ar for att undvika utslapp och att manniskor eller naturen utsatts for skadliga
amnen. Nar nya farliga amnen upptacks ar det extra viktigt att agera snabbt.
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3.2 Detaljerade miljomal

3.2.1 Transporter och mobilitet

Avgaser fran vagtrafiken paverkar bade manniskor och natur. De innehaller amnen som
orsakar forsurning, overgodning och bildar marknara ozon. Nar vi anvander fossila branslen
som bensin och diesel slapps koldioxid ut, vilket bidrar till klimatforandringar. Genom att
anvanda fossiloberoende fordon och fossilfria branslen minskar paverkan pa klimatet.
Avgasutslapp fran vagtrafiken paverkar manniskor och naturen genom utslapp avamnen
som ar skadliga for hdlsan och miljon. Farliga luftfororeningar skapas ocksa fran slitage av
dack, broms och vagunderlag

Region Uppsalas verksamheter ar beroende av fungerande och effektiva transporter.
Samtidigt ar transporter en av vara storsta miljoutmaningar. Darfor ar det viktigt att vi har
tydliga mal for att kunna valja hallbara transportsatt pa lang sikt. Region Uppsala anvander
DRIV-modellen vid val av drivmedel. Det innebar att el (inklusive vatgas) eller biogas valjs i
forsta hand, etanol valjs i andra hand, biodiesel valjs i tredje hand och fossila drivmedel valjs
i fjarde hand.

Nedan beskrivs de detaljerade miljomal som ska uppnas under programperioden.

Kollektivtrafik:
Ar 2030 ska:
e 100 procent av den allmanna kollektivtrafiken utforas med fossilfria drivmedel. Malet
galler for hela programperioden.?
e Koldioxidutslappen ha minskat i jamforelse med ar 2025.
e Utslappen av kvaveoxider och partiklar fran stadsbusstrafiken i Uppsala ha minskat
med minst 5 procent jamfort med 2025 (g/km).
e Busstrafiken anvanda minst 5 procent mindre energi per resenar jamfort med 2025
(KWh/p).2
e Koldioxidutslappen fran sjukresor ha minskat med minst 16 procent per resa jamfort
med 2025.
e Koldioxidutslappen fran fardtjanst, skolskjuts med taxi och omsorgsresor som utfors
av Region Uppsala ha minskat per resa jamfort med 2027.3

1 Undantag kan ges for ersattningstrafik som inte ar bestalld av Region Uppsala.

2 Med sjukresor avses tag, flyg, taxi, egen bil och kollektivtrafik till och fran vard inom ramen for sjukresor som
patient har fatt ersattning for inom ramen for gallande sjukresereglemente.

3 Med fardtjénst avses transporter anordnade for resendr med langt och varaktigt funktionshinder. Med
skolskjuts med taxi avses transporter anordnade for den som har langt till skola/trafiksaker
vag/funktionsnedsattning. Med omsorgsresor avses fardtjanstbeviljad transporter anordnade till/fran
dagligverksamhet.
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Tjansteresor:
Ar 2030 ska:
e 100 procent av fordonsflottan vara fossiloberoende.
e Koldioxidutslappen fran tjansteresor vara minst 25 procent lagre per anstalld jamfort
med 2026.*

Arbetsresor:
Ar 2030 ska:
e Koldioxidutslappen fran resor till och fran arbetet vara minst 8 procent lagre per
anstalld jamfort med 2026, med hjalp av insatser som gor det lattare for medarbetare
att valja hallbara och hdlsosamma resvanor.

3.2.2 Varor och inkop

All konsumtion av varor har en miljopaverkan. Det géller framfor allt klimatet, men dven
tillgdngen pa naturresurser, utslapp av giftiga amnen samt den biologiska mangfalden.
Sedan ar 2000 har den arliga materialkonsumtionen per person 6kat med ungefar 3 ton, eller
14 procent. Offentlig konsumtion och investeringar star for ungefar en tredjedel av utslappen
av vaxthusgaser fran svensk konsumtion.

Region Uppsala har ett stort ansvar och goda férutsattningar att ga fore i omstallningen till
hallbar konsumtion och hallbara materialfléden. Vara verksamheter anvander manga olika
varor, till exempel forbrukningsvaror, livsmedel, textilier och mobler. Alla dessa paverkar
miljon under hela sin livscykel. Vi arbetar for att fasa ut, ersatta och prioritera varor for att
minska var miljopaverkan.

Genom att valja miljomarkta och ekologiska produkter kan vi ytterligare minska
miljopaverkan fran vara inkop. Ekologiskt lantbruk gynnar den biologiska mangfalden och
minskar risken for att manniskor far i sig skadliga @mnen via maten. | samband med
upphandlingar av livsmedel och kostproduktion stélls krav som minst motsvarar vara
svenska miljokrav och regler for djurskydd. Genom att stélla hoga krav pa djurskydd framjas
aven en djurhallning med lag anvandning av antibiotika, vilket minskar risken for utveckling
av antibiotikaresistens. Att framja inkop av svenska livsmedelsprodukter bidrar till starkt
livsmedelsberedskap i vart lan och 6kad robusthet i livsmedelskedjan nationellt.

Nedan beskrivs de detaljerade miljomal som ska uppnas under programperioden.

4 Med tjansteresor avses tag, flyg, fordon som ar leasade eller képta av Region Uppsala, egen bil i

tjansten och hyrbil. Region Uppsala resepolicy reglerar bland annat att distansmoten ska 6vervagas i
mojligaste man, samt att cykel, gang eller kollektivtrafik ska prioriteras vid kortare tjansteresor och

tagvid langre tjansteresor.

Intern klimatvaxling har inforts 2018 for flygresor tur och retur Goéteborg Malmé och Umea. Innebérande en
hojning av flygpriset, inkluderat buss och taxi, med 30 %.
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Forbrukningsvaror:
Ar 2030 ska:

e Arliga berdkningar av klimatpaverkan frn Region Uppsalas inkdp av
forbrukningsvaror ha mojliggjorts.

e Produkter pa minskningslistan som saknar klimatsmart alternativ ha minskat med
minst 10 procent jamfort med 2026.

e Klimatsmart produkt® utgora 80 procent av totala bestallningsvolymen jamfort med
likvardig produkt pa minskningslistan. Tillkommande miljobattre produkter ska 6ka i
bestallningsvolym med 25 procentenheter arligen, upp till 80 procent.

e Minst fem produkter av fossil plast vara helt utfasade eller utbytta mot fornybart,
atervunnet eller flergdngsmaterial. Produkter med stora inkdpsvolymer prioriteras.

Livsmedel
Ar 2030 ska:

e Alla verksamheter inom Region Uppsala efterstrava en lag klimatpdverkan fran
inkdpta och egenproducerade livsmedel, och genom att minimera uppkomsten av
matsvinn.

e Minst 60 procent av Region Uppsalas totala inkop av livsmedel ska utgoras av
ekologiska livsmedelsprodukter. ©

e Minst 80 procent av det totala inkopet utgoras av livsmedelsprodukter med svenskt
ursprung.

Textilier:
Ar 2030 ska:
e Minst 50 procent av de textilier som nyanskaffas inom ramen for Tvatt- och
textilservice ska vara miljomarkta eller uppfylla kriterier for detta.”
e Hantering av flergangstextilier ha effektiviserats.®

5 Klimatsmarta produkter innebar upphandlade produkter som ar klimatmassigt battre alternativ an ovriga
produkter pa Region Uppsalas minskningslista. Minskningslistan finns har: RU 11.7 Minskningslista for
forbrukningsvaror.pdf. Enligt Region Uppsalas minskningslista for forbrukningsvaror ska vi i Region Uppsala
minska var klimatpaverkan fran forbrukningsvaror med bibehallen sékerhet for patienter och medarbetare
genom att verka inom tre omraden: For det forsta ga over till arbetsmetoder dar anvandning av
forbrukningsvaror kan tas bort eller minskas. For det andra ga over fran anvéndning av engangsprodukter till
flergangsprodukter. | de fall dar engadngsprodukter behdvs, ga over till fornybart eller atervunnet material.

¢ Krav stalls i upphandling- och inkdpsprocessen, sa langt det ar majligt och ar relevant, att kott, mjolk,
mejerivaror och dgg ska komma fran djur som levt i niva med svensk djurskyddslagstiftning. Dessutom ska fisk
och skaldjur, frukt, kaffe, te, kakao och produkter av kakao, bananer, juicer och fruktpuréer samt mj6lk ha
miljo- eller hallbarhetsmarkning. Att stélla krav i inkdpsprocessen pa att vissa produktgrupper ska komma fran
djur som har levt i minst niva med svensk djurskyddslagstiftning gor att inkdpen gar att styra mot svenska- eller
ekologiska livsmedelsprodukter, som darmed medfor en ldg antibiotikaanvandning i djurbesattningar. De
produktgrupper som féreslas ha miljo- och hallbarhetsmarkning ar de som i stor utstrackning utover
konsekvenser for miljo och biologisk mangfald ockséd medfér daliga arbetsforhallanden for odlare och arbetare.
"Foljande miljomarkta produkter kan inga: EU Eco-label, Svanen, samt GOTS.

8 En effektiv textilhantering uppnas genom att svinn av textilier (dvs textilier som inte kommer tillbaka till
tvatteriet) minskar och andelen uteliggande textilier (dvs textilier som anvands, ligger i forrad och personliga
skap eller annu inte transporterats till tvatt) som legat ute langre dn 30 dagar minskar.
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Mobler:

Ar 2030 ska:
e Region Uppsala arbeta aktivt for att framja cirkular hantering av mobler.

IT:
Ar 2030 ska:
e Minst 95 procent av all it-utrustning atertas for ateranvandning eller atervinning.
e Region Uppsala ha minskat sin klimatpaverkan i samband med inkop av it-utrustning.

3.2.3 Byggnation och fastigheter

Bygg- och fastighetssektorn star for ungefar en femtedel av Sveriges utslapp av koldioxid.
Nybyggnation orsakar mest utslapp, men aven renoveringar och ombyggnader bidrar,
ungefar en fjdrdedel av sektorns klimatpaverkan kommer darifran. Byggsektorn ar ocksa den
bransch som genererar mest avfall i Sverige, efter gruvindustrin.

Region Uppsalas egna fastigheter paverkar miljon pa manga satt och det ar darfor viktigt att
forvalta dem ansvarsfullt. Energianvandningen ar ett tydligt omrade dar vi behover fortsatta
prioritera en langsiktigt hallbar energiforsorjning for att minska var totala klimatpaverkan.
For att anvanda vara resurser ansvarsfullt ar det viktigt att ta hand om de byggnader som
redan finns. Det ar ocksa viktigt att ateranvanda material fran rivningar och ombyggnader.
Vara egna fastighetsnara gronytor kan dessutom bidra till en ldkande milj6é och starka
ekosystemtjanster.

Nedan beskrivs de detaljerade miljomal som ska uppnas under programperioden.

Fastigheter:
Ar 2030 ska:
e Nybyggnationer under programperioden uppfylla kriterierna i Region Uppsalas
fastighetsprofil.®
e Andelen byggprodukter med miljo- och halsorisker ska minska.
e Klimatpaverkan fran fastighetsprojekt ska minska jamfort med basaret 2026.%°

Energi:
Ar 2030 ska:
e Den totala mangden kopt energi for Region Uppsalas egendgda fastigheter vara lagre
per kvadratmeter, jamfért med ar 2026.
e Allenergi som kops in vara av fossilfria kraftslag.'!
e |Installerad egenproducerad el ska 6ka jamfort med 2026.

° Region Uppsalas fastighetsprofil innebar att vi anvander oss av Miljobyggnads kriterier vid kravstallning for
nybyggnationer. Men Region Uppsala certifierar och verifierar inte byggnaderna via Swedish green building
council och kan darfor inte anvéanda sig av varumarket miljobyggnad.

10 Arbetet ska framst prioritera att anvdanda miljoforbattrad betong och i méjligaste man bygga i tra.

11 All el som upphandlas ska uppfylla kraven enligt Bra Miljoval.

Sidallav1e



Utemiljo:
Ar 2030 ska:
e Region Uppsalas utemiljoer praglas av ett lakande intryck och vi arbetar for att
bevara och forstarka den biologiska mangfalden och dess ekosystemtjanster.

Avfall:
Ar 2030 ska:
e Andelen byggavfall som dtervinns ska 6ka.
e Andelen byggavfall forberett for dterbruk ska oka.

3.2.4 Kemikalier och lakemedel

Inom Region Uppsalas verksamheter anvands manga olika produkter, kemikalier och
ldkemedel. En del av dem kan vara skadliga for bade méanniskor och miljo. Darfor ar det
viktigt att minska risken for utslapp och for att manniskor ska utsattas for farliga amnen.
Lakemedel ar nédvandiga for att forebygga, lindra och bota sjukdomar. Samtidigt paverkar
de miljon negativt. Nar lakemedel anvands och utsondras sprids rester ut i vattendrag, vilket
skadar fiskar och andra vattenlevande djur. Vissa lakemedel, som antibiotika, bryts ner
mycket langsamt.

Sarskilt fokus laggs pa kansliga grupper, till exempel foster, barn, gravida personer och
patienter som ofta vistas i vardmiljoer. Dessa grupper kan paverkas negativt dven av sma
mangder kemikalier. Foster och barn ar extra kansliga eftersom deras kroppar fortfarande
utvecklas. Darfor ska produkter som anvands av kansliga grupper i Region Uppsalas
verksamheter, till exempel babytextilier, vara fria fran amnen som ar skadliga for miljo och
halsa. Matningar av avloppsvattnet vid Akademiska sjukhuset har visat hoga halter av
lakemedelsrester, bland annat svarnedbrytbara antibiotika. Att minska utvecklingen av
antibiotikaresistens ar avgorande for att vi ska kunna fortsatta anvanda antibiotika effektivt i
framtiden.

Nedan beskrivs de detaljerade miljomal som ska uppnas under programperioden.

Kemikalier:
Ar 2030 ska:
e Region Uppsalas anvandning och spridning av per- och polyfluorerade
alkylsubstanser (PFAS) ha minskat.
e Exponeringen for halso- och miljofarliga kemikalier ha minskat for kansliga grupper,
sasom barn, gravida och ammande inom Region Uppsala.
e Region Uppsalas anvandning av forbrukningsartiklar som innehaller ftalater ha
minskat.
e Region Uppsalas anvandning av sarskilt farliga amnen (Substances of very high
concern, SVHC) ha minskat.
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Lakemedel:
Ar 2030 ska:
e Utslapp av lakemedel i Region Uppsalas handlingsplan for miljobelastande
lakemedel ha minskat jamfort med ar 2025.
e Region Uppsala ha bidragit till att minska utslappen av antibiotikaresistenta bakterier
och/eller antibiotikaresistensgener i avloppsvatten fran sjukvardsinrattningar.
e Utslappen fran lakemedel som har klimatpaverkan vid anvandning ha minskat med
minst 10 procent jamfort med ar 2025.12

3.2.5 Finansiella investeringar

Sverige har genom Parisavtalet lovat att styra finansiella floden mot en utveckling med laga
utslapp och som klarar klimatféréandringar. Finansmarknaden paverkar klimatet mest
indirekt - genom vilka verksamheter den valjer att investera i, eller valjer bort. Region
Uppsala vill vara en ansvarsfull investerare. Darfor tar vi hansyn till miljon nar vi placerar
pengar. Vi staller krav enligt var finanspolicy och for en aktiv dialog med de banker som
forvaltar vara investeringar.

Nedan beskrivs det detaljerade miljomal som ska uppnas under programperioden.

Finanser:
Ar 2030 ska:
e Koldioxidintensiteten'* i Region Uppsala minska med 50 procent jamfort med ar 2022.

4 Forutsattningar for genomforande

| detta miljoprogram beskrivs utover miljomal ocksa ett antal forutsattningar som kommer
att vara av vikt for na satta mal. Det kravs kompetens, ledarskap och uthallighet for att sékra
att verktygen nyttjas och att miljoperspektivet beaktas i alla de beslut och val dar det ar
relevant.

4.1 Styrning och ledning

Arbetet med att minimera Region Uppsala negativa paverkan pa den yttre miljon och
klimatet kraver en kunskapsbaserad, langsiktig planering och styrning, samt ett ledarskap
praglat av mod och uthallighet. Det ar darmed viktigt att miljoarbetet ar strukturerat,
integrerat i verksamhetsprocesser och att det finns en tydlig ansvarsfordelning.

12 Anestesigaserna sevofluran och isofluran, lustgas och drivgaser i sprayinhalatorer.

B3 Vid redovisning av investeringsportféljens koldioxidavtryck ska mattet viktad genomsnittlig
koldioxidintensitet” anvandas. Det visar investeringsportfoljens exponering mot koldioxidintensiva foretag, dar
koldioxidintensiteten hos portféljbolaget mats som bolagets vaxthusgasutslapp i forhallande till dess intakter.
Matning och redovisning av intensiteten sker enligt den standard som Fondbolagens forening tagit fram under
2016, och i linje med EU:s férordning om hallbarhetsrelaterade upplysningar. Koldioxidekvivalenter &r nar olika
vaxthusgaser raknas om till samma grad av paverkan pa vaxthuseffekten som koldioxid har, se: Berdkna
klimatpdverkan (naturvardsverket.se)
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4.2 Miljoledningssystem

Region Uppsala ar miljocertifierade enligt ISO 14001 - en internationell standard for
miljoledning sedan ar 2005. Genom miljocertifiering finns ett systematiskt miljoarbete som
omfattar bade legala krav, planering, genomforande och uppféljning. Ett systematiskt
arbetssatt sakerstaller att miljoarbetet i vara verksamheter prioriteras utifran de av Region
Uppsalas miljomal som ar relevanta for verksamheten samt verksamhetens storsta
miljopdverkan. Att vara miljocertifierade innebar dven ett atagande att strava efter standig
forbattring for att minska var miljopaverkan. Ett av verktygen for att uppna forbattringar
inom organisationens miljoprestanda ar att genomfora miljorevisioner. Externa och interna
miljorevisorer granskar och sakerstaller att organisationen har ett fungerande miljoarbete,
minskar sin miljopdverkan kontinuerligt samt att de riktlinjer som ar formulerade gar att
tilldmpa i praktiken. Utover det genomfors en genomgang med Region Uppsalas hogsta
tjanstemannaledning (koncernledningen) pa overgripande niva for Region Uppsala och
respektive forvaltningsledning pa férvaltningsniva for att sakerstélla att miljdarbetet
uppfyller de krav som finns i miljoledningssystemet. Vid dessa tillfallen utvarderas
miljoledningssystemet for att sakerstalla att det ar fortsatt lampligt, tillrackligt och
verkningsfullt. Miljoledningssystemet sakrar ocksa den miljopaverkan som inte malsatts i
programmet och styr hanteringen av lagstiftning och andra bindande krav kopplat till
miljolagstiftningen. De styrande dokumenten i miljoledningssystemet samlas i
miljohandbdckerna.

4.3 Upphandling

Med upphandlingar som verktyg har Region Uppsala stora maojligheter att minska utslapp till
luft, mark och vatten, framja biologisk mangfald och 6ka resurseffektiviteten.
Upphandlingarna ska genomforas affarsmassigt, effektivt, etiskt och med beaktande av saval
miljomassiga som sociala hansynstaganden. Arbete for att starka hallbarhetskraven ska
prioriteras i de upphandlingar dar varor eller tjanster har stor miljopaverkan, eller dar stora
risker for krankningar av manskliga rattigheter kan foreligga. Tack vare Region Uppsalas
storlek som kund kan vi genom upphandlingar paverka utbudet pa marknaden i en
miljoanpassad riktning och bidra till en regional hallbar utveckling. Nar regioner samverkar
blir effekten an mycket storre. Darfor ingdr Region Uppsala i det nationella samarbetet
mellan regioner som handlar om hallbarhetskrav i upphandling. En del av samarbetet
innebar att stalla och félja upp sociala och miljomassiga krav i offentlig upphandling.

4.4 Samverkan

Ett framgangsrikt miljo- och hallbarhetsarbete forutsatter samarbete 6ver kompetens- och
organisationsgranser. Detta genom tillitsfull och resultatorienterad samverkan internt,
regionalt och nationellt inom de falt som programmet for miljo beror. Region Uppsala har
inkluderande strukturer for dialog och samverkan som mojliggor kunskapsutbyte och
samhandling mellan kompetenser och verksamheter. Detta saval internt som mellan Region
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Uppsala och externa samarbetspartners exempelvis kommuner, myndigheter och aktorer
inom civilsamhalle och naringsliv.

5 Lagbestammelser och krav

1 kapitlet 2§ regeringsformen (SFS 1974:153) sager att det allmanna ska "framja en hallbar
utveckling som leder till en god milj6 for nuvarande och kommande generationer”.
Miljolagstiftningen i Sverige utgar fran miljobalken (SFS 1998:808) som ska starka en hallbar
utveckling for att nuvarande och kommande generationer ska kunna leva i en hdlsosam och
god miljo. Miljobalken ar en ramlag, vilket innebar att den innehaller grundlaggande
bestammelser. Den kompletteras med forordningar och foreskrifter som fortydligar
bestammelserna.

Utover lagbestammelser pa nationell niva har Sverige via FN stallt sig bakom Agenda 2030 -
17 universella mal och 169 delmal som ska bidra till socialt, ekonomiskt och miljomassigt
hallbar utveckling och vara uppnadda till ar 2030 av varldens lander.

Pa europeisk niva har den Europeiska unionen gjort sitt mal om att vara varldens forsta
klimatneutrala region ar 2050 till lag. Vagen dit gar via en plan som kallas den europeiska
grona given. Klimatpolitiken ska dessutom genomféras med bibehallen biologisk mangfald
och social jamlikhet.

Utover lagbestammelser har Region Uppsala dven frivilliga ataganden pa regional och lokal
niva, via lansstyrelsens hallbarhetsloften och Uppsala klimatprotokolls klimatutmaningar.

Vilka lagrum inom miljdomradet som Region Uppsala berors av samt hur vi efterlever denna
lagstiftning finns beskrivet i en laglista som samtliga medarbetare kan na via intranatet.

6 Ansvar

Ansvaret for Region Uppsalas miljoarbete foljer linjeorganisationen. Respektive chef ar
ansvarig for genomforandet inom sitt respektive verksamhetsomrade och har till sin hjalp ett
stodjande miljonatverk. Vid Akademiska sjukhuset, Fastighet och service, Region Uppsalas
ledningskontor samt Trafik och samhalle, finns medarbetare med strategisk kunskap och
specialistkompetens inom miljo som kan bista alla forvaltningar i miljéfragor. For att
effektivt kunna forankra beslut, formedla nyheter, och inhdmta forslag pa forandringar i
miljoarbetet, finns ett miljonatverk inom Region Uppsala. Det bestar av miljosamordnare pa
forvaltningsniva och drygt 400 miljoombud. Miljonatverket ar linjeorganisationen behjalplig i
sitt ansvar for att miljoarbetet fungerar och arbetar pa uppdrag av narmsta chef.

7 Uppfoljning

Programmet galler fran och med 1 januari 2027 till och med sista december 2030. Regionala
utvecklingsdirektoren ansvarar for att programmet aktualitetsprovas vartannat ar. Beslut
om reviderat program, alternativt upphavande, fattas av regionfullmaktige.
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Pa regionovergripande niva foljs programmet upp arligen i ett miljobokslut. De detaljerade
miljomalen kommer att integreras i forvaltningarnas verksamhetsplaner och redovisas i
samband med forvaltningarnas delars- och helarsrapportering. Om miljomalen inte uppnas
redovisas detta i samband med delars- och helarsrapporter samt vid ledningens
miljogenomgang dar ocksa korrigerande atgarder presenteras.

8 Relaterade dokument

Policy for miljo

Regionala Utvecklingsstrategin
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