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1. att ge forvaltningen i uppdrag att fortsatta med arbetet i linje med
foredragningen i arendet

Arendet

Genom inriktningsmal 6 i mal och budget 2021 som lyder ”Uppsalas alla barn och
elever ska klara sin utbildning, na sin gymnasieexamen och utmanas i sitt larande” har
utbildningsnamnden och kulturndmnden fatt i uppdrag att verka for att fler barn till
utrikes fodda foraldrar gar pa forskola, fritidshem och fritidsklubb.

Utifran uppdraget har férvaltningen tillsammans med utbildningsférvaltningen
analyserat statistik dver inskrivna barn i fritidshem och fritidsklubb och tittat pa hinder
och orsaker till att foraldrar avstar fran att soka plats i fritidsklubb for sitt barn. I nara
samarbete med verksamheten har férvaltningen utifran analysen tagit fram forslag till
mojliga atgarder som kan vidtas for att 6ka andelen barn till utrikesfédda foraldrar i
fritidsklubb.

Beredning

For att fa en bild dver hur inskrivningsgraden ser ut har en kartlaggning och analys av
nulaget skett vad galler antal barn med utlandsk bakgrund inskrivnai forskola,
fritidshem och fritidsklubb. Som underlag for analysen har utbildningsforvaltningen
och kulturférvaltningen gemensamt bestallt statistik fran SCB 6ver antal barn som ar
placerade i fritidshem och fritidsklubb uppdelat pa nyko-omraden samt med
information om olika bakgrundsvariabler som andelen barn som ar fédda utomlands
eller barn med foraldrar som ar fodda utomlands.
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Utifran uppdraget har forvaltningen tillsammans med utbildningsforvaltningen
analyserat siffrorna fran SCB och tittat pa hinder och orsaker till att foraldrar avstar fran
att soka plats for sitt barn i fritidsklubb. | ndra samarbete med verksamheten har
forvaltningen utifrdn analysen tagit fram forslag till méjliga dtgarder som kan vidtas for
att 6ka andelen barn till utrikesfodda foraldrar i fritidsklubb.

Foredragning

Genom inriktningsmal 6 i mal och budget 2021 som lyder ”Uppsalas alla barn och
elever ska klara sin utbildning, na sin gymnasieexamen och utmanas i sitt larande” har
utbildningsnamnden och kulturnamnden fatt i uppdrag att verka for att fler barn till
utrikes fodda foraldrar gar pa forskola, fritidshem och fritidsklubb.

| uppdragsbeskrivningen star:

”Att ga i forskola, fritidshem och fritidsklubb lagger en bra grund for integration och en
framtida etablering pd arbetsmarknaden. De bidrar till att forbattra forutsattningarna
for bra kunskapsresultat i skolan, sarskilt for barn till foraldrar med lagre utbildning
och barn med utrikes fédda foraldrar”.

Malgruppen elever i rskurs 4-6 bestar av 8186 individer, varav 6169 elever inte har
utlandsk bakgrund (25 % av eleverna har utlandsk bakgrund). Andelen barn/elever i ak
4-6 som inte ar placerade i fritidshem/fritidsklubb ar i medeltal 69,2 %. Det &r nagot fler
flickor (71,6 %) an pojkar (66,8 %) som inte deltar. For elever som ar fodda utomlands
ar det 77,8 % som inte ar inskrivna i en fritidshem/fritidsklubb, och for elev fodd i
Sverige med foraldrar fédda utomlands ar 73,6 % inte inskrivna.

De barn som ér inskrivna i fritidsklubb i hogre grad ar de vars foraldrar har
forskarutbildning/eftergymnasial utbildning, dar barnet/eleven inte har utlandsk
bakgrund och/eller inte bor i familj med forsorjningsstdd. Likasa ar barn/elever som ar
fodda utomlands eller har féraldrar med forgymnasial utbildning i lagre grad inskrivna i
fritidsklubb. Resultaten foljer forskningresultaten dar man kan se att socioekonomi,
foraldrarnas utbildningsbakgrund samt utlandsk bakgrund paverkar deltagande i
fritidsverksamhet.

Att ett barninte arinskriven i en fritidsklubb, eller att en verksamhet har lag
inskrivningsgrad, kan dock ha fler orsaker an bakgrundsfaktorerna ovan. For att
kunna titta pa orsak och samband skulle man behéva studera forutsattningarna for
varje fritidsklubb separat. Har det att gora med skolans attraktionskraft (om
fritidsklubben ligger i skolan), fritidsklubbens lokalisering eller innehall och kvalité.
Det enskilda barnets preferenser avgor forstas ocksa. Pa systemniva kan vi dock
konstatera att barn/elever med utlandsk bakgrund deltarilagre grad an andra
barn/elever.

Méjliga orsaker till att férre elever med utléndsk bakgrund érinskrivna i fritidsklubb

Detinte att att forsta informationen om hur ansékan gar till och att det @rolika
ansokningar for skola, fritidshem och fritidsklubb. Sarskilt svart kan det vara for
vardnadshavare som inte hanterar det svenska spraket eller saknar de digitala
forutsattningarna da ansokan sker i e-barn och ungdom och med Bank-id.
Vardnadshavare kan sakna kunskap om fritidens betydelse for barnets utveckling
och socialisering, och att det i sin tur kan paverka resultaten i skolan positivt.
Ytterligare en orsak kan vara avgiften dar en placeringi fritidsklubb medfor en
kostnad om 200

kr/manad. Den kan tyckas vara forsumbar men for en familj som har det tufft
ekonomiskt kan det vara avgorande. Samtidigt sa arinte omsorgsbehovet lika stort
somide lagre skolaldrarna. Vardnadshavarna kanske gor bedémningen att barnet



klarar sig sjalvt, alternativt finns det ett storasyskon eller en foralder hemma. For det
enskilda barnet och dess utveckling sa kan dock fritidsklubben ha stor betydelse.

Avstand mellan hem, skola och fritidsklubb/fritidshem kan dven det vara avgérande
vid val av fritidsklubb eller fritidshem. Det finns inte alltid en fritidsklubb i nara
anslutning till den skola dar man gar, eller dar man bor.

Forslag till Gtgdrder
Utifran kartlaggningen 2021 och analys foreslas foljande atgarder:

e Atttillsammans med utbildningsnamnden se ver rutiner for dvergang mellan
skola/fritidshem och fritidsklubb och sakerstalla att vardnadshavare far
information om fritidsklubben, verksamhetens innehall och om sjalva
ansokningsforandet.

e Seover kommunikationsmaterial och sakerstalla att det finns lattillganglig
information pa flera sprak och hur det materialet sprids.

e Enfortsatt systematisk uppfoljning och analys av andel barn som ej ar
placerade i fritidsklubb pa enhetsniva for att kunna satta in riktade atgarder
lokalt.

e Kommunicera med och motivera foraldrar. Lyfta den personliga utvecklingen
hos det enskilda barnet och barnets ratt till en bra fritid.

e Samverka med andra forvaltningar/myndigheter pd kommunen som nar
familjer i sarskilt behov av stod for att 6ka medvetenheten om fritidens
betydelse och att uppmuntra foraldrar att skriva in sina barn i en fritidsklubb

e Goraen reviderad utvecklingsplan for fritidsklubbar som kan ersatta
”Strategisk plan for Fritidsklubbar 2017-2021”.

Ekonomiska konsekvenser

Om férvaltningen ska ta fram ytterligare information pa flera sprak, kan det innebara
en kostnad. Andra insatser bedéms kunna goras inom ram som att samverka for att ta
fram utokade rutiner med utbildningsférvaltningen och andra berorda
forvaltningar/myndigheter.

Beslutsunderlag
Tjansteskrivelse daterad 26 oktober 2021

Bilaga 1. Analysrapport Verka for att fler barn till utrikes fodda gar i fritidsklubb

Kulturforvaltningen

Sten Bernhardsson
Forvaltningsdirektor
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Inledning

Uppdrag

Genom inriktningsmal 6 i mal och budget 2021 som lyder "Uppsalas alla barn och
elever ska klara sin utbildning, na sin gymnasieexamen och utmanas i sitt larande” har
utbildningsnamnden och kulturnamnden fatt i uppdrag att verka for att fler barn till
utrikes fodda foraldrar gar pa forskola, fritidshem och fritidsklubb.

Uppdrag 13:

- Verka for att fler barn till utrikes fodda foraldrar gar i forskola, fritidshem och
fritidsklubb. (UBN och KTN)

Uppdraget ar beskrivet i mal och budget enligt nedan:

”Att ga i forskola, fritidshem och fritidsklubb lagger en bra grund for integration och en
framtida etablering pa arbetsmarknaden. De bidrar till att forbattra forutsattningarna
for bra kunskapsresultat i skolan, sarskilt for barn till foraldrar med lagre utbildning
och barn med utrikes fédda foraldrar. Nar barnen gar i forskolan skapas daven méjlighet
for foraldrar att studera eller arbeta vilket i sin tur framjar etablering. Kommunen
behover identifiera varfor inte fler utrikes fodda barn gar pa forskola, fritidshem och
fritidsklubb och vidta atgarder for att astadkomma en férandring.”

Uppdraget forvantas leda till battre forutsattningar till goda studieresultat for barn till
utrikes fodda foraldrar.

Fritidshem och fritidsklubb

Skollagen ar tydligi sin skrivning nar det galler kommunens skyldighet att erbjuda
fritidshem: "Fritidshem ska erbjudas till och med varterminen det ar da eleven fyller 13
ar. Fran och med hostterminen det ar da eleven fyller 10 ar far 6ppen fritidsverksamhet
erbjudas i stallet for fritidshem, om eleven inte pa grund av fysiska, psykiska eller andra
skal ar i behov av sadant stéd i sin utveckling som endast kan erbjudas i fritidshem" (14
kap7§).

| Uppsala kommun kan foraldrar till barn som &r 10-12 ar gamla skriva in sitt barni en
fritidsklubb (6ppen fritidsverksamhet) istallet for fritidshem. Utbildningsnamnden
ansvarar for fritidshemmen och kulturnamnden for fritidsklubbarna.

Fritidsklubb ar en 6ppen fritidsverksamhet som erbjuds barn 10-12 ari enlighet med
skollagens beskrivning ovan. Oppen fritidsverksamhet utgar frdn barnens behov av
fritidsaktiviteter och mojlighet att utveckla intressen, och lagger mindre vikt vid
barnets omsorgsbehov. Verksamheten anpassas efter barnets alder och intressen.
Verksamheten ndr manga av kommunens 10-12 dringar och har en relativt bra
geografisk spridning. Kulturforvaltningens avdelning Fritid Uppsala driver 23
fritidsklubbar, och féreningen KFUM Uppsala en fritidsklubb. Fritidsklubbarna ligger
utspridda i stad och pa landsbygd. Idag betalar man som féralder 200 kr/manad for ett
inskrivet barn pa fritidsklubb. Du kan skriva in ditt barn pa valfri fritidsklubb, oavsett
var barnet bor eller gar i skolan. Fritidsklubben har en viktig forebyggande roll med bra
tillgdnglighet och relativt laga avgifter (jamfort med fritidshem).



Sida 4 (12)

| fritidsklubb kan barnet delta oavsett om vardnadshavarna har en sysselsattning eller
ej, vilket inte ar fallet inom fritidshemmen. Sedan den 1 januari 2020 har dock alla
elever ratt att delta i fritidshemmets undervisning fram till klockan 15.30 pa skoldagar.

Genomforande av uppdraget

Utbildningsforvaltningen och kulturférvaltningen har gemensamt bestallt statistik fran
SCB 6ver antal barn som ar placerade i fritidshem och fritidsklubb uppdelat pa nyko-
omraden samt med information om olika bakrundsvariabler som andelen barn som ar
fodda utomlands eller barn med foraldrar som ar fodda utomlands.

En kartlaggning av nulaget och analys med stod av siffrorna fran SCB ar genomférd vad
galler andelen barn till utrikes fodda foraldrar i fritidshem och fritidsklubb. Arbetet har
skett i samverkan mellan utbildningsforvaltningen som ansvarar for fritidshemmen
samt kulturforvaltningen som ansvarar for fritidsklubbarna.

Utifran uppdraget redovisas i denna rapport:

- Kartlaggning och analys av siffrorna fran SCB

- Enanalys av hinder och orsaker till att fordldrar avstar fran att séka plats for
sitt barn i fritidsklubb

- Forslagtill mojliga atgarder pd som kan vidtas for att 6ka andelen barn till
utrikesfodda foraldrar i fritidsklubb

Fritidshemmets och fritidsklubbens betydelse
for barns utveckling och larande

Barns och ungas levnadsvillkor och det kompensatoriska
uppdraget

Forte - Forskningsrddet for hdlsa, arbetsliv och vdlférd har sammanstallt en
kunskapsoversikt om ungdomars och unga vuxnas generella levnadsvillkor i Sverige,
med fokus pa ojamlikhet. Rapporten beskriver en tydlig koppling mellan lag
ekonomisk standard och en negativ pdverkan pa ungdomars och unga vuxnas ovriga
levnadsvillkor. Skolgangen beskrivs ha mycket stor betydelse fér ungdomars hélsa,
valmaende och framtida mojligheter till utbildning och sysselsattning (Forte 2018). En
trygg skolgang och att ga ut skolan med goda kunskaper ar en stark skyddsfaktor och
kan indirekt minska risken for kriminalitet och utanforskap (Regeringen 2019, dir.
2019:94).

Statistiska centralbyrans (SCB:s) statistik 6ver rikets skolresultat fran 2019 visar att
faktorer som utlandsk bakgrund och foréldrar utan eftergymnasial utbildningsniva, ger
en generellt hogre risk for eleven att inte klara grundskolans kunskapskrav. Av Sveriges
niondeklassare som inte uppnadde kunskapskraveni ett, flera eller alla amnen ar
2019/2020, hade 40,5 procent utlandsk bakgrund (Elever fodda utomlands samt elever
fodda i Sverige med bada foradldrarna fodda utomlands), medan 17,8 procent hade
svensk bakgrund (elever fodda i Sverige med minst en foralder fodd i Sverige). Av
Sveriges niondeklassare som inte uppnadde kunskapskraveni ett, flera eller alla
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amnen ar 2019/2020, hade 31,8 procent foraldrar med motsvarande gymnasial
utbildning, och 13,8 procent hade foraldrar med eftergymnasial utbildning. 62 procent
av eleverna hade foraldrar med enbart forgymnasial utbildning (SCB 2020).

Atgarder for att sakerstélla en likvardig skolgdng och méjliggdra for skolvisendet att
uppfylla sitt kompensatoriska uppdrag beskrivs som den huvudsakliga utmaningen for
att forbattra levnadsvillkoren for barn och unga (Forte 2018).

Fritidshemmets betydelse

Fritidshemmet foljer [aroplanens forsta och andra del: Skolans vardegrund och
uppdrag, samt Overgripande mal och riktlinjer for utbildningen. Fritidshem ska erbjuda
alla elever fran 6 ars alder till och med varterminen det ar de fyller 13 ar. For barni
aldrarna 10-13 ar far kommunen bedriva 6ppen fritidsverksamhet i stallet for
fritidshem, vilket forvaltningen gor i form av fritidsklubbar.

Fritidshemmet ska stimulera elevernas utveckling och larande samt erbjuda dem en
meningsfull fritid och rekreation. Utbildningen ska utga fran en helhetssyn pa eleven
och elevens behov och intressen samt framja allsidiga kontakter och social
gemenskap. Det handlar om att genom lek stotta barns tillit till andra och sig sjalv.

[ juni 2020 6verlamnades betankandet ”Starkt kvalitet och likvardighet i fritidshem och
pedagogisk omsorg (SOU 2020:34). Utredningen hade som uppdrag att kartlagga och
analysera vilka utvecklingsomraden som finns i fritidshemmet och vid behov foresla
atgarder for att 6ka kvaliteten och likvardigheten och starka fritidshemmets
kompensatoriska uppdrag. | utredningen framhalls att det finns ett samband mellan
social bakgrund och studieresultat. Fritidshemmet har darmed en viktig uppgift att
komplettera skolans obligatoriska verksamhet samt kompensera for skillnader i olika
livsvillkor och varna elevernas ratt till likvardig utbildning. Utredningen lyfter dock det
faktum att fritidshemmet ar en frivillig verksamhet och att de elever som kanske har
storst behov av fritidshemmets undervisning ar de elever som av olika skal valjer att ej
delta.

Oppen fritidsverksamhet och fritidsklubbens betydelse

Flera studier som genomforts av Ung livsstil visar att de som inte aktivt deltar i
fritidsaktiviteter (” utomstaende”) skattar sin halsa och livskvalitet lagre an de som
deltar aktivt i fritidsaktiviteter. Oberoende av kon och alder géller att de
"utomstaende” i hdgre utstrackning uppger att deras hélsa inte ar bra (Elofsson et al.
2020). | forskningsrapporten anges att detta borde utgora ett viktigt inslag i
kommunernas arbete med att forbattra halsan bland barn och ungdomar, dar
utomstaende ar en viktig grupp att fanga in.

Forskargruppen som star bakom boken ”Ungdomars fritidsaktiviteter: deltagande,
modjligheter och konsekvenser” har studerat fritidsaktiviteter och dess betydelse for
dagens ungdomar. Resultatet av deras forskning visar pa vardet av organiserade
fritidsaktiviteter inom foreningslivet, inte minst inom idrottsféreningar. Flera av bokens
delstudier visar att den strukturerade fritiden, med aktiviteter som att spelai ett
fotbollslag eller sjunga i kor, ger positiva effekter pa ungas betyg,
utbildningsambitioner och hélsa. Resultaten kvarstdr dven nar hansyn tas till
klassbakgrund, etnicitet och andra egenskaper. Studien redovisar ett direkt positivt
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samband mellan deltagande i idrottsforeningar och ungdomars slutbetyg (i arskurs 9)
och deras framtida utbildningsplaner. Deltagande i organiserade kulturella och
religiosa aktiviteter har ocksa visat sig leda till hdgre betyg och 6kade
utbildningsambitioner (Behtoui et al 2020).

”Organiserade fritidsaktiviteter for barn och ungdomar tenderar att vara berikande i sig
och generera ett larande som ar positivt for saval individ som samhalle.”

(Debattartikel i DN 2020, undertecknad fem forskare inom sociologi,
socialt arbete och pedagogik vid fyra lérosdten i Sverige)

Ovanstdende resonemang stddjs av annan, saval svensk som nationell forskning.
Behtoui et al (2020) konstaterar exempelvis att de tyngst vagande fordelarna med
deltagande i foreningar och organiserade fritidsaktiviteter ar sa kallade ”soft skills”.
Soft skills ar lardomar som fritidsaktiviteterna kan ge i form av samarbetsformaga,
sjalvdisciplin, samhalleligt engagemang, att lara sig att ta ansvar, trana sociala
formagor och vidga sina horisonter. Forskarna menar att detta ar viktiga egenskaper
som skapar forutsattningar for utveckling, skolresultat, valmaende och livschanser
(Behtoui et al 2020).

Kartlaggning och analys av nulaget

Underlag

Kartlaggning galler barn som ej ar inskrivna i fritidshem och fritidsklubb och
genomfordes under 2021. Kartlaggningen baseras pa data fran SCB och underlaget ger
information om ej placerade barn relaterat till:

e utlandsk bakgrund

e vardnadshavares utbildningsbakgrund

e vardnadshavare med forsorjningsstod

e boende med en- eller tva vdrdnadshavare
e geografiska omraden i Uppsala kommun

Kartlaggning

Malgruppen elever i arskurs 4-6 bestar av 8186 individer, varav 6169 elever inte har
utlandsk bakgrund (25 % av eleverna har utlandsk bakgrund). Andelen barn/elever i ak
4-6 som inte ar placerade i fritidshem/fritidsklubb &r i medeltal 69,2 %. Det ar nagot fler
flickor (71,6 %) an pojkar (66,8 %) som inte deltar. For elever som ar fodda utomlands
ar det 77,8 % som inte ar inskrivna i en fritidshem/fritidsklubb, och for elev fodd i
Sverige med foraldrar fédda utomlands ar 73,6 % inte inskrivna.
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Diagram 1. Andel barn och elever i Uppsala kommun som inte dr inskrivna i férskola eller
fritidshem/fritidsklubb.
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Till skillnad fran forskolans statistik dar inskrivningsgraden 6kar i takt med barnets
alder, visar kartlaggningen for fritidshem och fritidsklubb att inskrivningsgraden
sjunker med stigande dlder, dar fritidshemmen tappar inskrivna barn redan vid
overgangen fran forskolan. | forskoleklass ar 9 procent av eleverna ej inskrivnaii
fritidshem, i ak 6 ar det narmare 90 procent som inte ar inskrivna. Mellan dk 3 och 4 sker
ett stort tapp dar 30 procent inte ar inskrivnai fritidshem i ak 3 och 52 procent inte ar
inskrivna i fritidshem/fritidsklubb i ak 4. En forklaring ar att omsorgsbehovet minskar
med 6kande alder men en annan viktig parameter &r att verksamheten 6vergdri annan
form, fritidsklubb, som inte alltid ligger i nara anslutning till den skola man gari. For
manga elever sker det ett skolbyte infor drskurs 6 vilket troligtvis minskar incitamentet
att vara inskriven i en fritidsklubb ytterligare.

Betydelsen av fritidsklubbens placering kan man se i vissa landsbygdsskolor som har
fritidsklubbar dér fler barn arinskrivnai fritidsklubb i ak 4 jamfort med fritidshem ak 3.
Det tyder samtidigt pa ett stort omsorgsbehov pa landsbygden och att fritidsklubben
som verksamhetsform kan ha storre potential an fritidshemmet att locka de aldre
barnen att delta i verksamheten.
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Diagram 2. Andel icke inskrivna barn kopplat till bakgrundsfaktorer

Elev fodd utomlands foraldrar fodda utomlands
Elev fodd i Sverige foraldrar fodda utomlands

Elev har inte utlandsk bakgrund

Vardnadshavare: Férgymnasial utbildning
Vardnadshavare: Gymnasial utbildning
Vardnadshavare: Eftergymnasial utbildning

Vardnadshavare: Forskarutbildning

Elev bor med en vardnadshavare

Elev bor med tva vardnadshavare

Elev bor i familj med forsorjningsstod

Elev bor i familj utan forsorjningsstod

40,0% 60,0% 80,0%

De barn som &r inskrivna i fritidsklubb i hogre grad ar de vars foraldrar har
forskarutbildning/eftergymnasial utbildning, dar barnet/eleven inte har utlandsk
bakgrund och/eller inte bor i familj med forsérjningsstdd. Likasa ar barn/elever som ar
fodda utomlands eller har foraldrar med forgymnasial utbildning i lagre grad inskrivna i
fritidsklubb. For barn/elev som ar fédd i Sverige med foraldrar fodda utomlands ar 73,6
% icke inskrivna jamfort med 69,2 % i medeltal. Resultaten foljer forskningresultaten
(se mer nedan) dar man kan se att socioekonomi, foraldrarnas utbildningsbakgrund
samt utlandsk bakgrund paverkar deltagande i fritidsverksamhet.

Diagram 3. Andel som ej dr inskriven i fritidsklubb i omraden dér det finns en fritidsklubb

Barby hage
Jarlasabygden
Tuna backar
Svartbacken
Flogsta-Ekeby
Eriksberg
Storvretabygden
Kvarngardet
Norby
Stenhagen
Loten

Sala backe
Luthagen
Gottsunda
Granby

Savja

Valsatra

0,0% 10,0% 20,0% 30,0 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,0%



Eftersom det fria skolvalet finns och barn ar mer rorliga idag ar det inte sékert att de gar
i skola i den stadsdel dar de bor, och darmed troligtvis inte heller i en fritidsklubb i
stadsdelen. Annat som paverkar om man ar inskriven ar variabler som exempelvis
verksamhetens innehall och om man upplever att den haller god kvalité, vad
kompisar eller syskon gor efter skolan, narheten tillhemmet, skol- och busstider,
laxor och andra fritidsaktiviteter. Statistiken ovan ar kopplat till vilken stadsdel
barnen boriochvisardet arlaginskrivningsgrad (fler an 70 % som inte deltar) i
Valsatra/Gottsunda, Savja, Granby, Luthagen och Salabacke.

Diagram 4. Andel icke inskrivna kopplat till stadsdel och utléndsk bakgrund

Barby hage
Hoganas
Norby

Savja
Framre Luthagen-Fjardingen
Stenhagen
Kungsgardet
Tuna backar
Luthagen
Flogsta-Ekeby
Kabo

Sala backe
Eriksberg
Kapellgardet
Nyby
Rosendal
Valsatra
Loten
Kvarngardet
Gottsunda
Granby

T

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%  120,0%

H Elev har inte utlandsk bakgrund B Andel som ej ar inskriven i fritidsklubb

| Valsatra, Gottsunda och Granby ar det bade manga barn/elever med utlandsk
bakgrund samt manga barn/elever som inte &r inskrivna i fritidsklubb.

| utbildningsforvaltningens analys 6ver inskrivna barn i fritidshem pa skolenhetsniva
gar det att utldsa att skolor i de omraden dar andelen elever med utldndsk bakgrund ar
hog, aven har en lag inskrivningsgrad redan i forskoleklass jamfort med kommunens
genomsnitt. | de skolor som ar beldgna i omraden dar 50 procent eller fler har utlandsk
bakgrund ar i snitt 26 procent av eleverna i forskoleklass ej inskrivna i fritidshem
medan snittet for samtliga forskoleklasser ar 9 procent. Vid en narmare analys av
omradena Gottsunda, Valsatra, Granby, Loten, Kvarngardet, Stenhagen och Savja, dar
det bor en hég andel elever med utlandsk bakgrund gar det att se skillnader i
inskrivningsgrad i fritidshem mellan skolor i samma eller liknande omrade. Personal pa
de skolor som har hogre andel inskrivna elever i fritidshem har bekraftat att de arbetat
aktivt med delaktighet samt att synliggora verksamheten och informera om mal, syfte
och verksamhetens betydelse for elevernas utveckling. Aven information och stod i
inskrivningsprocessen har givits. En utokad samverkan mellan skola/fritidshem och
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fritidsklubb i 6vergangen mellan arskurs 3 och 4 skulle troligen pa samma satt 6ka
inskrivningsgraden i fritidsklubb.

Den ldga inskrivningsgraden i nagra stadsdelar kan ha fler orsaker an utlandsk
bakgrund, precis som diagram 2 visar ovan. For att kunna titta pa orsak och samband
skulle man behdva studera forutsattningarna for varje fritidsklubb separat. Har det
utover bakgrundsfaktorn utlandsk bakgrund med socioekonomiska faktorer att gora,
skolans attraktionskraft (om fritidsklubben ligger i skolan), fritidsklubbens
lokalisering eller innehall. | alla tatorter/stadsdelar finns det inte en fritidsklubb. P&
systemniva kan vi dock konstatera att barn/elever med utlandsk bakgrund deltar i
lagre grad an andra barn/elever.

Analys - hinder och orsaker till okat deltagande i
fritidsklubb

Kunskap kring deltagande i fritidshem

| betankandet ”Starkt kvalitet och likvardighet i fritidshem och pedagogisk omsorg”
(SOU 2020:34) kunde man se samma tendenser i hela landet nar det galler
inskrivningsgrad i fritidshem. Resultatet foljer daven forskolans kartlaggning och
forskningsresultat om att socioekonomi, vardnadshavares utbildningsbakgrund samt
utlandsk bakgrund paverkar barns deltagande i fritidsverksamhet i stort.

Forskning kring deltagande i fritidsaktiviteter i stort

Ung livsstil (Elofsson et al. 2020) visar pa att det finns ett samband mellan deltagande i
fritidsaktiviteter och socioekonomisk bakgrund. I sin rapport menar de att det ar
vanligare att de som har en lagre socioekonomisk stallning ar ”utomstaende”.
Familjens ekonomi och i synnerhet foraldrarnas utbildningsniva, hanger intimt
samman med ungas idrottande. Utlandsk bakgrund ar ocksa en faktor som ar
overrepresenterad bland de barn och unga som ar utomstaende (Elofsson et al. 2020).

Utrikes fodda tjejer anger i mindre utstrackning att de ar med i en forening, klubb,
sallskap eller organisation an inrikes fodda tjejer och inrikes/utrikes fodda pojkar (40
procent jamfort med 62-64 procent). (Uppsala kommun 2020, jamstalldhetsbokslut
2019).

I boken "Ungdomars fritidsaktiviteter: deltagande, mojligheter och konsekvenser”
menar forskarna bakom boken att barn till foraldrar som ar laginkomsttagare och har
lagre utbildning, “inte alls har samma tillgdng” till fritidsaktiviteter som barn till
hogutbildade foraldrar med hogre inkomster. Unga som bor i marginaliserade
bostadsomraden tycks generellt ha tillgang till organiserade idrottsliga och kulturella
aktiviteter i mindre utstrackning an de som bor i mer valstallda omraden. (Behtoui et al
2020)
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Mojliga orsaker - erfarenheter fran verksamheterna

Bristfdillig information och komplicerad ansékningsprocess

Det &r en inskrivningsprocess som innebar manga steg och som gor det svart for
framforallt vardnadshavare som inte hanterar det svenska spraket eller saknar de
digitala forutsattningarna da ansokan sker i e-barn och ungdom och med Bank-id. Det
hander att personal pa fritidsklubbarna far hjélpa och lotsa foréldrar i hur man
ansoker.

Det férekommer aven bristfallig information kring hur ansokan gar till och att det ar
olika ansokningar for skola, fritidshem och fritidsklubb. Information kan aven behévas
pa flera sprak.

Okunskap om fritidsklubben och dess innehdll

Det kan finnas en osakerhet om hur samhallet fungerar i stort och en radsla for
myndigheter som gor att vardnadshavare kanner sig tveksam till att placera sitt barnii
en verksamhet de inte kdnner till. Vardnadshavare kan sakna kunskap om vad man kan
gora pa en fritidsklubb och fritidens betydelse i stort for barnets utveckling och
socialisering, och att det i sin tur kan paverka resultaten i skolan positivt.

Ekonomi

En placering i fritidsklubb medfor en kostnad for vardnadshavaren, vilket kan paverka
inskrivningsgraden. Kostnaden om 200 kr/manad kan tyckas forsumbar men for en
familj som har det tufft ekonomiskt kan det vara avgérande. Det finns exempel fran
verksamheten dar barn provar pa fritidsklubben nagra veckor, men nér det &r dags att
skriva in sig sa blir avgiften ett hinder och de far inte méjlighet att fortsatta.

Omsorgsbehov kontra barnets behov av en aktiv fritid

Vardarshavarna gor bedomningen att barnet klarar sig sjalvt, alternativt finns det ett
storasyskon eller en foralder hemma. For det enskilda barnet och dess utveckling sa
kan dock fritidsklubben ha stor betydelse.

Tillgénglighet

Avstand mellan hem, skola och fritidsklubb/fritidshem &r avgérande vid val av
fritidsklubb eller fritidshem. Det finns inte alltid en fritidsklubb i ndra anslutning till den
skola dar man gar, eller dér man bor.



Sida12(12)

Forslag pa atgarder for att 6ka
inskrivningsgraden

Insatser idag

Alla vardnadshavare med elev i arskurs 3 far en informationsfolder om de kommunala
fritidsklubbarna hemskickad under varterminen. Foldern innehaller information om
verksamheten samt hur man anmaler sig och finns dven dversatt pa flera sprak. KFUM
Gottsunda fritidsklubb skickar aven de ut information om verksamheten och hur man
anmaler sig till vardnadshavare med elev i arskurs 3 i skolor i
Gottsunda/Valsatraomradet. Det gors klassbesok, besok pa foraldraméten samt
erbjuds oppet hus. Arbetet kan dock behdva utvecklas, intensifieras och inte minst
systematiseras.

Forslag pa nya och utvecklade atgarder
Utifran kartlaggningen 2021 och analys foreslas foljande atgarder:

e Atttillsammans med utbildningsndmnden se dver rutiner for Gvergdng mellan
skola/fritidshem och fritidsklubb och sékerstélla att vardnadshavare far
information om fritidsklubben, verksamhetens innehall och om sjélva
ansokningsforandet.

e Se 6ver kommunikationsmaterial och sakerstalla att det finns lattillganglig
information pa flera sprak och hur det materialet sprids

e Enfortsatt systematisk uppfoljning och analys av andel barn som ej ar
placerade i fritidsklubb pa enhetsniva for att kunna satta in riktade atgarder
lokalt.

e Kommunicera med och motivera foraldrar. Lyfta den personliga utvecklingen
hos det enskilda barnet och barnets ratt till en bra fritid.

e Samverka med andra férvaltningar/myndigheter pa kommunen som nar
familjer i sarskilt behov av stod for att 6ka medvetenheten om fritidens
betydelse och att uppmuntra foraldrar att skriva in sina barn i en fritidsklubb.

e Goraen reviderad utvecklingsplan for fritidsklubbar som kan ersatta
”Strategisk plan for Fritidsklubbar 2017-2021”
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