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Vad handlar det om?

Uppsala

e Perspektivskifte: samhallets insatser for personer i behov av stod
bor ses som en investering, inte en utgiftspost

e Halsoklyftor kan minskas

e Over 50 kommuner och landsting/regioner har tillsammans
reserverat minst 1,3 miljarder

e Planering och diskussioner i ytterligare 87 organisationer
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Vad ar en social investering?

Uppsala

En avgransad insats som i forhallande till ordinarie arbete férvantas ge
béattre utfall for insatsens malgrupp, och samtidigt leder till minskade
samhallsekonomiska kostnhader pa sikt

Syftet i Uppsala kommun ar att starka det forebyggande
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Krav pa satsningar

* Bygga pa evidens eller beprdévad erfarenhet

e Forhalla sig till ordinarie arbete

* Ge hog social effekt per krona

e Vara Ibnsamma pa bade kort och lang sikt
 Mgjliga att implementera i ordinarie verksamhet
e Bidra med okad kunskap i organisationen
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Forsta satsningen: Supported Education g=;

e Personer med psykiska funktionsnedsattningar...
* har mindre mojligheter att ta del av utbildningssystemet och etablera sig pa
arbetsmarknaden
e har lagst sysselsattningsgrad av samtliga grupper med funktionsnedsattning
e far i hogre utstrackning sin forsorjning genom sjukforsakringssystemet och
forsorjningsstod

 Genom att stodja personer med psykisk funktionsnedsattning finns stora
sociala, halsorelaterade och ekonomiska vinster for bade individ och samhalle



Syfte och effektmal
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o Syftet ar att stodja personer mellan 18-35 med psykisk funktionsnedsattning
att paborja eller atervanda till studier

» Pa lang sikt ar syftet att stédja malgruppen till arbete pa den reguljara arbetsmarknaden

 Huvudmalet: 60 % av deltagarna ska ha paborjat eller slutfort studier efter 2
ar

o Ovriga malsattningar
* Forbattrad kansla av sammanhang och psykiskt valbefinnande
e Deltagarna har eller soker arbete pa reguljar arbetsmarknad
 Minskat behov av forsorjningsstod
e Minskat behov av annat bistand
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Övriga målsättningar
- Dessa är satta på kort (2 år), medellång (2-5 år) och lång sikt (6 eller fler år) och andelen deltagare som uppnår dessa mål ökar successivt. Se projektplan för andelar.


Hur ska vi jobba?

HKombination av Supported Education och Individual Placement and Support

Supported Education
Bygger pa idén att behandling och tréning sker
med samhallet som bas

Mal: stédja personer med psykisk
ohalsa/funktions-nedsattning i studier sa de likt
alla medborgare far tillgang till
utbildningssystemet.

Har tre grundprinciper:

e Tonvikt: utveckling av formagor och erbjuda
en hjalpande relation

e Klientcentrerat forhallningssatt

e Personer forandras och utvecklas genom att
lara i sociala situationer

Individual Placement and Support
Metod for arbetsrehabilitering av personer med
psykiska funktionsnedsattningar

Framgangsrik metod som rekommenderas av
Socialstyrelsen till personer med schizofreni
eller schizofreniliknande tillstand

Erbjuds till personer med psykisk
funktionsnedsattning av kommunen sedan
tidigare, med fokus pa arbetsmarknad
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Aktiviteter

Uppsala

Satsningen pagar under tva ar med start 2017

Uppstartsfas: rekrytering, utbildning, iordningstallande av lokal och material,
webbsida m.m.

Genomforandefas
* |nskrivning
o Kartlaggning
» Aktivitet

Allt stod utgar fran individens behov och énskemal och anpassas darefter

Stodet upphor endast om deltagaren sjalv vill - ingen sluttid for insatsen
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Inskrivning: Informationsmöte som leder till inskrivning om deltagaren önskar
Kartläggning: Baseras helt på deltagarens preferenser. Kompetens och behörighet, deltagarens motivation och vilja, vägledningsstöd, stöd i ansökningar
Aktivitet: Deltagaren utformar studieplan tillsammans med studiecoachen. Aktivt sökande, besök och telefonsamtal med utbildningar, stöd i studier 



Ekonomiska effekter Srocel

e Intrader mellan ar 2-5
» Baseras pa forskning, tillganglig kommunal data och medarbetares uppskattningar

Jamfors med ett "do nothing-alternativ”

Minskat behov av kommunala insatser
e FOrsorjningsstod (AMN)
* Arbetsmarknadsatgarder (AMN)
e Boendestod (OMN)
» Daglig verksamhet (OMN)

Minskade statliga kostnader for t.ex.
e Sjuk/aktivitetsersattning
* Sjukpenning/rehabersattning
* ArbetslOoshetsersattning/aktivitetsstod



Fragor?
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