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Ansokan om omsorgsnamndens bidrag
ar 2020 - SPES Uppsala

Forslag till beslut

Omsorgsnamnden foreslas besluta
att bevilja SPES Uppsalakrets foreningsbidrag om 13 000 kronor for ar 2020.

Sammanfattning

SPES Uppsalakrets (suicid prevention efterlevandes stod) vander sig till den som
forlorat nagon som tagit sitt liv. Foreningen arbetar bade preventivt och ger stod at
drabbade personer genom samtalsgrupper (sorgegrupper) dar de som drabbats kan
komma och dela med sig av sin forlust med andra drabbade. SPES Uppsalakrets
arbetar med en evidensbaserad metod baserad pa 30 ars verksamhet i landet. Genom
att hjdlpa drabbade arbetar SPES Uppsalakrets forebyggande da efterlevande &ren
riskgrupp. Féreningen har samtalstraffar en gang i manaden under hela aret med
undantag for juli manad. Det kravs inget medlemskap for att delta i samtalsgrupperna.
Sedan januari 2019 har SPES aven en biblioterapigrupp, Lasa for Livet, for medlemmar
som kommit lite langre i sin sorgebearbetning. Férutom samtalsgrupper och stoéd
arbetar SPES Uppsalakrets med information och foreldsningar samt paverkansarbete.

SPES Uppsala samarbetar med flera organisationer bl.a. Sensus, Balans, Hjarnkoll,
Universitetskyrkan och Suicide Zero. SPES Uppsalakrets ansoker om medel for stod
med lokalhyra. SPES Uppsalakrets ansoker om bidrag omfattande 13 000 kronor for
verksamhetsaret 2020, ansokan avser stod med lokalhyra.

Beddmning ar att foreningen SPES Uppsalakrets verksamhet utgor ett komplement till
namndens ordinarie verksamhet och stammer 6verens med namndens intentioner nar
det galler att utveckla det forebyggande arbetet for psykisk halsa och suicidprevention.
Namnden foreslas mot bakgrund av detta att bevilja ansdkan om foreningsbidrag.
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Arendet

Bidragen till funktionshinderféreningar ar selektiva, vilket innebar att varje forening
beddms utifran:

+ Attforeningen bedriver en verksamhet som av namnden bedoms vara till nytta
inom verksamhetsomradet alternativt kompletterar ndmndens egen
verksamhet.

«  Attverksamheten harmonierar med namndens mal och inriktningsdokument.

«  Attforeningen presenterar tydliga planer, maluppfyllelse och kvalitet pa
verksamheten.

«  Forvantade effekter av metoder man anvander och plan for verksamhetens
utveckling.

« Nydanande insatser. Nytdnkande kan vara av olika slag, som att ge nya svar pa
grundlaggande fragor med behovsbeskrivningar, innovativ tilldmpning av
befintliga metoder pa nya omraden och nya innovativa losningar.

o Att utrymme finns inom ekonomisk ram.

Infor ar 2020 ar det 34 foreningar som ansokt om namndens bidrag till
funktionshinderforeningar. For ar 2020 omfattar ansdkningarna totalt 7 939 650
kronor.

Ekonomiska konsekvenser

Forvaltningens forslag till beslut utgar fran att namnden ar 2020 betalar ut totalt 3 864
509 kronor i bidrag till funktionshinderféreningar. Kostnaden kommer att rymmas
inom namndens budgetram.

Konsekvenser for tillganglighet

Tillgéngligheten forvantas 6ka utifran att SPES Uppsalakrets driver intressepolitik och
lyfter anhorigperspektivet for att utveckla det forebyggande arbetet for psykisk halsa
och suicidprevention.

Konsekvenser for jamstalldhet
Arendet har inte nagra konsekvenser for jamstalldhet.
Barnperspektiv

SPES Uppsalakrets sprider information och forelaser for bl.a. socialttjansten barn och
familj. Driver intressepolitik och forsoker paverka beslutsfattare avseende utbildning
inom psykisk halsa i skolorna.
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