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Postadress: Uppsala kommun, 753 75 Uppsala 
Telefon: 018-727 00 00 (Kontaktcenter) 
www.uppsala.se 

Minnesanteckningar från Kommunala 
pensionärsrådet 
Datum: 2023-03-03 

Tid: 13.00-15.30 

Lokal: Blenda Ljungberg 

Närvarande 
Förtroendevalda: 

Tobias Smedberg (V) kommunstyrelsen, ordförande KPR 

Cecilia Forss (M) äldrenämnden  

Anita Hammarberg (L) omsorgsnämnden  

Förvaltning eller nämnd eller enhet 
Kommunala pensionärsrådet  

Handläggare:  
Sara Wall  
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Erik Boman (S) idrotts och fritidsnämnden 

Mattias Johannsson (C) kulturnämnden  

Hilde Klasson (S) äldrenämnden  

För UPS (Uppsalas pensionärsföreningars samarbetsråd) 

Karin Näslund-Westman vice ordförande KPR 

Hans Nordström  

Anna Gelvås  

Sven-Erik Nyström  

Niklas Rommel  

Mats Hallor  

Inger Sjöberg 

Övriga deltagare: 

Lenita Granlund vård och omsorgsförvaltningen, Förvaltningsdirektör 

 Kenny Jansson vård och omsorgsförvaltningen som tjänsteperson för KPR 
samt samordnare av äldrevänlig kommun 

 Sara Wall Administratör vård och omsorgsförvaltningen, sekreterare KPR 

Helene Stenlund vård och omsorgsförvaltningen, Äldreombudsman 

Frånvarande 
Förtroendevalda:  

Nora Sverredal (MP) Gatu- och samhällsmiljönämnden 

 Jonas Segersam (KD) kommunstyrelsen 

§ 1 Välkomna
Tobias Smedberg hälsar alla välkomna och öppnar mötet 

§ 2 Val av justerare och fastställande av justeringstid
Karin Näslund-Westman utses att jämte ordförande justera anteckningarna. 
Anteckningarna skickas ut för godkännande per mejl den 2023-03-10 och justeras 
sedan i receptionen på Stadshuset. 2023-03-15. 
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§ 3 Fastställande av föredragningslistan
Föredragningslistan godkänns enligt utsänt förslag.

§ 4 Presentationsrunda

§ 5 Presentation av KPR som samverkansforum
ersättning/arvode föreskrifter

Information från UPS. De kommer ha ett årsmöte 30 mars där nya delar av 
styrelsen kommer att utses. I dagsläget ser det ut som att det är 4-5 personer 
som tillkommer. 

De nya föreskrifterna skickas ut tillsammans med minnesanteckningarna, vi 
uppmuntrar till att läsa dem. Kommer även att bifogas information om 
ersättning/arvode/ reseersättning. 

§ 6 Om Uppsalas arbete med äldrevänlig kommun
Dragning av samordnare för äldrevänlig kommun Kenny Jansson 

Finns bifogad PP med minnesanteckningarna. 
Fundering från UPS hur vi når ut med information till de som inte har tillgång 
till dator. 
Inspel från Karin Näslund-Westman är att sprida informationen i alla de 
sammanhang de vistas i.  
Kenny Jansson påtalar att diskussionen fortsätter om hur informationen ska 
nå ut. 
Hans Nordström från UPS vill tillsammans med Kenny Jansson hitta vägar för 
att nå ut. 

§ 7 Workshop
Tobias Smedberg föreslår/efterfrågar att KPR framöver ska fungera mer som ett forum 
för mer strategiska diskussioner. 

Två frågor att diskutera: 

-Vilka är de stora strategiska frågorna som vi behöver diskutera tillsammans?

-Hur ska vi lägga upp formerna för mötena?

Grupp 1 Tobias Smedberg, Anita Hammarberg, Karin Näslund-Westman 

- KPR ska jobba med strategiska frågor.
- UPS Vi vill vara med tidigt i processen. 
- ”Frågor och svar” behöver fortsätta men att man på mötena bara tar upp 

frågor av äldrepolitisk betydelse. Inte fördjupa sig i småfrågor.
- Småfrågor är viktiga men kan kanske besvaras skriftligt 

Viktiga saker: 

- Översiktsplanen
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- Mål och Budget 
- Bostadsfrågor
- Äldrevänlig kommun
- KPR:s minnesanteckningar finns inte på kommunens hemsida. Det borde de.
- Rapporter från KPR ska vara en ordinarie punkt i nämnderna.
- Förslag att en del av mötena ska vara öppna möten där medlemsföreningar 

från UPS bjuds in.

Grupp 2 Hilde Klasson Cecilia Fors Anna Gelvås Mats Hallor  

- När kan vi komma in och faktiskt påverka?
- Ofta känns det som att det redan är för sent för att påverka.
- De åtta WHO-punkterna och de fyra hörnpelarna skulle kunna vara basen.
- Vi ska inte hamna i detaljfrågorna utan mer på strategisk nivå.

Grupp 3 Erik Boman Sven-Erik Nyström Lenita Granlund 

-Lista över strategiska frågor 
- Översiktsplanen
- Kulturhuvudstadsåret
- Nya idrottsanläggningar, tillgänglighet
- Hur vill äldre bo i framtiden, seniorbostäder med gemensamma utrymmen
- Driftsformer och valfrihetsfrågor
- Samnyttjande av lokaler
- Hälsofrämjande och förebyggande
- Digitaliseringsfrågor, utanförskap 
- Känsla av att mötestiden inte räcker till.
- Bejakar detta med strategiska frågor. Viktigt dock att få återkoppling/uppföljning på 
dessa frågor.
- Hur säkerställer v i att det blir verkstad?

Grupp 4 Mattias Johansson Inger Sjöberg Niklas Rommel 

- Stadsplanering
- Aktiviteter
- Kultur
- Ofrivillig ensamhet
- Ersättningssystem i äldreomsorgen
- Lämpligt att nämnderna rapporterar varje gång.
- Att UPS fortsatt kan ställa frågor.
- Trygghetsfrågor

Efterdiskussion: 
- Hans Nordström
- Både detaljfrågorna och det strategiska är viktigt.
- Ju fler pensionärer som kan vara med desto bättre är det. 
- De dagsaktuella frågorna sorterar rimligen under de strategiska frågorna.
- Detaljfrågorna är viktiga men har sin plats.
- Inger Sjöberg
- Hur kan man ändra på äldres ensamhet.
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- Använda olika nätverk, svenska kyrkan, besöka träffpunkter etc
- Det moderna samhället hindrar många på olika sätt. Det behöver man ha koll 

på.
- I Eriksberg planeras nya hus där man inriktar sig på fönsterna då många 

pensionärers stora aktivitet är just att titta ut.
- Försökte justera sitt seniorkort till heldygnsvarianten igår men det gick först 

från i höst. 
- Tobias Smedberg Detta var otydligt kommunicerat från oss politiker, att det 

börjar gälla i höst.
- Hans Nordström
- Bra att sortera i frågorna. Vilka som ska till KPR och vilka som ska till olika 

nämnder.
- Tobias Smedberg
- Det kan vi göra en första sortering av på KPR AU.
- Karin Näslund-Westman
- Vi öppnar upp för äldre att ta del av frågorna några gånger per år.
- Tobias Smedberg
- Till nästa möte kommer ett förslag med vilka frågor vi tar tag i och i vilken 

ordning.
- Cecilia Fors:
- Trygghet är också en viktig strategisk fråga!

§ 8 Nya sammanträdestider för 2023
Sammanträdestiderna som sattes 25 november 2022 för år 2023 behövde justeras då 
de nya nämndernas tider inte var satta.  

Nya sammanträdestider bestämdes till:  

16 juni 13-15.30 
29 september 13-15.30 
1 december 13.15.30 

§ 9 Avslut
Tobias Smedberg riktar sitt varma tack till Karin Näslund Westman och Sven-Erik
Nyström för deras medverkan i Kommunala Pensionärsrådet. 

Karin Näslund-Westman tackar för sina 8 år i KPR . 

Sven-Erik Nyström tackar för sina 2 år. 

Mötet avslutas. 
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