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Det har hander pa motet

1. Start
Tobias startar motet.

Alla som dr med pa motet presenterar sig.

2. Vem ska godkadnna anteckningarna fran motet?

Funktionsrattsradet bestimmer att
Tobias och Gunilla ska godkanna anteckningarna.

3. Tema: Krisberedskap och civilt forsvar
Temat for motet ar krisberedskap och civilt forsvar.

Krisberedskap handlar om att forbereda sig
for att veta vad man ska gora om det blir en kris.
En kris kan till exempel vara:

e Omelen forsvinner
e Omdet blir en terrorattack
e Om manga personer blir sjuka samtidigt

Det civila forsvaret ar alla vi som bor i Sverige
tillsammans med myndigheter, regioner, kommuner,
foretag och foreningar.

Om det blir en kris maste alla hjalpas at,
for att ta hand om varandra
och se till att samhallet fortsatter fungera.

3.1 Uppsala kommuns arbete med krisberedskap och civilt forsvar

Sofia berattar om hur Uppsala kommun
forbereder sig for kriser.

Om det blir en kris i Uppsala kommun
sa ska kommunen se till att:

e Densom har ansvar for en uppgift i vanliga fall
ocksa gor den uppgiften om det blir en kris

e Problem ska hanteras av
den som ar narmast ansvarig

e Kommunen ska arbeta pa samma satt i en kris
somivanliga fall, om det gar

e Kommunen ska arbeta snabbt vid en kris,
aven om de inte har all information

e Personersom jobbati kommunen
ska jobba tillsammans
for att kunna hantera krisen



Om det blir en kris sa kommer olika personer
paverkas av den pa olika satt.
Det kan till exempel bero pa:

e Vad personen har for kon
e Hur gammal personen ar
e Om personen har nagon funktionsnedsattning

For att personer med funktionsnedsattning
inte ska [dmnas utanfor

maste alla som jobbar med krisberedskap
tanka pa personer med funktionsnedsattning.

Haore berattar om hur vard- och omsorgsférvaltningen
ska arbeta vid en kris.

Vard- och omsorgsforvaltningen

ansvarar for att ta hand om aldre

och personer med LSS.

Vard- och omsorgsforvaltningen kan
fortsatta med sitt arbete

aven om det blir en kris.

Alla som jobbar dar

far lara sig hur de ska gora

och 6va pa olika situationer.

Om det blir en kris

fortsatter samma lagar och beslut galla.
Det gar att fa kontakt med kommunen
pa samma satt som tidigare.

Det kan ocksa finnas extra personal

i stadshuset och vid trygghetspunkter
som kan hjalpa till.

Avdelningen for Funktionsstod
ansvarar for att hjalpa personer
som har fysiska eller psykiska funktionsnedsattningar.

De berattar att de haller pa att ta fram information

om kris och beredskap hemma.

Informationen ska ha bildstdd och visa vad man ska gora
om det blir en kris hemma.

Det kan till exempel vara:

e Enbrand
e Ettelavbrott
e Attvattnet stangs av

Informationen géller bade fér personer
som bor i egen lagenhet
och for de som bor pa ett LSS-boende.
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4.2 Funktionsrétt Uppsala kommun om krisberedskap

Michael berattar vad Funktionsratt Uppsala kommun
tycker om arbetet med krisberedskap.

Skyddsrum ar ofta otillgangliga

for personer med funktionsnedsattningar.
Till exempel for de som inte kan ga i trappor
eller de som har allergier.

De som inte bor pa sarskilda boenden
behover ocksa fa hjalp om det blir en kris.

De som kor fardtjanst

och bygger vard- och omsorgsboenden
maste ocksa vara forberedda

pa att det kan bli en kris.

Alla har inte anhoriga

som kan hjalpa dem.

Da maste till exempel kommunen
kunna hjalpatill.

All kommunikation och information
maste vara tillganglig for alla.

Regeringen har gjort en utredning

som handlar om vad kommuner och regioner
ska gora for att forbereda sig

for kris och krig.

Funktionsratt tyckte inte att utredningen var bra.
De tyckte att

e denbehover kopplas till
funktionsrattskonventionen,
e att maninte kan rakna med att
yngre och féreningar ska gora
hur mycket som helst for att hjalpa till
e att maninte kan rakna med att alla
kan ha mycket mat och mediciner hemma
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4.3 Trygghetspunkter

Funktionsrattsradet delar in sigi grupper
for att prata om trygghetspunkter.

Trygghetspunkter ar sarskilda platser
man kan ga till och fa hjalp
om det blir en kris.

Nagra av sakerna de kommer fram till ar:

Det behover vara nara och latt
att hitta till trygghetspunkterna
Trygghetspunkterna behover ha horslinga, sittplatser,
platser dar man kan ligga ner, manga toaletter
och egna rum for de som behover
Personer med stomipase eller blojor
maste ocksa kunna ta hand om sig hygien
pa trygghetspunkterna
Informationen maste finnas pa

o Lattlast

o Punktskrift

o Teckensprak

o Bildstod
De som jobbar pa trygghetspunkterna
maste kunnata hand om
personer med olika funktionsnedsattningar
Personer med funktionsnedsattningar
kan behova dva tillsammans med kommunen
pa vad de ska géra om det blir en kris.
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4. Maloch budget 2026

Maria berattar om Uppsalas
Mal och budget for 2026.

Mal och budget ar ett dokument
som bestammer hur mycket pengar
olika delar av kommunen

ska fa under aret.

Det ar kommunfullmaktige
som bestdmmer om Mal och budget.

| Uppsala finns fyra stora mal:

e Ekonomi: Uppsala ska ha pengar sa att skola, vard och omsorg fungerar
bra.

e Jobb: Uppsala ska hjalpa foretag att vaxa och skapa fler jobb.

e Klimat: Uppsala ska gora saker som ar bra for miljon och minska
utslapp.

e Trygghet: Uppsala ska vara en trygg plats dar alla har lika mojligheter.



5. Rapport fran brukarombud

Jeanette ar brukarombud i Uppsala.
Hon berattar om vad hon
jobbar med just nu.

Jeanette har pratat med personer
som har eller har haft boendestod.
Hon kommer skriva om det

i sin rapport om 2025.

Tva studenter fran Uppsalauniversitet
kommer skriva en uppsats
om brukarombudet i Uppsala kommun.

Brukarombudet samarbetar med
personer som har liknande jobb
i Goteborg, Stockholm och Malmaé.

Uppsala ansokte om att fa vara med i ett projekt
for att bli battre pa att hjélpa personer med
funktionsnedsattningar

tillsammans med Myndigheten for delaktighet.
Uppsala kom inte med

men kan soka igen 2029.
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6. Rapport fran Funktionsratt Uppsala kommun

Michael jobbar pa

Funktionsratt Uppsala kommun.
Han berattar om vad de

jobbar med just nu.

Funktionsratt hjalper anhoriga

till personer med funktionsnedsattningar.
Tva grupper av anhoriga som

kan behdva extra hjalp ar:

e Personer med utlandsk bakgrund
e Barn

Vissa digitala l6sningar,

till exempel digitala sparrar vid ingdngar
arinte tillgangliga for alla.

Det kan gora att vissa personer

inte kan kommaiini alla byggnader.

Sedan 1 juli finns nya regler for byggande.

De nya reglerna har inte lika manga detaljer
om tillganglighet som de gamla reglerna.

Nu har den som bygger som har storre ansvar.
Det kan gora att nya byggnader blir samre

for personer med funktionsnedsattning.

Socialstyrelsens regler om

delegeringivard och omsorg tas bort.

Det betyder att varje chef

sjalv bestammer vem som ska gora olika uppgifter
Det finns inga tydliga regler langre.

Chefen maste darfor veta mycket om

vad personalen kan och har for utbildning.
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7. Rapport fran kommunstyrelse och namnder

Skolfastigheter AB

Skolfastigheter ska inte bara bygga skolor langre.
De ska ocksa bygga andra viktiga hus,
till exempel LSS-bostader.

Kommunstyrelsen

Kommunstyrelsen har bestamt

att personliga assistenter och boendeassistenter
far arbeta mer dn 20 timmar med jour.

Det gor att farre personer behover

ge stod till samma brukare

och det blir enklare nar brukare reser.

Det finns en ny regel om bidrag till
foreningar och kulturverksamhet.

Kommunfullmaktige har bestamt

hur valdistrikten ska se ut till valet 2026.
Det kan betyda att vissa far rosta

i en annan lokal an tidigare

Utbildningsnédmnden

Namnden arbetar med hur elever

som behdver sma undervisningsgrupper ska fa hjalp.

Namnden har fatt extra pengar for det
i budgeten for 2026.

Namnden vill att det ska finnas fler gymnasielinjer
for elever med NPF-diagnoser.

Forskolor och skolor maste planeras

efter att det fods farre barn

och att det byggs mycket i vissa omraden.
Det betyder att vissa forskolor stangs,
men att nya byggs i andra omraden.

Aldrendmnden
Aldrenamnden arbetar mycket med trygghet.

Ett projekt i hemtjansten
gor att den som vill kan fa en Ipad
som visar vilken personal som kommer hem.

Namnden satsar ocksa pa att
personalen ska bli battre pa svenska.
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Omsorgsndmnden

Namnden har gjort ett avtal

med FUB-garden Tallkrogen

om att de ska fa pengar

och samarbeta med kommunen.

Kommunen ska ocksa gora ett avtal

med Funktionsratt Uppsala kommun.

Kommunen har tagit over
ansvaret for all ledsagning.
Kommunen ska erbjuda jobb till
ledsagare som tidigare har jobbat
for privata foretag.

Idrotts- och fritidsndmnden

Det finns manga aktiviteter for barn med NPF-diagnoser,

men informationen nar inte alla.
De som jobbar med aktiviteterna
ska bli battre pa att informera.

Plan- och byggnadsndmnden

Det byggs inte sa mycket,

pa grund av att ekonomin ar dalig.
De bostader som anda byggs

blir valdigt dyra.

Namnden ska fa information
om alla nya byggregler.
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8. Méten 2026

Nasta ar kommer funktionsrattsradet
ha moten de har dagarna:

Fredag 13 mars, klockan 9-12
Torsdag 28 maj, klockan 9-12
Fredag 2 oktober, klockan 9-12
Fredag 4 december, klockan 9-12

9. Ovriga fragor

Lansstyrelsen har delat ut ett pris

till Michael som jobbar pa Funktionsratt.
Priset heter

”Uppsala lans vardagshjaltar 2025”.

Den 3 december ar det
internationella funktionsrattsdagen.

Da kommer Funktionsratt vara i stadshuset

tillsammans med flera foreningar.

Funktionsratt Uppsala kommun
kommer halla utbildningar
for de som jobbar med snorojning.
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