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Aldreférvaltningen

Handldggare:
Karlsson Daniel

Aldrendmnden

Subvention for trygghetsboende Rorgatan
9-15

Forslag till beslut

Aldrendmnden foreslas besluta

att till Uppsalahems trygghetsboende Rorgatan 9-15 bevilja 232 500 kr i subvention for
vard/vardinna samt 132 846 kr for gemensamhetslokal for ar 2020.

Sammanfattning

Uppsalahems trygghetsboende Rérgatan 9-15 har, i enlighet med dldrenamndens
”Kriterier for subventionering av trygghetsbostader i Uppsala kommun”, ansokt om
subvention for vard/ vardinna och subvention for gemensamhetslokaler fér perioden
2020-2021.

Aldreférvaltningen foreslar dldrendmnden att férlanga subventioneringen till och med
sista december 2020. Att subventionen foreslas forlangas endast for 2020 har sin grund
i det utredningsarbete géllande boendeformer for aldre, exempelvis revidering av
kriterier for subventioner till trygghetsbostader, som genomférs under 2019 och som
kan komma att paverka forutsattningarna for subventioneringen framover.

Arendet

Uppsalahems forvaltare for trygghetsboende Rorgatan 9-15 ansokte i april 2018, i
enlighet med dldrenamndens ”Kriterier for subventionering av trygghetsbostader i
Uppsala kommun”, om subvention for vard/ vardinna och subvention for
gemensambhetslokaler for perioden 2019-2021. Ansdkan omfattade totalt 365 346 kr
arligen exklusive moms, vilket var samma summa som namnden beviljat arligen 2016-
2018. Av denna summa avsag 232 500 kr subvention for vard/vardinna och 132 846 kr
subvention for gemensamhetslokaler.

Postadress: Uppsala kommun, dldreférvaltningen, 753 75 Uppsala
Telefon: 018-727 00 00 (véxel)
E-post: aldreforvaltningen@uppsala.se

www.uppsala.se

1,

Sida1(2)



Aldreforvaltningen beslutade pa sitt ssmmantride den 1 november 2018 att godkédnna
de sokta subventionerna, men endast fér perioden 2019-01-01- 2019-06-30. Pa
sammantradet den 28 mars 2019 beviljades sedan motsvarande subvention for andra
halvaret 2019.

Under 2019 har aldreforvaltningen (i samverkan med stadsbyggnadsforvaltningen) fatt
i uppdrag att utreda moderna boendeldsningar for aldre, exempelvis moderna
servicehus, samt utreda for- och nackdelarna med att inféra bistdndsbedémt
trygghetsboende. Utredningsuppdragen genomfdrs under ar 2019 inom ramen for den
bostads- och lokalférsorjningsplan for vard och omsorg av aldre som
kommunstyrelsen fattade beslut om den 12 december 2018.

Vid sidan av detta innefattar dven dldrenamndens verksamhetsplan 2019 féljande
atgarder inom omradet:

e Tafram planeringsunderlag, utveckla och samverka med andra aktorer kring
utbud och behov av alternativa boendeformer for aldre, framst s.k.
mellanboendeformer som trygghets- och seniorbostader samt moderna
servicehus.

e Utreda méjligheten att infora bistandsbedémt trygghetsboende.

e SeOverregelverk och praxis samt subventioner till trygghetsbostader.

Utifran dessa uppdrag/atgérder som genomfdrs under 2019 och det faktum att det i
dagslaget ar oklart vilka moderna boendelésningar som kommer att prioriteras sa
foreslas namnden fatta beslut om en begransad forlangning av subventioneringen till
gemensamhetslokal och vardskap under 2020 och aterkomma senare med
stallningstagande for ar 2021, efter det att de olika utredningsatgarderna genomforts.

Nagon ny bedomning utifran namndens kriterier for subventionering av
trygghetsbostader gors inte. Det befintliga trygghetsboendet Rérgatan 9-15 antas
fortfarande, pa samma satt som tidigare, uppfylla de formella krav pa fysisk
tillganglighet som stalls i namndens kriterier.

Ovriga trygghetsboenden i kommunen har virdar som dr anstéllda inom ramen for
aldreférvaltningens egen regi, vilket innebar att avtal om subvention inte féreligger.

Aldreforvaltningen

Carina Juhlin

Forvaltningsdirektor

Bilaga: Uppsalahems ansékan om subvention for trygghetsbostad Rérgatan 9-15
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Ansékan om subvention for trygghetsbostad

Forutsittningarna for att f4 subvention for vard/véardinna och gemensamhetslokal &r att
dldrendmndens kriterier for subventionering av trygghetsbostdder i Uppsala ar uppfyllda.

Kontaktuppgifter
Hyresvird Kontaktperson
Uppsalahem AB Monica Lofdahl, Forvaltare Uppsalahem
Adress Telefon
Ekebyvégen 15, 75263 Uppsala 018-727 35 19 eller 076-110 42 28
Box 136, 75104 Uppsala

E-postadress

monica.lofdahl@uppsalahem.se

Kéohantering och fordelningssétt

Se Bilaga 1 for géllande kéhantering och fordelningsséatt. Vill dock informera om att all uthyrning
numera skots av den kommunala bostadskon. Man registrerar sig pa deras hemsida:
www.bostad.uppsala.se. Vi har ingen ny folder om just det.

Beskrivning av fastigheten och dess niirmiljo, samt bostidernas standard
Antal ligenheter inom trygghetsboendet

31 st+ 1 gemensamhetslokal

Beskrivning av fastigheten, 1. ex. byggnadsar, stora renoveringar, tvittmaojligheter m m
Antal ligenheter inom trygghetsboendet

31 st Fordelade:

Plan2: 15 st

Plan 3: 16 st

Plan 2: Gemensambhetslokal: 1st

Beskrivning:
Plan 0= Kaillare
Plan 1= Entréplan

Beskrivning av nirmiljon, kommunikationer, service, gronomrdden

Fastighetsbeteckning: Luthagen 3:1.
Adresser for trygghetsboende:
Rorgatan 9

Rorgatan 11

Rorgatan 13

Rorgatan 15

Byggér 2012, Flerfamiljshus. Sammanlagt 203 ldgenheter+ 1 gemensamhetslokal. Hiss, dorrautomatik,
bostadsgérd med intilliggande park.

Nérservice vid Mimmi Ekholms Plats. Barnvagn/rullator forrad i entrén. 3st Tvéttstugor + 1st snabbtvattstuga.
Légenheterna ar &ven utrustade med egen tvattmaskin och diskmaskin.

Busshallplats vid Mimmi Ekholm Plats. Ny handelsplats, Mimmi Ekholms plats med nérservice sdsom
dagligvarubutik, apotek, restaurang, frisor, vardcentral etc. Se bilaga 5

Postadress: Uppsala kommun, édldreforvaltningen, 753 75 Uppsala
Telefon: 018-727 00 00 (vaxel)
E-post: aldreforvaltningen@uppsala.se
www.uppsala.se
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Beskrivning av ligenheter, storlek, standard
1Rok-3rok i varierande storlek 42-85 kvm. Se bilaga 2 for standard i lagenhet.
Se dven bilaga 5 (sit.plan+plan ritningar)

Antal ligenheter inom trygghetshoendet
31 st+ 1 gemensamhetslokal

Beskrivning av vird/virdinnas uppgifter, tjéinstens omfattning och niirvaro, tid/dag, dagar/vecka

Vi tillhandahaller en vard/vardinna med réatt kompetens efter de kriterier som dldrendmnden har slagit fast.
Virden/virdinnan r den forsta kontaktpersonen for hyresgésterna som bor i trygghetsbostédderna.
Virdinnan/varden visar ldgenheterna for de som é&r intresserade av att flytta till trygghetsboendet. Det &r en
bra start att man redan dér far ett ansikte och en kontakt f6r vart trygghetsboende. Vardinnan/vardens
uppgifter dr dven att anordna gemensamma aktiviteter och andra samverkansformer i enlighet med
aldrendmndens kriterier for subventionering av trygghetsbostader i Uppsala.

Vardinna/vérden finns pé plats 3 dagar i veckan och sammanlagt 20 timmar per vecka.

Beskrivning av gemensam lokal for boende, storilek, tillgdng till kok, toalett, beldigenhet i fastigheten

85 kvm. Beldgen pa plan 2. RWC/dusch i lokalen samt kok enligt bostadsstandard. Det &r en lagenhet som &r
tankt att anvindas som gemensamhetslokal.

Det finns dven mojlighet att 6vernatta da det finns 2 tiltsingar att tillga. Det gar dven att lana
gemensambhetslokalen for bemarkelsedagar osv.

Se Bilaga 3,4 & 5.

Beskrivning av hur méjlighet till gemensamma maltider kommer att tillgodoses

Idag kan vérd/vérdinna bestélla och hdmta av restaurangen som ligger ansluten till trygghetsboendet Ramund,
Dalgatan 3, till planerade gemensamma maltider. Dérefter kan man 4ta tillsamman i gemensamhetslokalen.
Det finns mojlighet att &ta tillsammans pa de olika restaurangutbuden som finns vid Mimmi Ekholms plats.
Alternativt take-away frén restaurangerna upp till gemensamhetslokalen. Det gar dven att laga mat i lokalen
om sa skulle 6nskas da det finns ett fullt fungerande kok i lokalen, lika standard som bostéderna.

I dagslaget &r det manga av hyresgisterna som tar med sig sin egen mat och varmer den i
gemensamhetslokalen. Det &r nagra fa som bestéller mat som ska hamtas av trygghetsvirdinnan.

Subvention som siks for gemensam lokal for boende/ar

132 846 kr/ar

Subvention som soks for vird/virdinna/ar. Giller for 2019, 2020 och 2021

232.500 kr/ar

Subventioner siks i enlighet med dldrendmndens kriterier for subventionering av trygghetsbostider
och for en tidsperiod om 3 dr med utbetalning arligen. Om vdsentliga fordndringar som paverkar
mojligheten att bedriva verksamheten inom ramen for beviljade medel tillkommer har sokande
mdjlighet att infor utbetalning dr 2 och 3 triffa foretrddare for dldreforvaltningen och diskutera
detta. Sokande kan sedan inkomma med en kompletterande ansékan till aldrendmnden. I den anges
orsaken till de visentligt fordndrade forutsdttningarna och hur det paverkat sékandes méjlighet att
bedriva verksamheten inom ramen for redan beviljade subvention.




Tryggt och bekvamt boende

/0

or dig Sver

f

UPPSALAHEM

=
5

ok l

lac

<

B



3{3)

Vi har tagit del av dldrendmndens Kriterier for subventionering av trygghetsbostider i Uppsala

Ort datum Namnunde ‘,krift ~
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Ansokan skickas till

Uppsala kommun
Aldreforvaltningen
753 75 Uppsala



Trygghetsboende i Ramund

Den 1 mars 2010 pa&bsriades omvandlingen av Ramund till trygghetsboende.
P& Ramund i Luthagen finns sammanlagt 56 légenheter vilka efter hand kommer
att dvergd till trygghetsbostader. Lagenhetsstorlekarna varierar fréin tvé fill tre rum

och kok.

Det ska vara tryggt och trivsamt att éldras och p&
Ramund ges du de allra basta mojligheterna. En trev-
lig, grén innergérd med en porlande damm mater dig
vid entrén. Den grénskande utemiljén och utemébler
gor att manga samlas p& gérden under sommaren.
Laget i Luthagen &r mycket trevligt dé du har grénytor
p& garden, 500 meter fill Fyrisén och en dryg kilo-
meter till Uppsalas centrum.

P& Ramund finns ocksé goda méjligheter fér socialt
umgdnge med hyresgdster i din dlder och en service-
vérd /~vérdinna som gynnar gemensamma akliviteter,
Tréiffa véinnerna i restaurangen, i tréffpunkislokalen, i
samlingslokalen eller i de ytor som anvéinds av pensio-
ndrsféreningarna fér olika akliviteter.

Samtliga légenheter har férrad i kéllare, och du har
goda ivatimsiligheter i de tre tvétistugorna. Husen p&
Ramund sitter ihop s& att du kan gé& inomhus dé du ska
besoka exempelvis restaurang eller négon gemensam
akfivitet.

Lagenheterna om 2 rok har en boyta p& 55,562 kvm
och de stérre bostéderna om 3 rok &r 69,2-70,8 kvm.
Samiliga légenheter har egen balkong. Alla légenheter
har mycket god tillgéinglighet och badrummen & till
tagna. Hiss &r en sjéivklarhet i alla husen. Fér dig med
bil finns parkeringsplatser att hyra.

FAKTA OM RAMUND

Adress: Norrlandsg. 6 AB, Dalg.1 AB,
Walling. 25 A-B

Antal lagenheter: 56 (omvandlas successivt ill
trygghetsboende)

Lagenhetsstorlekar: 2 rok-3 rok

Antal vaningar: 2

Balkong: Finns i samiliga Iégenheter
P-platser: Ja

Byggnadséar: 1981

Hiss: Jo



For dig som har fyllt 70 ér erbjuder Uppsalahem en lite

tryggare boendeform. Vara trygghetsbostcder ar hyresratter

med hog tillgénglighet och ékad trygghet. | gemensamma

lokaler med servicevérd /~vardinna frémijas umgénge och

aktiviteter med dina grannar. Har finns ocksé méjlighet att

ata tillsammans

Vad erbjuder en trygghetsbostad hos Uppsalahem?

e Goda méjligheter att umgds med de andra
boende i en gemensam lokal.

*  Majligheter att éta fillsammans.

® En mycket hog tillgénglighetsniva.

 Tillgang till trygghetslarm via kommunens
trygghetsjour.

e Tillgang fill en servicevérd/~vérdinna med syfte
aft frémja gemenskap och akiiviteter.

Registrera dig som bostadssékande

For att kunna soka en ledig bostad hos Uppsalahem
mdste du vara anméld som bostadssdkande. Anmé-
lan kan géras bade pd Uppsalahems hemsida eller
genom att fylla i blanketten “Sek bostad” och skicka
eller Iémna den till Uppsalahem. Blanketten finns hos
Uppsalahems distrikiskontor och hos Kundtjénst. Om
du registrerar dig via webbplatsen véljer du sjélv [6sen-
ord. Véljer du istallet att fylla i blanketten eller ta hjélp
hos Kundticinst fér du ett [6senord med posten eller via
e-post d& din anmdlan &r registrerad. Om du bor hos
Uppsalahem har du redan fétt ett [senord som stér p&
din hyresavi.

Sa har séker du boende hos Uppsalahem

Du scker sjélv bland de lediga lgenheter som finns p&
hemsidan. Véra trygghetsbostdder &r mérkia med ordet
"Tryggbo”. Fér att fa séka en sadan légenhet méste du
vara minst 7O ar. Anmdl ditt intresse pd& den Iagenhet
som infresserar dig, dérefter bestémmer kétiden vem
som far erbjudande.

Nér du fér elt erbjudande om en légenhet kan du
tacka nej tre génger inom sex manader. Om du tackar
nej en figrde gang inom samma period kan du inte
intresseanméila dig fér lagenheter de féljande sex
manaderna. Din kundtid paverkas inte av detta.

Fér att fa teckna avial for en trygghetsbostad

maste dv uppfylla féljande:

e 70 dreller gldre.

® Goda referenser frén tidigare boende.

* Ingen skuld till Uppsalahem eller annan
fostighetsagare.

® Inkomst ([exempelvis pension) sex manader
framat frén inflytiningsdatum.

® Inga betalningsanmdrkningar.

* Ingen skuld hos kronofogden.

Information
Du &r vélkommen att kontakia Kundliénst pé telefon

018-727 36 00 om du har frdgor om Uppsalahem
och véra irygghetsbostader.

Telefon och besdkstid:
Mandag - fredag 08.00-16.30.

Besoksadress:
S:t Persgatan 28, Uppsala.

E-post: email@uppsalahem.se

Mer information finns p& www.uppsalahem.se.
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LGH 165, 173, 179, 187, 193, 201
1 RoK 42 m2

FORKLARINGAR

Takhojd i lagenhet 2,5m

Parkett i samtliga rum.

Klinker i badrum, samt i hall,
omfattning enligt skraffering

pa ritning.
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UPPSALAHEM Tva torn, Kv. Cementgjﬁteriet

Situationsplan
2011-06-01, Rev. 2011-09-16

Mimmi Ekholms plats '
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FOR DIG SOM HAR FYLLT
70 AR ERBJUDER VIETT
TRYGGARE BOENDE

Véra rygghetsbostader &r hyresratter med hég fillganglighet och
8kad trygghel. | gemensamhelslokalen med trygghetsvérdinnan
framjas umgéinge och akiiviteter fillsammans med dina grannar.
Gemensamhetslokalens ksk ar utrustat fér att man ska kunna

laga sin egen mediagna mat tillsammans med andra boende i
trygghetsbostéderna. Trygghetsvérdinnan anordnar aktiviteter och
ibland gemensamma luncher till sjgivkostnadspris.




DET HAR FINNS

BOSTADEN

Vi erbjuder lagenheter i storlekarna 1-3 rum och kak, mellan 42 och
84 kvm. Llagenheterna &r anpassade med forhajd tillgénglighet och
trygghet som till exempel inga eller minimala trésklar och stére badrum
och spisvakt. | lagenheten ingér éven en egen kombimaskin (vatt/tork).
Inomhustemperaturen &r +22 grader, négot hégre &n normalt.

ANDRA UTRYMMEN

Du nér alla gemensamma utrymmen (kéllare, trapphus efc.) med

higlp av hiss. Till gemensamma utrymmen finns dérrautomatik fér att
oka tillgangligheten. Samtliga lagenheter p& Tva Torn 1 har férrad i
kallaren som ligger under Rérgatan 15. Det finns goda tvétmailigheter
i form av en gemensam tvéttstuga och en snabbivétistuga i omradet.
For dig som har rullstol, rullator finns det goda majligheter fill férvaring
i anslutning till ditt trapphus. Har du bil finns det parkeringsplatser att
hyra, béde p& utomhusparkering och i parkeringsgarage.

BOSTADEN
ERBJUDER:

&

Goda méjligheter atf
umgds med grannar i
gemensamhetslokalen

Anpassade bostader
for aldre som inte
behsver vardboende

Tillgang till
trygghetsvérdinna
20 timmar i veckan

Hag tillganglighefsniva
i lagenheterna och
gemensamma utrymmen




| PARKERING o | BESOKSPARKERING G | GARAGE " TRYGGHETSLOKAL A . AFFARER 5 BUSSHALLPLATS




DET SKA VARA
TRIVSAMT ATT BLI ALDRE

I Tva Torn 1 har du ménga méjligheter. En trevlig innergérd och
alldeles intill kvarteret en ny stadspark som ansluter il Mimmi Ekholms
plats, Luthagens nya stadsdelscentrum. Har hittar du mataffar, café,
restauranger, apotek, motion och friskvard med mera.

| omrédet finns det gott om sittplatser och grénskande utemiliger vilket
gor det trivsamt ait vistas utomhus.

Laget i Luthagen &r mycket férdelaktigt da det ligger bara drygt tvé
kilometer fréin Uppsala centrum. Vid Mimmi Ekholms plats finns det
anslutning fill kollektivirafiken vilket gér det smidigt att fa sig in fill centrum.

Omrédet ér levande dé byggnaderma férutom irygghetsboende éven
bestér av ungdomsboende och vanligt boende.




KONTAKT TILL
UPPSALAHEM

TRYGGHETSVARDINNA

Trygghetsvérdinnan finns pa plats i gemensamhetslokalen 20 timmar i
veckan fér att framja gemenskap och anordna akiiviteter. Fragor och
funderingar kring inflytining/utflytining, omradet eller synpunkter gérs
1ill trygghetsvérdinnan Anna Oskarsson pé telefon 018 - 727 37 89
eller via mail p& anna.oskarsson@uppsalahem.se.

KUNDSERVICE

Har du fragor som rér ditt boende, ill exempel felanmélan, hér av dig
fill ditt omréxdeskontor, Uppsalahem Véstra pa telefon 018 - 727 36 63
eller via www.uppsalahem.se dér du nér som helst kan logga in och
gora en felanmalan.

ANDRA TRYGGHETER

TRAFFPUNKT

I Luthagen finns tréiffpunkten Ramund fér dig dver 65+ dér du erbjuds
aktiviteter s& som sitigymnastik, core, gigong m.m. Del finns éven en
lunchrestaurang dér. Tréffpunkt Ramund ligger pa Dalgatan 3 och
anordnas av Uppsala kommun.

TRYGGHETSLARM
For att ska tryggheten finns det majligheter att fa ett trygghetslarm. Du
kontaklar trygghetsjouren fér nérmare information hur detta gér till och
hur du gér fill vaga. Aven irygghetsvardinnan kan svara pé fragor i fall
du undrar éver nagol.

TRYGGHETSJOUR

Trygghelsjouren férmedlar kontakt med personal inom hemvard vid
akuta behov eller av rad och stsd. Trygghetsjouren tar emot samtal
dygnet runt pé& telefon 018 - 727 51 70. Trygghetsjouren kan éven nés
via SOS alarm 112, begér trygghetsjouren.
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