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Svar pa motion om valfrihet i kosthallningen i
skolan fran Kent Kumpula (SD)

Forslag till beslut
Kommunstyrelsen foreslar kommunfullmaktige besluta

1. attavsld motionen.

Arendet

Kent Kumpula (SD) foreslar i en motion vackt 8 september 2025 att Uppsala kommun
tar ett principbeslut om att genom maltidsservice framgent inte ha fler helvegetariska
veckor i skolorna oavsett om de kallas "helvegetariska veckor”, "klimatveckor” eller
nagot annat.

Beredning
Arendet har beretts av kommunledningskontoret.

Arendet behandlades pa kommunstyrelsens utskott for kommungemensam service
sammantrade 28 januari 2026.

Foredragning

| den ordinarie planeringen av skolmaltider erbjuds dagligen tva till tre ratter, varav
minst ett alternativ ar vegetariskt. En till tva dagar per vecka bestar samtliga ratter av
vegetariska alternativ. Dessa ratter valjs med utgangspunkt i elevernas preferenser och
tidigare erfarenheter av vad som uppskattas. Exempel pa populara vegetariska ratter
ar soppa och pannkaka, vegetarisk lasagne, olika pastaratter, nuggets med kall sas
samt quornfajitas.
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Forvaltningen bedomer att nuvarande upplagg ger eleverna mojlighet till valfrihet
samtidigt som hallbarhetsaspekter beaktas. Fokus ligger pa att servera god,
naringsriktig och variationsrik mat som uppskattas av elever.

Klimatveckan har under flera ar varit ett staende inslag i Uppsala kommun. Under
temaveckan passar maltidsservice pa att belysa olika miljo- och klimatsmarta
produkter och initiativ, som exempelvis lokala leverantor av kott- och chark, svenska
produkter som havreris med mera. Klimatveckan ar inte en helvegetarisk vecka, och
maltidsservice har inte nagra planer pa att infora helvegetariska veckor framéover.
Erfarenheter fran genomférda klimatveckor f6ljs upp och tas tillvara i planeringen av
kommande temaveckor.

Forvaltningen foreslar, med hanvisning till ovanstaende, att motionen ska avslas.

Ekonomiska konsekvenser

Inga med foreliggande forslag till beslut.

Beslutsunderlag

e Tjansteskrivelse daterad 5 februari 2026

e Bilaga 1, motion om valfrihet i kosthallningen i skolan fran Kent Kumpula (SD)

e Bilaga 2, Protokollsutdrag fran kommunstyrelsens utskott for
kommungemensam service sammantrade 2026-01-28

Kommunledningskontoret

Birgitta Pettersson Ingela Hagstrom
Stadsdirektor Utvecklingsdirektor och
bitradande stadsdirektor
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Motion om valfrihet i kosthdllningen i skolan

I UNT 16/4 2025, kan man ldasa om hur skolans satsning pa en patvingad helt
vegetarisk skolmat under namnet “klimatvecka” blev ett formidabelt fiasko, i form av
stora 6kningar av matsvinn och hungriga elever som kommer hem till férdldrarna
utan att ha atit sig métta pa den vegetariska skolmaten som serverades.

Vi tror inte att det varken ar bra eller genomtankt att forsdka styra barn till en
kosthallning de sjélva inte har valt, utan det ar battre att 13ta barnen sjalva vélja vad
de vill ata.

Vi tror att bade barn och vuxna har ratt att sjalv valja sin kosthallning utan
pekpinnar och patvingad klimatdngest frdn kommunen.

Vi tror ocksa att barnen blir gladare och &ter sig méatta om det som en grundregel
finns matalternativ att valja som féljer just deras individuella val av kétt eller
vegetariskt.

Det ska givetvis inte vertolkas till att det exempelvis skulle vara ndgot
stallningstagande mot dagar da det serveras "naturligt vegetariska” alternativ sdsom
pannkakor eller liknande, utan ett stéllningstagande mot l&ngtgdende helvegetariska
initiativ, som den tidigare namnda "klimatveckan” som ett forsok att andra pa
barnens kosthallning i stort.

Glada och matta skolbarn har lattare att ta till sig kunskaper frén lektionerna, det
viktigaste ar att barnen far naringsrik mat och &ter sig matta, inte om maten ar
vegetarisk eller inte.

Erfarenheterna frdn kommunens forsok till en helvegetarisk vecka visar med all
tydlighet hur snett det kan g& om man forsoker styra manniskor till en kosthalining
de sjélva inte har valt. Det finns sdledes bara fordelar i att servera god, varierad och
ndringsrik mat till skolbarnen. Det personliga valet i kosthdlining mellan vegetariskt
eller inte bor givetvis ldmnas till barnen sjdlva att ta stallning till.

Med anledning av ovanstdende yrkar jag:

e att Uppsala kommun tar ett principbeslut om att genom maéiltidsservice
framgent inte ha fler helvegetariska veckor i skolorna oavsett om de kallas
"helvegetariska veckor”, "klimatveckor” eller ndgot annat.

Uppsala 11 juni 2025

Kent Kumpula
Ledamot, Sverigedemokraterna
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Kommunstyrelsens utskott for kommungemensam service Datum:
Protokollsutdrag 2026-01-28
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Svar pa motion om valfrihet i kosthallningen i
skolan fran Kent Kumpula (SD)

KSN-2025-02693

Beslut

Kommunstyrelsens utskott for kommungemensam service foreslar
kommunfullmaktige besluta

1. attavsléd motionen.

Sammanfattning

Kent Kumpula (SD) foreslar i en motion vackt 8 september 2025 att Uppsala kommun
tar ett principbeslut om att genom maltidsservice framgent inte ha fler helvegetariska
veckor i skolorna oavsett om de kallas "helvegetariska veckor”, ”klimatveckor” eller
nagot annat.

Beslutsunderlag

e Tjansteskrivelse daterad 14 januari 2026
e Bilaga 1, motion om valfrihet i kosthallningen i skolan fran Kent Kumpula (SD)

Yrkanden

Hanna Victoria Morck (V), Jonas Petersson (C), Mats Gyllander (M) och Ulrik Warnsberg
(S) yrkar bifall till liggande forslag.

Beslutsgang

Ordforanden finner att utskottet bifaller liggande forslag.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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