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Ansökan om omsorgsnämndens bidrag 2026 – 
Riksförbundet för sexuell upplysning (RFSU) 
Uppsala 

Förslag till beslut
Omsorgsnämnden beslutar

1. att avslå Riksförbundet för sexuell upplysning (RFSU) Uppsalas ansökan om 
föreningsbidrag för år 2026.

Ärendet
Riksförbundet för sexuell upplysning (RFSU) Uppsala har ansökt om 240 000 kronor i 
bidrag för verksamhetsåret 2026. RFSU ansöker om medel för personalkostnader, 
förtäring, utbildningsmaterial, marknadsföring, lokalkostnad och administration. 

Förvaltningen föreslår att omsorgsnämnden avslår ansökan om föreningsbidrag med 
motiveringen att föreningens verksamhet inte uppfyller nämndens krav för 
verksamhetsbidraget.

För år 2026 är det 26 föreningar som har ansökt om nämndens bidrag till 
funktionshinderföreningar. Totalt omfattar ansökningarna 6 593 751 kronor. 

Beredning

Vård- och omsorgsförvaltningens avdelning för strategi och avtal har berett ärendet. 

Vård- och omsorgsförvaltningen Datum: Diarienummer:
Tjänsteskrivelse till omsorgsnämnden 2025-10-28 OSN-2025-00709

Handläggare: 
Ulrika Jansson

mailto:vard-ochomsorgsforvaltningen@uppsala.se
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Föredragning

Riksförbundet för sexuell upplysning (RFSU) Uppsala vill med sin föreningsverksamhet 
främja jämlik hälsa samt tillgång till sexuell och reproduktiv hälsa och rättigheter för 
unga vuxna och vuxna personer med autism och intellektuell funktionsnedsättning.

Föreningen söker medel för att anordna ”Nån för alla -en kurs om relationer, dejting 
och kommunikation”. Kursdeltagarna får reflektera kring ämnen rörande dejting och 
relationer och stärks i att kommunicera kring samtycke och gränser. Under år 2026 
genomförs tre kurser á två timmar samt så utbildas kursledare som ska vara någon från 
målgruppen som håller i kursen med stöd av projektledare. RFSU vill med kursen 
komplettera omsorgsnämndens arbete med relationer och sexualitet så som det 
beskrivs i nämndens skrift "Goda relationer en vägledning om sexualitet, känslor och 
bemötande för dig som arbetar i en LSS-verksamhet”.

RFSU har ansökt om 240 000 kronor i bidrag för år 2026. RFSU ansöker om medel för 
personalkostnader, förtäring, utbildningsmaterial, marknadsföring, lokalkostnad och 
administration. RFSU samverkar med FUB Uppsala/Knivsta och nätverket fritid för alla 
för marknadsföring.

Förvaltningen bedömer att den verksamhet som RFSU ansöker om verksamhetsbidrag 
för skulle kunna falla inom nämndens ansvarsområde samt vara sådan verksamhet 
som skulle komplettera nämndens egna verksamheter. Dock ger nämnden inte bidrag 
för tillfälliga projekt. Verksamhetsbidrag är ett riktat bidrag till en eller flera specifika 
verksamheter som en organisation bedriver. RFSU bedriver idag inte verksamhet mot 
målgruppen. Förvaltningen föreslår därför att omsorgsnämnden avslår föreningens 
ansökan om föreningsbidrag.

Förvaltningen har inte begärt in kompletteringar och ingen ytterligare granskning har 
genomförts inom ramen för ansökan då föreningens verksamhet inte bedömts tillhöra 
ändamålet för verksamhetsbidraget.

Nämnden beslutar om vilka ansökningar som ska beviljas stöd utifrån följande 
bedömningskriterier:

• Verkar och kompletterar föreningen omsorgsnämndens verksamhetsområde?
• Samverkar föreningen med andra föreningar?
• Anordnar föreningen aktiviteter som även är öppna för icke medlemmar och 

där många kan delta?
• Anordnar föreningen aktiviteter som riktar sig till barn och unga?  
• Främjar föreningen full delaktighet och jämlikhet i samhället för personer med 

funktionsnedsättning?
• Arbetar föreningen för att motverka isolering och ensamhet för enskilda eller 

grupper samt stimulera för ett aktivt socialt liv, gemenskap och sociala 
kontakter? 

• Erbjuder föreningen en verksamhet som är öppen för alla och som bedrivs 
kontinuerligt under året?

• Hänger mål, aktiviteter, metoder, resultat och budget ihop på ett trovärdigt 
sätt?

• Är det ansökta bidraget är rimligt utifrån kostnadssynpunkt?

Nämnden prioriterar bidragshanteringen utifrån mål och budget, nämndensårliga 
verksamhetsplan och programmet för full delaktighet.
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Ekonomiska konsekvenser

Bidraget ryms inom ramen för nämndens budget för föreningsbidrag verksamhetsåret 
2026. För detta år föreslås en budget för omsorgsnämndens bidrag till föreningar på 
3 248 550 kronor.

Beslutsunderlag

• Tjänsteskrivelse daterad 28 oktober 2025
• Bilaga, Riksförbundet för sexuell upplysning (RFSU) Uppsalas ansökan om 

verksamhetsbidrag för år 2026

Vård- och omsorgsförvaltningen

Lenita Granlund
Förvaltningsdirektör


