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Aldrenimnden

Yttrande avseende forslag till planprogram for Ulleraker

Forslag till beslut
Aldrendmnden foreslas besluta

att avge yttrande till plan- och byggnadsndmnden enligt upprittat forslag.

Sammanfattning

Planprogrammet for Ullerdker &r en del av Uppsalas planerade stadsutveckling i Sodra staden.
Aldreférvaltningen har upprittat forslag till yttrande till plan- och byggnadsndmnden dér
vikten av det sociala hallbarhetsperspektivet, i form av framst tillginglighet, trafiksikerhet,
orienterbarhet och inkluderande miljder, betonas. Rorelsestrdk och métesplatser inom
planomrédet behover dédrfor anpassas sa de ér tillgéngliga for alla personer oavsett
funktionsforméga. For att dldre personer ska kunna leva ett fullgott liv krévs att bostdderna
och boendemiljéerna inom planomrédet &r tillgdnglighetsanpassade.

Arendet

Programmet for Ullerdker visar kommunens viljeinriktning och ska ligga till grund for
kommande detaljplaner inom omradet. Omradet kommer att byggas ut under relativt 1éng tid
och den grundldggande strukturen utformas dérfor s den kan anpassas till de férindringar

som alltid uppstar Gver tid.

Den bérande strukturen i Ullerdker utgors av kollektivtrafikstraket som placeras centralt i
omradet, néra for alla. Straket utgor stadsdelens pulséder och forses med métesplatser av
olika karaktir, verksamheter, service och kultur. Stadsutvecklingen i Ulleraker ska ge
utrymme for manga ménniskors krav pa sin livsmiljé och kommer att kunna inrymma
omkring 8 000 nya bostdder med tillhérande kommersiell och offentlig service.

Samradshandlingen i sin helhet finns att ldsa pa nedanstaende ldnk:
https://www.uppsala.se/contentassets/85¢c419fb5fdd4e9491e6a349b56e068d/ulleraker-

handling-webb.pdf

Aldreforvaltningen

Gunn-Henny Dahl
T.f. forvaltningsdirektor
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Plan- och byggnadsndmnden

Yttrande avseende forslag till planprogram for Ulleraker
(dnr PBN 2012-20250)

Aldrensmnden har tagit del av forslaget till planprogram for Ullerdker och har foljande
synpunkter att anfora:

Under den nérmaste tiodrsperioden, aren 2015-2025, forvintas andelen &dldre personer over 80
ar oka med drygt 50 % eller ca 5 000 personer i Uppsala. Kommande tiodrsperiod férvéntas
en antalsmissig Skning i samma storlek. Okningen av antalet #ldre #r proportionellt storre 4n
okningen i andra aldersgrupper, varfor dldre personer kommer att utgora en betydligt storre
del av befolkningen i det framtida Uppsala. Infor detta scenario dr av storsta vikt att hénsyn
och Overvidganden kring dldre personers behov beaktas i kommunens planprocesser. Det
sociala hallbarhetsperspektivet i form av framst tillgédnglighet, trafiksdkerhet, orienterbarhet
och inkluderande miljder behdver darfor finnas med i planeringen av nya bostadsomraden.

Aldrenimnden anser att programmet belyser det sociala hillbarhetsperspektivet relativt
utforligt. Namnden vill anda understryka vikten av att rorelsestraken och métesplatserna inom
planomradet anpassas sa de #r tillgidngliga for alla personer oavsett funktionsformaga. Det
giller sdrskilt for dldre personer med nedsatt rorelseformaga samt olika typer av kognitiva
funktionsnedsittningar. Det handlar exempelvis om val och utformning av beldggning,
trygghet i trafikmiljon och undvikande av barridrer. Rorelsestraken och motesplatserna
behover vara tydliga och préglas av god orienterbarhet. Tillgdngliga gdngsstrak mellan
bostadsomradena och dpromenaden i dstra delen av planomradet méste ocksa sékerstillas.

En del av den aldrande befolkningen finns idag i flerfamiljshus och villabestdnd med ldgre
grad av tillgidnglighetsanpassning. Av sirskild betydelse &r darfor att framtida bostadsbestand
kan erbjuda méjligheter att vilja ett mer funktionellt boende. Det handlar bade om bostdder
med en hogre grad av tillgénglighet och om miljder som &r anpassade for personer oavsett
funktionsforméga. Hér dr ocksé viktigt med tillgang till lattatkomlig service i ndrmiljon som
livsmedelsaffirer, restauranger, vardcentral, apotek och tandldkare. Mojligheter till
foreningsaktiviteter i ndrmiljon kan likasd vara av stor betydelse f6r gruppen dldre.

For manga éldre kan flytt till ett nytt och mer tillgdnglighetsanpassat boende mdjliggora ett
fortsatt oberoende och sjdlvstandighet upp i hog dlder. Om sddana mojligheter vérnas kan det
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dven medfora stora besparingar for samhéllet genom minskade behov av stodinsatser i form
av hemtjénst eller sérskilt boende, samt kostnader f6r kommunala bostadsanpassningsbidrag.
Ett storre utbud av bostédder for dldre forbattrar ocksa méjligheterna till en storre
aldersintegration i stadsmiljon och motverkar tillkomsten av enklaver for sdrskilda grupper,
exempelvis dldre eller barnfamiljer.

Det finns ytterligare samhéllsvinster med fler tillgédnglighetsanpassade bostdder. Forbéttrade
mdjligheter for dldre att flytta kan ha potentiella effekter for matchningsmojligheterna pa
arbetsmarknaden. Om mdjligheterna ¢kar for dldre att flytta 6kar roérligheten pa
bostadsmarknaden, ddrmed dven omséttningen och utbudet av bostadsalternativ for
arbetskraften pa orten.

Av Boverkets kartldggningar och forskning som ber¢r éldres flyttpreferenser framgér att
hilsoskil eller dndrad social situation oftast utgér skl till énskemal om flytt. Aldre personer
onskar oftast flytta till en mindre ldgenhet, gérna hyresritt, med sma underhéllsbehov. I det
avseendet tillhor tyvérr Uppsala de kommuner som ocksa rapporterat om bristande tillgang i
Boverkets kartldggningar, vilket dr nagot som behover beaktas i den fortsatta planprocessen
for Ulleraker.

Aldrenimnden

Monica Ostman Annie Arkebdck-Morén
Ordf6rande Sekreterare
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