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Kommunstyrelsen

Motion av Markus Lagerquist (M) om ett kommunalt idrottslyft
for alla

Forslag till beslut
foreslar kommunstyrelsen foreslar kommunfullméktige besluta

att besvara motionen med féredragningen i arendet.

Arendet

Markus Lagerquist (M), foreslar i motion, vackt vid kommunfullméaktiges sammantréade den
29 februari 2016, att Uppsala kommun ska utreda forutsattningen for ett kommunalt
idrottslyft med fokus pa nyanlanda barn och unga.

Motionen aterges som bilaga 1.

Namndbehandling
Idrotts- och fritidsnamnden har behandlat drendet den 26 april och foreslar att motionen besvaras med
foredragningen i arendet. Forvaltningens foredragning sammanfaller med féredragningen nedan.

Protokollsutdrag aterges som bilaga 2.

Foredragning

Idrotten har manga positiva sidor dar gemenskap skapas mellan ungdomar fran olika
socioekonomiska grupper, med skilda etniska bakgrunder, religioner m.m. samtidigt som den
framjar hélsa och goda resultat i skolans varld. Utifran dessa perspektiv ar det av vikt att
samhallet genom kommun och stat stodjer idrotten. Sarskilda insatser kan riktas till nyanlanda
barn och unga dar forutsattningar for en fungerande integration kan starkas genom foérenings-
livet.

Redan dagens befintliga stéd och de extra satsningar som gors, genom bland annat idrotts-
och fritidsnamnden, ar inriktade pa barn och unga och till del fokuserade pa nyanlanda.
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Kommunfullméktige antog den 7 december 2015 (§ 195) ett Idrotts- och fritidspolitiskt
program for Uppsala kommun. Dar anges ett antal vagledande principer for hur idrott och
fritid ska bidra till livskvalitet och vélbefinnande:

I Uppsala kommun:

o skaalla Uppsalabor, utifran sina personliga forutsattningar och énskemal, ha
mdjlighet till en meningsfull, utvecklande och halsoframjande fritid

o ska den fysiska miljon och stodsystemen utformas sa att storsta mojliga
tillganglighet, jamlikhet, jamstalldhet och likvardighet uppnas dar ingen typ
av fritidsverksamhet diskrimineras

0 ska sarskilda anstrdngningar goras
-sa att alla barn och ungdomar ges mojlighet att tidigt grundlagga goda
levnadsvanor nar det géller fysisk aktivitet
-for att fysisk aktivitet, rekreation och naturupplevelser ska bidra till 6kad
livskvalitet och hélsa langt upp i dldrarna
-for att handikappidrott ska ges samma forutsattningar som annan idrott
-for att na de grupper dar halsan mest behdver forbéttras
-for personer med insatser enligt LSS

Utifran dessa 6vergripande principer har idrotts- och fritidsnamnden riktat sérskilda insatser
till unga nyanlédnda genom att avsatta 500 000 kr inom bidragsbudgeten dar foreningar kunnat
s6ka om medel for att framja integration. Atgdrderna har framst genomforts av foreningar
som aktivt bidrar till att bjuda in nyanlénda till antingen ordinarie verksamhet eller specifika
atgarder riktade till nyanlanda dar foreningens ledare och medlemmar ansvarat for
aktiviteterna.

Det statliga Idrottslyftet initierades 2007. For innevarande budgetar ar det 550 mnkr som
lamnas till Riksidrottsforbundet som fordelar pengarna till specialforbunden varifran
foreningar kan s6ka medel for olika projekt. Foreningen kan vénda sig till sitt specialidrotts-
forbund men ocksa till distriktsidrottsforbund eller SISU, idrottens bildningsforbund. Stodets
syfte ar att utveckla verksamheten sa att barn och unga i aldern 7 - 25 ar valjer att idrotta i
forening och stimuleras till ett livslangt idrottande i foreningsidrotten.

| Uppsala kommun finns en motsvarighet inom ramen for ordinarie bidragsbudget dar fore-
ningar kan soka extra stod for satsningar som hojer kvaliteten i deras verksamhet. FOreningar-
na kan soka medel direkt hos kommunen. Inom ramen for dessa pengar kan uttalas en inrikt-
ning dar en kvalitetsvariabel skulle kunna vara integrationsarbete.

Idrotts- och fritidsnamnden har den 7 december 2016 antagit sin budget for ar 2017. Dar har
21,4 mnkr kronor avsatts till direkta stod till féreningslivet genom bidragsgivning vilket ar en
6kning med 1,6 mnkr fran 2016. Inom ramen for dessa 21,4 mnkr finns utrymme att
tillsammans med foreningslivet gora riktade satsningar som gor att féreningarna sarskilt
inkluderar nyanlénda barn och ungdomar.



Dessa pengar motsvarar syftet som det statliga Idrottslyftet har. Det kan ocksa noteras att
kommunstyrelsen avsatt tre miljoner kronor per ar under perioden 2016-2018 for stod till
civilsamhéllet for insatser i flyktingmottagandet.

En inriktning i ndmndens arbete med fordelning av stdd till féreningar &r framjande, forbyggande
och tidiga insatser for barn och unga. Namnden har hojt sin ambition att foreningslivet ska ge
plats for alla och sakerstalla att namndens subventioner utifran detta anvands rétt.

Ekonomiska konsekvenser
Inte aktuellt med foreliggande forslag till beslut.

Kommunledningskontoret

Joachim Danielsson Christoffer Nilsson
Stadsdirektor Chef kommunledningskontoret
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Ett kommunalt idrottslyft for alla

Det mycket stora antalet flyktingar som kommit till Sverige innebér stora mojligheter, men
ocksd vissa utmaningar. For att lyckas med integration och skapa vigar in i samhillet behéver
alla goda krafter samverka. Det goda samhallet skapar vi tillsammans; offentlig, privat och
ideell sektor. Utmaningen nu och framdver ér att fi dessa tre att samverka.

Det ir positivt att idrotten far en mer framskjuten stillning i diskussionen om hur vi bist
integrerar barn och unga i samhéllet. Idrotten bidrar positivt till arbetet med att gora samhéllet
mer jamstillt, tryggare och tolerant. Fér de grupper av ungdomar som rér sig i riskzonen att
hamna i ett permanent utanforskap kan en idrottsledare vara den direkta skillnaden mellan ett
liv i missbruk och kriminalitet och ett ordnat socialt liv. Det finns manga exempel pd barn och
ungdomar som misskott sin skolgdng men sedan, nir de kommit i kontakt med en idrott,
formdér att ta ansvar nédr det giéller trdning, kost, tider och sémn. Idrotten fostrar och dess
betydelse for unga ménniskor som under uppvixtaren sdker mening och identitet kan inte nog
betonas.

Vi vet dven att idrottens sprak dr universellt i den meningen att exempelvis fotboll spelas pé
samma sitt over hela varlden. Idrott kan darfor samtidigt vara en naturlig vdg in i samhallet
for unga nyanlédnda, ett sétt att fi vinner, kidnna social samhorighet och léra sig spriket. Med
ritt forutsittningar har idrotten potential att i dnnu hogre grad bidra i arbetet mot integration,
jamstdlldhet och 1 det brottsforebyggande arbetet,

Den tidigare Alliansregeringen inférde det sd kallade idrottslyftet, riktat stod till de
idrottsféreningar och férbund som arbetade med att ge fler barn och unga chansen att prova
idrott. Idrottslyftet gav under atta &r nya majligheter for tusentals barn och unga att préva nya
idrottsgrenar. En kommunal motsvarighet, men med fokus pd integration skulle kunna
stimulera fler foreningar att engagera sig for nyanldnda barn och ungdomar.

Undertecknad foreslér dérfor
att Uppsala kommun skall utreda forutséttningen for ett kommunalt idrottslyft med fokus

pé nyanlénda barn och unga.

Uppsala den 3 februari 2016
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Motion av Markus Lagerquist (M) om ett kommunalt idrottslyft for alla
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Beslut
Idrotts- och fritidsnimnden foreslar kommunstyrelsen foresla kommunfullméktige besluta

att besvara motionen med féredragningen i drendet.

Arendet
Forslag till skrivelse foreligger 2017-04-06 fran forvaltningen.

Markus Lagerquist (M), foreslér i motion, véckt vid kommunfullméktiges sammantride den 29
februari 2016, att Uppsala kommun ska utreda forutsittningen for ett kommunalt idrottslyft med fokus

pé nyanlédnda barn och unga.

Utdragsbestyrkande
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Ett kommunalt idrottslyft for alla

Det mycket stora antalet flyktingar som kommit till Sverige inneb#r stora mojligheter, men
ocksd vissa utmaningar. For att lyckas med integration och skapa végar in i samhéllet behover
alla goda krafter samverka. Det goda samhillet skapar vi tillsammans; offentlig, privat och
ideell sektor. Utmaningen nu och framover &r att f4 dessa tre att samverka.

Det ér positivt att idrotten fir en mer framskjuten stéllning i diskussionen om hur vi bést
integrerar barn och unga i samhéllet. Idrotten bidrar positivt till arbetet med att géra samhillet
mer jamstallt, tryggare och tolerant. For de grupper av ungdomar som rér sig i riskzonen att
hamna i ett permanent utanforskap kan en idrottsledare vara den direkta skillnaden mellan ett
liv i missbruk och kriminalitet och ett ordnat socialt liv. Det finns manga exempel pa barn och
ungdomar som misskott sin skolging men sedan, ndr de kommit i kontakt med en idrott,
formér att ta ansvar nér det géller trdning, kost, tider och st6mn. Idrotten fostrar och dess
betydelse for unga minniskor som under uppvixtiren sdker mening och identitet kan inte nog

betonas.

Vi vet dven att idrottens sprak #r universellt i den meningen att exempelvis fotboll spelas pa
samma sétt 6ver hela varlden. Idrott kan dérfor samtidigt vara en naturlig vig in i samhillet
for unga nyanlinda, ett sitt att f4 vinner, kéinna social samhérighet och l4ra sig spriket. Med
titt forutsdttningar har idrotten potential att i &nnu hogre grad bidra i arbetet mot integration,
jamstilldhet och 1 det brottsforebyggande arbetet. -

Den tidigare Alliansregeringen inférde det si kallade idrottslyfiet, riktat stod till de
idrottsforeningar och forbund som arbetade med att ge fler barn och unga chansen att préva
idrott. Idrottslyftet gav under atta &r nya mojligheter for tusentals barn och unga att prova nya
idrottsgrenar. En kommunal motsvarighet, men med fokus pd integration skulle kunna
stimulera fler foreningar att engagera sig for nyanldnda barn och ungdomar.

Undertecknad foreslar darfor

att Uppsala kommun skall utreda forutsittningén for ett kommunalt idrottslyft med fokus
pA nyanlinda barn och unga.

Uppsala den 3 februari 2016
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