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6 Uppsala, den 9 oktober 2020 C[ ‘

Initiativdrende om utvérdering av atgérder inom
daglig verksamhet i ljuset av Covid-19

Under méanaderna som foljde efter Coronapandemins utbrott har snabba beslut tagits pa
olika nivéer 1 beslutskedjan och ingen verksamhet har ldmnats oberdrd.

Uppsala kommun har ménga verksamheter som behovt anpassa sig till nya forutséttningar
for att klara sina uppdrag. Vissa har rapporterat problem med smittspridning som &dven
inneburit dodsfall orsakade av det nya viruset. Detta maste sjélvklart f6ljas upp i den
oberoende granskning som kommunen kommer gora for att ldra och forbéttra rutiner och
beredskap.

Men det finns dven verksamhet i bade kommunal, privat och ideell sektor som klarat
omstéllningen relativt bra. I Uppsala kommun finns ett stort antal verksamheter som
bedriver daglig verksamhet f6r personer som beviljats denna insats enligt lagen om stdd
och service till vissa funktionshindrade, L.SS. Verksamheterna &r vana att anpassa sina
verksamheter eftersom den utgar fran de forutsdttningar som varje individ har som
beviljats insatsen. Men dven nu, nér en yttre forutséttning paverkat LSS-verksamheten
tycks en anpassning gett bra resultat d& smittspridning och dédsfall inom LSS-
verksamheter inte varit anméarkningsvérd hog. Bade personal och brukare har till och med
sett positiva resultat av den fordndrade verksamheten. Promenader och stegtdvlingar har
hjélpt manga av brukarna att forbéttra sin kondition samtidigt som de kunnat behélla den
sociala kontakten pa rekommenderat avstdnd. Personal vittnar ocksé om att personer med
autism och liknande diagnoser haft littare att knyta sociala kontakter och 6ppna upp sig nér
verksamheten anpassats med mer fysisk aktivitet.

Det &r viktigt att kommunen nu tar tillféllet i akt och granskar alla verksamheter for att
hitta fel och brister. Men det &r ocksa viktigt att kommunen dokumenterar och l4r sig och
andra vilka fordndringar som under radande pandemi lett till positiva férandringar.

Mot bakgrund av ovanstaende foreslar undertecknade

att  ge idrott- och fritidsndmnden i uppdrag att ta fram en redogorelse for pa vilket sétt de
olika aktdrerna inom den dagliga verksamheten har vidtagit atgdrder samt vilka
konsekvenser detta medfort.

att  ge idrotts- och fritidsndmnden i uppdrag att se hur verksamheterna kan skapa en kad
fysisk aktivitet och 6kat vélbefinnande.

Mikael Eriksson (C), ledamot i Idrott och fritidsndmnden
Karin Lamberg (C), erséttare i Idrott och fritidsndmnden
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