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Kulturndmnden

Verksamhetsbidrag till IK Sirius Fotbolls 6ppna fritidsverksamhet
”Nattfotbollen”

Forslag till beslat
Kulturndmnden foreslas besluta

att bevilja IK Sirius Fotbollsklubb verksamhetsbidrag om 250 tkr f6r Nattfotbollen.

Sammanfattning
Kulturforvaltningen foreslar att IK Sirius Fotbollsklubb erhaller ett verksamhetsbidrag om

250 tkr, som finansieras ur nimndens budget for bidrag och stod till barns och ungas fria tid.
Bidraget avser arbetet med att utveckla verksamheten inom Nattfotbollen f6r unga i Sévja och
Léten. Arendet Aterremitterades av kulturnimnden 2015-10-22 for kompletterande uppgifter
om organisationens arbete med jamstélldhet. Sirius Fotboll har fortydligat sitt arbete med
jdmstélldhet bade inom organisationen och specifikt runt verksamheten Nattfotbollen.

Arende

Sokande organisation

IK Sirius FK startades 1907 i Uppsala som en idrottsforening, och 4r idag Upplands enda
elitfotbollsforening. Sirius Fotboll har ungdomslag for bade flickor och pojkar samt
akademiverksamhet. Runt 300 ungdomar 4r aktiva inom ungdomslagen.

Sirius Fotboll star for allas ritt att vara med 1 idrott, vilket innebér att alla som vill ska kidnna
sig vilkomna, oavsett nationalitet, etniskt ursprung, religion, alder, kon eller sexuell ldggning.
Sirius Fotboll arbetar ocksa med att 1dngsiktigt forebygga utanforskap genom att driva sociala
projekt.
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IK Sirius Fotboll arbetar aktivt med jamstilldhet pa alla nivaer inom klubben, fran
fotbollsplanen till styrelsen. I bilaga 1 presenterar styrelsen négra av de parametrar som visar
pa hur IK Sirius Fotboll arbetar med jamstilldhet.

Nattfotbollens bakgrund

En av anledningarna till att Sirius Fotboll startade Nattfotbollen 2012 var att man ville f& in
fler unga med utlandsfodda foréldrar i fotbollen, d& man fatt statistik pa att dessa var
underrepresenterade inom idrottsféreningar. Idén med nattfotboll vécktes ursprungligen av
Djurgérdens IF, som ville stérka sitt varumérke genom att ta ett stdrre socialt ansvar.

Riksidrottsforbundet spred sedan idén vidare i landet, eftersom verksamheten visade goda
resultat. Upplands Idrottsforbund bedrev ett liknande projekt kallat Drive-In 2011-2012,
under hosten 2012 i samarbete med Sirius Fotboll. Dérefter tog Upplands Idrottsférbund ett
steg tillbaka och Sirius Fotboll valde att utveckla projektet pd egen hand.

2013 beviljades Sirius Fotboll ett bidrag om 385 000 kr frén Uppsala kommun fér
Nattfotbollen, ur kommunstyrelsens medel fér samverkanslosningar mot utanforskap (KSN-
2013-0410). Syftet var att utoka verksamheten, som tidigare verkat i mindre omfattning i
Gottsunda, samt att leta efter ndringslivssponsorer for att sikra projektets framtid.

Nattfotbollens verksamhetsomrade utokades under 2013 med fler spelkvillar i Gottsunda och
nya spelkvillar i Stenhagen och Grianby. Under en helg spelade i genomsnitt ca 180
ungdomar inom Nattfotbollen. I Gottsunda fanns Uppsala Brandforsvar pé plats och spelade
med ungdomarna, for att bygga en fortroendefull och trygg relation i omréadet.

1 den redovisning som Sirius Fotboll 1dmnade till kommunstyrelsen efter 2013 ars
verksamhet, lyfte man frégan om jamstélldhetsaspekten. Sirius Fotboll menade att man sedan
starten arbetat med att inkludera flickor i projektet, men att det komplicerats dels av att det
stora antalet killar tringt undan flickor, dels d& pojkar och flickor inte ville spela tillsammans.

Efter att Sirius Fotboll utvirderat olika mdjligheter valde man att ga in i ett samarbete med
TRIS runt deras projekt Ronjabollen. Under 2015 har Sirius Fotboll haft en projektledande
roll for Ronjabollen, finansierat av Arvsfonden. Projektet riktar sig till flickor i ldrarna 10-15
ar 1 Gottsunda och Grinby. Syftet &r att de ska fa m6jligheten att vara fysiskt aktiva pa
fritiden, att hitta en idrottsférening som passar dem och att f& en meningsfull fritid. Det &r
gratis att vara med och alla far mellanmél och busskort for ta sig till och frén trdningar.

Sedan september 2013 har Sirius Fotboll ocksi ett samarbete med Fyrisgarden kallat
Fyrisbollen, dér unga flickor och pojkar med funktionsnedséttning en géng i veckan fir
komma och spela fotboll under Siriusflagga. Sirius Fotboll har samlat verksamheterna
Nattfotbollen, Ronjabollen och Fyrisbollen under ett gemensamt paraplynamn, Grinslds
fotboll.

Syfte och mdlgrupp

Syftet med Nattfotbollen 4r att ge ungdomar i resurssvaga omraden en mdjlighet att skapa en
meningsfull fritid. Malgruppen for just Nattfotbollen &r pojkar frdn 8 &r och uppét som inte dr
aktiva inom négon idrottsforening och som star langt ifrAn majoritetssambhillet.
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Projektet dr redan etablerat i flera stadsdelar och med hjélp av lokala samarbetsparter har
Sirius Fotboll byggt upp ett fortroende hos ungdomarna dir. I Gottsunda och Grénby drivs
Nattfotbollen i samarbete med Mittpunkten, en forening bildad av ungdomar som spelat i
Nattfotbollen och som sedan ville engagera sig for unga i lokalsamhillet. Procyon BK
samarbetar sedan hésten 2013 med Sirius Fotboll runt Nattfotbollen i Stenhagen.

Uppsala Brandforsvar dr fortfarande en samarbetspartner i projektet och spelar regelbundet
fotboll tillsammans med ungdomarna, for att uppritthalla kontakt med och fortroende hos

ungdomarna. Genom att fotbollen spelas under kvillar och helger, spelar projektet ocksé en
brottsforebyggande roll, sévil vad det géller skadegtrelse och véld som mot drogmissbruk.

Sirius Fotboll ser ocksa métet med brandménnen som en viktig del av integrationen i
samhdllet. Om man lir kdnna personerna bakom yrket och upprittar en fortroendefull relation,
s& blir det littare att se sig sjdlv som en del av samhéllet, och att behandla varandra med
respekt, oavsett om det dr handlar om brandmannen, polisen eller busschaufforen.

De ungdomar som deltar kan vélja att bara komma och spela fotboll kvillstid, men de erbjuds
ocksad majlighet att engagera sig i verksamheten genom att utbilda sig till ledare och méjlighet
till praktik hos négra av Sirius Fotbolls sponsorer. Vissa av ungdomarna har dven fatt
mdjligheten att gé en utbildning hjért- och lungrdddning (HLR).

Sirius Fotboll ser vidare projektet som ett sétt att skapa en god hilsa. I tidigare utvirderingar
av projektet har tillfrigade deltagare sagt att de skulle ha suttit stilla och spelat tv-spel eller
tittat pa TV, eller hingt pé stan. Nattfotbollen skapar istéllet tillfdllen fér unga att dgna sig at
fysisk aktivitet.

Arbetsmodell inom Nattfotbollen

Inom Nattfotbollen anvinds samma arbetsmodell som ocksa har anvénts inom Ronjabollen,
bestdende av tre delar — empowerinriktad arbetsmodell, relationsbaserad arbetsmodell samt
normkritisk pedagogik. I verksamheten anvinds olika vérderingsovningar med inriktning pa
teman sasom jamlikhet, relationer, alkohol och droger, barnkonventionen, méinskliga
rittigheter och jamstélldhet.

Mal med sokta medel

Sirius Fotboll driver Nattfotbollen genom sttd fran néringslivet, och organisationen soker nu
390 tkr i verksamhetsbidrag for att kunna nd nya ungdomar genom att utvidga verksamheten
till Sévja och Loten. Tréningen i Sdvja genomfors i samarbete med en ny aktor, Uppsala-
Kurd. Alla de lokala samarbetsparterna samarbetar runt de trédningar som 4ger rum pé Loten.

Organisationen hoppas na 100-200 nya ungdomar med de nya trdningspassen. Verksamheten
dger rum under ett ar med start hosten 2015, pa fredag- och 16rdagkvillar. Under sommaren
2016 planerar man &dven att anordna sommarskola. Efter projekttidens slut har man som mal
att kunna integrera de nya omradena i den ordinarie verksamheten.

Regler for verksamhetsbidrag
Syftet med kulturndmndens verksamhetsbidrag till barns och ungas fria tid &r bl.a. att
foreningar ska kunna utveckla fritids- eller kulturverksamhet fér barn och unga, som inte
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redan #r aktiva i féreningens ordinarie verksamhet. Ett annat syfte dr att foreningar ska arbeta
med projekt inom prioriterade omréden.

Foreningar kan soka stodet om de bedriver fritidsverksamhet som riktar sig till barn och unga
i dldern 9-20 ar, for en verksamhet som péagér upp till ett ar. I forsta hand handlar det om
Oppna verksamheter for andra #n foreningens ordinarie medlemmar. Foreningen méaste vidare
uppfylla vissa krav pa foreningsformalia. Sirius Fotboll uppfyller dessa kriterier.

Ekonomiska konsekvenser
Forslaget ryms inom ndmndens budget for bidrag och std till barns och ungas fria tid.

Kulturforvaltningen

Sten Bernhardsson
Direktor, chef for kulturférvaltningen

Bilaga 1.  Redogorelse for IK Sirius Fotboll jamstélldhetsarbete.
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