(KD) - KSN-2026-00400-6 Svar p4 motion om att kunna vélja kén pa omsorgspersonal fran Evelina Solem (KD) och Jonas Segersam (KD) : Svar pa motion om att kunna vilja kén p4 omsorgspersonal fran Evelina Solem (KD) och Jonas Segersam (KD)

L%J Uppsala Sida1(2
kommun

Kommunledningskontoret Datum: Diarienummer:
Tjansteskrivelse till kommunfullmaktige 2026-08-20 KSN-2026-00400

Handlaggare:

Rasmus Wennstrom

Svar pa motion om att kunna vilja kon pa
omsorgspersonal fran Evelina Solem (KD) och
Jonas Segersam (KD)

Kommunstyrelsens forslag till beslut
Kommunfullmaktige beslutar

1. attavsla motionens forsta att-sats, samt
2. att besvara motionens andra att-sats.

Arendet

Evelina Solem (KD) och Jonas Segersam (KD) féreslar i en motion vackt pa
kommunfullmaktiges sammantrade den 26 januari 2026

e att Uppsala kommuns vardighetsgaranti skall innefatta att brukare inom
hemtjéansten ska kunna valja kon pa den omsorgspersonal som ska utfora
intima moment sdsom dusch, toalettbesok eller insmaorjning

e attvard- och omsorgsforvaltningen ska ges i uppdrag att utreda mojligheten
for hur alla brukare inom Uppsala kommuns vard och omsorg ska kunna vélja
kon pa de medarbetare som utfor intima moment.

Beredning

Arendet har beretts av vard- och omsorgsférvaltningen i samverkan med
kommunledningskontoret.

Aldrendmnden beslutade pa sammantradet 10 juni 2026 att avsld motionens férsta att-
sats, samt att besvara motionens andra att-sats. Arendet behandlades av
kommunstyrelsen 17 juni 2026.

Postadress: Uppsala kommun, vard- och omsorgsfrvaltningen, 753 75 Uppsala
Besoksadress: Stadshusgatan 2

Telefon: 018-727 00 00 (Kontaktcenter)

E-post: vard-ochomsorgsforvaltningen@uppsala.se

www.uppsala.se
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Foredragning

Den 21 juni 2012 beslutade dldrendmnden att infora lokala vardighetsgarantier i
Uppsala kommun. Syftet var att konkretisera och tydliggdra dldreomsorgens
vardegrund utifran den da géllande lagstiftningen. Den nya socialtjanstlagen
(2025:400) innebér att verksamheter inom socialtjdnsten ska inriktas pa att enskilda far
leva ett vardigt liv och kdnna vélbefinnande. Mot denna bakgrund bedomdes lokalt
framtagna vardighetsgarantier inte ldngre vara nddvandiga som separata
styrdokument. Darfor har de lokala vardighetsgarantierna upphavts genom beslut i
aldrenamnden i juni 2025, da dldrendmnden beslutade att inférandet av den nya
socialtjanstlagen ersatter tidigare beslut fran juni 2012 géllande lokala
vardighetsgarantier. Den tidigare vardighetsgarantin ar inte langre i kraft och kan
darfor inte revideras i enlighet med motionens forsta att-sats.

Fragan om mojligheten att valja kon pa omsorgspersonal vid intima moment rymmer
flera avvagningar mellan brukares integritet och sjalvbestammande samt
verksamhetens ansvar att verkstalla fattade beslut om hemtjanst. Inom
verksamheterna tillgodoses i dag, i sa hog utstrackning som méjligt, brukares
onskemal om personalens kon vid intima moment, inom ramen for gallande beslut,
bemanning och arbetsmiljéforutsattningar. Samtidigt ar det av avgdrande betydelse
attinsatser enligt beslut alltid kan genomforas.

Verksamheten kan inte heller acceptera krav som innebar att omsorgsinsatser ska
utforas av personal av ett visst kon, exempelvis att kvinnor forvantas utfora
omsorgsinsatser i hdgre grad pa grund av sitt kon.

Mot denna bakgrund bedéms att nuvarande forhallningssatt ar andamalsenligt och
forenligt med likabehandling, jamstalldhet och rattssakerhet. Motionen anses darmed
vara besvarad, da verksamheten redan arbetar for att i mojligaste man tillgodose
brukares 6nskemal samtidigt som beslut om hemtjanst alltid verkstalls och
diskriminerande krav inte accepteras.

Ekonomiska konsekvenser

Ej aktuellt i foreliggande drende.

Beslutsunderlag

e Tjansteskrivelse daterad 20 augusti 2026

e Bilaga 1, Motion om ratten till att kunna valj kon pa omsorgspersonal fran
Evelina Solem (KD) och Jonas Segersam (KD)

e Bilaga 2, Protokollsutdrag fran dldrendmnden 10 juni 2026

e Bilaga 3, Protokollsutdrag fran kommunstyrelsen 17 juni 2026

Kommunledningskontoret

Birgitta Pettersson Ingela Hagstrom
Stadsdirektor Utvecklingsdirektor och
bitradande stadsdirektor

353/389



N-2026-00400-6 Svar pa motion om att kunna vélja kén pa omsorgspersonal fran Evelina Solem (KD) och Jonas Segersam (KD) : Bilaga 1, Motion om riétten till att kunna vélj kén p4 omsorgspersonal fran Evelina Solem (KD) och Jonas Segersam (KD)

Inkom till Uppsala kommun 2026-01-26, KSN-2026-00400-1

Motion om ritten till att kunna vilj kon pa omsorgspersonal

Personlig integritet dr en grundldggande minsklig rattighet som bor beaktas i all
valfardsverksamhet. Ménga brukare i Uppsala kommun &r i behov av hjélp med intima
moment, sd som dusch, toalettbesdk och insmérjning, de man skulle beskriva som personlig
hygien. I dessa situationer kan det vara extra viktigt for brukaren att kdnna trygghet och
respekt for sin egen kropp och virdighet. Kristdemokraterna anser att valfrihet och respekt for
integritet ska genomsyra Uppsalas vard- och omsorg. Dérfor har partiet pa nationell niva
foreslagit att dldre personer ska kunna vélja kon pa den omsorgspersonal som utfor sadana
intima moment, for att uppna hogre trygghet, vardighet och personcentrerad vard.

Idag kan en del brukare, bade i Sverige och Uppsala uppleva att de inte har nagot verkligt
inflytande over vilken omsorgspersonal som hjdlper dem vid dessa intima moment. Det kan
leda till minskad trygghet for den enskilde, att en del avstar fran den hjilp de har rétt till och
att omsorgen inte kénns individanpassad. I december kunde vi ldsa flera olika artiklar om
morkertalet for valdtikter bland kvinnor 6ver 60 ar. Dar beskrivs hur valdtikterna oftast
utforts av personer offret inte kéinner och att det i vissa fall &r omsorgspersonal som pekats ut
som garningsmén. Det finns ocksé en liknande bild, att det dr vid intima moment som
girningsmannen passat pa.

Kristdemokraterna vill ge brukarna inom Uppsala kommuns vard- och omsorgsverksamheter
en verklig mojlighet att pdverka sin vardag. Alla méste kunna kénna trygghet att fa hjélp vid
intima moment, situationer som &r bade kénsliga och personliga. Genom att inféra valfrihet, 1
att kunna vilja kon pa den omsorgspersonal som ska utfora dessa intima moment stiarker vi
individens integritet, valfrihet och vardighet.

Darfor yrkar vi pa:

- Att det ska vara en del av Uppsala kommuns vérdighetsgaranti att brukare inom
hemtjinsten att kunna vélja kon pa den omsorgspersonal som ska utféra intima
moment, sa som dusch, toalettbesdk och insmorjning.

- Att omsorgsforvaltningen ska ges uppdraget att utreda mojligheten for hur alla brukare
inom Uppsala kommuns vérd- och omsorg ska kunna vilja kon pé den
omsorgspersonal som ska utfora intima moment, sd som dusch, toalettbesdk och
insmorjning.

Evelina Solem & Jonas Segersam, Kristdemokraterna

2026-01-19
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Inkom till Uppsala kommun 2026-06-22, KSN-2026-00400-3

% Uppsala Sida 21(32)

kommun
Aldrendmnden Datum:
Protokollsutdrag 2026-06-10

§ 50

Svar pa motion om att kunna vilja kon pa
omsorgspersonal fran Evelina Solem (KD) och
Jonas Segersam (KD)

ALN-2026-00205

Beslut

Aldrendmnden beslutar

1. attavsld motionens forsta att-sats avseende Uppsala kommuns
vardighetsgaranti, samt

2. att besvara motionens andra att-sats om att uppdra till vard- och
omsorgsforvaltningen att utreda mojligheter for val av kon pa
omsorgspersonal vid intima moment.

Arendet

Evelina Solem (KD) samt Jonas Segersam (KD) foreslar i en motion véckt i
Kommunfullmaktiges sammantrade den 26 januari 2026 att Uppsala kommuns
vardighetsgaranti ska innefatta att brukare inom hemtjansten ska kunna valja kon pa
den omsorgspersonal som ska utféra intima moment sdsom dusch, toalettbesok eller
insmorjning.

Vidare foreslas att vard- och omsorgsforvaltningen ges i uppdrag att utreda
mojligheten for hur alla brukare inom Uppsala kommuns vard och omsorg ska kunna
vélja kdn pa de medarbetare som utfor intima moment.

Beslutsunderlag

e Tjansteskrivelse, daterad 8 maj 2026
e Bilaga, Motion om rétten till att kunna vélj kon pa omsorgspersonal fran
Evelina Solem (KD) och Jonas Segersam (KD)

Yrkanden

Evelina Solem (KD), Anna Wetterbom (C), Cecilia Forss (M) och Ola Gustavsson (L) yrkar
avslag pa liggande forslag och bifall till motionen i sin helhet.

Protokollet &r justerat elektroniskt. Utdragsbestyrkande
De elektroniska underskrifterna aterfinns sist i protokollet.
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kommun
Aldrendmnden Datum:
Protokollsutdrag 2026-06-10

Lars Hakan Andersson (V) yrkar bifall till liggande forslag.

Beslutsgang

Ordférande staller forst arbetsutskottets forslag att avsla forsta att-satsen mot Evelina
Solem (KD) med fleras yrkan om bifall till motionen i sin helhet. Ordférande finner att
aldrendmnden bifaller arbetsutskottets forslag.

Ordforande staller sedan arbetsutskottets forslag att besvara motionens andra att-sats
mot Evelina Solem (KD) med fleras yrkan om bifall till motionen i sin helhet.
Ordforande finner att aldrenamnden bifaller arbetsutskottets forslag.

Reservationer

Cecilia Forss (M), Ola Gustavsson (L), Anna Wetterbom (C), Evelina Solem (KD) och Lena
Sandstrom (M) reserverar sig enligt foljande:

Att ha rétten till att kunna véilja kén pd omsorgspersonal som ska utféra intima
moment tycker vi bade dr en fraga om trygghet och virdighet for vara brukare. Att
styret viljer att avsla forsta att satsen dr beklagligt och visar Gterigen pd att de véljer
principer framfor den enskildes eventuella 6nskan.

Protokollet &r justerat elektroniskt. Utdragsbestyrkande
De elektroniska underskrifterna aterfinns sist i protokollet.
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% Uppsala Sida 101 (168)

kommun
Kommunstyrelsen Datum:
Protokollsutdrag 2026-06-17

§ 250

Svar pa motion fran Evelina Solem (KD) och
Jonas Segersam (KD) om att kunna valja kon
pa omsorgspersonal

KSN-2026-00400

Beslut

Kommunstyrelsen foreslar kommunfullmaktige besluta
1. attavsla motionens forsta att-sats, samt

2. attbesvara motionens andra att-sats.

Arendet

Evelina Solem (KD) och Jonas Segersam (KD) foreslar i en motion vackt pa
kommunfullmaktiges sammantrade den 26 januari 2026

e att Uppsala kommuns vardighetsgaranti skall innefatta att brukare inom
hemtjansten ska kunna valja kon pa den omsorgspersonal som ska utféra
intima moment sasom dusch, toalettbesok eller insmorjning

e  attvard- och omsorgsforvaltningen ska ges i uppdrag att utreda mojligheten
for hur alla brukare inom Uppsala kommuns vard och omsorg ska kunna vélja
kon pa de medarbetare som utfor intima moment.

Beslutsunderlag

e Tjansteskrivelse daterad 11 juni 2026

e Bilaga 1, Motion om ratten till att kunna valj kon pa omsorgspersonal fran
Evelina Solem (KD) och Jonas Segersam (KD)

e Bilaga 2, protokollsutdrag fran dldrendmnden 10 juni 2026

Yrkanden

Jonas Segersam (KD), Therez Almerfors (M), Ehsan Nasari (C) och Anders A Aronsson (L)
yrkar bifall till motionen i sin helhet.

Maria Rosander (SD) yrkar bifall till motionen i sin helhet.

Protokollet &r justerat elektroniskt. Utdragsbestyrkande
De elektroniska underskrifterna aterfinns sist i protokollet.
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Kommunstyrelsen Datum:
Protokollsutdrag 2026-06-17

Beslutsgang

Ordféranden ser liggande forslag att avsla motionens forsta att-sats och besvara
motionens andra att-sats som huvudférslag.

Ordféranden stéller huvudforslaget mot Jonas Segersams (KD) m.fl. yrkande att bifalla
motionen i sin helhet och finner att kommunstyrelsen beslutar enligt huvudforslaget.

Reservationer

Jonas Segersam (KD), Therez Almerfors (M), Ehsan Nasari (C) och Anders A Aronsson (L)
samt Sofia Andersson (M), Fredrik Hultman (M) och Mats Gyllander (M) reserverar sig
mot beslutet till forman for att bifalla motionen.

Maria Rosander (SD) reserverar sig mot beslutet enligt foljande:

Uppsalas éldre fortjanar en vérdig alderdom och respekt for den
personliga integriteten. Sverigedemokraterna anser att brukare skall ha
ratten att avgora omsorgspersonalens konstillhorighet i samband med
hanteringen av intimhygien. Denna fraga har aktualiserats med bakgrund
av de uppmarksammade sexualbrotten som avsldjats runt om i svenska
kommuner. | betydande utstrackning har férévarna visat sig vara man med
utlandsk bakgrund, i hog grad fran kulturer praglade av en bristande
kvinnosyn. Vi ser med bakgrund av detta goda skal till att brukare skall
kunna vélja konstillhorighet pa omsorgspersonalen i samband med
hanterandet av intimhygienen.

Sarskilda yttranden
Stefan Hanna (UP) lamnar ett sarskilt yttrande enligt foljande:

Utvecklingspartiet demokraterna, UP, anser att det ska vara mojligt for
brukare av omsorg att valja kon pa den personal som ska stétta dem.

Protokollet &r justerat elektroniskt. Utdragsbestyrkande
De elektroniska underskrifterna aterfinns sist i protokollet.
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