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Postadress: Uppsala kommun, socialförvaltningen, 753 75 Uppsala 
Besöksadress: Stationsgatan 12
Telefon: 018-727 00 00 (växel)
E-post: socialforvaltningen@uppsala.se
www.uppsala.se 
Clickortapheretoentertext.

Ansökan om verksamhetsbidrag 2026 – 
RFSU Uppsala

Förslag till beslut
Socialnämnden beslutar

1. att avslå RFSU Uppsalas ansökan om verksamhetsbidrag med 475 500 kronor 
för år 2025. 

Ärendet
RFSU Uppsala har ansökt om ett 3-årigt verksamhetsbidrag från socialnämnden om 
totalt 1 621 700 kr och för 2026 har RFSU Uppsala ansökt om 475 500 kr. 

I verksamhetsplan för RFSU Uppsala 2024 – 2025 beskrivs att RFSU Uppsala är en 
lokalförening inom RFSU som arbetar med att stärka sexuell och reproduktiv hälsa och 
rättigheter (SRHR) för personer i Uppsala län samt närliggande län. 

RFSU:s vision är en värld där alla är fria att bestämma över sin kropp och sin sexualitet. 

RFSU Uppsala har sedan 2005 verkat för att stärka allas rätt till sin sexuella och 
reproduktiva hälsa. Sexualupplysning är ett av föreningens huvudsakliga 
tillvägagångssätt för att förbättra personers tillgång till sina sexuella och reproduktiva 
rättigheter. RFSU Uppsala har flerårig erfarenhet av arbete med sexualundervisning för 
unga och unga vuxna på olika arenor i Uppsala län. 

I verksamhetsplanen samt verksamhetsberättelsen för 2024 har RFSU Uppsala ringat in 
fem målområden som styrt verksamheten under 2024 - 2025; Feministisk och 
antirasistisk aktör, SRHR och demokratiskt utrymme, Frihet från våld, Hållbar 
organisation, Aktiv folkrörelse. 
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RFSU Uppsala ansöker om verksamhetsbidrag från socialnämnden för att finansiera en 
verksamhet som har som övergripande syfte att stärka hbtqi-ungas rättigheter, hälsa 
och delaktighet genom att erbjuda trygga rum för organisering, erfarenhetsutbyte och 
delaktighet. I ansökan beskrivs ett planerat upplägg som ska pågå under 3 år och där 
RFSU Uppsala kommer att samverka med Lajvverkstaden. 

Beredning

Ärendet har beretts inom Stab SCF, i samråd med kultur- idrotts- och 
fritidsförvaltningen som handlägger bidrag för kulturnämndens projektbidrag till barns 
och ungas fria tid.

Föredragning

Föreningslivets verksamheter kompletterar den verksamhet nämnden bedriver inom 
det sociala området. 

Ändamål för socialnämndens verksamhetsbidrag

Ändamålet med socialnämndens verksamhetsbidrag är att stödja verksamheter som 
undanröjer risker för social utsatthet, bidrar till och möjliggör människors inneboende 
styrkor, främjar egenmakt samt leder till förbättrad folkhälsa. Stärkande, främjande 
och förebyggande insatser för människor och grupper som behöver stöd och hjälp 
utifrån sin sociala situation är i fokus.

Vilka kan söka 

Socialnämnden fördelar bidrag främst till ideella föreningar. Med föreningar avses 
främst ideella organisationer och allmännyttiga föreningar. Bidrag kan i undantagsfall 
ges till stiftelser (icke vinstdrivande) samt ekonomiska föreningar. Nämndens bidrag är 
selektiva och prioriteringar i bidragshanteringen görs utifrån kommunens mål och 
budget, nämndens årliga verksamhetsplan, andra kommunala styrdokument samt 
avsatt budgetutrymme.

Nämndens krav

 Föreningens verksamhet ska främja grupper och individer med behov av stöd 
och hjälp utifrån sin sociala situation, där beskriven verksamhet innebär 
kvalificerat stöd till dessa målgrupper. 

 Föreningens verksamhet ska aktivt bidra till och verka för att minska förtryck 
och våld i samhället, öka engagemang i sociala frågor, påverka grupper och 
individer att bli integrerade och accepterade i samhället samt verka, för en 
förbättrad folkhälsa. 

 Föreningens verksamhet ska vara till nytta inom nämndens 
verksamhetsområde och komplettera eller stärka nämndens egen 
verksamhet. 

 Föreningens verksamhet ska harmoniera med nämndens mål och 
inriktningsdokument. 

 Föreningen ska innan bedömning av fortsatt stöd inkomma med en 
delårs/helårsredovisning av hur stödet använts
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Bedömningskriterier

Bedömning görs utifrån idé, mål och syfte, metod för genomförande samt förväntade 
effekter. Ansökan bedöms också utifrån hur väl verksamheten svarar mot gällande 
anvisning om utlyst bidrag. 

Vidare bedöms om

 bidragets storlek är rimligt i förhållande till förväntad effekt 
 verksamheten har ett innovationsperspektiv 
 utrymme finns inom ekonomisk ram. 

Hur väl föreningen arbetar med

 tillgänglighet för alla 
 likabehandling 
 jämställdhet 
 inflytande 
 delaktighet 
 egenmakt 
 integration 
 mångfald 
 barns rättigheter och uppfyllande av barnkonventionen (där det är aktuellt).

RFSU Uppsalas ansökan

I sin ansökan beskriver RFSU Uppsala att hbtqi-unga är särskilt utsatta för 
diskriminering och våld, vilket påverkar deras hälsa, trygghet och delaktighet i 
samhället. Vidare beskrivs i ansökan att utsattheten för diskriminering och våld leder 
till allvarliga konsekvenser för unga hbtqi-personers livsvillkor och välmående, och att 
många hbtqi-unga saknar trygga forum där de kan vara sig själva, diskutera normer 
och rättigheter, och känna sig delaktiga i att kunna bidra till samhällsförändring. 

RFSU Uppsalas ansöker om verksamhetsbidrag från socialnämnden för att finansiera 
en verksamhet som har som övergripande syfte att stärka hbtqi-ungas rättigheter, 
hälsa och delaktighet genom att erbjuda trygga rum för organisering, 
erfarenhetsutbyte och delaktighet. I ansökan beskrivs ett planerat upplägg som ska 
pågå under 3 år och där RFSU Uppsala kommer att samverka med Lajvverkstaden. 

RFSU Uppsala ansöker om ett 3-årigt verksamhetsbidrag från socialnämnden om totalt 
1 621 700 kr och för 2026 ansöker RFSU Uppsala om 475 500 kr.

Förvaltningens bedömning

RFSU Uppsala är en lokalförening inom RFSU som arbetar med att stärka sexuell och 
reproduktiv hälsa och rättigheter (SRHR).
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Förvaltningens bedömning att det är ett område som ingår i regionens ansvarsområde 
och inte inom kommunens ansvarsområde.

Förvaltningen föreslår att ansökan avslås med följande motivering

RFSU Uppsalas ansökan om verksamhetsbidrag från socialnämnden för år 2026 avslås. 
Kommunfullmäktige har i mål och budget angivit att det ska genomföras besparingar 
för att hålla en budget i balans. Givet detta och rådande ekonomiska läge är det 
socialförvaltningens bedömning att det saknas ekonomiskt utrymme för att bevilja 
RFSU Uppsala verksamhetsbidrag. 

Dessutom beviljar socialnämnden redan medel till en organisation som riktar sig till en 
liknande målgrupp, och som verkar för att skapa trygga och inkluderande arenor för 
gemenskap, stöttning och påverkansarbete. Inom det utrymme som socialnämnden 
har i sin budget så har nämnden beviljat medel till en annan organisation som arbetar 
med målgruppen. 

Ekonomiska konsekvenser

Inte aktuellt i ärendet. 

Beslutsunderlag

 Tjänsteskrivelse, daterad 16 september 2025. 
 Bilaga 1, Ansökan om socialnämndens verksamhetsbidrag till föreningar 2026.

Socialförvaltningen

Tomas Odin
Direktör


