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Postadress: Uppsala kommun, socialförvaltningen, 753 75 Uppsala  
Besöksadress: Stationsgatan 12 
Telefon: 018-727 00 00 (växel) 
E-post: socialforvaltningen@uppsala.se 
www.uppsala.se  
Click or tap here to enter text. 

Projekt Ebbamottagningen   

Förslag till beslut 
Socialnämnden beslutar 

1. att bevilja medel till Diakonistiftelsen Samariterhemmet för att under våren 
2021 anställa en projektledare för att realisera Ebbamottagningen, samt 

2. att uppdraget finansieras av socialstyrelsemedel för att utveckla arbetet mot 
våld i nära relationer. 

 

Ärendet 
Uppsala är Sveriges fjärde storstad och det saknas riktade och specialiserade insatser 
till personer inom sexhandel. Likvärdig rätt till vård och stöd till våldsoffer, vålds-
utövare och anhöriga tillgodoses inte för personer som fått ersättning för sexuella 
tjänster och prostitution, som skadar sig med sex eller utsatts för människohandel för 
sexuella ändamål.  

Diakonistiftelsen Samariterhemmet har i samråd med Uppsala kommun genomfört en 
omfattande kartläggning och behovsinventering av beskrivna individers behov och 
kommit fram till att en riktad mottagning med hög kompetens avseende bemötande 
och riktade insatser/behandling är det som saknas och behövs idag.  

Förslaget är att nämnden stöttar Ebbamottagningen- steg 1 genom att använda de 
återstående socialstyrelsemedlen med 173 821 kronor för att möjliggöra för 
Diakonistiftelsen Samariterhemmet att realisera en mottagning. 

Föredragning 

Regeringen, Socialstyrelsen liksom Jämställdhetsmyndigheten har identifierat 
framförallt kvinnor i aktivt missbruk som utsätts för våld samt kvinnor som får 
ersättning för sexuella tjänster och prostitution som en särskilt utsatt grupp.  
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Vidare visar aktuell forskning att barn- och ungdomar i större utsträckning utsätts 
och/eller riskerar att utsättas för så kallad grooming och sugar dating på 
internetbaserade plattformar som borde betraktas som säkra och fredade rum för barn 
och unga samt unga vuxna.  

Studier och forskning visar att det här är svåra målgrupper att nå då prostitution, 
missbruk, sexuella självskadebeteenden med mera är förenat med skuld och skam. Det 
gör målgrupperna obenägna att söka regelrätt vård och stöd genom generella 
mottagningar. Däremot har specialiserade och nischade mottagningar varit en 
framkomlig väg till att nå berörda individer.  

Förvaltningen har under 2020 föreslagit kommunstyrelsen att prostitution, trafficking 
och människohandel i sexuellt syfte ska ingå i program mot kvinnofridskränkningar, 
våld i nära relation och hedersrelaterat våld och förtryck. Program och handlingsplan 
kommer således att kompletteras med dessa målgrupper tillika insatser kopplade till 
dem.  

Ebbamottagningen riktar sig till 

• Personer som fått ersättning för sexuella tjänster och prostitution, som skadar 
sig med sex eller utsatts för människohandel för sexuella ändamål (inkl inom 
thaimassage) 

• Unga som har sex mot ersättning 
• Personer som köper sexuella tjänster eller har andra former av tvångsmässigt 

sexuellt beteende 
• Anhöriga som berörs av sexhandel (som partner, förälder, barn eller syskon) 
• Öppen för alla oavsett ålder, kön och sexuell identitet.  

Diakonistiftelsen Samariterhemmet har i samråd med Uppsala kommun genomfört en 
omfattande kartläggning och behovsinventering av beskrivna individers behov och 
kommit fram till att en riktad mottagning med hög kompetens avseende bemötande 
och riktade insatser/behandling är det som saknas och behövs idag.  

Behovsinventeringen har innefattat relevant forskning, samtal med kommun och 
region, länsstyrelsen i Uppsala län liksom Stockholms län, relevanta idéburna aktörer 
på området, polismyndigheten, övriga myndigheter med flera.  

Aktuellt nuläge - Steg 1.  

Medel för projektledare, 35 % under våren 2021 för att realisera Ebbamottagningen. 

• Skriva underlag/ansökningar om medel/bidrag 
• Renovera/anpassa lokaler 
• Rekrytera personal. Utforma kravprofil/uppdragsbeskrivning 
• Engagera leg psykoterapeuter med adekvat kompetens. Skriva avtal 
• Utveckla rutiner för verksamheten (dokumentation, APT/kollegiehandledning, 

utvärdering mm) 
• Planera gemensam kvalificerad fortbildning för anställda/terapeuter/övriga 

vid mottagningen genom NCK 
• Utforma informationsmaterial/strategi för marknadsföring 

Diakonistiftelsen Samariterhemmet söker medel under våren för att kunna realisera 
ambitionerna med Ebbamottagningen. De har i dagsläget skickat in en omfattande 
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ansökan om medel till Socialstyrelsen och kommer under våren att fortsätta söka 
långsiktig finansiering av mottagningen. I dialog med förvaltningen och nämnden har 
det tydligt kommunicerats att socialnämnden saknar möjlighet att gå in i en 
fullfinansiering av beskrivna mottagning. 

Förslaget är att nämnden stöttar Ebbamottagningen- steg 1 genom att använda de 
återstående socialstyrelsemedlen med 173 821 kronor för att möjliggöra för 
Diakonistiftelsen Samariterhemmet att realisera Ebbamottagningen.  

 

Beredning 

Uppdraget har beretts på enheten för strategiskt stöd.  

Ekonomiska konsekvenser 

Projektet kommer att finansieras med medel (173 821 kr) från Socialstyrelsen för att 
utveckla arbetet mot våld i nära relationer.  

Socialstyrelsemedel 1 098 821 kr 
Tjänst HRV-team -800 000 kr 
Utbildning SAVRY, ca: -50 000 kr 
Jämställd biståndsbed. -75 000 kr 
Ebbamottagningen  -173 821 kr 
Återstående medel 0  

 
 

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse, daterad den 17 november 2020 
• Bilaga 1, Underlag Diakonistiftelsen Samariterhemmet. 

 

Socialförvaltningen 

 

Tomas Odin  
Direktör 

 

 



 

 

 

Bakgrund 

• Uppsala Sveriges fjärde storstad 
• Saknas riktade specialiserade insatser till personer inom sexhandel 
• Lika rätt till vård och stöd till våldsoffer, våldsutövare, anhöriga tillgodoses inte 
• Plattformen Civila Sverige mot människohandel och prostitution; Civ Samhällets 

betydelse  
• Ebbamottagningen – en återkoppling till Samariterhemmets grund och grundare 

 

Mål 

Utveckla en modell, överförbar och anpassningsbar till andra kommuner 

 

Behovsinventering 

Inläsning av relevanta rapporter/utredningar/avhandlingar 

Intervjuer och studiebesök 

• Regionkoordinator 
• Länsstyrelsen 
• Strategienheten, Uppsala kommun  
• Ordförande Socialnämnden 
• Socialjouren 
• MUM 
• Nationellt kompetenscentrum Anhöriga 
• Vårdcentralen 
• FA nationell samordnare 
• Uppsökarprojektet (LO/polis/Kommun) 
• Mikamottagningen/Stockholm 
• Evonhuset/Malmö 
• Noomi/Malmö 
• Safe Haven/Stockholm 
• M fl 

 

Ebbamottagningen, en unik verksamhet 

1) Enda specialiserade mottagningen i Uppsala kommun/län  



2) Erbjuder spektrum av stöd och hjälp, vissa av unik karaktär  
3) Bred målgrupp som inkl de som sällan får tillgång till specialiserat stöd och behandling 

 

Ebbamottagningen riktar sig till 

• Personer som fått ersättning för sexuella tjänster och prostitution, som skadar sig med sex 
eller utsatts för människohandel för sexuella ändamål (inkl inom thaimassage) 

• Unga som har sex mot ersättning 
• Personer som köper sexuella tjänster eller har andra former av tvångsmässigt sexuellt 

beteende 
• Anhöriga som berörs av sexhandel (som partner, förälder, barn eller syskon) 
• Öppen för alla oavsett ålder, kön och sexuell identitet 

 

Former 

• Psykosocialt råd och stöd (inkl kontakt med myndigheter, migrationsverk, 
polis/rättsväsende) 

• Drop in-mottagning 
• Uppsök/hembesök 
• Samtalsgrupper 
• Terapeutiska samtal med leg psykoterapeuter 
• Själavård/existentiella samtal med diakon/präst/andlig vägledare 
• Medicinsk rådgivning (5%/vecka via Samariterhemmets Vårdcentral) 
• Juridisk rådgivning (1 tim/vecka ev Skandinaviska människorättsjuristerna) 
• Handledning, föreläsningar, studiebesök 
• Kunskapsförmedling och opinionsbildning  
• Telefonrådgivning 

 

Bemanning 

• Verksamhetschef 20 % (Chef Samariterhemmet Sociala Verksamheter) 
• Två behandlare 100% (socionomer/beteendevetare, gärna diakoner) 
• Avtal med leg psykoterapeuter om sex samtal/vecka 
• Avtal med Samariterhemmets vårdcentral (allmänläkare 5%) 
• Avtal med jurist (1 timme/vecka) 
• Tillgång till fysioterapeut (Samariterhemmet Vård&Omsorg) 
• Tillgång till information/provtagning via Mottagningen Unga Män/Samariterhemmets 

vårdcentral 
• Tillgång till HR-expertis 
• Volontärer i foajén till Samariterhemmets Vårdcentrum 

 

Lokal 

• Samariterhemmets Vårdcentrum, entrén (kontor, samtalsrum, grupprum) 



(Volontärer ska rekryteras för trygghet och lugn i foajén) 
 

Utbildning/kompetensutveckling 

• Gemensam kvalificerad fortbildning (chef, behandlare, terapeuter) genom NCK vid 
projektstart 

• Gemensamkollegiehandledning (behandlare/terapeuter) 

 
Remitterande samarbete ”till och från” 

• Polis/rättsväsende 
• Uppsökare; Ungdomsjour, EU-migranter 
• Migrationsverket 
• Regionkoordinator 
• Nexus 
• FÖS 
• Studenthälsan/Universitetskyrkan 
• Kvinnofridsmottagningen 
• Kvinnobyrån 
• Familjerådgivning 
• Enheten för värdebaserad vård/Region Uppsala 
• UM 
• MUM 
• MVU 
• MÄN 
• Barnmorskemottagningar/gynmottagningar/STI-mottagningar/Region Uppsala 
• Annonser, reportage som uppmärksammar 
• Epost, telefonrådgivning 

 

Utvärdering 

• Statistik 
• Brukarenkät efter avslutade stödinsatser/samtal 
• Årlig kval studie  

 

Finansiering 

Önskvärt med långsiktig stabil finansiering 5 – 10 år 

Möjliga finansiärer; 

• Uppsala kommun 
• Länsstyrelsen Uppsala län  
• Jämställdhetsmyndigheten  
• IMT (Insamlingsstiftelsen mot trafficking) 
• NSP (Nationellt Stödprogram) 



• HSVO (samarbete hälsa, vård, stöd och omsorg Region Uppsala – Kommuner i Uppsala 
Län) 

• Statsbidrag via Socialstyrelsen (exv Kvinno och Tjejjourer) 
• Svenska Röda korset/övriga fonder och stiftelser 

 

Sponsring 

Företag/hotellkedjor/Rotary/Världsklass Uppsala m fl ska erbjudas att vara delaktiga och stötta 
kvinnor och flickor, män och pojkar att lämna sexhandel genom att sponsra Ebbamottagningen. 
Med ett lägsta månadsbelopp så får man 

• Sitt företags namn och logga på Samariterhemmets hemsida 
• Ett intyg som visar att man stöttar Ebbamottagningen 
• Erbjudande om föreläsning om människohandel och prostitution 
• Ebbamottagningens logga som kan användas på hemsida, sociala medier etc 

 

Det aktuella nu-läget. Steg 1 

Medel för projektledare, 35 % under våren 2021 för att realisera Ebbamottagningen 

• Skriva underlag/ansökningar om medel/bidrag 
• Renovera/anpassa lokaler 
• Rekrytera personal. Utforma kravprofil/uppdragsbeskrivning 
• Engagera leg psykoterapeuter med adekvat kompetens. Skriva avtal 
• Utveckla rutiner för verksamheten (dokumentation, APT/kollegiehandledning, 

utvärdering mm) 
• Planera gemensam kvalificerad fortbildning för anställda/terapeuter/övriga vid 

mottagningen genom NCK 
• Utforma informationsmaterial/strategi för marknadsföring 
• Förankra verksamheten hos andra aktörer/samverkansparter 

 
Budget våren 2021 

KOSTNADER JANUARI FEBRUARI  MARS APRIL MAJ  
Månadslön 50 000:-  50 000:- 50 000:-  50 000:- 50 000:-  
Månadslön inkl 
sociala avgifter 

76 000:- 76 000:- 76 000:- 76 000:- 76 000:-  

Tjänstgörings 
grad 

35% 35% 35% 35% 35%  

Total lönekostnad 26 600:- 26 600:- 26 600:- 26 600:- 26 600:- 133 000:- 
OH 10 000:-  10 000:- 10 000:-  10 000:- 10 000:- 50 000:- 
Resekostnader 
2000:-/resa  
1 g/månad 

 2 000:- 2 000:- 2 000:-  2 000:- 2 000:- 10 000:- 

Övernattning  
2 nätter/månad 

2 000:- 2 000:- 2 000:- 2 000:- 2 000:- 10 000:- 

       
Totalt 40 600:- 40 600:- 40 600:- 40 600:- 40 600:- 203 000:- 
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